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Resumen.

La promocién de la cultura popular y tradicional a partir del respeto a las
identidades locales y la diversidad de sus expresiones y procesos creativos
constituye una problematica esencial en el quehacer de los Instructores de Arte en
la labor de elevar la cultura artistica en el centro escolar a partir de las
necesidades de fomentar actividades dirigidas al conocimiento de los bailes
populares cubanos .Por eso el objetivo de la investigacion no es mas que elaborar
un sistema de talleres de apreciacion para el conocimiento de los bailes populares
cubanos en los estudiantes de 8vo grado de la escuela secundaria ‘‘De Octubre**,
del municipio de Limonar . En la misma se exponen propuestas tedéricas sobre el
tema en cuestion sobre la base del método dialéctico — materialista y se emplean
ademas los métodos de nivel tedrico y los de nivel empirico. Se presenta un
sistema de talleres de apreciacion disefiado con 12 talleres que contienen la
informacién necesaria para contribuir a la motivaciéon de los estudiantes y el
conocimiento elemental de los bailes populares cubanos como La contradanza ,
La danza , El danzon , El danzonete , EIl mambo , El Chachacha , El pilon |El
Mozambique , El son con sus variantes y el son salsa concebida por un horario
docente , el propio sistema de talleres asi como los resultados obtenidos por su
aplicacion , constituyen una nueva herramienta para contribuir al conocimiento de
los bailes populares cubanos.Con la realizacion de este trabajo se arrib6 a las
siguientes conclusiones. La motivacion para el aprendizaje de los Bailes
Populares cubanos se sustenta tedricamente en los aspectos mas actuales que
presenta la sociedad como componente esencial para el fortalecimiento de
nuestra identidad nacional. Los resultados de los instrumentos de diagndstico
aplicados al comienzo del trabajo, demuestran que existe una gran desmotivacion
por parte de los estudiantes de 8vo grado de la escuela secundaria basica‘‘ De
Octubre** del municipio de Limonar. La propuesta de una serie de talleres
elaborados por la autora basados en Los bailes populares cubanos se

fundamentan en las caracteristicas  psicopedagogicas de los estudiantes
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permitiendo asi que los mismos sientan interés por estos bailes y ganas de

aprender a bailarlos.
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Introduccion.

En la vida cotidiana se utilizan algunas expresiones en relacion con la cultura y el
arte cuyos significados y papel en la sociedad debemos conocer.

El vocablo “cultura” proviene del latin cultos que a su vez deriva de la voz colere
que significa cuidado del campo y del ganado el significado de esta palabra ha
ido cambiando a través del tiempo , se ha definido de mdltiples formas , la
mayoria de ellas se refieren al cultivo del espiritu humano y a las facultades
sensibles e intelectuales del individuo(Sanchez Ortega, 2013, pag. 6.)

Desde principios de la Revolucién esta se ha preocupado por expandir la cultura a
los lugares mas reconditos del pais , esta idea en un pasado fueron planes hoy
es realidad y todo ha sido posible gracias a la decision de nuestro comandante
en Jefe Fidel Castro Ruz que aprob6 el proyecto de formacion de Instructores
de Arte el 17 de Mayo de 2000 en reunion con el grupo de Trabajo de la
Batalla de Ideas .

Con la llegada de los Instructores de Arte se consolida la escuela como la
institucion cultural mas importante de la comunidad. El Instructor de Arte tiene
como funciéon contribuir a la formacion integral de los nifios, las nifias y
adolescentes acorde a las exigencias de cada grado y ciclo en lo referido a la
apreciacion de las artes y el desarrollo del gusto estético. Contribuir a que la
escuela se reconozca como la institucion cultural fundamental de la comunidad y
se vincule con las demas instituciones culturales y sociales, diagnosticar las
necesidades culturales de alumnosy profesores.

Con su presencia, se enriguece el sistema de trabajo con los nifios, adolescentes
y jovenes que se han ido conformando estos afios de Batalla de Ideas. Dentro de
las tendencias del arte encontramos la Danza que es el arte de interpretar el
silencio, esta como manifestacion artistica se comunica mediante la expresion del
cuerpo humano con una energia cinética en un tiempo y espacio determinado. Se
refiere a todo tipo de baile en sentido general. En un proceso de cientos de afos
los pobladores de Cuba, que habitaban un territorio determinado y distinto al de

Espafia, fueron adquiriendo costumbres propias.
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A principios del siglo XIX se inicia en la danza luna serie de elementos
definitorios de cubanidad que en sus inicios eran simplemente esbozos, una
manera peculiar de hacer, que van definiendo un estilo propio, proceso que
continuaria su desarrollo de la contradanza a la danza, culminando con el danzén
nuestro Baile Nacional. Estas manifestaciones danzarias criollas, cubanas, nos
caracterizan en el siglo XIX.

Hasta la entrada de la segunda mitad del siglo XIX la contradanza se mantuvo
como el baile favorito del pueblo cubano, siendo sustituido por otros géneros
danzarios en los que evoluciono, la danza y el danzon.

La sociedad cubana durante la etapa republicana estaba regida por un sistema
social basado el la explotacion del hombre, con status de semicolonia Estados
Unidos ejercid el control real de nuestra vida econdmica, politica, cultural -
penetrd en terreno educacional, dominé los 6rganos de propaganda y desarrollo
una labor sistemética encaminada a deformar la conciencia de nuestro pueblo.

La Danza cubana , al igual que la musica es producto del fenédmeno Illamado
transculturacion factor determinante en la integracion de la cultura cubana . La
danza cubana tiene variedad, riqueza y caracter especial determinados por los
diversos elementos culturales.

Formando parte de nuestra cultura nacional se encuentran los Bailes Populares
cubanos que no son mas que la Contradanza, la Danza cubana, el Danzon, el
Danzonete, el Mambo ,el Chachacha, el Mozambique, el Pilén, el Son y sus
variantes campesinas y urbanasy el Son Salsa .

La cultura en la actualidad cumple un gran papel a nivel internacional, pues el
desarrollo cultural de los pueblos es la Unica via para logro del proceso humano
para una concepcion emancipada. La cultura constituye un vigoroso componente
espiritual y material, por lo que es también un fendmeno de masas que
proporciona el desarrollo y las potencialidades de cada ciudadano. Por esas
razones se potenciaron las mas variadas expresiones del arte, la cultura y el
intelecto.

En la Secundaria Béasica “De Octubre” del poblado de Triunvirato los

adolescentes mayormente desarrollan su preferencia por los bailes existentes en
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la actualidad como son el reggaetdn , el merengue , disco y algunos el casino ,y
con el deber de motivar a los estudiantes para lograr el interés por los Bailes
Populares cubanos que forman parte de nuestra Cultura Nacional la autora de la
investigacion declara como problema cientifico el siguiente .¢, CoOmo contribuir a
la motivacion por el conocimiento de los Bailes Populares cubanos, en los
estudiantes de 8vo grado de la Secundaria Basica “De Octubre” del municipio de
Limonar?

Como objetodeinvestigacion es La motivacion para el conocimiento de los Bailes
Populares cubanos en la escuela Secundaria Béasica.

Y como campodeaccion. El conocimiento de los Bailes Populares cubanos en
los estudiantes de 8vo grado de la escuela Secundaria Basica “De Octubre” del
municipio de Limonar.

La autora para dar solucion a la problematica existente declara el siguiente
objetivo. Elaborar un sistema de talleres de Apreciacion para contribuir a la
motivacion por el conocimiento de los Bailes Populares cubanos en los
estudiantes de 8vo grado dela escuela Secundaria Bésica “De Octubre” del
municipio de Limonar.

Para dar solucion al problema antes planteado y cumplir con el objetivo de la
investigacion trazado por la investigadora, se hizo precisa la elaboracion de un
conjunto de preguntas cientificas, que encuentran sus respuestas en tareas de
investigacion elaboradas.

Las preguntas cientificas que sirvieron como instrumentos orientadores se
delimitaron de la forma siguiente.

1- ¢Cuadles son los fundamentos tedricos que sustentan el conocimiento de los
Bailes Populares cubanos en la escuela Secundaria Basica?

2- ¢Cual es el estado actual que presenta la motivacion para el conocimiento
de los Bailes Populares cubanos en los estudiantes de 8vo grado de la
escuela Secundaria Basica ‘‘De Octubre™?

3- ¢Qué sistema de talleres de Apreciacion de Danza pueden integrarse para
contribuir al conocimiento de los Bailes Populares cubanos, en los

estudiantes de 8vo grado de la escuela Secundaria Bésica ‘‘De Octubre?
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4- ¢ Cuales son los resultados obtenidos luego de la aplicacién en la practica
escolar de un taller de apreciacién para contribuir ala motivacion para el
conocimiento de los Bailes Populares cubanos en los estudiantes de 8vo
grado de la escuela Secundaria Basica “De Octubre “del consejo popular de
Triunvirato del municipio de Limonar?

Las preguntas cientificas planteadas encuentran su realizacion en las

siguientes tareas investigativas.
1

Determinacion de los fundamentos teéricos que sustentan el conocimiento
de los Bailes Populares cubanos.

2- Caracterizacion del estado actual del conocimiento de los Bailes Populares
cubanos en los estudiantes de 8vo grado de la escuela Secundaria Bésica
“De Octubre”

3- Elaboracion de un sistema de talleres de apreciacion de Danza para
contribuir a la motivaciéon por el conocimiento de los Bailes Populares
cubanos en los estudiantes de 8vo grado de ala Secundaria Basica “De
Octubre”

4- Constatacion de los resultados obtenidos luego de la aplicacién del taller de
Apreciacion para contribuir a la motivacion por el conocimiento de los
Bailes Populares cubanos en los estudiantes de 8vo grado de la escuela
Secundaria Basica “De Octubre”.

Poblacion y muestra. La poblacion la integran 30 estudiantes de 8vo grado de la
escuela Secundaria Basica “De Octubre” del municipio de Limonar con sus
correspondientes profesores. La muestra seleccionada de forma intencional esta
conformada por 13 estudiantes de dicho grado por ser los que menos motivacion
tienen acerca del conocimiento de los Bailes Populares cubanos.

La investigacion se sustenta en el método del conocimiento cientifico. Dialéctico —
Materialista — Marxista — Leninista, el cual constituyé la herramienta principal ,
dandole caréacter cientifico a la misma , basados en el hecho de que este método
aporta las vias y medios correctos para transformar los objetos , fenbmenos y
procesos de la realidad , vinculados entre si y en desarrollo , que asumida como

enfoque sefalé el camino a seguir durante todo el proceso investigativo . Este a
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su vez permiti6 el empleo de métodos de nivel tedrico, de nivel empirico y
matematicos y estadisticos.

Métodos de nivel tedrico.

Historico- l6gico. Se utilizo para el andlisis y determinacion de los fundamentos
tedricos relacionados con los Bailes Populares en Cuba y el desarrollo de los
talleres de Apreciaciéon en los estudiantes de 8vo grado.

Analitico — sintético. Se utilizé en el procesamiento de la informacion recopilada
sobre el tema y de los diferentes criterios al respecto, asi como para la elaboracion
de los talleres de Apreciacion acerca de los Bailes Populares cubanos en la
escuela Secundaria Basica y en el analisis y procesamiento de la informacion
brindada por los instrumentos aplicados.

Inductivo — deductivo. Permitio el estudio de elementos particulares para lograr
la elaboracion de conclusiones parciales y generales, durante el proceso de
elaboracion y validacion de los talleres de Apreciacién elaborados por la autora.
Modelacién. Se utilizé en la elaboracion del sistema de talleres de Apreciacion al
concebir una secuencia de elementos en funcién de los cuales se estructuran y
modelan las motivaciones para el desarrollo de los talleres de Apreciacion de los
Bailes Populares cubanos, en los estudiantes de 8vo grado de la escuela
Secundaria Basica “De Octubre”.

Los métodos de nivel empirico utilizados fueron los siguientes.

La encuesta .Permitié corroborar los datos obtenidos a partir de las entrevistas y
las observaciones realizadas por autor.

La entrevista. Permitid constatar el nivel de motivacion para el conocimiento de
los Bailes Populares cubanos alcanzado por los estudiantes, asi como la
contribucion de los profesores para su puesta en practica.

Revision de documentos:Se emplea para conocer los resultados de los
estudiantes en la realizacion de actividades que se orientan por la Promotora
cultural.

Método matematico Yy estadistico. Permitidé la seleccién de la poblacion y la
muestra como técnicas estadisticas y la tabulacion, procesamiento y analisis de

los datos empiricos obtenido durante el proceso de diagndstico.
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Desarrollo.

Capitulo 1- Fundamentos tedricos que motivan el conocimiento de los Bailes
Populares cubanos en la educacion Secundaria Bésica.

En este capitulo conformado por cuatro epigrafes se abordo, en el primero lo
relacionado con los Bailes Populares cubanos en Cuba. En el segundo se hace
referencia a las condiciones culturales en que se encontraba el poblado de
Triunvirato que es el lugar donde se encuentra enclavada la escuela , le sigue el
papel del instructor de arte en el rescate de los Bailes Populares cubanos en la
escuela Secundaria Basica y la importancia de la Danza para dichos estudiantes.
1.1-Bailes Populares en Cuba.

En Cuba, la danza surge desde la comunidad primitiva. La maxima expresién de la
cultura aborigen fueron los areitos, dando este sentido musical propio de la
expresion cultural y colectiva de la época. Surgida como respuesta del cuerpo a
los diferentes estimulos que influyen sobre la vida del ser humano. La danza ha
sido siempre el arte de interpretar el silencio por lo se considera una importante
actividad cultural.

Al inmenso campo de la danza, con ansias de renovacion y basqueda, se la han
incorporado numerosos ejemplos entre de ellos los Bailes Populares cubanos.
Estos bailes comenzaron a gestarse en la poblacion cubana, producto de la
entrada de espafioles y africanos a Cuba.

Los Bailes Populares cubanos surgieron en el afio 1800 que esta marca un punto
de referencia muy importante en la historia de la musica en Cuba, especialmente
por la presencia de un movimiento popular creciente que se desprende de la
separacion de clases sociales. Esta separacidon de clases sociales estuvo
aparejada con un movimiento inicial de explotacion econdmica, un surgimiento
gradual de una clase capitalista y el también gradual abandono de una economia
simple de subsistencia por una economia de explotacion. Cuba fue perdiendo su
caracteristica de isla de transito para convertirse en un punto de mira para las
apetencias de explotacion econdémica. En la actualidad se habla con las personas

acerca de los Bailes Populares cubanos y solo queda en la mente de algunas
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personas un leve recuerdo de algunos bailes.

Estos bailes surgen por la necesidad de un pueblo de demostrar los problemas
existentes en Cuba en el siglo XIX, la inclusion de elementos definitorios de
cubanidad dentro de nuestras expresiones danzarias se inicia con la contradanza
en la que, desde principios del siglo XIX, esta presente una nueva forma de bailar,
una manera peculiar de hacer que nos caracterizaba.

Hasta entrada la segunda mitad del siglo XIX la contradanza se mantuvo como
baile favorito del pueblo cubano, siendo sustituido por otros géneros danzarios
en los que evoluciond, la danza y el danzon.

La danza en sus origenes se bailé como pieza de cuadros pero después se baild
de parejas enlazadas independientes. Fue muy popular y era utilizada como “el
broche de oro” que daba fin a los bailes de sociedad. Esta surgié de la
contradanza, con muy pocas variantes, mas bien se diferenciaban en la rapidez
del tiempo utilizando, algo mas lento que en la contradanza, y en la forma de
enlazarse para bailar.

El Danzén , en la segunda mitad del siglo XIX época convulsa y de crisis
econOmica , politica y social en nuestro pais de gran significacion para los
cubanos pues marca el inicio de las luchas por la independencia , el inicio de cien
afos de lucha que culminarian con el triunfo de la Revolucién y época en la que
cuaja politicamente la naciéon cubana , tiene lugar en el plano danzario , como
reflejo de la situacion imperante en el pais el surgimiento de una nueva forma
danzaria en la que estan presentes los caracteres definitorios de nuestra
nacionalidad , el Danzon .

El Danzoén represento el triunfo de elementos cubanos sobre las formas danzarias
europeas, las polémicas que suscitaron a su alrededor tenian un profundo
contenido politico, el Danzén nuestro baile nacional, tiene la gracia y la suave e
intencionada cadencia que marca con un sello inconfundible todas nuestras
danzas.

El Danzonete de vida efimera surge en 1929, podemos decir que él utiliza el ritmo
del Son y el Danzon el primer danzonete fue “Rompiendo la rutina” creado en el

casino esparfiol de Matanzas, se atribuye su creacién al musico Aniceto Diaz. La
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vida del Danzonete fue efimera, este tiene la primera parte de 2.4 lento se baila
con el estilo del Danzén y la segunda 6.8 con el estilo del Son.

El Mambo se cre6 por Israel Lépez que por entonces formaba parte de la
orquesta de Arcafio y sus Maravillas. Afilos mas tarde Damaso Pérez Prado junto
a Benny Moré le dieron popularidad en el mundo entero y donde mas auge tuvo
fue en México creando alli el Mambo titulado “Bonito y Sabroso”, el Mambo se
baila siguiendo un ritmo sincopado, con cuatro pasos por compas con mezcla de
musica, africana, hispanoamericana y jazz.

El Chachachafue creado en 1953 por Enrique Jorrin e interpretado por la
Orguesta América de Nindn Mondéjar a pesar que el primer o que se conocio fue
“La Engafadora”el primero creado por Jorrin fue “Silver Star” esta reconocido por
nuestros folkloristas como la ultima manifestacion danzaria de nuestro folklore por
haber mantenido su vigencia por mas de 50 afios esta danza tiene un solo paso
basico aunque cuenta con numerosas figuras y combinaciones.

El Mozambique,después del triunfo de la Revolucién, en el afio 1964 Pello el
Afrocan cre6 un ritmo titulado Mozambique. Este tuvo la caracteristica de surgir
en la zafra, hecho que contribuyé a que se popularizara por la juventud y que lo
bailara todo el pueblo. Su popularidad no trascendié por lo que no llega a ser
folklérica, su ritmo es de 2.4.

El Pilbnes un baile que simulaba la recogida del café en las provincias orientales
fue creado por Pacho Alonso musico y compositor cubano.

El Son. Es uno de los géneros mas antiguos de nuestra musica popular, era
interpretado por el sexteto habanero, hacia los afios de 1925 el Son era duefio de
la plaza de la Habana, a pesar del favor del pueblo, el Son se consideraba grosero
por directivos “moralistas” de sociedades de baile de “blancos y” “negros” y era
discriminado por los salones. Lo que ocurria con el Son no era un suceso nuevo,
los bailes provenientes del pueblo cubano han corrido la misma suerte, han tenido
gue enfrentarse a la barrera de los convencionalismos sociales y culturales, a la
reaccion, hasta lograr imponerse y penetrar en todos los estratos sociales.

La danza constituye una de las manifestaciones artisticas de mayor interés y

adaptacion por los escolares .Esta ayuda al desarrollo ritmico y buena postura,
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crea habilidades como el sentimiento, la disciplina y responsabilidad. Adentrar al
estudiante en el mundo de la danza es la labor de la autora en este trabajo.
Donde la tarea principal es investigar y fortalecer la motivacion para el
conocimiento de los Bailes Populares cubanos. Se realizé un diagnéstico a los
estudiantes de 8vo grado de la Secundaria Basica “De Octubre”, en el cual se
comprobd que existia como regularidad poca motivacién para el conocimiento de
los Bailes Populares cubanos.

1.2-Expresiones culturales representativas en el consejo popular Triunvirato
en la etapa neocolonial y la Revolucion hasta la actualidad.

El Consejo popular de Triunvirato cobra esplendor a partir de la década del 30 vy el
40 del siglo XIX con una explosion econdmica a partir del auge de la industria
azucarera. No obstante las manifestaciones culturales en la época estan
asociadas a la poblacion esclava y no tanto como asi con expresiones hispanas
como rasgo cultural definitivo, la existencia de unas cuantas escuelas como
principal flagelo el analfabetismo. La neocolonia no aportaria nada que cambiara
sustancialmente el letargo de la comunidad.

El desarrollo econémico, dependiente de un solo producto el aztcar de cafia, no
propiciaba un impetuoso acontecer cultural ni manifestaciones super estructurales
notables.

Asi en el sigloXIX se inicié con los aportes folkloricos en el poblado, era una tarea
importante promover la cultura en un ambiente socioecondmico en que la vida
cotidiana de muchos ciudadanos era absorbida en otras actividades que no tenian
ninguna relacién con la cultura, pero contribuia a que esta continuara ausente del
panorama local, manifestdndose solo esporadicamente gracias a la iniciativa de
algunos ancianos de la comunidad.

Durante la etapa neocolonial Triunvirato tuvo como manifestaciones culturales el
producto de algunos de sus hijos que se destacaron como poetas, escritores y
maestros, pero que no eran respaldados por el estado burgués y sus instituciones
A la llegada de la Revolucion, el Consejo Nacional de Cultura cre6 su delegacion
municipal y decenas de jovenes tuvieron la oportunidad de mostrar sus

habilidades artisticas en grupos de teatro, canto y danza. Los circulos sociales de
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los nucleos urbanos y de las bases campesinas de la ANAP, recibieron la visita de
grupos musicales, de poetas de solistas procedentes de la capital.

La cultura comenzé a expandirse por todos lados y no ser privilegio de un solo
grupo de hombres o de una clase social. Con la campafia de alfabetizacion se
logré que la cultura tuviera un sentido popular

Cuando se habla de cultura es de gran valor sefialar como el pueblo la adquiere
para poder valorar después en funcion de la comunidad. Asi es importante
destacar la importancia de la economia y sus progresos que supo llevar a
infinidades de localidades intrincadas la cultura a través de la radio y la television.
Concebida en un plano amplio la cultura fuera de los estrechos marcos del
pasado, muestra su desempefio por primera vez, dando un matiz distinto a la vida
de los hombres, mujeres y nifios que pueblan la comunidad. Y a raiz de esto se
crean las escuelas de instructores de arte como una prioridad de la politica de la
Revolucién una idea magistral del comandante en jefe Fidel Castro Ruz. Los
instructores de arte se convierten en escudo y espada de la nacidn cubana para
defender y salvaguardar las expresiones mas auténticas de la cultura del pueblo.
1.3- Importancia de las funciones del instructor de arte en la enseflanza de
los Bailes Populares cubanos en los estudiantes de 8vo grado de la escuela
Secundaria Basica “De Octubre”.

Para elevar a planos superiores la cultura, el pais cuenta con promocion,
animaciéon sociocultural, programacion y una politica cultural. Hoy la Revoluciéon
cuenta con un programa de formacién de instructores de arte, donde este ocupa
varias funciones en la escuela y la comunidad. Es un profesional de la cultura cuyo
encargo social es el desarrollo del proceso de Apreciacion — creacién y promocién
del arte y la Literatura.

Es ademas , el instructor de arte , un creador , promotor y educador ,que debe
poseer no solo un nivel técnico artistico en su especialidad , sino ademas ,una
marcada vocacion por el trabajo social , pues debe impulsar , estimular y orientar
intereses y aficiones , forma publicos y, al hacerlo , no solo promueve y estimula la
participacion activa de la poblacion sin que trabaja por la identificacion

preservacion y promocién del patrimonio cultural y de la cultura popular tradicional.
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El instructor de arte de hoy que no viva en las condiciones historicas de aquellos
primeros instructores como se destaca Olga Alonso que enérgica escribio
“rompanse los tiempos menos sensibles a la revolucion cultural”. A lo mejor hoy la
realidad sea diferente pero nuestra labor es la misma elevar el nivel cultural y
buscar nuevos talentos y hoy se abre nuestra brigada a nuevos puntos de mucha
importancia.
Los instructores de danza tienen la labor de transmitir sus conocimientos a los
escolares, pues desde principios del siglo XIX estos bailes en muchos lugares
dejaron de ser preferencia en las fiestas recreativas. Desde el afio 2004- 2005, en
centros escolares del pais como son, primaria, secundarias basicas, escuelas de
ensefianza especial y escuelas de conducta, se ubican a egresados de las
escuelas de instructores de las escuelas de arte de la especialidad de Arte
Plasticas, Musica, Danza y Teatro.
El papel de estos instructores esta encaminado a diferentes funciones docentes y
extra docentes .El comandante en jefe en la graduacion del primer curso expresoé
‘“‘Las acciones que desarrollan los instructores de arte ubicados en los centros
docentes estaran encaminados a alcanzar cinco objetivos fundamentales. (Castro
Ruz Fidel. Discurso pronunciado en la graduacion del primer curso de escuelas de
instructores de arte, el 20 de octubre de 2004: Palabras a los intelectuales. Casa
editora Abril. Pag. 124.)

1

El desarrollo de talleres de apreciacion — creacion con todos los estudiantes
del centro escolar.

2- La atencién a grupos y unidades artisticas de aficionados.

w
1

La labor promocional de la cultura artistica en la escuela.
4- La atencion técnico —m metodoldgica del personal docente
5- El mejoramiento del entorno de la escuela.

El instructor de Danza ademas.

1- Formay asesora talleres de apreciacion, talleres de creacion y grupos en las
diversas expresiones danzarias.

2- Realiza montajes coreograficos y la puesta en escena de obras danzarias con
artistas aficionados.

3- El instructor de arte debe conocer las caracteristicas de los talleres de
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creacion artistica y literaria estos propician el desarrollo de habilidades
creativas y técnicas, tanto individuales como colectivas, a partir de las
posibilidades de cada uno de los participantes.

4- La realizacion de los talleres contribuye a satisfacer las necesidades del ler
nivel de participacion poblacional. A través de ellos se agrupan aficionados a
la Literatura y al arte de distintos grupos étnicos, que se enriquecen como
seres humanos en el proceso apreciativo y creativo aunque no tengan
desempefios y resultados artisticos.

Cuando se aborde el nivel alcanzado por la danza cubana podré ignorar la labor

creadora de los instructores de arte que fueron organizadas por doquier “grupos

de aficionados”

Cuando se hable de rescate y salvaguarda del patrimonio cultural de la nacién

nadie podra soslayar el papel protagonico del instructor de arte en estos 52 afios.

El instructor de arte se ha identificado, ha investigado defendido raices y
verdades, contra desconocimiento e incomprensiones, casi siempre sin los
recursos minimos a meno, pero con la sensibilidad y la responsabilidad a prueba

de contratiempos.

Nuevas oleadas de instructores de arte han ido llegado y continuacion, el alcance
se ha ido, extendiendo nuevas tecnologia, nuevos recursos pero igual el

propoésito y las senderos que ya fueron desplazados por su antecesores.

El programa de formacién de instructores de arte se consolida con el paso de los
anos, lo que va en correspondencia con el propésito de formar desde los leros
grados escolares cada vez mas culto, que se conmuevan y despierten

plenamente un hecho artistico en cualquiera de sus manifestaciones.

El instructor de arte debe conocer las caracteristicas de los talleres de creacion
artistica y literaria estos propician el desarrollo de habilidades creativas y técnicas
artisticas, tanto individual como colectivas a partir de las posibilidades de cada uno

de los participantes.
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El trabajo infantil debe preservarse y adecuarse a los posibilidades de las
diferentes etapas de la nifiez que van desde el trabajo de rondas infantiles, juegos,
momentos corporales asociados a temas infantiles, la utilizacién del trabajo de
creacion con la utilizacion del cancionero tradicional que existen en todos los
territorios. Los vestuarios deben respetar la coherencia de los montajes sobre todo

si estos son portadores de una informacion cultural tradicional.

La elevaciéon de un guién para el montaje de las obras el trabajo de
investigacion, la correcta seleccion de la muasica tanto grabada como en vivo, la
limpieza de los movimientos y disefios coreografico son aspectos a tener en

cuenta en el trabajo de esta manifestacion.

En la circular MINED-MINCULT 2004 aparecen las funciones generales del
instructor de arte en las escuelas (anexol) y después vienen especificados los de

los instructores para cada especialidad y plantea:
El instructor de Danza ademas.

1- Formay asesora talleres de apreciacion, talleres de creacion y grupos en las
diversas expresiones danzarias.

2-Realiza montajes coreograficos y la puesta en escena de obras danzarias con
artistas aficionados.

3- El instructor de arte debe conocer las caracteristicas de los talleres de creacion
artistica y literaria estos propician el desarrollo de habilidades creativas y técnicas,
tanto individuales como colectivas, a partir de las posibilidades de cada uno de los
participantes.

4-La realizacion de los talleres contribuye a satisfacer las necesidades del ler
nivel de participacion poblacional. A través de ellos se agrupan aficionados a la
Literatura y al arte de distintos grupos étnicos, que se enriqguecen como seres
humanos en el proceso apreciativo y creativo aunque no tengan desempefos y

resultados artisticos.

Page | 20

. . = T thi X hase th
SOLID CONVERTER PDF ) et nose et v




1.4- Importancia de la danza para los estudiantes de Secundaria Bésica.

La danza constituye una de las manifestaciones artisticas que tiene mayor interés
y aceptacion entre los escolares. Desde el punto de vista educativo, contribuye al
desarrollo estético y ético, promueve el comparfierismo, el trabajo en colectivo y la
formacion de habilidades de disciplina, cooperacion, organizacion y educacion
formal.

Ayuda al desarrollo ritmico y buena postura, crea habilidades de buenas
relaciones con sus compafieros asi como el sentimiento de autodisciplina y
responsabilidad. Inicia al nifio en el conocimiento de la danza.

Los que danzan colectivamente tienden a identificarse, constituyendo esa una
forma de cultivar las relaciones humanas. Pero que se entiende por danza,
“sucesion de movimientos del cuerpo, con fines exclusivamente artisticos, rituales
o de esparcimiento, segun un orden preestablecido y obedeciendo a un ritmo
marcado generalmente por la musica™

La danza es una forma de dar expansion a la propia alegria, podemos ampliarla
como actividad recreativa, pero en verdad es una actividad formativa.

Esta puede ser recreativa, ritual o artistica y va mas alla del propadsito funcional de
los movimientos utilizados en el trabajo o en los deportes para expresar
emociones, estados de animo o ideas. Puede contar una historia, servir a
propésitos religiosos, politicos, econdmicos.

El arte de componer danzas también, los movimientos y esquemas de una
composicién danzaria.

Los instructores de arte de esta manifestacion artistica, deben ser un buen
ejemplo para sus estudiantes, tanto en la correccion de los movimientos, el tono
de voz adecuado, la forma de indicar la ejecucion de las diferentes coreografias

como en los modales que emplea en el tratamiento sistematico con los nifios.
Para lograr comprender e interpretar una danza es esencial conocer su musica.

Especialmente importante es el ritmo, el aire 0 movimiento en que se desarrolla y

los instrumentos usados en su ejecucion.
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Conclusioén Parcial del Capitulo 1.

+« El valor de la Educacion por el arte esta en los efectos transformadores que
provoca el acto de creacion sobre los individuos, en el despertar su

sensibilidad ha partir de las vivencias en las experiencias estéticas

% La musica siempre ha estado ligada a la danza y en nuestro pais se tiene
en cuenta a partir de sus raices. En esta investigacion esta presente

fundamentalmente la raiz hispanica y africana.
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Capitulo2. Propuesta de talleres de Apreciacion delos Bailes Populares
cubanos en los estudiantes de 8vo grado de la escuela secundaria Basica
“De Octubre”

Para el desarrollo del presente capitulo se realiz6 un diagndstico inicial con el
objetivo de elevar el conocimiento de los Bailes Populares cubanos, la aplicacion
de métodos que posibilitd la informacion necesaria para la fundamentaciéon y
elaboracion de un sistema de talleres de Apreciacidbn cuya aplicacion fue
constatada con resultados obtenidos en el propicio capitulo que benefician la
motivacion por el conocimiento de los Bailes Populares cubanos en los
estudiantes de 8vo grado de la escuela secundaria basica “De Octubre”.

2.1- Caracterizacion del estado actual de los Bailes Populares cubanos en
los estudiantes de 8vo grado de la escuela secundaria basica “De Octubre”.
La utilizacion de los métodos de investigacion empiricos como, la encuesta a los
alumnos, la entrevista a los profesores y la revisidbn de documentos constituyeron
aspectos esenciales en la conformacion de este proyecto.

A partir de la poblacion que la integran 30 estudiantes de 8vo grado de la escuela
secundaria basica “De Octubre”, los profesores que imparten docencia a estos
estudiantes, la muestra seleccionada es de intencionalmente es de 13 estudiantes
de dicho grupo arrojando carencias de motivacién por el conocimiento de los
Bailes Populares cubanos.

Resultado de la encuesta (anexo 2).

Andlisis de los resultados de la encuesta hecha a los estudiantes. Con el fin de
esta investigacidon se encontraron de los 13 estudiantes que significan el 72%de la
poblacion 8 de ellos conocen los nombres de los Bailes Populares cubanos lo que
representa un 61% del total.

Los 13 estudiantes plantean que en la escuela se ha hablado muy poco de los
Bailes Populares cubanos y todos coincidieron en que quisieran que en la escuela
existiera un grupo de aficionados a los Bailes Populares cubanos.

Como conclusién de la aplicacion de la encuesta se constatd que:

Existe desconocimiento por parte de los estudiantes de los Bailes Populares

cubanos.
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Algunos de dichos bailes sélo lo han visto por programas de la television.

En la entrevista que se les realizo a los profesores de 8vo grado (anexo 3) arrojo
los siguientes resultados. Se comprobdé que el 100% de los profesores
encuestados presentan conocimiento sobre los Bailes Populares cubanos, sin
embargo estos conocimientos no son llevados a la practica.

En todos los casos reconocen la importancia que tienen estos bailes. Plantean que
es un tema muy importante que debe trabajarse para la formacion cultural integral
y la necesidad de su tratamiento en las vias del proceso de ensefanza-
aprendizaje.

Revision de documentos: Se explora y analiza el programa de actividades de la
Promotora cultural de la comunidad, para conocer la atencion que le brinda a la
escuela en especial y su proyeccion por el rescate de nuestras tradiciones.

De lo anterior se infiere que los estudiantes poseen un insuficiente conocimiento
de los Bailes Populares cubanos por lo que se hace necesaria la elaboracion de
talleres de Apreciacion encaminados a resolver a resolver esta problematica. Para
ello se tendran en cuenta las potencialidades de los talleres, asi como las
necesidades y carencias de los estudiantes que conforman la muestra
seleccionada por la autora para el conocimiento del presente trabajo.

2.2- Fundamento del Sistema de talleres de Apreciacion.

El trabajo con los talleres de Apreciacion que imparten los instructores de arte
tienen un fundamento teorico — metodoldgico y practico, y especificamente, y para
el desempefio con estudiantes de secundaria basica.

El taller debe estar precedido en cada sesion de trabajo por una motivacion que
incentive a los estudiantes a tener una panoramica de los principales bailes de las
tradiciones cubanas, apoyado por un material.

El cumplimiento de este planteamiento permitira que los estudiantes adquieran
gran conocimiento de lo antes planteado.

Con el analisis de estas premisas y los resultados alcanzados en la fase de
diagnéstico es importante tener en cuenta algunas consideraciones y conceptos
sobre el término Sistema.

Sistema: Conjunto de cosas gqueordenadamente relacionadas entre si
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contribuyen a un fin. (Diccionario Océano, 2000. P4g.706.)

En el diccionario de la lengua espafola en su edicion del 2003 aparece la
siguiente definicion: “Conjunto de reglas o principios sobre una materia
racionalmente enlazados entre si. Conjunto de cosas que relacionadas entre si
ordenadamente contribuyen a determinado objeto *“.

“Conjunto de elementos propiedades, atributos, y relaciones que pertenecen a la
realidad objetiva su aspecto mas importante es que constituye un todo por lo tanto,
presenta como resultado final un integrado de determinadas relaciones que no es
posible localizar en ninguna de sus partes.”(Carnota, O, 2005, s/p.)

“Un conjunto de objetos y de relaciones entre estos objetos y sus propiedades. De
manera que en realidad cualquier cosa es un sistema o, mejor dicho cualquier
cosa puede ser considerado un sistema. La relevancia de las relaciones por las
gue a un conjunto de objetos le consideramos como un sistema dependera de los
propésitos que persigamos en nuestra investigacion.” (Diccionario de filosofia,
2008, pag. 15.)

Todo esto estd unido a estrechamente al método cientifico denominado enfoque
de sistema, el cual se integra a la esencia de la dialéctica materialista y se define
como: “Aquel que proporciona la orientacidbn general para el estudio de los
fendmenos educativos como una realidad integral formada por componentes que
cumplen determinadas funciones y mantienen formas estables de interaccién “.
(Cerezal, J y otros, 2006, pag. 7.)

El objetivo principal de la investigacion es la realizacion de un taller de
Apreciacion por lo que resulta imprescindible conocer definiciones sobre el término
de talleres.

Taller, es una metodologia de trabajo en la que se integran la teoria y la practica.
Se caracteriza por la investigacion, el descubrimiento cientifico y el trabajo en
equipo que en su aspecto externo por el acopio en forma sistematizada de
material especializada acorde con el tema tratado teniendo como fin la elaboracion
de un conjunto tangible.

También podemos decir que taller‘aquel que propicia la orientacion general para

el estudio de los fendmenos educativos como una realidad integral formada por
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componentes que cumplen determinadas funciones y mantienen formas estables
de interaccion”.

Taller es“una forma de organizacion para la reflexion grupal sobre los problemas
profesionales, sus causas, consecuencias Yy alternativas de solucion en
correspondencia con los contextos que se manifiestan. En el taller se aprovechan
las potencialidades del grupo para proyectar soluciones profesionales v,
cientificas a los problemas presentados a la reflexion. El taller concuerda con la
concepcion desarrolladora de la educacion en la medida en que en el, se debe
lograr la integracion de saberes entre teoria y practica, produccion dey asimilacion
de conocimientos, habilidades, habitos, valores y su reflejo en la ética profesional,
entre lo tematico y lo dinamico en las relaciones entre la investigacion y la
docencia”.(Nodal, Pérez, Leticia: Algunas consideraciones generales para la
organizacion de un evento, La Habana, 2002. s/p.

A ademas segun los acuerdos de trabajo entre el Ministerio de Educacion y el
Ministerio de Cultura la planificacién también incluye la determinacién de la
duracion de 45 minutos.

2.3- Definicion del términoMotivacion. La motivacion es una atraccion hacia un
objetivo que supone una accién por parte del sujeto y permite aceptar el esfuerzo
requerido para conseguir ese objetivo. La motivacion estd compuesta de
necesidades, deseos, tensiones, incomodidades y expectativas. Constituye un
paso previo al aprendizaje y es el motor del mismo. La ausencia de motivacion
hace complicada la tarea del profesor. También decir que la falta de motivacion
por parte del estudiante queda a veces fuera del alcance del profesor.

La motivacion es la disposicion, ilusibn o motivo que nos lleva a ir tras una meta.
La mejor motivacién es aquella qgue nace desde dentro de nuestro de nuestro ser,
es nuestro motivo personal.

La psicologia o filosofia define motivacion como que implica estados internos que
dirigen al organismo hacia metas o fines determinados , son impulsos que mueven
ala persona a realizar determinadas acciones y persistir en ellas para su
culminacion . Este término esta relacionado con voluntad e interés.

Existen 2 tipos de motivacion.
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La motivacion intrinseca y la extrinseca la intrinseca es la que se evidencia
cuando el individuo realiza una actividad por el simple placer de realizarla sin que
nadie de manera obvia le de algun incentivo, externo es decir un regalo.

La motivacion intrinseca estudiada intensamente por los psicélogos educativos
desde los afios 1970 y numerosos estudios ha encontrado que estan asociadas
con altos logros educativos.

La motivacion extrinseca aparece cuando lo que atrae al individuo mismo de uno
no es la accidon que se realiza en si sino lo que se recibe a cambio de la actividad
realizada.

Esta proviene del exterior es el tipo de motivacion que nos lleva a hacer algo que
no queremos mucho pero lo hacemos porque sabemos que al final habra
recompensa. (Documento digital)

2.4- Estructura y contenido de un Sistema de Talleres.

La estructura y el contenido del Sistema de talleres esta dirigido a los estudiantes
de secundaria basica del municipio de Limonar con el objetivo de contribuir a la
motivacion por el conocimiento de los Bailes Populares en Cuba.

Ademas de formar un publico mas critico y exigente dentro de este sector
poblacional elevando los niveles de Apreciacion artistica con el propoésito de
alcanzar niveles superiores en la cultura general integral del estudiante.
LaApreciacion delas diferentes manifestaciones artisticas mediante la vivencia de
imagenes visuales, sonoras y cinéticas tanto las correspondientes a la cultura
popular tradicional como aquellas producidas por grupos o artistas profesionales,
teniendo en cuenta el momento histérico, las caracteristicas sociales y los
diferentes contenidos de la cultura en su surgimiento y desarrollo, posibilitara el
conocimiento de los valores de nuestras manifestaciones artisticas en una fuerte
relacion con la historia de Cuba y Universal.

Ese conocimiento permite ubicarte en diferentes posiciones en tu futura vida en la
sociedad, por supuesto, modificAndose su profundidad, segun el papel o la

funcién que realices.
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Estructura de los talleres de Apreciacion.

% Unidad
% Tematica
s Objetivo
% Procedimiento. Motivacion.
% Métodos
+ Medios de ensefianza
% Contenido
% Audicion de la Musica

% Marcar pulso y acento

% Demostracion de paso basico y variantes.
Sistema de talleres de Apreciacion.
Taller 1.
Unidad 1. Introduccion a los Bailes Populares cubanos.
Tematical.l- Rescatando mis tradiciones.
Objetivo: Conocer el origen de los Bailes Populares cubanos para la motivacion
de los estudiantes en el transcurso del taller.
Procedimiento. Motivacion:
Se comenzard el taller con la siguiente pregunta:
¢, Conocen ustedes los Bailes Populares cubanos?
El estudiante que responda correctamente estara a mi lado en el transcurso del
taller apoyando en las actividades.
Métodos: Explicativo- demostrativo e ilustrativo.
Medios de ensefianza:grabadora, memoria y ldminas.
Contenido:

« Estos bailes surgen por la necesidad de un pueblo de demostrar los
problemas existentes en Cuba en el siglo XIX , la inclusion de elementos
definitorios de cubanidad dentro de nuestras expresiones danzarias se
inicia con la contradanza en la que , desde principios del siglo XIX , esta
presente una nueva forma de bailar , una manera peculiar de hacer que nos

caracterizaba .
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Audicion de la masica.
Marcar pulso y acento.
Conversatorio con invitado:( este sera un abuelo de la comunidad que tratara el
origen de los Bailes Populares cubanos)
Conclusion. Técnica de comprobacion
Se realizaran una serie de preguntas sobre el conversatorio con el invitado:
1- ¢Diga el origen de los Bailes Populares cubanos?

2- ¢Con qué baile se dio inicio a los Bailes Populares cubanos?

Taller 2.
Unidad 2.La Contradanza como baile popular cubano
Temética 2.1-¢Como llega a Cuba la Contradanza y en que afio y como se
populariz6?
Objetivo. Conocer el origen y desarrollo de la Contradanza desde sus inicios con
vista a un mejor desempefio de la motivacion en el taller.
Procedimiento. Motivacion.
Se realizara un juego muy conocido por todos los estudiantes el juego de”Las
sillas ” que consiste en que todos los estudiantes estaran alrededor de una serie
de sillas que estaran en el medio del aula todos giraran a favor de las manecillas
del reloj acomparfiados de la musica de dicho baile cuando esta musica pare el
estudiante que se quede parado debe recibir un castigo que no es mas que una
pregunta correspondiente al taller anterior y asi sucesivamente todos los
estudiantes deben hacerlo hasta que no queden sillas.
Preguntas:

1- ¢Diga el origen de los Bailes Populares y su desarrollo en Cuba?

2- ¢Qué problema existente en nuestra sociedad afectaba a la poblacion en

aquellos tiempos?

Métodos: Explicativo- demostrativo e ilustrativo
Medios de ensefianza:grabadora, memoria y laminas.
Contenido:Este género tuvo gran esplendor en el siglo XIX en nuestro pais. Hasta

entrada la segunda mitad del siglo XIX la contradanza se mantuvo como baile
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favorito del pueblo cubano, siendo sustituido por otros géneros danzarios en los
que evoluciono, la danza y el danzon.
Es un baile de parejas sueltas de forma binaria (A-B) y se baila como pieza de
cuadros, en la que los bailadores realizaban 4 figuras fundamentales: paseo,
cadena, sostenido y cedazo, las dos primeras de caracter lento, tranquilo y
reposado se ejecutaban en la primera parte y los dos ultimos en la segunda parte
gue eran mas vivas y brillantes. Los bailadores se colocaban en circulos e hileras
situados frente a frente. Emplea saludos y reverencias, utiliza un solo paso basico.
Existia un bastonero o maestro de baile que indicaba la sucesion de las figuras.
Se presentaba en teatros, sociedades y en los salones de baile de la burguesia
criolla y espafiola, en los bailes de cuna y academias de baile, donde se reunian
las clases menos favorecidas y también asistian miembros de las clases
dominantes, como via de recreacion.
El repertorio utilizado era creado por innumerables compositores negros y mulatos
de la época que imprimian un ritmo peculiar y conjugaban planos ritmicos
diferentes, destacandose no solo como compositores sino también como
intérpretes en el conjunto instrumental u orquesta tipica. (Este contenido se
impartira de forma dindmica se hara un diadlogo entre instructor y estudiante)
Audicioén de la musica.
Marcar pulso y acento.
Conclusion. Técnica de comprobacion.
Se realizara el mismo juego con el que comenzo el taller lo que solo se cambiaran
las preguntas:

1- ¢(Como bailan las parejas, sueltas o amarradas?

2- ¢Como se llamaba el que dirigia las figuras en la Danza?

3- ¢En qué lugares especificos se bailaba dicho baile?

4- ¢ El repertorio musical por quién era improvisado?

5- ¢Cuantas figuras tiene este baile?
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Taller 3

Unidad 3. L aDanza cubana como baile popular.

Tematica 3.1- Origen y desarrollo de la Danza y su diferencia de la Contradanza.
Objetivo: Reconocer la diferencia entre la Danza y la Contradanza a través de
juegos didacticos para lograr su motivacion.

Procedimiento. Motivacion.

La siguiente motivacion es el juego de “La escoba” que consiste en que los
estudiantes deben estar todos en un circulo uno de ellos sostendra una escoba
gue se ird pasando por todos los estudiantes cundo comience a sonar la musica
cuando esta pare el estudiante que se haya quedado con la escoba debera
responder una serie de preguntas que los demas estudiantes le haranlas
preguntas seran las siguientes:

Preguntas:

1- ¢Diga el siglo en que la Contradanza cobré esplendor?
2- ¢Cuales fueron los otros géneros danzarios que cobraron esplendor
después de la Contradanza?

Métodos:Explicativo- demostrativo e ilustrativo

Medios de ensefanza:grabadora, memoria y laminas.

Contenido:

La danza en sus origenes se bail6 como pieza de cuadros pero después se baild
de parejas enlazadas en posicion de baile social. Fue muy popular y era utilizada
como “el broche de oro” que daba fin a los bailes de sociedad. Esta surgio de la
contradanza, su aire era mas rapido y su paso muy parecido al de la Contradanza.
Las partes de la Danza se fueron ampliando y se aumentaron secciones para
agrandar el tiempo de musica y de baile hasta llegar a la forma de rondo.

El paso de la Danza es muy similar al de la Contradanza pero con una mayor
cadencia en el movimiento de las caderas.

Audicion de la musica.

Marcar pulso y acento.

Conclusion. Técnica de comprobacion.
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Se realizaran una serie de preguntas con relacion al taller para comprobar si el

objetivo del mismo fue alcanzado.

Preguntas:
1- ¢Diga la diferencia entre la Danza y la Contradanza?

2- ¢En qué posicién se bail6 después de dejar de ser pieza de cuadros?

Taller 4.

Unidad 4- El Danzdn como Baile Popular cubano.

Tematica 4.1- Origen y desarrollo del Danzén y su principal creador.

Objetivo: Identificar las caracteristicas del Danzon para el desempefio de la
motivacion de los estudiantes.

Métodos:Explicativo - demostrativo e ilustrativo.

Medios de ensefianza: Grabadora - memoria y laminas.

Procedimiento. Motivacion. “El baul de los movimientos”

Este juego consiste en buscar en un baul imaginario, sin fondo, que esta lleno de
movimientos, el que mas le guste a cada estudiante. El estudiante que encabeza,
colocado delante del baul, toma uno después de registrar bastante y se pone el
movimiento gesticulando como si estuviera vistiéndose, es decir, poniéndose un
traje o pieza de vestir.

Una vez vestido con su movimiento, comienza a desplazarse en circulo
ejecutando el movimiento que se le ocurra con los brazos y piernas o la cabeza
caminando de diferente forma, brincando, con pasos largos o cortos, agachado o
flexionando las piernas. Toda la fila se desplaza detras de él imitdndolo, hasta
que llega de nuevo al punto de partida, delante del baul, se detienen y entonces él
se desplaza al final de la fila, de manera que pasa a ser el ultimo, mientras que el
estudiante que era segundo de la fila pasa a encabezarla y entonces se repite la
accion. Este busca su movimiento, se desplaza n y asi sucesivamente hasta que
toda la fila pasa por el baul a buscar su movimiento.

La actividad de desplazamiento puede acomparfarse con un ritmo creado por el
instructor, igual o diferente cada vez. Si es necesario el instructor hard una
demostracion.
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Contenido.

El masico matancero Miguel Failde fue el creador del primer Danzon las “Alturas
de Simpson” en 1879. Los danzones se han destacado en todos los
acontecimientos politicos, sociales etc. Segun algunos criterios se considera el
Danzon como nuestro baile nacional ya que desde su creacion con mas 0 menos
variantes ha mantenido cierta vigencia musical, coreograficamente el Danzon tiene
una caracteristica Unica dentro de los bailes cubanos que se alternan partes
bailables con partes de descanso ajustado a su forma musical. Tiene una
formacion libre de parejas.

Este género alterna el baile con partes de conversar y desplazarse por la sala en
las partes A, y en las restantes se baila, A-B-A-B-A 0 A-B-A-C-A. Utiliza
movimientos suaves fluidos y cadenciosos, pasos cortos y deslizados, paseos
pequefios giros a la derecha y a la izquierda, la vuelta del tornillo y el marque.

El Danzén motivé grandes polémicas entre otras por la moralidad y los prejuicios
de la época , fue tildado de inmoral de “cosa de negros” pero mas polémicas sobre
la musica y el baile que constituian la forma , la esencia de estas polémicas era la
politica , de una parte de los espafioles y elementos reaccionarios con sus
organos de prensa como “Aurora de Yumuri”, “Diario de la Marina” y otros y de
otra parte los elementos liberales y progresistas partidarios de la autonomia como
“Diario de Matanzas”

En la primera década del siglo XX, el Danzén comenzo a perfilar su forma
definitiva e incorporar elementos de otros ritmos y géneros cubano principalmente
del Son.

Fuera de alguna innovacion de tipo instrumental el Danzon no sufrié alternaciones
hasta que el matancero Aniceto Diaz mezclé varios elementos del mismo con
otros del Son y cre6 el Danzonete en 1929.

Comenzando en Cuba el segundo cuarto de siglo XX se desarrollaron en Cuba
excelentes orquestas en la interpretacién de danzones como la de Antonio Maria
Romeu en la que tuvo una destacada participacibn como cantante Barbarito Diez.

(Este contenido se impartira con un didlogo entre estudiante y instructor para

hacerlo mas dinamico)
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Audicién de la musica.

Marcar Pulso y Acento.

Demostracion de paso basico y variantes. (Sera una pareja de baile del grupo
de creacion de la autora)

Técnica de comprobacion.

Para realizar la técnica de comprobacién se haran diferentes preguntas sobre lo
impartido para ver si el objetivo fue alcanzado.

Preguntas.

1 -¢ Cuando surgi6 el Danz6n?

2-¢ Diga sus caracteristicas?

3- ¢ En que situacién se encontraba el pais en esa época?

4-¢Qué lo que mas le llama la atencion de este baile?

Taller 5.

Unidad 5. El Danzonete como Baile Popular cubano.

Tematica 5.1: Yo quiero bailar contigo al compas del Danzonete.

Objetivo. Identificar si el Danzonete es 0 no un baile acogido por el pueblo en
vista a la profundizacion del contenido para la motivacion del mismo.
Procedimiento. Motivacion. Se realizara el juego del “Tesoro escondido” este
juego consiste en que la instructora escondera en el pasillo que hay frente al aula
una serie de papeles algunos con preguntas y otros no los estudiantes tendran
gue buscar los papeles los que encuentren papeles con preguntas se las haran a
los que no encuentren ninguno y asi se consolidaré lo aprendido mediante una
motivacion.

Métodos:Explicativo- demostrativo e ilustrativo

Medios de ensefanza: Grabadora - memoria y laminas

Contenido:

El Danzonete de vida efimera surge en 1929, podemos decir que él utiliza el ritmo
del Son y el Danzén el primer danzonete fue “Rompiendo la rutina” creado en el
casino espafol de Matanzas, se atribuye su creacion al musico Aniceto Diaz, este

tiene la primera parte de 2.4 lento se baila con el estilo del Danzén vy la segunda
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6.8 con el estilo del Son.

Audicion de la musica.

Marcar pulso y acento.

Conclusion. Técnica de comprobacion.

El taller culminara de la siguiente manera los estudiantes disfrutaran de una
representacion danzaria de algunos estudiantes de las unidades artisticas de la
autora y en el proximo taller se les haran una serie de preguntas sobre lo que

observaron en el taller anterior.

Taller 6.

Unidad 6. El Mambo como Baile Popular cubano.

Temética6.1- Caracteristicas del Mambo, autor y otros intérpretes.

Objetivo: Conocer el desarrollo del Mambomotivados por las caracteristicas que
conocen de este baile.

Procedimiento. Motivacion. “Buscando a mi pareja” este juego consiste en que
un estudiante tendra los ojos tapados y tendra que buscar a su pareja dentro de
tantas canciones que interpretaran los estudiantes para que su pareja lo encuentre
si no logra escuchar a su pareja entonces sera castigado por la misma con una
pregunta del taller anterior.

Métodos:Explicativo- demostrativo e ilustrativo

Medios de ensefianza: Grabadora - memoria y laminas

Contenido:

El Mambo se cred por Israel Lépez que por entonces formaba parte de la
orquesta de Arcafio y sus Maravillas. Afilos mas tarde Damaso Pérez Prado junto
a Benny Moré le dieron popularidad en el mundo entero y donde mas auge tuvo
fue en México creando alli el Mambo titulado Bonito y Sabroso, el Mambo se
baila siguiendo un ritmo sincopado, con cuatro pasos por compas con mezcla de
musica, africana hispanoamericana y jazz. El mambo se desarrolla originalmente a
partir del Danzon, el baile nacional de Cuba, que por esa época aun era el mas
popular en las pistas de baile habaneras, pero pronto evolucion6 hacia un tempo

mas acelerado y fue incorporando movimientos cada vez mas atrevidos y
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desenfadados. La interdependencia creciente entre musicos y bailadores hizo
posible que la percusion EI Mambo se creo por Israel Lépez que por entonces
formaba parte de la orquesta de Arcafio y sus Maravillas. Afios mas tarde Damaso
Pérez Prado junto a Benny fuera adquiriendo poco a poco un papel cada vez mas
predominante. De igual forma, los arreglos orquestales de Damaso Pérez Prado,
gue dirigia una orquesta de formato jazz/ band le aportaron una sonoridad nueva,
sin precedentes hasta ese entonces, donde se fusionaban elementos del jazz
norteamericanos en los metales y los ritmos afro-cubanos en la percusion. El
mambo se baila siguiendo un ritmo sincopado, con cuatro pasos por compas,
mezcla de mdusica africana, hispanoamericana y jazz. Se marcan los cuatro
tiempos, con movimientos fuertes y frecuentes flexiones de las articulaciones de
pies y brazos. Muchos pasos tienen una fuerte entidad africana, en el sentido
expresivo. Este es un baile "fuerte” que requiere velocidad de pies, mucha energia

y pocas inhibiciones.
Audicion de la Musica.
Marcar pulso y acento.

Conclusidén .Técnica de comprobacion. Se realizaran una serie de preguntas
sobre lo que observaron en el taller anterior y algunas sobre lo aprendido en este.
Preguntas:

1- ¢En qué afio surgio el Danzonete?

2- ¢COmo se titulo el primer Danzonete?

3- ¢Como se llam6 el creador del Mambo?

4- ¢Como se tituld el Mambo creado por Benny Moré y Damaso Pérez Prado?

5- ¢ A partir de que baile se origina el Mambo?

Taller 7.
Unidad 7 — El Chachacha como Baile Popular cubano.
Tematica 7.1-Enrique Jorrin autor del Chachacha y otras orquestas y autores

cubanos.
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Objetivo: Conocer quien fue el autor del Chachacha para el desempefio de la

motivacion en el taller.

Procedimiento. Motivacion:

La instructora tendra unida varias mesas al frente del aula una al lado dela otra y
encima de la misma unas tarjetas con diferentes preguntas los estudiantes estaran
parados al final del aula cuando la instructora suene el silbato los estudiantes
saldran corriendo y el que logre coger una tarjeta le hara las preguntas al que no
alcance si no responde correctamente se le pondré un castigo.
Métodos:Explicativo- demostrativo e ilustrativo

Medios de ensefianza:Grabadora - memoria y laminas.

Contenido:Chachacha fue creado en 1953 por Enrique Jorrin e interpretado por
la Orquesta América de Nindbn Mondéjar a pesar que el primer 0 que se conocio
fue “La Engafadora” el primero creado por Jorrin fue “Silver Star” esta
reconocido por nuestros folkloristas como la ultima manifestacion danzaria de
nuestro folklore por haber mantenido su vigencia por mas de 50 afios esta danza
tiene un solo

La instrumentacion del chachacha originalmente fue tomada del danzon, que en
Cuba se toca con una agrupacién musical llamada charanga francesa. Esta
consistia en la percusion, el piano, el bajo, la flauta y una seccién de cuerdas. El
auge del chachacha promovié este tipo de agrupacion, que ya estaba perdiendo
adeptos. Los grupos mas importantes que lo interpretaron fueron la Orquesta
Aragon, la Orquesta América, Los Carifiosos y la Orquesta de Enrique Jorrin.paso
bésico aunque cuenta con numerosas figuras y combinaciones.

Audicién de la Musica.

Marcar pulso y acento.

Conclusién. Técnica de comprobacion.

Se observara un montaje coreogréafico de una de las instructoras de la Casa de
Cultura del Municipio. Y después cada uno dara su opinion acerca de lo que

observaron.
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Taller 8
Unidad 8:El Mozambique como Baile Popular cubano.
Temética 8.1-El desarrollo del Mozambique en Cuba en la década del 70.
Objetivo:-Conocer el baile del Mozambique para motivar el desempefio delos
estudiantes.
Procedimiento. Motivacion.
Esta motivacion consiste en que los estudiantes deben unirse en equipos y
buscar por las aulas de la escuela que en cada una de ellas hay escondido en el
mural una tarjeta con una serie de preguntas de los talleres anteriores, el equipo
qgue primero la encuentre sera el ganador y no tendra que responder las
preguntas, el altimo que llegue tendra que responder sus preguntas mas las del
primero que llegue.
Métodos:Explicativo- demostrativo e ilustrativo
Medios de ensefanza: Grabadora - memoria y laminas
Contenido:El Mozambique después del triunfo de la Revolucion, en el afio 1964
Pello el Afrocan cre6 un ritmo titulado Mozambique. Este tuvo la caracteristica
de surgir en la zafra, hecho que contribuyé a que se popularizara por la juventud y
que lo bailara todo el pueblo. Su popularidad no trascendié por lo que no llega a
ser folklorica, su ritmo es de 2.4.
Audicion de la musica.
Marcar pulso y acento.
Conclusién. Técnica de comprobacion.
Se realizaran una serie de preguntas para comprobar la motivacion que existié en
el Taller.
Preguntas:

1- ¢En qué afo surgio el Mozambique?

2- ¢Como se llamé su autor?

3- ¢COmo es su ritmo?
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Taller 9.
Unidad 9. El Pildn como Baile Popular cubano.
Tematica 9.1-En qué época surge el Pilon y que significa en su desarrollo.
Objetivo: Identificar el Pilon por su significado en la sociedad para la motivacion
de los estudiantes.
Procedimiento.Motivacion:
Se realizara una motivacion que lleva el siguiente nombre “El Baul pregunton” se
desarrolla de la siguiente manera en el aula estard un baul con una serie de
preguntas dentro, algunos de los papeles no tienen preguntas, el estudiante debe
tomar el papel y leer en alta voz la pregunta porque sino se la sabe se le pasara
a los que estén sentados.
Métodos:Explicativo- demostrativo e ilustrativo
Medios de ensefianza: Grabadora - memoria y laminas
Contenido: El Pilbn es un baile que simulaba la recogida del café en las
provincias orientales fue creado por Pacho Alonso musico y compositor cubano.
Audicioén de la musica.
Marcar pulso y acento.
Conclusion. Técnica de comprobacion.
Una estudiante se vestird de payasa y repartira unas tarjetas que tendra en sus
bolsillos a cada uno de los estudiantes debe responder lo que la tarjeta diga y si
responde mal la payasa le dara en | cabeza con un martillo de goma que tendra
ella en sus manos y todos se reiran de lo sucedido. El que responda bien la
payasa le regalara un caramelo que tendra en su otro bolsillo.
Preguntas:

1

¢, Qué trabajo del campo simulaba el Pilon?
2- ¢Quién fue su creador?

3- ¢Cual fue el baile que surgié antes que este?
4

¢, Quién fue el creador de este que surgio después del Pilon?
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Taller 10.

Unidad 10. El Son como Baile Popular cubano.

Temética 10.1-El Son ritmo cubano popular vigente. Sus raices.
Objetivo:Reconocerlas raices del Son cubanopara la motivacion de los
estudiantes por este baile tan conocido.

Procedimiento.Motivacion.

Los estudiantes deberan traer de su casa un sombrero de guano cuando todos
estén se realizara “el juego de los sombreros” que no es mas que debajo de cada
sombrero que estaran en el suelo habrd un papel con un lugar especifico de la
escuela este lugar tendra escondida una tarjeta con un baile especifico de los que
se han impartido los talleres anteriores cada uno tendra que decir las
caracteristicas del baile que le toque.

Métodos:Explicativo- demostrativo e ilustrativo

Medios de ensefianza: Grabadora - memoria y laminas

Contenido: El Son. Es uno de los géneros mas antiguos de nuestra musica
popular, era interpretado por el sexteto habanero, hacia los afios de 1925 el Son
era duefio de la plaza de la Habana, a pesar del favor del pueblo, el Son se
consideraba grosero por directivos “moralistas” de sociedades de baile de “blancos
y “negros” y era discriminado por los salones. Lo que ocurria con el Son no era un
suceso nuevo, los bailes provenientes del pueblo cubano han corrido la misma
suerte, han tenido que enfrentarse a la barrera de los convencionalismos sociales
y culturales, a la reaccion, hasta lograr imponerse y penetrar en todos los
estratos sociales.

Autores como Fernando Ortiz consideran como el primer son conocido al Son de
la Ma Teodora escrito en Santiago de Cuba hacia 1560 por las hermanas Micaela
y Teodora Ginés, dos negras libertas originarias de Santo Domingo. Por otro lado,
autores como Alberto Muguerciay Danilo Orozco consideran errada esa
afirmacion. No obstante, en la Ma‘Teodora, estan presentes caracteristicas
basicas del género del son como lo es el didlogo entre solista y coro. Si bien
presenta elementos de musica bantu y espafiola, el son surge en Guantanamo,

Baracoa, Manzanillo y Santiago de Cuba a finales del siglo XIX. Su origen esta
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intimamente vinculado al Changiii, considerado como el ritmo madre del son. En
1892, el tresista baracoefio de ascendencia haitiana Nené Manfugas lo lleva del
monte a los carnavales de Santiago de Cuba.

El son lleg6 de Oriente a La Habana alrededor del 1909, traido posiblemente por
los soldados del ejército permanente. En el primer cuarto del siglo XX, el "Trio
Oriental" , de hecho un sexteto y posteriormente llamado Sexteto Habanerohabia
llevado el género a La Habana, estableciendo el formato de las bandas de son en
lo adelante.

Con el establecimiento en la década de 1920 de la radiodifusion comercial,
comenzo el auge y popularizacién del son, siendo el Septeto Nacional de Ignacio
Pifieiro, uno de los principales representantes de esta época. Pifieiro es el creador
de Echale salsita, primera vez que se us6 la palabra salsa para denominar a la

musica caribefa.

El son evolucion6 dando origen a otros géneros como el son montuno, elmambo y
la salsa al llegar a Nueva York, aunque aun es interpretado por agrupaciones
tradicionales en Cuba, Republica Dominicana, Puerto Rico, Venezuela y

Colombia.( documento digital de Wikipedia)
Audicién de la musica.

Marcar pulso y acento.

Conclusién. Técnica de comprobacion.

Se realizaran una visita al cine del poblado donde observaran un montaje
coreografico de un Son de aficionados de la casa de la cultura. Después

expondran sus criterios acerca de lo observado.
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Taller 11.
Unidad 11- El Son Salsa como Baile Popular cubano.
Temética 11.1- La musica Salsa, musicos que la interpretan.

Objetivo: Identificarla Salsa como baile caribefio logrando asi la motivacion delos

estudiante por mismo.
Procedimiento. Motivacion.

Se pondra musica de Salsa y todos los estudiantes se pararan a ejecutar todo lo
que sabes de este baile, estardn acompafnados de una instructora del municipio de

la manifestaciéon de Danza que los ayudara en la ejecucién de los pasos.

Métodos:Explicativo- demostrativo e ilustrativo

Medios de ensefianza: Grabadora - memoria y laminas
Contenido:

La Salsa se baila mas bien haciendo circulos. Muchas figuras pueden, sin
embargo, ser ejecutadas en parejas; por otro lado, las figuras ‘empaquetadas’ (en
aleméan: Wickelfiguren) y la guia dominante de los hombres determinan la imagen
del baile. El estilo cubano, también llamado «De la calle», fue bailado
originalmente «en 2» (son) y «en 3» (salsa); sin embargo, en las regiones

occidentales generalmente (fue bailado) «en 1».

Se tiene que considerar que como es un estilo callejero es muy noble y facil de
aprender y sobre tiene presencia. En muchos lugares de baile del mundo puedes
encontrar gente bailando este estilo de salsa, porque es un estilo que es libre no
tiene que seguir reglas al pie de la letra y hace que la gente se divierta, siendo el
estilo cubano uno de los mas faciles para su aprendizaje, a diferencia de sus
hermanos que son divertidos también, pero tienes que seguir la técnica al pie de la

letra y se hace a veces mondétono buscando nuevas alternativas para salir de la
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monotonia sobre todo en presentaciones y concursos. Por eso el estilo cubano es

uno de los preferidos de la gente, es muy facil y divertido de aprender.

La salsa es el baile creado por gente de habla hispana del Caribe para la musica
salsa. La salsa mezcla influencias de baile africanas y espafiolas mediante la
fusién de los siguientes bailes: son, guaguancd, rumba, boogaloo, pachanga,

guaracha.

En 1933, el masico cubano Ignacio Pifieiro utilizé por primera vez un término

relacionado, en un tema del son cubano titulado «Echale salsita».

A mediados de los afios cuarenta, el cubano Cheo Marquetti emigra a México. De
regreso en Cuba, con influencia de las salsas picantes de comida, le da ese
nombre a su agrupacion Conjunto los Salseros, con quienes grab6 un par de
discos para Disqueras Panart y Egrem. En 1957 viajé a Caracas por motivo de
varios conciertos en esa ciudad y fue en Venezuela donde se dio nombre al
género y se comenzo a designar como "salseros” a los intérpretes de este género

de musica sonera.(Documento digital Wikipedia)

Audicion de la musica.

Marcar pulso y acento.

Conclusiones. Técnica de comprobacion.

El taller terminara como mismo empezd con musica de Salsa para que todos

bailen como gusten.

Taller 12.
Unidad 12.Consolidacién de los Bailes Populares cubanos.
Temética 12.1-¢ Cual me gusté mas?
Objetivo:Ejercitar todo lo aprendido en talleres anteriores para la evaluacion del
objetivo propuesto.
Procedimiento. Motivacion:
Se volvera a realizar el juego de las sillas para la motivacion del taller y el
enriquecimiento del mismo.
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Caracteristicas:

Funciones del arte:

Las funciones del arte, especialmente en la sociedad, son integradas por la
formacion de la personalidad. Propdsito fundamental de la educacion, es el
desarrollo del arte donde realmente constituye una necesidad especifica y una
demanda del pueblo. Es por eso que debemos de brindarles a las nuevas una
actividad cultural sana, y la necesidad de contribuir a la motivacion por el
conocimiento de los Bailes Populares cubanos.

Audicion de la musica.

Marcar pulso y acento.

Conclusién. Técnica de comprobacion.

2.5- Constatacion de los resultados.

La Aplicacion de los talleres de Apreciacion para contribuir a la motivacion por el
conocimiento de los Bailes Populares cubanos en los estudiantes de 8vo grado de
la escuela secundaria basica “De Octubre”, sobre la base del diagnéstico inicial
comenzo a partir del mes de octubre del 2014 a abril del 2015. Gran importancia
han tenido los talleres que se instrumentaron, realizandose como parte del horario
docente de los escolares.

Basada en la experiencia de la autora y teniendo en cuenta las caracteristicas
psicoldgicas de lo estudiantes se realizaron 12 talleres de Apreciacion de la
manifestacion artistica de Danza los cuales fueron impartidos con la intencion de
cumplir los objetivos propuestos. En las mismas se motivan a los estudiantes a
conocer sobre los Bailes Populares cubanos y tener por medio del taller la
experiencia practica y oral de los bailes que intervienen en el género de Baile
Popular.

Valoracion de las actividades realizadas.

Taller 1-Este primer taller no fue muy satisfactorio ya que no tuvo buena
aceptacion por parte de los estudiantes resultando que estos eran desconocidos
para ellos. Algunos mostraron interés pero todos los demas preferian otro tipo de

baile.
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Taller 2y3-En estos talleres los estudiantes se sintieron mas motivados por las
motivaciones expuestas en el mismo lo que conllevé a que el taller fuera un éxito.
Ademas de contar con la presencia de la Promotora cultural del poblado.

Taller 4 y 5- En estos también todo fluy6 de acuerdo a lo pensado ya que las
motivaciones del mismo fueron muy bien acogidas por todos los estudiantes y la
visita de los estudiantes de las unidades artisticas fue de mucho agrado y
asombro.

Taller 6 y 7-El taller 6 tuvo mas aceptacion por la mayoria del grupo por ser un
baile que la mayoria de los estudiantes conocen y la motivacion de los dos gusté
mucho por ser tan dinamica e instructiva.

Taller 8 y 9-Estos talleres no fueron muy buenos debido a que los estudiantes
tenian muy poco conocimiento de estos bailes pero a pesar de la falta de
conocimiento las motivaciones lo compensaron todo porque fueron muy acogidas
por los estudiantes.

Taller 10 y 11- En este caso los estudiantes se sintieron mas motivados en el Son
Salsa porque es lo que conocen de las fiestas pero la motivacion del Son les gusto
mucho porque tuvieron que traer de su casa un sombrero de guano y eso les
encant0 pero en el Son Salsa ellos se sintieron un poco apenados por la
motivacion ya que algunos no querian bailar delante de los otros pero después se
soltaron y todo fluyé perfecto.

Taller 12- Aqui se volvio a realizar el juego de las sillas a peticion de ellos y todo
fue perfecto respondieron todas las preguntas que se les realizaban en este taller
me di cuenta que mi objetivo fue cumplido y hoy y siempre me voy a sentir
orgullosa de la labor que realizo.

L a asistencia y la puntualidad fue muy buena y la cooperacion de los padres fue
incondicional. El horario fue cumplido segun lo planificado y los intereses del

grupo. El sentimiento de pertenencia se puede ver en estos meses de dedicacion.
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Conclusién Parcial del Capitulo 2.
% El diagnostico inicial arrojo falta de motivacion por parte de los estudiantes
de la muestra seleccionada.
% Teniendo en cuenta esta situacion se elabord 12 talleres de Apreciacion
que contribuyeron a la motivacion por el conocimiento de los Bailes
Populares cubanos, propicio el correcto aprendizaje de los mismos, esto

gueda reflejado en la constatacion de los resultados obtenidos.
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Conclusiones.

Con la realizacion de este trabajo se arribé a las siguientes conclusiones

< La motivacion para el aprendizaje de los Bailes Populares cubanos se
sustenta tedricamente en los aspectos mas actuales que presenta la
sociedad como componente esencial para el fortalecimiento de nuestra
identidad nacional, siendo asi la Danza una manifestacion de inspiracion

para las nuevas generaciones.

7
0.0

Los resultados de los instrumentos de diagndstico aplicados al comienzo
del trabajo, demostraron que existe un gran desmotivacion por el
conocimiento de los Bailes Populares cubanos parte de los estudiantes de
8vo grado de la escuela secundaria basica “De Octubre” del municipio de

Limonar.

X3

%

La propuesta de una serie de actividades elaboradas por la autora y la
confeccion de un sistema de talleres de apreciacion basados en los Bailes
Populares cubanos se fundamentan en las caracteristicas
psicopedagdgicas de estos estudiantes permitiendo asi que los mismos

sientan interés por estos bailes y deseos de aprender a bailarlos .

7
0.0

Al comparar los resultados del diagndstico final con el diagndstico inicial es
evidente la contribucién de las actividades disefiadas en la transformacion
de la situacién existente en cuanto a la motivacion por el conocimiento de

los Bailes Populares cubanos.
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Recomendaciones.

K/

< Solicitar el presente sistema de talleres de Apreciacion para contribuir a la
motivacion por el conocimiento de los Bailes Populares cubanos cuando los
instructores de arte de esta manifestacion que trabajan en la ensefianza

secundaria Basica enfrenten la misma problematica.

7
0.0

Realizar reuniones de intercambio sobre los Bailes Populares cubanos entre
los instructores de danza de las escuelas de secundaria basica del municipio

de Limonar.
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Anexo 1.

Funciones Generales del Instructor de Arte en las Escuelas.

e Contribuir a la formacion integral de los nifios, las nifias y los adolescentes
acorde a las existencias de cada grado y ciclo en lo referido a la apreciacion

de las artes y el desarrollo del gusto estético.

e Trabajar por el rescate, preservacion y formacion de la cultura popular y
tradicional a partir del respeto a las identidades locales y la diversidad de

SUS expresiones y procesos creativos.

e Estimular y promover y desarrollar procesos de apreciacion en todas las

manifestaciones artisticas de su especialidad.

e Captar y prepara estudiantes para que noveno grado opten por la

especialidad de Instructores de arte.

e Utilizar las potencialidades del Programa Audio-Visual y de computacién

para el desarrollo de la cultura.

e Impartir talleres de Creacién-Apreciacion en las escuelas de ensefianza
Primaria y Especial, asi como Talleres de Apreciacion y de Creacion en la

Secundaria Bésica y Especial como parte del curriculo.

e Prestar la atencién adecuada como parte de las caracteristicas del tipo de

centro y de sus educandos a los escolares de la ensefianza especial.

e Propiciar la elevacion del gusto y disfrute de la literatura y la mayor
utilizacion del programa de Educacion Libertad.
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e Estudiar paulatinamente junto al resto del colectivo pedagdgico el modelo
de la escuela cubana actual y las caracteristicas psicolégicas de los

estudiantes para garantizar efectividad en la labor que desarrollan.

e Formar, orientar, asesorar y superar al personal docente de la escuela en
temas que propicien la elevacién de su cultura general integral, mediante la
preparacién metodoldgica y otras vias de trabajo metodolégico, asi como a
otros promotores para el trabajo de su manifestacion.

e Disefiar y organizar acciones de trabajo con padres, familiares y otros

miembros de la comunidad, para la elevacion de la cultura.
e Correspondencia con los diagnoésticos.

e Promover la escuela como institucion cultural fundamental y su vinculo con

las demas instituciones culturales y sociales de la comunidad.

e Disefar y organizar las actividades culturales de la escuela e interaccion
con la comunidad, organizar visitas a las instituciones culturales y sociales,
asi como la participacion de los pioneros de la Primaria y Secundaria

Béasica en las actividades que estas organicen.
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Anexo No 2.

Encuesta a los estudiantes.
Objetivos. Obtener informacion sobre el conocimiento que poseen los estudiantes

de 8vo grado de la escuela secundaria basica ‘* De Octubre *“ de los Bailes
Populares cubanos.
Es de gran importancia que las siguientes preguntas sean respondidas con
sinceridad para conocer su conocimiento acerca de lo Bailes Populares cubanos.
1- Marque con una X los Bailes que crees que son Bailes Populares
cubanos.

--- Tango

--- Danzén

--- Danzonete

--- Samba

--- Contradanza
2- De los bailes que conoces diga.

--- Mambo

--- Merengue
2- De los bailes que conoces diga.

Donde se baila
--- En el barrio
--- En la escuela

--- En la television
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3 - Alguna vez en la escuela se ha hablado de los Bailes Populares cubanos

Si----- No----- A veces------

Anexo No 3.

Entrevista

3- Realizas algun tipo de actividad con tus estudiantes para elevar el gusto por
estos bailes.

1- Digame los Bailes Populares cubanos que usted conoce.

2- Como usted le da tratamiento en sus clases al conocimiento de estos bailes
como via para rescatar nuestra cultura popular y sus tradiciones.

Objetivo. Intercambiar con los profesores del grado sobre el conocimiento que

tienen acerca de los Bailes Populares cubanos.
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Anexo No 4.

Revision de documentos.

Objetivo. Explicar y analizar el programa de actividades de la Promotora cultural
del Consejo popular de Triunvirato para conocer la atencion que le brinda a la

escuela.

Aspecto a revisar.
- Programa de proyecto.
- Personal a quienes va dirigido. Nifios, adolescentes, jovenes y adultos.

- Proyeccion de espacios de muasica popular cubana.
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