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SINTESIS

La profesionalizacién de la historia local en la formacién del profesional de los Servicios en la
Educacion Técnica y Profesional es un importante desafio para lograr transformaciones desde lo
cultural y profesional en los estudiantes. Ante el problema cientifico: ;Cdémo contribuir a la
profesionalizacion de la historia local en la formacién del profesional de los Servicios de nivel medio?
la investigacion se plante6 como objetivo: Proponer una concepcion tedrico-metodologica centrada
en un enfoque profesionalizado de la historia local para la formacidn del profesional de los Servicios
de nivel medio en la Educaciéon Técnica y Profesional. La sistematizacion de los presupuestos
tedrico-metodoldgicos sobre la profesionalizacién como principio y la historia local en la formacién
del profesional de los Servicios de nivel medio posibilité su conceptualizacion como enfoque a partir
de la imbricacion de la Didactica de la Historia y la Didactica de la Pedagogia Profesional, ademas
de dimensiones e indicadores para su reconocimiento. La dialéctica materialista como método
general del conocimiento cientifico permitié la seleccion y aplicacion de los métodos del nivel tedrico
y empirico de la investigacion educativa para la realizacion del diagndstico, el disefio e
implementacion del resultado cientifico propuesto. La esencia formativa de la concepcion, demostrd
su aplicabilidad en la préactica, la novedad y pertinencia que posee para contribuir a afianzar la
identidad cultural y profesional de los estudiantes en contextos de educacion técnica y profesional
vinculados a la historia de las tradiciones y costumbres gastrondmicas, hoteleras y culinarias

matanceras.
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INTRODUCCION

La educacion cubana en el siglo XXI esta comprometida con un proyecto social que reconoce la
independencia, la soberania, el desarrollo humano sostenible e integral de la nueva generacion,
preservando la cubania y la identidad. Es decir, la formacion de ciudadanos responsables, reflexivos,
criticos, transformadores, capaces de elegir un proyecto de vida comprometido con la defensa de las
conquistas democraticas, la paz, los derechos humanos y el medio ambiente. Es por ello, que el
sistema educativo cubano realiza sistematicas acciones para perfeccionar la calidad de la

educacion.

La Educacion Técnica y Profesional, tiene la finalidad de cumplir como misién: “Dirigir
cientificamente la formacion inicial y continua de la fuerza de trabajo calificada de nivel medio, asi
como la capacitacion a la poblacion, a través de la integracion institucion educativa-entidad laboral,
como elemento dinamizador del desarrollo economico y social del pais”. (Gonzélez & Abreu, 2017,

pag. 28)

Las principales transformaciones que se ejecutan en el marco del Tercer Perfeccionamiento del
Sistema Nacional de Educacién cubano, en particular en este nivel educativo, estan encaminadas
hacia el redisefio de los programas de las asignaturas de Formacion General y Basicas, para lograr
la profesionalizacion de los contenidos en funcién de las necesidades especificas de cada

especialidad. (Guerra, Pérez, & Rojas, 2019, pag. 16)

Historia de Cuba es una de estas asignaturas, donde la vinculacion de la historia local con la historia
nacional es una de las direcciones principales. En este proposito, la integracién de los sistemas de
conocimientos de historia local a los programas de Historia de Cuba ha tenido como basamento los

resultados de la historiografia local. Especificamente en Matanzas, existe una amplia produccion



historiografica e investigaciones teéricas y metodoldgicas relacionadas con la historia local en el

proceso de ensefianza-aprendizaje de la Historia de Cuba en los distintos niveles educativos.

En la Educacion Técnica y Profesional en general y particularmente para la formacion del profesional
de los Servicios, la historia local propicia la articulacion de la Historia de Cuba con las asignaturas
técnicas, para contribuir a la formacién integral de los estudiantes y favorecer su identidad
profesional mediante la significatividad del estudio de cuestiones historico sociales valiosas
relacionadas con la profesion. Tal es el caso, de la historia del hombre comun y de la vida cotidiana,
los establecimientos dedicados a las actividades gastronémicas, hoteleras y culinarias, lo cual se
ajusta a la dimension contextual de la Historia de Cuba y al desarrollo de una relacién afectiva del

estudiante con su entorno social mas cercano.

El tratamiento de la historia local en los programas de Historia de Cuba cuenta con una importante
produccion cientifica resultado de las investigaciones desarrolladas en los ultimos afios por: Reyes
(2007, 2009, 2011, 2013, 2017, 2020), Palomo (2001, 2007, 2009, 2011, 2013), Alvarez (2002,
2006), Diaz (2002, 2011, 13), Romero (2006, 2007, 2009, 2012), Jevey (2007, 2009, 2013, 2016,

2017, 2020), Quintero (2007), Infante (2008), Padrén (2011), Rojas (2013), Lopez (2013).

El autor consulté 96 tesis doctorales y articulos cientificos de los ultimos veinte afios que aparecen
referenciados en esta tesis, relacionados con la didactica de la historia y la profesionalizacion. En
relacion con lo primero, se evidencia el empleo de métodos, procedimientos y fuentes del
conocimiento histérico local en los diferentes niveles educativos, excepto en la Educacién Técnica y
Profesional. En la profesionalizacién se ahonda en su empleo en las ciencias exactas y naturales, no
asi, en las ciencias sociales, en particular en la didactica de la Historia de Cuba, para favorecer la
formacién del profesional al situar al estudiante en contacto con las tradiciones historico culturales

vinculadas a su profesion.



En las Ultimas décadas la profesionalizacion es centro del debate en las ciencias pedagogicas desde
diversos puntos de vistas, entendida como categoria, principio y proceso. Se estudia por
investigadores extranjeros y cubanos, también por organismos e instituciones, entre los que se
encuentran: Poison (2000), Sogari (2000), Vogel (2002), Popkewitz (2005), Darling-Hammond
(2005), Gémez (2005), Murillo (2007), Ledn (2011), Tejada (2013), Cruz (2014), Afiorga (2015),
Moreira (2016), Rico (2016), Romero (2016). En la mayoria predomina su tratamiento vinculado con

la profesion de manera general.

Las indagaciones empiricas y la experiencia en la practica educativa del autor en la Educacion
Técnica y Profesional, avalada por el desarrollo de actividades metodolégicas en el transito por
diferentes responsabilidades como directivo, asi como la observacién de actividades metodoldgicas
realizadas con los profesores, posibilitd conocer entre las principales insuficiencias en la
profesionalizacion de la historia local en la formacion del profesional de los Servicios de nivel medio

que:

o El Sistema de conocimientos minimos esenciales de historia de la provincia de Matanzas para
todos los niveles educacionales de 2004 posee un caracter general, por lo que no es preciso en
relacion con la formacion del profesional de los Servicios de nivel medio y no aporta un enfoque
profesionalizado que oriente su concepcion. Los hechos, procesos y personalidades
relacionados con la historia de la gastronomia, la hoteleria y la actividad culinaria matanceras

estan dispersas en la historiografia local.

o El tratamiento profesionalizado de la historia local para las especialidades que conforman la
Familia de los Servicios en la Educacion Técnica y Profesional, por lo general, no constituye una

practica pedagogica sistematica.



e Son limitadas las orientaciones metodoldgicas y las acciones de superacion a los profesores
para tratar la historia de la gastronomia, la hoteleria y la actividad culinaria como parte de la
historia local insertada en la historia nacional en el proceso de ensefianza-aprendizaje que se

desarrolla en este nivel educativo.

Las anteriores manifestaciones, revelan insuficiencias teéricas y metodoldgicas en el tratamiento de
la historia local en la Historia de Cuba que se imparte en la Educacion Técnica y Profesional,
resultado de no evidenciarse un enfoque profesionalizado para contribuir a la formacién integral del

estudiante.

En la practica educativa se devela la situacion problematica de esta investigacion centrada en la
contradiccion fundamental entre el estado actual caracterizado por insuficiencias teéricas y
metodol6gicas en el tratamiento de la historia local en la Educaciéon Técnica y Profesional y la
necesidad de un enfoque profesionalizado como criterio de seleccién e insercién de los
conocimientos histéricos locales en contextos de educacién técnica y profesional para elevar la
calidad en la formacién del profesional de los Servicios de nivel medio, de lo cual se deriva el

siguiente problema de investigacion:

e ;Como contribuir a la profesionalizacion de la historia local en la formacion del profesional de los

Servicios de nivel medio?

El objeto de investigacion se circunscribe a la profesionalizacion de la historia local en la formacion

del profesional de los Servicios en la Educacion Técnica y Profesional.

Para dar respuesta al problema de investigacion se formula como objetivo de la investigacion:



e Proponer una concepcion teodrico-metodolégica centrada en un enfoque profesionalizado de la
historia local para la formacion del profesional de los Servicios de nivel medio en la Educacion

Técnica y Profesional.
En correspondencia, se han propuesto las siguientes preguntas cientificas:

1. ¢Cuales son los presupuestos teorico-metodoldgicos que sustentan la profesionalizacion de la
historia local en la formacion del profesional de los Servicios de nivel medio en la Educacion

Técnica y Profesional?

2. Cual es el estado actual de la profesionalizacién de la historia local en la formacion del

profesional de los Servicios de nivel medio en la Educacion Técnica y Profesional?

3. ¢Qué componentes y relaciones deben estructurar una concepcion tedrico-metodologica
centrada en un enfoque profesionalizado de la historia local en la formacion del profesional de

los Servicios de nivel medio en la Educacion Técnica y Profesional?

4. ;Qué valoraciones se obtienen de la concepcidn tedrico-metodoldgica centrada en un enfoque
profesionalizado de la historia local en la formacién del profesional de los Servicios de nivel

medio en la Educacion Técnica y Profesional?
Para dar respuesta a las preguntas cientificas se precisan como tareas de investigacion:

1. Fundamentacion de los presupuestos teérico-metodoldgicos que sustentan la profesionalizacidn
de la historia local en la formacién del profesional de los Servicios de nivel medio en la

Educacién Técnica y Profesional.

2. Caracterizacion del estado actual de la profesionalizacion de la historia local en la formacion del

profesional de los Servicios de nivel medio en la Educacion Técnica y Profesional.



3. Determinacién de los componentes y relaciones para estructurar una concepcion teorico-
metodoldgica centrada en un enfoque profesionalizado de la historia local en la formacion del

profesional de los Servicios de nivel medio en la Educacion Técnica y Profesional.

4. Valoracion de la concepcion tedrico-metodoldgica centrada en un enfoque profesionalizado de la
historia local en la formacion del profesional de los Servicios de nivel medio en la Educacién

Técnica y Profesional.

La investigacion se sustenta en la dialéctica materialista marxista-leninista, que propicié concebir la
ldgica de la investigacidn como proceso y seleccionar los métodos y técnicas de investigacion
apropiados, con los cuales se obtuvieron los resultados que se presentan.

Se emplearon métodos del conocimiento cientifico, tanto del nivel tedrico como del empirico. Los
métodos del nivel tedrico favorecen la determinacidn de los fundamentos tedrico-metodolégicos vy el
arribo a consideraciones planteadas en el transcurso de la investigacion.

Historico-ldgico. Posibilitd establecer las generalizaciones necesarias para el estudio de la evolucidn
histdrica de la problematica seleccionada, especificamente la determinacion de los aspectos mas
importantes de la historia local relacionados con la gastronomia, la hoteleria y la actividad culinaria
matanceras durante la Colonia y la Republica neocolonial, la evolucion de la formacién del
profesional de los Servicios de nivel medio en la Educacion Técnica y Profesional y la
profesionalizacion como principio formativo permite tratar la evolucion del objeto de investigacién.
Analitico-sintético y el inductivo-deductivo. Propiciaron el estudio critico de las fuentes a partir de la
sistematizacion teorica realizada que permitié fundamentar el objeto de investigacién, asi como el
enfoque profesionalizado de la historia local.

Modelacion. Permitio la configuracion de la concepcién tedrico-metodolégica centrada en un eje

tematico que articula los fundamentos, ideas rectoras y procedimientos metodoldgicos.



Los métodos empiricos, por su parte, posibilitaron la caracterizacién del estado actual y la valoracion

del resultado cientifico obtenido.

Revision de documentos. Posibilitd precisar elementos desde los documentos normativos en relacion
con la profesionalizacion de la historia local en la formacion del profesional de la Familia de los

Servicios.

Entrevista a profesores, observacion a clases y encuesta a profesores. Proporcionaron informacion
sobre las insuficiencias tedricas y metodoldgicas en la practica educativa para el tratamiento de la
historia local a partir de un enfoque profesionalizado, asi como las necesidades de superacion

profesional.

Entrevista. Se aplicaron en los talleres finales y en las acciones para la implementacion del resultado

para conocer las valoraciones de los participantes.

Encuesta a estudiantes. Permitié constatar los criterios de los estudiantes en los momentos iniciales

acerca de la profesionalizacién en actividades docentes y extradocentes por parte del profesor.

Consulta a expertos. Se aplicd con la finalidad de valorar tedricamente la validez cientifica de la

concepcion teodrico-metodoldgica propuesta.

Talleres de opinion critica y construccion colectiva. Permitieron desde la practica educativa,

constatar la validez y pertinencia del resultado cientifico propuesto.

Se emplearon métodos y procedimientos matematicos-estadisticos para el procesamiento de la
informacién obtenida en las indagaciones empiricas, principalmente de la estadistica descriptiva e
inferencial. Se empled especialmente en la elaboracion de tablas, calculo de frecuencia absoluta y
relativa, calculo del coeficiente de competencia de los expertos (k) y en la determinacién del nivel de

consenso de los expertos en las propuestas consultadas.



La investigacién requirié la utilizacién de técnicas de investigacion histérica, tales como: el analisis
documental, el fichado bibliogréfico y la critica de las fuentes, que hicieron posible la identificacion y
seleccion de aspectos relacionados con la historia de la gastronomia, la hoteleria y la actividad

culinaria matanceras.

En la investigacion se emplearon como unidades de analisis las siguientes: poblacion conformada
por ocho profesores del Instituto Politécnico de los Servicios “Josué Pais Garcia” y el Instituto
Politécnico de Economia “Antonio Guiteras Holmes” ambos del municipio de Matanzas, como
muestra dos imparten Historia Cuba y cuatro imparten asignaturas técnicas. Ademas, una muestra
aleatoria simple de estudiantes del total de la poblacion de segundo afio de las especialidades: 21
estudiantes de Servicios Gastrondémicos y 18 estudiantes de Elaboracién de Alimentos, para un total
de 39 estudiantes. La concepcion tedrico-metodoldgica se validé en la practica educativa durante los

cursos escolares 2016-2017 y 2017-2018.

La contribucion a la teoria se precisa en el enfoque profesionalizado de la historia local, resultado
de la articulacion entre la Didactica de la Historia de Cuba y la Pedagogia Profesional ajustada a las
peculiaridades del proceso formativo en la Educaciéon Técnica y Profesional. Como eje tematico
articulador de la concepcidn tedrica-metodoldgica, se considera el criterio para la seleccion de los
conocimientos histdrico locales y se materializa en las ideas rectoras.

En correspondencia, el resultado cientifico pedagdgico que aporta la investigacion es novedoso, en
tanto contextualiza la historia local a partir de un enfoque profesionalizado en la formacién del
profesional de los Servicios de nivel medio. Revela la pertinencia y significatividad de las
interrelaciones entre la profesionalizacion y la historia local como necesidad en la formacion de un
profesional preparado en su quehacer y comprometido con la historia que le antecede, orgulloso de

sus raices y de su profesion. Se distingue por su caracter formativo y su contribuciéon desde un



aprendizaje significativo a la identidad cultural y profesional.

La significacion practica se manifiesta en su pertinencia y aplicabilidad, incluso en otras

especialidades de la Educacion Técnica y Profesional y el contexto local para el que se proyecta.

Especificamente su introduccion favorece el proceso formativo del profesional de los Servicios y

muestra su utilidad para adecuar la historia local a la Educacién Técnica y Profesional a partir de:

¢ Un enfoque profesionalizado de la historia local en la formacion del profesional de los Servicios
de nivel medio que aporta un criterio de seleccion de los conocimientos histérico locales a
insertar en la historia nacional acorde con las necesidades profesionales, lo cual se apoya en su
significatividad y cercania cognitivo-afectiva.

e La determinacion de la esencialidad del sistema de conocimientos historico locales a partir de la
profesionalizacion. La elaboracion de un folleto de historia de la gastronomia, la hoteleria y la
actividad culinaria matanceras, y recomendaciones para el trabajo formativo en los distintos
contextos en que se desenvuelve la formacién del profesional de los Servicios.

e El desarrollo de actividades metodoldgicas y de superacion para los profesores que permite su
mejor preparacion.

La tesis consta de introduccion, dos capitulos, conclusiones, recomendaciones, bibliografia y

anexos. El Capitulo 1 expone los presupuestos tedrico-metodoldgicos acerca de la

profesionalizacion de la historia local en la Educacion Técnica y Profesional. En el Capitulo 2 se
explica la situacion actual del problema investigado y la concepcion tedrico-metodologica, asi como
los resultados que avalan su aplicabilidad y pertinencia.

Los resultados han sido publicados en revistas de alto impacto: Opuntia Brava y Pedagogia

Profesional, y socializados en sesiones cientificas y metodoldgicas, eventos cientificos nacionales e

internacionales. Es parte de los resultados del proyecto de investigacion “La historia local para

promover la matanceridad” asociado al Programa Nacional de Educacién “Problemas actuales del



10

Sistema Educativo Cubano. Perspectivas de desarrollo”, que en el 2018 fue Premio CITMA territorial

en Matanzas.
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CAPITULO 1. LA PROFESIONALIZACION Y LA HISTORIA LOCAL EN LA FORMACION DEL

PROFESIONAL DE LOS SERVICIOS DE NIVEL MEDIO

En el capitulo se presentan los presupuestos teoéricos-metodolégicos que caracterizan la
profesionalizacion y la didactica de la historia nacional y local en el contexto particular de la
Educacion Técnica y Profesional. El analisis de la relacion que se establece entre profesionalizacion
e historia local, favorece la formacion profesional del estudiante a partir del conocimiento de las
tradiciones y costumbres gastrondmicas, hoteleras y culinarias como parte del acervo histérico y

cultural.
1.1. La profesionalizacion en la Educacién Técnica y Profesional

El autor, después de consultar una heterogénea bibliografia, tanto extranjera como nacional,
contentiva de: documentos normativos, tesis de maestrias y doctorales en las Ciencias de la
Educacion, constatdé que el término profesionalizacion tiene diversas acepciones y variadas
posiciones tedricas; aunque predomina su entendimiento como sinénimo de profesionalidad y

desarrollo profesional.

En el presente trabajo se asume la profesionalizacion como principio, en tanto sostén de la
preparacion técnico-profesional integral del estudiante a partir de las relaciones teoria-practica,

estudio-trabajo, ciencia-profesion en la Educacion Técnica y Profesional.

Garcia (2001), es de la opinién que la profesionalizacidn de las asignaturas en la Educacion Técnica

y Profesional como principio significa imprimirle un caracter profesional al proceso de formacion para
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favorecer en los estudiantes un mayor acercamiento a las asignaturas del ciclo técnico y a su futuro

desempefio profesional.

En este sentido, Calunga (2004) refiere que la profesionalizacion es un principio basico en la
Educacion Técnica y Profesional a tener en consideracion en las asignaturas de formacion general y
basicas; ya que contribuyen a la preparacion profesional de los estudiantes, acercandolos a las

asignaturas del ciclo técnico y a su profesion.

En otro momento, Bermudez y Pérez (2003) han planteado que la profesionalizacién como principio
significa utilizar los avances cientificos y técnicos para desarrollar de modo responsable y creativo
una préactica pedagogica pertinente. Ello no significa un simple acto de vinculacion de los
conocimientos con la profesién y la especialidad, sino que, debe estar presente en la direccion y

estructuracion del proceso pedagadgico.

Rodriguez (2007), coordind un grupo de investigadores de la entonces Universidad de Ciencias
Pedagogicas para la Educacion Técnica y Profesional, los cuales consideran la profesionalizacion
como un requisito indispensable y por tanto, principio rector del sistema de preparacién de un

profesional competente.

Tamayo (2014) asume la estrecha correspondencia entre la profesionalizacion como principio
general de la Educacién Técnica y Profesional con el de la Pedagogia Profesional: la relacion
escuela politécnica-entidad productiva-comunidad en la formacion continua del futuro profesional,

que favorece la integracion de las asignaturas de formacion general y basicas con la profesion.

Por otra parte Milian y otros (2015), considera que la profesionalizacion es un principio que propicia
el desarrollo ascendente del conocimiento de las asignaturas hacia lo sociocultural-profesional, a
partir de los puntos de contactos entre las asignaturas de formacién general y basicas y las del ciclo

técnico para materializar en la practica educativa el Modelo del profesional.
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Romero (2015, 2016) es de la opinion que la profesionalizacion en la Educacién Técnica y
Profesional, busca una articulacion e interrelacion entre los contenidos de las asignaturas de
formacion general y basicas y las del ciclo técnico a partir de la logica de la especialidad y las

estrategias de aprendizaje que potencien lo técnico-profesional en la formacion del profesional.

Vazquez (2016), reafirma la posicion de los investigadores del Centro de Estudios de la Pedagogia
Profesional de la extinta Universidad de Ciencias Pedagégicas para la Educacién Técnica y
Profesional, los cuales consideran la profesionalizacién como principio basico de estructuracion del
proceso pedagdgico, al reconocer que los contenidos que se imparten deben ser asequibles a las
caracteristicas psicopedagdgicas del estudiante y poseer un enfoque profesional, en estrecha

relacion con las exigencias de las entidades laborales.

En este sentido, Garcia (2020) reflexiona que la profesionalizacién como principio implica poner las
asignaturas en funcién de la profesion, a partir de las potencialidades que brinda el Modelo del
profesional centrado en los objetivos de la preparacién profesional en estrecha relacion con los

componentes académico, laboral e investigativo, con un enfoque interdisciplinario.

Desde un andlisis critico el autor del presente informe investigativo considera como elementos
coincidentes entre estos investigadores, en relacién con la profesionalizacién como principio, los

siguientes:
o Esté presente en los disefios curriculares y en los procesos formativos.

e Se implementa en las actividades académicas, laborales e investigativas de los estudiantes

como exigencia del perfil del egresado.
o Establece una estrecha relacién con los principios de la Pedagogia Profesional.

¢ Tiene su fundamento en la relacién teoria-practica, ciencia-profesion, estudio-trabajo.
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Independientemente, otros autores, tanto nacionales como foraneos, han ftratado Ila
profesionalizacion como categoria y proceso (Anexo 1). Como categoria sobresalen: Herrera (2002),
Torres (2002), Alvarez-Ude (2003), Ledn (2011), Marquez (2012), quienes revelan su
reconceptualizacién a partir de las relaciones con el contexto historico-concreto desde lo social y lo
formativo. Estos autores afirman, que esta dialéctica reduce el desfasaje educacion-necesidades
sociales y posibilita una sélida preparacion de los individuos, tanto en conocimientos como en

habilidades y valores.

En la segunda década del siglo XXI han sobresalido las investigaciones de la profesionalizacion
como proceso de autores nacionales y extranjeros como: Llera y otros (2012), Tamayo y otros
(2013), Universidad de Huelva (2013), Gémez (2015), Redoned y otros (2016), Rico (2016), Moreira
(2016), quienes aportan elementos esenciales a la profesionalizacion como proceso de
especializacion de la actividad laboral, que tiende a consolidar las profesiones existentes, o a crear
nuevas profesiones. También como actividad o sistema de acciones, operaciones y tareas,
encaminadas al logro de un objetivo, de acuerdo a las necesidades, motivos e intereses de los

sujetos.

Segun la literatura consultada, el autor reconoce en cuanto a su acepcion, mas que diferencias
esenciales, puntos de coincidencia en su tratamiento. Como categoria, refleja las propiedades y
relaciones esenciales entre los fendmenos de la realidad y lo cognitivo afines con la profesion, en
funcién del desempefio del futuro profesional. Su tratamiento como principio, modela los disefios
curriculares y se refleja en el perfil del egresado, a lo cual contribuyen los contextos educativos:
escuela, comunidad, familia y entidad empleadora. Como proceso viabiliza el disefio de la formacién

de profesionales bajo determinadas préacticas en diferentes contextos.
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En general, las definiciones de la profesionalizacion como principio, categoria 0 proceso no son
excluyentes, sino que se complementan y coexisten. De tal modo, es todas y al mismo tiempo cada
una, en un momento dado. Los puntos de contacto apuntan hacia el proceso pedagogico profesional
como sistema y las mdltiples relaciones que lo caracterizan: ciencia-profesion, teoria-practica y

ciencia-tecnologia-sociedad.

El autor de esta investigacion considera que los resultados hasta aqui expuestos marcan pautas
significativas desde las ciencias pedagdgicas para el estudio de la profesionalizacién sustentada en
posiciones humanistas sobre la formacion de profesionales competentes, capacitados para
insertarse en el mundo del trabajo, a partir de utilizar la ciencia y la tecnologia, conscientes de sus

implicaciones sociologicas.

Herrera & Fraga (1998) citados por lzquierdo, Gato, & Sanchez (2017), exponen que la
profesionalizacion permite modelar la formacién de profesionales, a partir del perfil del egresado, y
posibilita su materializacion en el disefio curricular, en las actividades académicas, laborales e
investigativas. Ademas, elevan a la dimensién de principios fundamentales la profesionalizacion, la
fundamentalizacion, la sistematizacién y la interdisciplinariedad, asi como la relacién entre ellos en la

Educacion Técnica y Profesional.

La profesionalizacién en esencia conlleva asumir la direcciéon del proceso pedagogico desde el
enfoque de la profesion para la utilizacion de procedimientos y estrategias cognitivas y
metacognitivas, que preparen a los estudiantes para su futuro desempefio profesional. Significa
organizar las asignaturas de manera tal, que contribuyan a su formacién integral y a un mejor

desempefio laboral.

La fundamentalizacién implica cierto nivel de selectividad en cuanto a los objetivos, contenidos,

métodos, procedimientos, medios y la evaluacién acorde con las necesidades de la profesion y la
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preparacion inicial suficiente del estudiante que garantice un desempefio profesional eficiente. El
desarrollo continuo del conocimiento impone el caracter selectivo de la informacién y mas que su
incremento, se trata de proporcionar las herramientas necesarias para dar continuidad desde bases

solidas a la formacion integral del profesional.

En estrecha relacion con lo anterior adquiere un importante lugar la sistematizacion, que facilita la
complementacion entre las asignaturas del curriculo y la direccion del proceso pedagogico con un
enfoque de sistema a partir de las relaciones entre los contenidos, métodos y procedimientos,
medios de ensefianzas-aprendizaje, las formas organizativas y la evaluacion en funcién de los

objetivos a alcanzar en el proceso pedagdgico profesional.

La profesionalizacion, la fundamentalizacion y la sistematizacién como principios del proceso
pedagdgico profesional requieren de la interdisciplinariedad, asumida como principio macro, de
mayor grado de generalidad, del proceso pedagégico a todos los niveles, que resulta de la necesaria
correspondencia entre las relaciones y mutuas influencias entre los objetos, fendmenos y procesos

de la realidad objetiva y su expresion en las asignaturas y demas actividades formativas.

A juicio del autor de esta tesis, en los Ultimos afios se ha realizado una importante produccion
cientifica desde las ciencias pedagdgicas sobre la profesionalizacidén en particular para el contexto
de la Educacion Técnica y Profesional, que profundiza en la teoria y la practica en la formacion de
técnicos, al proponer resultados relacionados con la didactica en las ciencias naturales y exactas, el
aprendizaje formativo y el crecimiento personal, acorde con las transformaciones de la educacion

cubana para este nivel.

En el continuo perfeccionamiento de la Educacién Técnica y Profesional un imperativo ha sido la
evolucion del modelo de escuela politécnica a partir del encargo social de este nivel. En esta

direccién, los principales resultados han sido: Modelo de Escuela Politécnica Cubana (Patifio, 1996);
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Modelo de la Pedagogia de la Educacion Técnica y Profesional (Abreu, 2003); Modelo Tedrico para
la Integracion Escuela Politécnica-Mundo laboral (MINED, 2004); Modelo de Escuela Politécnica
Cubana (MINED, 2005); Disefio curricular en la ensefianza técnica y profesional (MINED, 2007); la
formacion profesional compartida escuela politécnica-empresa: un modelo de Educacion Técnica y
Profesional en Cuba (Cheng, Mena, Pérez, & Castro, 2015); Disefio curricular por competencias:
una alternativa para la formacion de un técnico competente (s/f). Estos resultados ratifican la
necesidad de la profesionalizacion en correspondencia con el encargo social de la profesion, donde

las asignaturas tributen un aprendizaje significativo a la formacion especializada del estudiante.

Acorde con ello, en los ultimos diez afios, se han presentado a la comunidad Ccientifica
investigaciones relacionadas con la profesionalizacion en la Educacion Técnica y Profesional que
permiten la implementacion del Modelo de escuela politécnica, donde se destacan como resultados
de proyectos investigativos y articulos cientificos: la profesionalizacion de la quimica en la
especialidad Construccion Civil de la Educacion Técnica y Profesional (Cedefio, 2008), etapas del
proceso de profesionalizacion de los contenidos quimicos (Mena y otros, 2015), la profesionalizacion
de los contenidos de la asignatura Informatica Aplicada en la especialidad Electronica (Redoned y
otros, 2016), la cultura ambiental en la formacién de profesores de Quimica para la Educacion

Técnica y Profesional (Cejas y otros, 2018), entre otros.

Por otro lado, desde la formacién doctoral sobresalen resultados como: un enfoque profesionalizado
en la ensefianza de la Matematica (Calero, 2012), La educacion econémica en el proceso de
formacion de los estudiantes de Técnico Medio en Comercio (Carralero, 2013), la profesionalizacién
del proceso de ensefianza-aprendizaje de la Matematica en la especialidad de Servicios
Gastrondémicos (Tamayo, 2014), La superacion profesional del docente de ciencias basicas en la

especialidad Explotacion del Transporte (Romero, 2016).
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Conforme con lo hasta aqui presentado, la didactica en la Educacion Técnica y Profesional se ha
apropiado de determinadas exigencias en relacion con la profesionalizacion del proceso de
ensefanza-aprendizaje relativas a la motivacion y significatividad del aprendizaje en los estudiantes
insertados en contextos de educacion técnica y profesional a partir de la vinculacién teoria-practica;
capaces de innovar y racionalizar los procesos profesionales en que participan, a partir de la

utilizacion de la ciencia, la técnica y la tecnologia.

También se coincide con Le6n y Herrera (2010), al reconocer la imbricacion de la profesionalizacion
con lo formativo y lo social. En lo formativo tiene estrecha relacién con las categorias de la
Pedagogia tales como: instruccion, educacion, ensefianza, aprendizaje, formacién y desarrollo de la
personalidad de los estudiantes y profesores. En lo social, esta presente en los procesos productivos

y de servicios.

El proceso pedagdgico profesional que se desarrolla en la Educacion Técnica y Profesional, prioriza
la interaccion del estudiante con diferentes contextos, entendidos como el conjunto de condiciones
objetivas y subjetivas en que surgen y se desarrollan los fenémenos y procesos, los cuales imponen
reajustes constantes a la profesionalizacion, que determina su condicion de constructo tedrico que
se enriquece y renueva en la praxis escolar. El autor de esta investigacion considera necesario
profundizar en el término contexto por su importancia en la formacién profesional competente e

integral.

Carnero (2013) define los contextos de educacion técnica y profesional como: “... formas de
organizacion socio-cultural donde interactuan educadores y educandos a partir de la comunicacion y
la realizacion de actividades profesionalizadas de interés individual y colectivo que tributan a la

formacion técnico-profesional de los futuros técnicos y obreros que la sociedad necesita”.
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Es de interés destacar para la presente investigacion, que la profesionalizacion como principio se
materializa en estos contextos de educacién técnica y profesional, es decir, que todas las
actividades tanto docentes, extradocentes o extraescolares, asi como las interacciones entre
profesores y estudiantes concebidas para lograr el desarrollo técnico-profesional integral de estos,
tienen un presupuesto profesionalizado. Asi, la profesionalizacién refleja las exigencias del mundo

laboral y las necesidades de la formacién de un técnico competente.

Se consideran contextos de educacion técnica y profesional: la escuela politécnica, la entidad
laboral, el grupo escolar y el colectivo laboral, la familia y la comunidad. Estos contextos no actuan
de forma aislada, sino coordinados entre si, lo cual contribuye a garantizar una influencia educativa

armonica y coherente a partir del trabajo cooperado.

De igual forma la profesionalizacion como principio sustenta la relacién dialéctica y didactica entre
los contextos de educacién técnica y profesional matizada por la influencia de tres importantes

entornos, a tener en cuenta:

e El entorno social, entendido por las condiciones generales de la sociedad (a nivel macro),
objetivas y subjetivas, en el que interactian dos niveles de interés: a nivel global con todas las
implicaciones economicas y culturales del mundo actual, y la propia sociedad cubana donde
adquieren un importante lugar las trasformaciones del Modelo econdémico y social cubano y sus
exigencias a los procesos formativos. Particularmente en la formacion del técnico medio, es
necesario otro contexto mas particular (a nivel micro), conformado por las condiciones concretas
locales o territoriales, relacionadas con los procesos de desarrollo local y las diversas influencias
a este nivel.

e El entorno técnico profesional, enuncia la vinculacion teoria-practica y la integracion del estudio

con el trabajo, intimamente relacionados con el caracter politécnico de la ensefianza, los cuales
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se materializan en la relacion entre la escuela politécnica y la entidad laboral, que requiere de
condiciones teoricas y metodoldgicas, organizativas y técnico-materiales comunes.

e El entorno didactico, representa a nivel curricular las relaciones entre las asignaturas de
formacion general y basicas y las de los ciclos técnicos, que sustentado en la
interdisciplinariedad como principio del proceso de ensefianza-aprendizaje de la profesion
implica un determinado nivel de anélisis e interpretacion a partir de las exigencias que se derivan
de las influencias de los entornos sociales y técnico profesional.

De los andlisis realizados en la presente investigacion se infiere que la profesionalizacién como

principio en la Educacién Técnica y Profesional, requiere que las asignaturas del area de formacion

general y basicas establezcan una estrecha relacion con las asignaturas de los ciclos técnicos, lo
que favorece el caracter profesional del proceso pedagdgico, ya que todas tributan al cumplimiento
de las exigencias del Modelo del profesional, sustentado en un enfoque interdisciplinario que
viabiliza el equilibrio entre lo académico-laboral-investigativo en la obtenciéon de conocimientos

cientificos y técnicos para la concrecion del principio estudio-trabajo.

Las distintas especialidades que se desarrollan en la Educaciéon Técnica y Profesional exigen la
profesionalizacion de las asignaturas en correspondencia con los requerimientos del encargo social
de la profesion y expresados en el Modelo del profesional al plantearse objetivos que respondan a
los sistemas de conocimientos, habilidades, valores, y garanticen la formacion técnica-profesional

integral del obrero o técnico competente. (Bermudez, y otros, 2014, pag. 223)

En esta investigacion se comparten las ideas expuestas por Marifio Veldzquez (1999) citado por
Romero (2015), donde expone que la profesionalizacion se desarrolla en cuatro dimensiones, las
cuales, a juicio del autor, profundizan en el entorno didactico, al que se hizo referencia anteriormente

y que esta muy relacionado con los propdsitos de esta investigacion:
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1. Del proceso pedagodgico: significa utilizar los avances cientificos y técnicos para desarrollar de
un modo responsable una practica pertinente, para lo cual los objetivos quedaran determinados
segun las exigencias que la sociedad plantea a los egresados en el contexto histérico social
concreto en que van a desenvolverse.

2. De la labor docente educativa del maestro: para lo cual es necesario que sea capaz de ensefar
a los estudiantes a aprender a pensar, a producir, a ser, a comunicarse, a comprometerse con
su aprendizaje, entre otros aspectos. Para ello debe ser capaz de investigar, individualizar el
proceso, dominar las habilidades y capacidades que se aspiran en los estudiantes y el sistema
de contenidos que lo facilita.

3. De la asignatura: por su responsabilidad en la formacion integral del estudiante, para lo cual los
contenidos adquieren relevancia por su aplicabilidad en la formacion y el ejercicio laboral futuro,
al reconocer la significatividad de los conocimientos e instrumentaciones que aporta.

4. Del aprendizaje del estudiante: en el compromiso que adquiere en su formacion partiendo del
reconocimiento del encargo social que le impone la sociedad y el papel de los contenidos de las

asignaturas en su preparacion para la profesion.

Los analisis hasta aqui mostrados, sostienen el criterio del autor acerca de la profesionalizacion
como principio, lo cual implica asumir su condicién de presupuesto de partida y fundamento esencial
que sostiene y consolida el proceso pedagogico profesional. Asimismo, conjuntamente con los
principios de la fundamentalizacion y la sistematizacion, expresa relaciones de caracter general que
aportan coherencia a este proceso pedagégico particular, orienta sus derroteros y el cumplimiento

del encargo social que se le ha asignado.

La diversidad de especialidades, organizadas en familias, que caracteriza y complejiza la dinamica

formativa del proceso pedagégico en la Educacion Técnica y Profesional, impone ciertas
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peculiaridades a la materializacion de la profesionalizacion. Con esta intencién, se revelan las
interrelaciones entre la profesionalizacion y los contextos de la educacidn técnica y profesional, en
los distintos entornos, en particular las dimensiones del didactico, que obliga la busqueda de
enfoques novedosos en la imparticion, no solo de las asignaturas de la formacion profesional y
basicas, sino también en aquellas de los ciclos técnicos. Garantizar la profesionalizaciéon de estas

asignaturas, es aun una deuda.

1.2. La Educacién Técnica y Profesional en Cuba: Familia de los Servicios

Las necesidades del desarrollo socioeconomico cubano exigen cambios a la Educacion Técnica y
Profesional, encaminados a perfeccionar el proceso pedagégico compartido escuela politécnica-
entidad laboral. En correspondencia con este modelo de escuela y las exigencias sociales se
perfecciond la estructura de especialidades y su conformacion por Familias, lo cual incorpora un
determinado nivel de articulacion curricular a partir de las relaciones entre especialidades con
caracteristicas comunes en las areas de formacién general y basicas y en asignaturas del ciclo

técnico afines en los dos primeros afios de formacion del técnico de nivel medio.

En este epigrafe se presenta un acercamiento histérico l6gico a la evolucién y desarrollo de la
Educacion Técnica y Profesional y se particulariza en la Familia de los Servicios, donde se ubican
las especialidades: Servicios Gastrondmicos, Comercio, Alojamiento Hotelero, Servicios de Belleza y

Elaboracién de Alimentos.

1.2.1. Evolucién y desarrollo de la Educacion Técnica y Profesional en Cuba
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Cuba posee una rica tradicion pedagdgica donde la educacion de los trabajadores ha ocupado un
lugar destacado. Asi lo refrendan las investigaciones desarrolladas en las ultimas décadas que
aportan un acercamiento a las caracteristicas de este nivel educativo, su surgimiento y evolucion, las
diferentes etapas por las que ha transitado y particularmente su desarrollo a partir del triunfo de la
Revolucién Cubana en 1959, lo cual, ratifica la intencién estatal en la preparacion de técnicos y

obreros competentes para el desarrollo econdmico que demanda el pais.

Durante la etapa colonial en Cuba, los primeros tres siglos de dominacion espafiola estuvieron
caracterizados por un lento desarrollo econdmico. No existian escuelas para la preparacion de los
trabajadores en determinados oficios, artes u ocupaciones, por lo que los conocimientos y las
habilidades se transmitian de generacion en generacion en el propio proceso laboral, predominando

formas no escolarizadas de educacion.

El conocimiento se transmitia verbalmente a través de la demostracion, la imitacion y la
reproduccion, lo cual facilitaba la preparacion del aprendiz para la elaboracion de los productos y la
adquisicion del conocimiento profesional. En la etapa colonial en Cuba las capas mas humildes, los
negros esclavos y otros inmigrantes traidos a la Isla como fuerza de trabajo, constituian parte del

sector que se dedicaba a las ocupaciones gastrondmicas, hoteleras y culinarias.

En Matanzas, fue muy influyente a fines del siglo XVIII, la habilitacion del puerto el 3 de diciembre de
1793 para el comercio con barcos de nacionalidad espafiola y el trafico de esclavos, lo que propici6
un periodo de prosperidad economica. La segunda habilitacion en 1818 otorgd una mayor libertad
comercial; lo que condujo a un crecimiento econdémico en la zona del puerto y el florecimiento de

establecimientos comerciales, hoteleros y gastronémicos. (Escalona & Hernandez, 2008, pag. 27)

Es finalizando el siglo XVIII que comienza el despegue econdmico y Cuba se convierte en el emporio

azucarero del imperio espafiol, lo que condujo a la aparicién en el siglo XIX de instituciones
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escolarizadas para la formacién de técnicos y obreros. Al pedagogo cubano José de la Luz y
Caballero (1800-1862), miembro de la Sociedad Econémica Amigos del Pais, se debe la elaboracion
de uno de los primeros proyectos de cdmo debia ser una escuela profesional de nivel medio, que fue
presentado en su informe sobre la Escuela Nautica o Proyecto sobre el Instituto Cubano. Este
instituto se asemejaba a una escuela de artes y oficios de la época, aunque nunca llegd a
materializarse, constituy6 uno de los primeros antecedentes de la Educacién Técnica y Profesional,
en tanto evidencia un acercamiento a posiciones educativas avanzadas para la época como: el

vinculo teoria-practica y la profesionalizacion de los contenidos, entre otros elementos.

En el caso matancero destacan instituciones educativas de gran prestigio: la Academia Mercantil de
Santa Cristina (1834), el Colegio San Carlos (1850), el Instituto de Aplicacion (1864), y la Escuela
Elemental Completa para varones (1880). Todas estas instituciones educativas tenian en comun en
sus planes de estudio la formacion de personal calificado en la actividad comercial acorde con las
necesidades y los progresos econdmicos y mercantiles del territorio (Padron, 2011, pag. 24). Sin
embargo, no existen vestigios, ni siquiera de manera elemental, de educacién escolarizada en

especialidades como la hoteleria, los servicios gastronomicos y la actividad culinaria.

En la Republica neocolonial, la Educacion Técnica y Profesional fue uno de los sectores de la
educacion mas atrasados y su desarrollo no constituyé una prioridad de los gobiernos de turno. El
pais contaba con 17 escuelas técnicas y profesionales, principalmente vinculadas al comercio y la
agricultura, la masa fundamental de obreros jovenes se preparaba directamente en las empresas y

en talleres particulares, en calidad de aprendices. (Rodriguez, 2014, pag. 47)

A pesar de esto y en cierta medida contradictorio, fue un periodo donde nacieron diferentes leyes y
otros documentos sobre la Educacion Técnica y Profesional, las escuelas que se crearon para la

preparacion de los trabajadores, respondian en la mayoria de los casos a fines politicos nacionales y
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locales y no a una estrategia de educacién en funcion de las necesidades socio-econémicas del

pais. (Pérez & Abreu, 2017, pag. 13)

En esta etapa tuvieron bastante influencia en la Educacion Técnica y Profesional las concepciones
norteamericanas. Se editaron folletos en los que sobresalen ideas como: la metodologia de la
ensefianza practica, la organizacion y administracion de talleres escolares, y psicologia aplicada, la
necesidad del dominio de conocimientos y habilidades de la profesidn. En ningun caso se relacionan
con la formacion de técnicos u obreros de la gastronomia, la hoteleria o la actividad culinaria, por lo
que la formacion tenia una fuerte influencia familiar o se adquiria en la practica mediante el vinculo

directo en los propios establecimientos.

El triunfo revolucionario del 1ro de enero de 1959, constituyd un cambio significativo también para la
Educacion Técnica y Profesional. El autor coincide con Mesa (2013) acerca de los elementos mas

significativos en relacidn con la profesionalizacion, organizados en una periodizacion:

Primera etapa 1959-1970: se realiza la estructuracion de la Educacién Técnica y Profesional y se
implementan planes y programas de estudio para la formacién técnica especializada. Los contenidos
de las asignaturas respondian a los avances cientifico-técnicos y profesionales del momento
histdrico, aunque concebidos desde un tratamiento general y basico. En esta etapa se presentan
como caracteristicas: la institucionalizacién de la Educacion Técnica y Profesional como subsistema,
se crean las bases para la superacion profesional con el proposito fundamental de preparar a los

profesores en la profesionalizacion.

Segunda etapa 1971-1990: se produce el primer Perfeccionamiento del Sistema Nacional de
Educacién, y en particular en la Educacion Técnica y Profesional se encamind hacia la formacién de
técnicos con un amplio perfil ocupacional. Se evidencia un fortalecimiento del proceso de

ensefianza-aprendizaje a partir de transformaciones sucesivas en los planes de estudios y
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programas. Esta etapa manifiesta como caracteristicas: los profesores de las asignaturas de
formacion general y basicas recibian preparacion metodoldgica en temas como: la formacién laboral
de los estudiantes, el trabajo educativo y la calidad de la clase, pero no se tenia en cuenta la
profesionalizacion de los conocimientos, lo que hacia menos significativa estas asignaturas para el

futuro profesional de nivel medio.

Tercera etapa 1991-actualidad: se realiza el Redimensionamiento Socioecondmico en el Proceso de
Formacién de Técnicos Medios y la Integracion de Perfiles Profesionales de las Especialidades en
Cuba, donde se emprende la agrupacion de las especialidades por familia. A partir del 2000 y hasta
la actualidad, la Educacion Técnica y Profesional ha transitado por un segundo perfeccionamiento y
se encamina hacia el tercero. Esta etapa presenta como caracteristicas: se interioriza la importancia
de las asignaturas de formacion general y basicas en la formacién profesional y la profesionalizacion
adquiere caracter de principio, en el 2009 se realizaron cambios significativos en la formacién de
técnicos medios con transformaciones en los programas de las asignaturas de formacién general y
basicas priorizandose aquellos conocimientos mas afines a la especialidad para lograr una mayor

profesionalidad.

En relacion con la profesionalizacion, estos constituyen a grandes rasgos, referencias al desarrollo
de la Educacion Técnica y Profesional, donde se aprecia una linea de continuidad expresada en el
interés y motivacidn por su renovacion y mejoramiento, en correspondencia con el desarrollo
socioeconomico del pais. No obstante, las asignaturas de formacion general y basicas no siempre
consideran la relacién ciencia-profesion para lograr la profesionalizacion de forma consciente y

articulada con las asignaturas del ciclo técnico.

En el marco del Tercer Perfeccionamiento de la Educacion Técnica y Profesional (ICCP, 2017, pag.

19), se proponen cambios en la concepcion curricular: actualizacién del Modelo del profesional en



27

correspondencia con las necesidades de la dinamica econdmica y social actual; reestructuracién de
los planes de estudio para disminuir el numero de asignaturas e incrementar el fondo de tiempo
destinado a la formacion profesional; redisefio de los programas de las asignaturas de formacion
general y béasicas para lograr mayor profesionalizacion de los contenidos a partir de las necesidades
especificas de cada especialidad. Particularmente, la asignatura Historia de Cuba ocupa un lugar

privilegiado, cuestion a la que se hara referencia en los préximos epigrafes.

1.2.2. La formacion del profesional de la Familia de los Servicios

La formacién de profesionales de los Servicios en el mundo contemporaneo dedicados a la
gastronomia, la hoteleria y la actividad culinaria, constituye un incentivo para la preservacion del
patrimonio gastronomico y culinario de las naciones y la conservacion de su identidad cultural. Esta
formacion se realiza en diferentes niveles educativos donde predomina una formacion profesional y

un vinculo estrecho con el mundo laboral para formar un profesional competente.

En regiones y paises como la Unidén Europea, América Latina, Reino Unido y Estados Unidos,
predomina el sistema dual de aprendizaje en la formacion de este profesional; donde el estudiante
se incorpora a la vida laboral y al proceso productivo de la empresa de acuerdo a un plan de
desempefio convenido entre ambas partes y lo supervisa un profesor tutor. Potencian el aprendizaje
en el lugar de trabajo para que el modelo educativo sea pertinente, viable y de calidad que
contribuya a las politicas sociales, cientificas, tecnoldgicas y culturales a nivel regional, nacional e
internacional; aunque presenta como deficiencia el débil vinculo de los conocimientos de la escuela

con el contexto historico social. (Fiszbein, Oviedo, & Stanton, 2018, pag. 28)

El sistema dual de formacion profesional tiene como centro la vinculacion educacién técnico

profesional-empresa, que contribuye a incrementar la presencia del mundo empresarial en las
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actividades de este nivel educativo. Se concibe la formacion practica de los estudiantes en las
distintas areas de la empresa para el desarrollo de competencias y de manera simultanea cursar los

ultimos semestres de su formacion profesional en la escuela.

Las competencias se conciben como conjunto de elementos combinados (conocimientos,
habilidades, actitudes) que se integran segun una serie de atributos personales (capacidades,
motivos, personalidad, aptitudes, motivacién) que tienen como referencia las experiencias
personales o teorias implicitas y se manifiestan mediante acciones o conductas observables en un

contexto de trabajo.

En América Latina y el Caribe es prioridad elevar la pertinencia de la educacion y la capacitacién
profesional, con el propésito de eliminar las brechas en la formacion de un profesional competente,
que a su vez, transforme la realidad productiva del pais. En estos paises, tanto a nivel medio como
en la educacion superior, se han tomado medidas para mejorar la calidad de la educacion, permitir el
acceso de los jovenes de mas bajos ingresos, y realizar un acercamiento entre las instituciones

formadoras y las entidades productivas. (Fiszbein, Oviedo, & Stanton, 2018, pag. 36)

En América Latina naciones como México, Costa Rica, Panama, Colombia, Brasil, Chile y Per, han
buscado mecanismos para facilitar que la educacién técnico profesional esté alineada con las
necesidades del mundo laboral y demandas ciudadanas. Por una parte, han hecho reformas
curriculares para transformar el enfoque de la educaciéon basado en conocimientos para transitar
hacia otro basado en competencias, a partir de la terminologia de “los 4 Cs”. creatividad,

pensamiento critico, comunicacion y colaboracion. (OCDE, 2015, pég. 6)

Asi mismo, se produjeron definiciones de perfiles de egreso para cada una de las especialidades, a
través de dialogos con agrupaciones gremiales y universidades, y estudios sobre las competencias

demandadas en el mercado laboral con un alto involucramiento del sector empresarial. En los
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curriculos se introdujeron las habilidades socioemocionales para el éxito personal y laboral, tales
como la responsabilidad, perseverancia o determinacion, llevarse bien con otros, autocontrol y
motivacion, para ayudar a los jovenes a desarrollar las competencias para el siglo XXI para elevar la

calidad del egresado de este nivel educativo. (Fiszbein, Oviedo, & Stanton, 2018, pag. 20)

En paises como México, Ecuador, Bolivia, Perl y Argentina, se forma un profesional con titulacion
en gastronomia y arte culinario en carreras técnicas, tecnoldgicas y universitarias; que cuenta con
conocimientos generales sobre la historia y evolucion de la gastronomia a partir de la realidad social,
cultural y religiosa local, regional y nacional. Muestran como denominador comun en la formacion
especifica, que le destinan el 70% de la actividad docente a la formacion practica de conjunto con
las empresas, para buscar una imbricacion entre la cultura gastronémica y culinaria con el
fortalecimiento del turismo y las tecnologias, donde potencian productos y técnicas propias de cada

lugar. (Fiszbein, Oviedo, & Stanton, 2018, pag. 20)

La formacién del técnico medio en Cuba tiene como esencia un modelo de formacién continua del
profesional de nivel medio dado en la integracién entre la escuela politécnica y el mundo laboral, asi
como el perfeccionamiento sistematico de la Educacién Técnica y Profesional. La particularidad de
este modelo educativo radica en tener como centro la practica laboral y preprofesional como espacio
principal de la formacién profesional, donde se pondera el papel de la empresa como principal
espacio de formacion profesional del técnico medio, para asi lograr las habilidades profesionales
declaradas en el Modelo del profesional. En tanto, se transita de una concepcién de formacion
centrada en los talleres docentes de la escuela a la formacion en las instalaciones y espacios de la

empresa.

En el caso de Cuba, el disefio curricular tiene su expresion concreta en tres niveles: macro, meso y

micro. El macrodisefio curricular es un proceso que realiza la comisién nacional de expertos del
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Ministerio de Educacion y especialistas de los Organismos de la Administracion Central del Estado,
en el cual se obtienen como resultados basicos: Modelo del profesional, plan de estudio y programas
de las asignaturas. El segundo nivel de concrecion es el mesodisefio curricular que se manifiesta en
las instituciones educativas e instancias intermedias del sistema educacional a partir de proyectos
educativos. El tercer nivel es el microdisefio curricular, se materializa en los objetivos, contenidos,
actividades de desarrollo, actividades de evaluacion y la metodologia de cada asignatura en aras de
precisar el contenido curricular, lo cual se logra dentro de un proceso creativo que sistematice el
contenido en estrecho vinculo con el contexto para promover una constante retroalimentacion. (Cruz,

Y., & Barrios, E. A., 2020, pag. 7)

El disefio curricular de la Educacién Técnica y Profesional cubana se materializa en el modelo de
escuela politécnica centrado en la formacion profesional compartida escuela politécnica-empresa,
que se caracteriza por favorecer durante la determinacion del contenido curricular, la atencién al
principio de la integracion del estudio con el trabajo, como expresion fundamental de la vinculacion
de la escuela con la vida. Este modelo permite combinar tareas pedagdgicas y de produccion
durante el proceso formativo, lo que garantiza la formacidn de conocimientos, habilidades y valores

propios de la profesién.

Varios autores cubanos han definido las habilidades profesionales entre ellos Alvarez (1997), Lanuez
y Pérez (2005), Breijo (2009), Corona y Fonseca (2010), Addine (2011), Romero (2012). Presentan
como elementos coincidentes que constituyen punto de partida del Modelo del profesional y la
esencia de la actuacion del mismo, permiten al ser humano interactuar con el objeto de la profesion,
son las acciones mentales y practicas que el sujeto ejecuta para transformar el objeto de la
profesion, para dar solucion a los problemas particulares que se presentan en una rama determinada

de la cultura humana, y que se dan especificamente en las esferas de actuacion del trabajador.
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En el Modelo del profesional de la Educacién Técnica y Profesional, en particular de la Familia de los
Servicios, las habilidades profesionales consolidan el dominio del conocimiento expresado en los
objetivos generales, acercando cada vez mas el contenido de las asignaturas a la practica, a la vez
que posibilita la integracion de los componentes del plan de estudio, materializados en la estructura
y dosificacién del contenido en las diferentes asignaturas. Las habilidades profesionales reflejan la
aspiracion social de una sociedad en relacion con la formacién de sus profesionales, tanto desde el
punto de vista cognitivo, técnico y en valores, reflejados en los componentes estructurales del

Modelo del profesional de los Servicios.

En 1974 se promulga la Ley 1272 referida a la Capacitacion Técnica y Profesional de los
trabajadores, la cual traz6 una politica unica en la preparacion de los trabajadores, tanto en centros
de la Educacion Técnica y Profesional como de los Organismos de la Administracion Central del
Estado. En 1981, se aprueba el Decreto-ley 45, el cual refiere que el Ministerio de Educacion orienta
y dirige la politica estatal en la capacitacion técnica de los trabajadores. Hasta este momento la
formacion del profesional de los Servicios se realizaba en los Centros de Capacitacion Técnica del

Ministerio de Comercio Interior, segun las necesidades de formacion y superacion de este personal.

En 1976 se inicia el perfeccionamiento de la Educacion Técnica y Profesional a partir de la
Resolucién Ministerial 656/1976 en correspondencia con la Tesis sobre Politica Educacional
aprobada en el Primer Congreso del Partido Comunista de Cuba en diciembre de 1975; donde se
precisa el encargo social a este subsistema, responsabilizado con la formacidn de técnicos medios y
obreros calificados revolucionarios y competentes, acorde con las demandas del desarrollo

socioeconomico del pais.

En este mismo afio se puso en vigor nueve lineamientos para la Educacion Técnica y Profesional, y

como resultado del proceso se produjo una reduccion de las especialidades en la busqueda de un
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perfil amplio. En correspondencia con las exigencias de la produccion y los servicios se elaboraron
nuevos planes de estudio y se estructuraron y ampliaron los contenidos sobre la base de los perfiles

ocupacionales del momento. (Laguna & Sanchez, 2015, pag. 14)

A partir del curso escolar 1984-1985 el Ministerio de Educacion cubano asume la formacion de
profesionales para los Servicios. La formacion del técnico medio en Comercio comienza con el plan
de estudios establecido en la Resolucién Ministerial 255/1984, y el de Servicios Gastrondmicos a
partir del afio 1988 con el plan de estudios dispuesto en la Resolucion Ministerial 242/1988; cuyo
objetivo esencial estaba dirigido a la formacion de un profesional con un perfil amplio acorde a la
nueva realidad socioproductiva del pais. En correspondencia, se precisaron las tareas y ocupaciones

concretas de la especialidad.

En el curso escolar 1994-1995 se elabord un plan de estudios atendiendo al disefio de una nueva
estructura de especialidades bajo un proceso de optimizacion de la educacién y ampliacion de
perfiles, lo cual se materializd en la Resolucion Ministerial 119/1994. El proposito era elevar la
formacion profesional del técnico medio que demandaban las constantes transformaciones de la
economia. El desarrollo del pais bajo las dificiles condiciones impuestas por el Periodo Especial
inicid un proceso de autofinanciamiento en la Educacion Técnica y Profesional. Se aprueban nuevas
especialidades de los Servicios como Elaboracion de Alimentos y Servicios de Belleza.

Es de destacar que en la formacién de los profesionales de los Servicios a partir de 1984 y hasta el
afio 2006, no se especifican objetivos generales y especificos por afios, el Modelo del profesional
tiene como centro el desarrollo de la actividad practica. La clase se convierte en la forma
organizativa fundamental del proceso de ensefianza-aprendizaje, en detrimento de otras formas
organizativas que permiten una relacion mas directa del estudiante con los contextos educativos. No

fue prioridad en el Modelo del profesional el enfoque centrado en la profesionalizaciéon.
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A partir del curso escolar 2001-2002, entra en vigor la Resolucién Ministerial No. 45 del 11 de mayo
de 2001, referida al Plan de Estudio para la formacion de técnicos medios en la especialidad

Alojamiento Hotelero en la Educacion Técnica y Profesional.

En el afio 2006, en medio de la Tercera Revolucién Educacional, se modifica la estructura vigente de
especialidades, unas se reunifican y otras desaparecen, a tenor del escenario socioecondémico que
atravesaba el pais y no existir demanda por los Organismos de la Administracién Central de Estado,

tal es el caso de Alojamiento Hotelero.

La Resolucion Ministerial No. 81/2006, establece la denominacion de Bachiller Técnico en
determinada especialidad al graduado de la Educacion Técnica y Profesional. Los planes de estudio
asumieron los programas de asignaturas de la formacién basica general que también se impartian
en la Educaciéon Preuniversitaria. Con ello se buscaba garantizar en los dos primeros afios los
conocimientos basicos de la formacion general del nivel medio superior y comenzar la formacion
profesional especifica a partir del tercer afio de estudio. Ademas, se pretendia lograr la articulacion y

continuidad del graduado hacia los estudios universitarios.

Desde comienzos del curso escolar 2009-2010 la Educacion Técnica y Profesional y la otrora
Universidad de Ciencias Pedagdgicas para la Educacion Técnica y Profesional, de conjunto con el
Ministerio del Trabajo y Seguridad Social y los Organismos de la Administracién Central del Estado,
realizan nuevas transformaciones en la estructura de las especialidades; en los planes y programas
de estudios, asi como en la denominacién de la calificacién del graduado. Estos cambios respondian
a la necesidad de elevar la preparacion de los graduados para cumplir con su encargo social:
garantizar la fuerza de trabajo calificada de nivel medio y medio superior que necesitaba el pais, a
partir de las condiciones de la economia nacional, en los diferentes sectores de la produccion y los

servicios.
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Asi, por la Resolucion Ministerial No. 109 del 30 de junio de 2009, se modifica la estructura de
especialidades de la Educacion Técnica y Profesional de nivel medio, se establecen las familias de
especialidades, una de ellas la de los Servicios, conformada por: Comercio, Servicios
Gastronémicos, Elaboracion de Alimentos y Servicios de Belleza. Se introducen cambios en los
planes de estudio y en la denominacién de graduado de bachiller técnico a técnico medio en
determinada especialidad. En este propdsito se exige una mayor preparacion de los estudiantes en
los contenidos relacionados con la especialidad, lo que implica mayor prioridad al enfoque
profesionalizado de los contenidos de las asignaturas de formacion general y basicas, en su

interrelacién con las del ciclo técnico.

A partir del 2009 el modelo de escuela politécnica se centra en la formacién profesional compartida
escuela politécnica-empresa, sustentada en: el caracter formativo de los procesos; el protagonismo
estudiantil en la formacion profesional; la cooperacion en contextos grupales; la integracion y
compromiso de los agentes educativos; y la flexibilidad, profesionalizacién y contextualizacién del

curriculo a partir de las condiciones concretas de cada especialidad e institucion educativa.

Cuatro ideas esenciales caracterizan al nuevo modelo emergente: (Cheng, Mena, Pérez, & Castro,

2015, pag. 12)

e Laensefianza practica como centro; la formacion académica bésica, asi como el aprendizaje de
los conocimientos cientificos y tecnoldgicos deben estar sélidamente ligados al aprendizaje de la

especialidad y la especializacion en la profesion técnica (profesionalizacion).

e Tiene como base la integracion escuela politécnica-empresa y ajusta su proyecto educativo en

funcion de este.
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e Se desarrolla a partir de un proceso pedagogico profesional compartido de ensefianza teérico-
practica y practica en las empresas, donde el tutor aumenta su responsabilidad educativa hasta

el nivel del docente.

e Exige una nueva vision de la organizacion escolar; la variedad de los escenarios pedagogicos es

amplia y supera de manera significativa la organizacién tradicional de la escuela politécnica.

Particularmente, en el Modelo del profesional de la Familia de los Servicios aprobado para el curso
2009-2010, se precisan el objeto de trabajo y campo de accién a partir de la tradicion cubana en la
formacion de este profesional, en estrecha relacion con las transformaciones socioeconémicas y
politicas del pais. El primero identifica al proceso relacionado con la formacién profesional y el
segundo particulariza en los establecimientos en que se desempefiara una vez graduado el

estudiante.

También se precisan un grupo de tareas y ocupaciones para las cuales se requiere de un "Técnico
Medio..., que posea una solida preparacion, con una cultura general y profesional, que le permite
enfrentar los problemas de su profesion, analizar situaciones y tomar decisiones" (MINED, 2009,
pag. 174). Se determinaron, ademas, los objetivos generales y especificos, sin embargo, a juicio del
autor, en la medida que los objetivos se especifican se tornan menos integradores, lo cual no
siempre favorece la profesionalizacién como principio. En este sentido, en términos de objetivos lo

especifico y la profesionalizacién no tienen por qué ser contrapuestos.

De manera general, los planes de estudio de las especialidades que conforman la Familia de los
Servicios encaminan la formacién de estos profesionales a través del principio del caracter cultural
general y técnico-profesional integral del proceso de educacién técnica y profesional continua del

obrero, la cultura técnico profesional integral como via, y la relacion entre las asignaturas que forman
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parte de las distintas areas sobre la base de la utilizacion de la ciencia, la técnica y la tecnologia en

funcion del desarrollo econdmico, politico y social, nacional y local.

El autor comparte los resultados teoricos sistematizados por Barrios (2005), Cruz (2014) y Guzmén
(2014), relacionados con los ciclos que conforman el plan de estudio para la formacién del
profesional técnico donde se destacan: la formacion general y basica, la formacién profesional
basica y la formacion profesional especifica, cada una con caracteristicas propias y relacionadas

entre si.

Esta organizacion por ciclos formativos favorece la profesionalizacion de los mismos, en tanto
alcanzan un determinado nivel de articulacion e interrelaciones logicas, didacticas y actitudinales en
la formacién de un profesional de perfil amplio que permite una preparacién mas solida y aumenta el
rango de opciones de ubicacion laboral del egresado en la especialidad, aspecto de vital importancia
por las caracteristicas cambiantes de las areas productivas y de servicios actuales. La
profesionalizacion favorece el desarrollo del proceso de formacion del profesional con una mayor
vinculacion con la practica, adecuando este proceso a los diferentes ritmos de aprendizaje de los

estudiantes y a sus intereses particulares.

La formacion general y bésica se desarrolla en los politécnicos durante los tres primeros afios de
estudio y en ella se imparten los contenidos basicos en las asignaturas de ciencias y humanidades.
Entre estas asignaturas sobresale Historia de Cuba; que contribuye a la formacion general integral

en los estudiantes y la continuidad de estudios de nivel superior.

Entre las caracteristicas de la concepcion curricular se plantea la profesionalizacion de las
asignaturas generales en relacién con las asignaturas técnicas, de modo que los estudiantes le

encuentren significado en su formacion. El curriculo es comun para las especialidades que forman
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parte de la Familia de los Servicios y la profesionalizacion de la asignatura Historia de Cuba se

corresponde con los requerimientos del encargo social de la profesion.

En este sentido la interdisciplinariedad permite la interrelacion entre los diferentes ciclos formativos
como elementos de enlace con la profesion, pues responden a la necesidad de diferenciar la génesis
del objeto de la profesion, en el caso particular de la Educacién Técnica y Profesional de tipo
profesional técnica, a partir de un enfoque cientifico-investigativo que permita la realizaciéon de
proyectos de transformacion social, profesional o personal, en el entorno de la escuela, la entidad

laboral y la comunidad. (Guerra, Pérez, & Rojas, 2019, pag. 23)

El analisis expuesto confirma el perfeccionamiento del proceso formativo del técnico medio en la
Familia de los Servicios y la profesionalizacién como uno de los principios que lo sustenta. Como
proceso dialéctico, de continuidad y ruptura, se corresponde con las condiciones histéricas de cada
momento historico por el que ha transcurrido el pais. En este sentido es de destacar como el
proceso de perfeccionamiento se ha desplegado, orientado y desarrollado en interaccion con los
distintos contextos en los que se desarrolla el proceso formativo, para buscar un mayor

acercamiento de las asignaturas a la profesion.

1.3. La historia local en la formacion del profesional de la Familia de los Servicios

La historia local en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la Historia de Cuba tiene una larga
tradicion pedagégica y didactica en Cuba y el mundo. Su concepcion desde un enfoque
profesionalizado en la formacién del profesional de la Familia de los Servicios requiere un analisis
contextualizado acorde con las particularidades del proceso pedagogico profesional que se

desarrolla en la Educacién Técnica y Profesional.
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1.3.1. La historia local en la didactica de la Historia de Cuba

La Historia de Cuba, como parte del sistema de asignaturas que se imparte en la Educacion Técnica y
Profesional, desempefia un papel trascendente en la formacion de los estudiantes, especialmente en lo
que se refiere a convicciones, tradiciones, la identidad profesional y en el proceso de apropiacion de la
cultura. Constituye una asignatura priorizada por su alto potencial formativo humanista y su indudable

contribucion a la formacion en las tradiciones revolucionarias y culturales del pueblo cubano.

El proceso de ensefianza-aprendizaje de la Historia de Cuba ha reforzado su lugar decisivo como
direccion principal de trabajo del Ministerio de Educacién. Con este propésito en la Educacion Técnica y
Profesional la asignatura brinda un sistema de conocimientos, habilidades y valores para consolidar la
identidad nacional y el respeto a las tradiciones de lucha del pueblo cubano. El sistema de
conocimientos incluye desde las comunidades aborigenes que habitaron la Isla hasta la actualidad,
aborda hechos, procesos y personalidades, fuentes y documentos histéricos, todos concatenados
por las relaciones causales en los diferentes periodos histdricos, lo que aporta al estudiante los

argumentos que sustentan la defensa del proyecto social socialista en Cuba.

En regiones y naciones como la Unién Europea, Espafia, Gran Bretafia, Canada, Estados Unidos,
México, Chile, Colombia, Argentina, entre otros; en el campo de la educacién el término reflexion es
sindnimo de autoevaluacion, metacognicion, de cuestionamiento de la accion y de problematizacion.
La practica reflexiva se entiende como los juicios y razonamientos sistematicos derivados de la
actuacién del profesor en su practica educativa. Ademas, este concepto tiene estrecha relacién con
la competencia reflexiva que es el conjunto de elementos combinados que se integran segun una

serie de atributos personales tomando como referencia las experiencias personales o teorias
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implicitas que se manifiestan mediante acciones o conductas en un contexto de trabajo. (Gémez,

2018, pag. 8)

En particular en Cuba importantes investigadores desde las ciencias pedagogicas como Garcia
(2001), Escalona (2008), Addine (2011, 2015), Valledor (2014, 2015), destacan el papel que
desempefia la investigacion como herramienta cotidiana de trabajo del profesor para indagar las
causas de las contradicciones practicas que interfieren el cumplimiento de su encargo social y
proponen trasformar la practica escolar haciendo mas eficiente el proceso de ensefianza-
aprendizaje. El profesor desde esta perspectiva perfecciona su actividad y potencia un nuevo estilo
profesional, independiente, reflexivo y autorregulado, es decir, es un investigador de su realidad
cotidiana que lo convierte en responsable de su propia innovacion y de las transformaciones

necesarias para elevar la calidad de su practica educativa. (Addine, 2015, pag. 8)

Las investigaciones sobre el proceso de ensefianza-aprendizaje destacan por sus contribuciones en
el plano de la Didactica General, lo que resulta un importante sustento en relacién con los multiples
retos que enfrenta la Educacion Técnica y Profesional. Principalmente se asumen los rasgos que
subrayan la dindmica profesor-estudiante, expuestos por Addine (2017), que contextualizados en
este nivel educativo revisten particular interés en la propuesta de un enfoque profesionalizado de la

Historia de Cuba y particularmente de la historia local:

Intencionalidad: el proceso de ensefianza-aprendizaje es eminentemente social y responde a una
finalidad determinada; demanda de una personalidad integral, capacitada para aprovechar y utilizar
durante toda la vida el conocimiento adquirido a partir de ser portadora de los mas elevados valores,

de modo que pueda competir, solidaria y eficientemente, en un mundo de cambios vertiginosos.

Formativo: incluye la formacién inicial, la consolidacion y el desarrollo de la personalidad de los

estudiantes que los pone en condiciones de asumir una actitud transformadora, por lo que todo
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momento instructivo es a la vez educativo y viceversa.

Planificado: exige el diagndstico del nivel de partida de los estudiantes y del grupo; el objetivo a
lograr a largo, mediano y a corto plazo; las acciones a desarrollar tanto por el profesor como por el
estudiante sin perder de vista ademas de los objetivos, el tipo de contenido, el resto de los
componentes y el contexto en particular en que se desarrolla el proceso; y la estructuracion de un
sistema que permita evaluar en qué medida lo que se pretendia alcanzar se logro a través de la

planificacion realizada.

Multifactorial: esté condicionado por multiples factores de caracter objetivo y subjetivo que, no solo
tienen que ver con el sujeto que aprende y con la escuela, sino también con el resto de los contextos

en que este se desenvuelve.

Contextualizado: tiene en cuenta la dialéctica entre lo general, lo particular y lo singular. Permite
tener flexibilidad en la aplicacion de los planes de estudio y programas en correspondencia a los

contextos en que se desarrollan.

Comunicativo: los resultados de proceso de ensefianza-aprendizaje dependen de la calidad de las
relaciones que se establezcan entre los que intervienen en él, particularmente aquellas que se dan
entre sus protagonistas: profesor y tutores, estudiante y grupo, entidades laborales; en este proceso
se perfeccionan los aprendizajes transitandose progresivamente hacia formas de actuacion

autorreguladas.

Estructura de las situaciones de ensefianza-aprendizaje: el caracter contextualizado del proceso de
ensefianza-aprendizaje evidencia la necesidad de estructurar situaciones en las que el profesor,
como guia principal, parte de los fines, de los contenidos y de las condiciones, y simula la realidad
para la que se preparan los sujetos que aprenden, de modo que estimule gradualmente la

ampliacién de la zona de desarrollo proximo y el transito de la regulacién externa a la
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autorregulacion. (Addine, 2017, pag. 63)

Aunque planteados por su autora para la Educaciéon Superior Pedagégica, resultan validos en
términos de profesionalizacion a tenor de los intereses comunes entre este nivel con la Educacién
Técnica y Profesional. Lo anterior conduce a reflexionar en torno a la concepcion de un aprendizaje
desarrollador y significativo, destacando una decisidn y orientacion profesionalizada en la seleccion
de contenidos histéricos, para favorecer la relacion del estudiante con las tradiciones y costumbres
vinculadas a la profesion; asi como la utilizacion de métodos, formas organizativas y un sistema de

evaluacién que refuerce los intereses cognitivos y afectivos de los estudiantes.

En correspondencia, se considera acertado contextualizar los rasgos propuestos por Addine (2017),
en su tesis doctoral de segundo grado, pues la Educacion Técnica y Profesional tiene como encargo
social la formacién profesional de técnicos en determinada especialidad; los cuales imbricados con
el enfoque profesionalizado de la historia local contribuyen a consolidar la identidad cultural y
profesional del estudiante a partir del estrecho vinculo de la historia de su profesion en contextos de
educacién técnica y profesional que exigen una dinamica diferente en la relacién profesor-

estudiante-grupo.

A partir del anélisis precedente el autor comparte el modelo didactico del proceso de ensefianza—
aprendizaje de la Historia de Cuba con un enfoque desarrollador elaborado por Romero (2006), y lo

contextualiza al objeto de estudio de la investigacion:

Finalidad: Desarrollo integral del estudiante a partir la significatividad del conocimiento histérico local

profesionalizado.

Papel del profesor: Selecciona, expone y organiza el conocimiento historico local profesionalizado
para garantizar un clima de confianza y cooperacion entre los estudiantes con un estilo de trabajo

democratico y productivo que favorece el dialogo.
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Papel del estudiante: Reflexivo, critico, productivo, participativo, tiene implicaciéon y compromiso para
aplicar de forma creativa el conocimiento historico local en contextos de educacion técnica y

profesional, a partir de la indagacidn en distintas fuentes histéricas.

Contenidos: Enfoque humanista que expresa la relacion entre lo conceptual, procedimental y lo
actitudinal en la seleccion del conocimiento historico local relacionado con la gastronomia, la
hoteleria y la actividad culinaria matanceras como premisa para afianzar la identidad cultural y

profesional.

Métodos: Productivos, criticos, creativos basados en la relacion entre el conocimiento historico local

y la profesion.

Fuentes: Primarias y secundarias, problematizan la historia a partir de la profesién para construir su

conocimiento.
Evaluacion: De proceso y resultado, destacando su papel formativo.

El autor considera muy pertinente este modelo, que de manera general destaca el caracter de
sistema del proceso de ensefianza-aprendizaje de la Historia de Cuba sobre la base de la unidad
entre lo cognitivo-lo afectivo-lo comportamental y particularmente la dindmica profesor-estudiante-
grupo. No obstante, la necesidad de atemperarlo a las particularidades de la Educacion Técnica y

Profesional, requiere precisiones desde el enfoque interdisciplinario y profesionalizado.

Las fuentes historicas son consideradas un vestigio, un testimonio humano, cultural o material,
individual o colectivo, una huella del pasado en el presente que permite reconstruir el pasado
histérico y ayuda a interpretar el presente. El conocimiento llega al investigador mediante las fuentes

historicas, las cuales han tenido diversas clasificaciones, los autores se han referido a ellas como
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fuentes mudas o elocuentes, simbdlicas o no simbélicas, materiales o culturales, los esfuerzos

mayores se centran en las fuentes escritas.

La clasificacion de Arostegui (1995) ha sido la més aceptada, pues describe un conjunto de criterios
para su clasificacion que se combinan entre si. El criterio posicional se refiere a las fuentes directas
e indirectas, que se interpretan también en fuentes primarias o secundarias. Intencional se concreta
en las fuentes voluntarias y no voluntarias que tienen su expresion en las fuentes testimoniales y no
testimoniales. El criterio cualitativo alude a las fuentes materiales y culturales, en el caso de las
primeras se encuentran las muestras arqueoldgicas, y concernientes a las segundas las verbales y
no verbales. El criterio formal-cuantitativo recoge las fuentes seriadas o seriables y no seriadas o no

seriables.

En el ambito cubano referido a la Didactica de la Historia, especificamente a la clasificacion de las
fuentes histdricas con arreglo pedagégico, se destaca Diaz Pendas (2002) que las considera el
soporte material del método de ensefianza-aprendizaje. Su clasificacion subraya la imbricacién de
referentes historicos y didacticos que fundamentan la divisién en dos grupos: medios que
constituyen fuentes histoéricas y medios que constituyen fuentes del conocimiento histérico. Las
primeras se identifican como las fuentes primarias utilizadas por los historiadores, que en el proceso
pedagdgico constituyen fuentes del conocimiento histérico que incluyen objetos originales expuestos
en museos 0 que permanecen bajo custodia de particulares, fuentes audiovisuales, fuentes graficas
o0 simbolicas, fuentes primarias orales. Entre las segundas se destacan reproducciones de objetos
originales, fuentes audiovisuales, fuentes graficas o simbdlicas, fuentes orales. (Diaz, 2002, pag.

104)

Seleccionar las fuentes del conocimiento histérico a utilizar en el proceso de ensefianza-aprendizaje

de la Historia de Cuba es de primordial interés. Su consulta facilita el aprendizaje desde la
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investigacion del estudiante, que problematiza la historia a partir de hipétesis, para construir su
conocimiento desde la verdad objetiva, en tanto, reproduce el camino de la investigacion historica, lo
cual es un proceder que entrena al estudiante en la adquisicién de conocimientos acompafiados por

la orientacidn del profesor y el intercambio con otros profesionales.

En la Didactica de la Historia la utilizacion de las fuentes del conocimiento histérico local ha ganado
espacio en los ultimos afios, tanto en Cuba como en otros paises, donde sobresalen importantes

resultados cientificos y una amplia bibliografia.

El estudio de la historia local en el extranjero ha sido abordado por diferentes autores, destacando
Kammen (2003), Serrano (2009), Venegas (2010), Canedo (2010), Dymond (2016), Gonzalez
(2018). Estos autores consideran la historia local como una herramienta ante el avance del
nacionalismo, la modernizacién y la globalizacién. También la aprecian como un medio para impartir
historia en las escuelas, pues reconocen ensefiar aquello que parece lejano al estudiante en el
tiempo y espacio, de mayor nivel de abstraccion, mediante el conocimiento de lo cotidiano, para que

resulte mas cercano.

La consulta de la bibliografia especializada evidencia que la historia local se asume como préctica
historiografica y pedagégica. Naciones como Estados Unidos, Reino Unido de Gran Bretafia y
paises latinoamericanos como Venezuela, Argentina, Chile y Colombia, constituyen alguno de los
ejemplos consultados por el autor de esta tesis. Exponen interesantes experiencias que consideran
la historia local como la base cognitiva de la historia nacional, aspecto percibido didacticamente en la

concrecidn curricular de estos contenidos, principalmente en el nivel de ensefianza primario.

En la historiografia norteamericana se define la historia local como el estudio de los eventos del
pasado, de las personas 0 grupos, en un area geografica determinada, en esencia el estudio de la

condicién humana en y a través del tiempo (Kammen, 2003, pag. 29). En correspondencia, en el
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ambito pedagdgico se concibi6 una disciplina de estudios sociales en los distintos niveles
educativos, que aborda cuestiones étnicas, sociales, culturales e historicas con origenes en y a partir
del contexto local. Esta proyeccién ha posibilitado establecer relaciones de lo particular con lo
general, lo abstracto con lo préactico; a partir de las influencias de los procesos historicos en un
contexto particular. Se trata de utilizar lo que se encuentra en el entorno cercano al estudiante a
través de salidas de campo, visitas a las ruinas de un pueblo del Oeste, entre otras, con la finalidad

de entender las costumbres de la época.

Muy interesante también resultan los estudios comparativos sobre la ensefianza de la Historia,
efectuados por el Consejo Cultural de Europa, que identifica al Reino Unido de Gran Bretafia como
uno de los paises donde se experimenta un mayor desarrollo en este sentido. En este pais, el
propésito fundamental de la historia local es estudiar a las personas, las asociaciones o
agrupaciones que han formado, y como elemento comun el medio fisico en el cual se han
desenvuelto (Dymond, 2016, pag. 19). A partir de 1991 la historia se ensefia desde las edades mas
tempranas: nifios de entre cinco y ocho afios de edad. En el 2001 se introdujeron cambios, aunque
la asignatura se mantuvo en el area de “Conocimiento y comprension del mundo®, en la cual los
estudiantes obtienen informacion sobre acontecimientos pasados y presentes, tanto de su propia

vida como de su entorno.

En el tratamiento de la historia local en Espafia se promueve una vision integral del estudio de los
hechos y procesos historicos a través de cuatro &mbitos de estudio: econémico: la manera en que
los seres humanos se han relacionado a lo largo de la historia para producir, intercambiar y distribuir
bienes; social: las distintas formas en que los grupos humanos se han organizado en relacion con la
dinamica de la poblacion y aspectos de la vida cotidiana; politico: las transformaciones de las

distintas formas de gobierno, leyes, instituciones y organizacién social de los pueblos; y cultural: la
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manera en que los seres humanos han representado, explicado y transformado el mundo que los

rodea. (Lacomba, 2008, p. 10)

En América Latina la historia local como tendencia historiografica es comprendida desde lo local en
su vinculo con lo global. Especialmente en el &mbito de la ensefianza de la historia es considerada
como un anclaje identitario en un contexto particular determinado. Entre los procedimientos que se
utilizan en los niveles primario y secundario se encuentra el anecdético como forma de relacionar lo
particular con lo universal para concientizar desde edades tempranas el vinculo historia personal-
comunitaria y posibilitar un aprendizaje colaborativo y significativo. En Brasil, la ensefianza de la
historia local se ha asumido desde un enfoque de la historia cultural a partir de la identidad local y a
traves de las tradiciones y los emblemas locales, como se evidencia en las tesis doctorales de Faria

(2015) y Lopes (2018).

En el caso particular de Cuba, la tradicion pedagogica relacionada con la ensefianza de la Historia
de Cuba tiene sus raices, desde el siglo XIX en la obra de José de la Luz y Caballero y en el XX con
Ramiro Guerra, Fernando Portuondo del Prado, Hortensia Pichardo, Julio Le Riverend, entre los mas

notables.

En los estudios mas recientes, se destacan un grupo de investigadores: Palomo (2001), Laurencio
(2003), Alvarez (2006), Romero (2006), Diaz (2011), Reyes (2013), Santana y Jiménez (2019), entre
otros; quienes han contribuido a renovar la Didactica de la Historia desde la utilizacién de enfoques
historiogréficos y su tratamiento en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la Historia de Cuba, con
el proposito de lograr un vinculo mas estrecho de la clase con la vida cotidiana, la comunidad, los

oficios y profesiones.

También ha sido una preocupacion la articulacion creadora entre la historia, las tendencias

historiogréficas y la didactica de la historia, entendida esta ultima como las herramientas
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metodol6gicas empleadas por el profesor en el proceso de ensefianza-aprendizaje con criterios
sustentados en una historia integral, total, social y cultural, que favorece la seleccion de contenidos a
partir de la cotidianidad expresada en costumbres, tradiciones, ideas y valores; potenciando el
caracter axiologico de dichos contenidos, manifestados en normas, puntos de vista y actitudes de los

hombres y mujeres, de una época, regidn o una clase social determinada. (Peralta, 2013, pag. 33)

Alvarez (2006) propone una integracion de contenidos con una perspectiva integral y total de la
historia como visién cultural. Para su practica expone una didactica de las ciencias sociales con
nucleos de contenido tales como: el papel del ser humano como sujeto que protagoniza la
transformacion social; la actividad humana y sus resultados; el tiempo presente en la esencialidad de
la dinamica social que se refleja en todos los procesos; el espacio o lugar que condiciona y configura
los hechos; las relaciones o nexos causales que relacionan diversos conocimientos; los valores
como expresion axioldgica que se refleja en cada sujeto que aprende y la comunicacion como

necesidad y via para la transmisién de los significados de los fendmenos sociales.

En este sentido Reyes (2013, p. 48) asume la Historia Social Integral “‘como una concepcién
didactica que refleja la diversidad de elementos de la vida social marcada por la dialéctica pasado-
presente-futuro que se manifiesta en todos sus niveles: personal, familiar, comunitario, nacional y
universal; que a partir de los conocimientos histdricos, los intereses del estudiante y las
potencialidades del medio social, posibilita el desarrollo integral en el escolar expresado en el
aprendizaje de saberes conceptuales, procedimentales y actitudinales, que forman su pensamiento

histérico y la capacidad para actuar en el contexto social”.

Esta concepcidn didactica se considera un importante antecedente en la presente investigacion, en
tanto constituye sostén basico del enfoque profesionalizado de la historia local en la formacion del

profesional de los Servicios de nivel medio. La Historia Social Integral introduce en lo didactico



48

posibilidades para el tratamiento de la historia personal, de las profesiones y los oficios, a nivel local,
nacional y universal, lo cual favorece el aprendizaje de los estudiantes en los distintos contextos de

educacion técnica y profesional.

En esta concepcion el profesor tiene un lugar fundamental, caracterizado por poseer: elevada
preparacion histérico-cultural y en la didactica de la Historia; dominio de las fuentes del conocimiento
histérico disponibles en la institucion educativa y en la localidad; disefio de su tratamiento
metodol6gico con precision de los elementos de la historia local a insertar. También debe ser un

profesor creativo y motivado.

La didactica de la historia local ha sido enriquecida con el principio de la interrelacion de la historia
personal, familiar, local, nacional y universal en la educacion historica de los nifios, adolescentes y
jovenes propuesto por Reyes (2009). Este principio es resultado de la sistematizacion teérico-
practica desarrollada por este autor sobre la base de las contribuciones de Alvarez (2006), Laurencio
(2002), Rivera (2004), Gonzalez (2014) y un grupo de investigaciones de Bao (2004), Guerra (2007),
Jevey (2007), Infante (2008), Lépez (2013), Rojas (2013), Grave de Peralta (2013) y Caballero

(2015),

Estas contribuciones se exponen en el libro Ensefianza de la Historia Nacional: un enfoque desde lo
local (Reyes y otros, 2013, pag. 28) cuya esencia refiere que: “Desde el presente se estudia el
pasado para encontrar los hilos conductores que unen a los hechos aparentemente desconectados;
en el pasado estan las claves que explican la actuacién de los hombres en la contemporaneidad y el
alumno en la medida que aprende sobre esa historia, la recrea como parte de su cultura, pero

también se educa”.

Los investigadores citados con anterioridad han desarrollado una didactica de la historia local donde

coinciden en puntos de vistas y juicios, entre los que cabe sefialar: la defensa de una didactica
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particular que propicia el desarrollo integral de los estudiantes a partir del dominio profundo por parte
del profesor de los contenidos histéricos y la propuesta de métodos, medios y formas de
organizacion que posibilitan elevar el protagonismo de los estudiantes en el proceso de ensefianza-
aprendizaje, a la vez que conocen mejor la historia y se insertan socialmente en el modelo de la

sociedad cubana.

La insercion de la historia local cumple funciones instructivas y educativas. La funcién instructiva
esta relacionada con la apropiacién por los estudiantes del sistema de conocimientos especificos
histdricos locales. La funcién educativa de la historia local trasciende el valor de lo instructivo, en
tanto favorece la formacion de ideales, sentimientos, actitudes y valores relacionados con las
tradiciones culturales y revolucionarias del territorio donde se vive, el valor de la cultura material y
espiritual local y la educacién patrimonial que se expresa en la tendencia a preservar, conservar y
promocionar los valores patrimoniales que se atesoran en la localidad. (Reyes, Palomo, & Diaz,

2013, pag. 30)

Padron & Secada (2018, p. 3) definen la historia local como “los hechos, procesos, personalidades y
todo lo concemiente a la vida economica, social y cultural de determinado territorio, desde el paso
mas remoto hasta la actualidad en estrecha relacion con el acontecer historico del pais, que lo
identifican y diferencian con este, y que en dependencia de su trascendencia alcanzan o no
dimensién nacional’. Esta definicion destaca las particularidades del accionar histérico de los
hombres y mujeres en su territorio y promueve el conocimiento de las transformaciones econémicas,

politicas, sociales y culturales del entorno.

El autor de la investigaciéon tomando como punto de partida esta definicién, es del criterio que /a
historia de la gastronomia, la hoteleria y la actividad culinaria matanceras son los hechos, procesos,

personalidades, lugares y establecimientos, tradiciones y costumbres, referentes a la gastronomia, la
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hoteleria y la actividad culinaria matanceras, desde el pasado mas lejano hasta la actualidad,
desarrollados en estrecha relacion con el acontecer histérico del pais y el territorio, que por su

significado contribuyen a la formacion del profesional de los Servicios.

Su insercion como parte de la historia local en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la Historia
de Cuba favorece la formacién de la identidad social y cultural del estudiante respecto a su
profesion, fortalece los valores, costumbres y tradiciones culturales y profesionales de la localidad,

ubicando al estudiante como sujeto del proceso de apropiacion de la cultura.

Asimismo, insertar la historia local en la Historia de Cuba requiere de “acciones teoricas y
metodoldgicas realizadas por el profesor para los estudiantes con el objetivo de introducir en el
proceso de ensefianza-aprendizaje de la Historia de Cuba los hechos, procesos, personalidades y
todo lo concerniente a la vida econdmica, social y cultural de un territorio determinado, que en

dependencia de su trascendencia alcanzan o no dimension nacional” (Padrén; 2011, pag. 33).

En el analisis se precisa que la insercién de la historia local: favorece la actividad cognitiva y
desarrolla en los estudiantes capacidades y procedimientos necesarios para su formacion; tiene
relevancia pedagogica por las potencialidades axiologicas y culturales que brinda en relacién con la
identidad cultural y profesional. Por todo ello se considera un importante medio pedagdgico en la

formacion de un profesional competente.

Otras ideas en las que coinciden los autores y los resultados de las investigaciones realizadas, tanto
en el extranjero como en Cuba, en relacién con la historia local son: promueve un aprendizaje donde
el estudiante es participe de la historia misma mediante el contacto directo con diversas fuentes,
orales, escritas 0 patrimoniales; se pone de manifiesto el vinculo entre lo econémico, lo politico, lo
militar, lo ideoldgico y lo cultural; muestra al estudiante el valor de su pasado a traves del estudio de

los eventos, el papel de las personas, personalidades o grupos en un area geografica determinada.
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1.3.2. Enfoque profesionalizado de la historia local para la formacién del profesional de los

Servicios de nivel medio

El término enfoque proviene del latin focus, del cual se deriva focal y de este enfocar. Se define
como la accién de considerar o analizar un asunto desde un punto de vista determinado o tener en
cuenta consideraciones especiales. En las ciencias pedagogicas se emplea por varios
investigadores como constructo tedrico que expresa: nuevo punto de vista o partida, orientaciones
tedrico-educativas, una determinada relacion del hombre hacia el mundo, una guia orientadora en el
desarrollo del proceso 0 manera de abordar un asunto. Coinciden que es una posicion teorica que
permite un determinado nivel de decision en relacion con la comprension y explicacién de una

cuestion determinada.

Para Romeu (2007) un enfoque implica asumir determinadas concepciones tedricas y
epistemologicas. Como proceso del conocimiento, el enfoque cumple una limitada funcion como
concepcion del mundo, y se diferencia del método en que es mas general, incluye en si los principios
y orientaciones mas generales sin reducirlos a determinaciones operacionales y le puede

corresponder un método o varios.

Por su parte, Chacdn (2011), en su tesis doctoral de segundo grado, enuncia que el enfoque €s un
sistema de conocimientos teéricos y metodoldgicos derivado de las ciencias, que orienta la praxis y

las exigencias a tener en cuenta en los procesos del trabajo y/o de la vida cotidiana.

Plantea |zaguirre (2015) que el enfoque es un sistema de presupuestos que se emplean como
perspectiva tedrica para la orientacion del proceso de investigacion cientifica, desde la especificidad
epistemoldgica del objeto y el campo investigado en su relacion con la cultura cientifica que le es

propia. En otro momento expone que el enfoque como resultado cientifico es un posicionamiento
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epistemologico que revela la especificidad tedrica-praxiolégica del resultado investigativo, en

relacion con la cultura y el contexto en que se produce y sistematiza desde la ciencia en cuestion.

Mérquez (2015), en su tesis doctoral de segundo grado, expone que el enfoque cumple dos
funciones: una gnoseoldgica y otra metodologica. Desde la posicion gnoseoldgica el enfoque se
puede emplear para designar un punto de vista, una posicion tedrica, una manera 0 modo de
comprender, explicar e interpretar un fenémeno, varios aspectos de este o alguno en particular; y
desde la funciéon metodoldgica, el enfoque estd mas proximo al método, siendo el enfoque mas

general y menos definido que el método.

Segun Vazquez (2016) un enfoque expresa el modo, los puntos de vista, las posiciones tedricas, la
comprension, la interpretacion, valoracion y explicacién que un autor realiza sobre determinados
objetos, fendmenos o procesos, lo cual esta estrechamente vinculado al contexto histérico, a las
necesidades y las aspiraciones presentes en la realidad social en la que se inserta su actividad, asi
como por las concepciones politicas, sociales y filoséficas predominantes, orientado a su

comprension mas acabada con vistas a su transformacién.

A tenor de estos presupuestos, el autor de la investigacion considera los puntos de contactos
coincidentes, que se sintetizan al expresar que el enfoque: orienta, organiza y dirige el camino
tedrico-metodoldgico a sequir; esta determinado por el contexto historico-social, las necesidades y
aspiraciones educativas, el desarrollo cientifico y tecnoldgico, en particular, las concepciones

filosdficas, politicas y sociales predominantes.

Segun Mora (2014), un enfoque de profesionalizacion concibe la dinamica del proceso de formacion
del profesional secuenciado por un método de caracter general, el instructivo, educativo y

desarrollador, que se expresa mediante un procedimiento generalizado que brinda pautas para la
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utilizacion de los saberes del profesor con interés especial en el caracter sistémico para aprovechar

sus cualidades totalizadoras.

Por su parte Tamayo (2014), en su tesis doctoral, precisa que el proceso de ensefianza aprendizaje
de la Matematica con un enfoque profesionalizado permite que se organice el proceso, de acuerdo
sus posibilidades, en los espacios creados por la especialidad para que los estudiantes aprendan
haciendo, lo que posibilita que los estudiantes perciban la utilidad de los contenidos matematicos a
la profesion. Cuando se apropia de un determinado conocimiento matematico trabajando, encuentra
significado y sentido para él cobrar y dar vuelto; organizar el salén comedor, montar las mesas para

brindar el servicio, preparar cocteles, entre otros.

Autores como Castafio, Diaz, & Mena (2018), son del criterio que un enfoque de profesionalizacién
integra los contenidos de las ciencias basicas y trasciende a los componentes didacticos del proceso
de ensefianza-aprendizaje que lo sustenta, de caracter sistémico, activador y mediatizado, que
conduce a los estudiantes a la apropiacion de los contenidos de forma interdisciplinaria, como

resultado de la direccion conjunta del aprendizaje por el colectivo pedagdgico del afio.

Cejas, Feijoo, & Roque (2018) consideran que el enfoque profesionalizado es un principio
pedagdgico para la formacion de profesionales y un principio didactico o metodolégico para la
estructuracion del proceso pedagégico profesional. Es formar al profesional con un enfoque
actualizado e integral de los contenidos, que conlleve el desarrollo de conocimientos, habilidades y

valores que posibilite la transformacién social de forma responsable, consciente y creativa.

Estructuralmente el enfoque tiene implicito y por tanto se relaciona con los principios que sustentan
el sistema. En relacion con el objeto de esta investigacion, si la profesionalizacién, conjuntamente
con la fundamentalizacién y la sistematizacion, en tanto principios de la Educacion Técnica y

profesional, constituyen sus cimientos principales y aportan coherencia e integralidad al sistema de
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manera general, el enfoque profesionalizado de la historia local, lo enriquece estructuralmente, ya
que permite un determinado nivel de concrecion de estos principios, y en esencia propicia unidad y
ldgica al tratamiento del contenido de una asignatura de la formacion basica general acorde con las

necesidades e intereses profesionales.

Un enfoque profesionalizado de la historia local en la formacion del profesional de los Servicios de
nivel medio implica, en tanto constructo tedrico, asumir posiciones teorico-metodoldgicas para
insertar la historia de la gastronomia, la hoteleria y la actividad culinaria matanceras en los diferentes
contextos de educacion técnica y profesional, de manera que contribuya a la formacién de un
profesional comprometido socialmente con el legado cultural que le antecede y afiance su identidad

cultural y profesional.

En el enfoque profesionalizado de la historia local se articulan las contribuciones tedricas y
metodol6gicas de la pedagogia profesional y la didactica de la historia, como criterio de seleccion e
insercion del conocimiento histérico local en la formacion profesional de los Servicios de nivel medio,
en términos de: qué hechos, procesos y personalidades seleccionar, qué fuentes se dispone y como
se seleccionan, organizan y exponen, qué actividades de aprendizaje se orientan, como se integran
lo instructivo y lo formativo, qué vinculos permite con los contextos de la educacién técnica y

profesional, a qué transformaciones se aspira en los conocimientos, habilidades y valores.

Este enfoque abre espacio a la historia social con énfasis en la historia del hombre comun, los
hechos de la vida cotidiana y aspectos de la historia de la profesién, sin desestimar otros que
aportan a su formacién politica y cultural general. Permite el acercamiento del estudiante a su

entorno social en los contextos de educacion técnica y profesional.

De igual modo el enfoque profesionalizado de la historia local articula con la historia personal,

familiar, comunitaria, a los niveles nacional y universal como principio de la Didactica de la Historia.
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Permite conocer e insertar en el proceso formativo las tradiciones y costumbres de un lugar, sus
protagonistas individuales y colectivos, mediante la utilizacion de las fuentes primarias y secundarias

del conocimiento historico.

El enfoque profesionalizado de la historia local en la formacién del profesional de los Servicios de
nivel medio enlaza coherentemente con las acciones planteada por el Ministerio de Educacion para

el tratamiento de la historia local, entre ellas:

e Potenciar en los programas de Historia de Cuba los contenidos de la historia de la localidad que

correspondan.

¢ Profundizar en las preparaciones metodoldgicas y colectivos de asignatura los contenidos de la

historia de la localidad a impartir y su vinculacion con las clases.

o Orientar la realizacion de trabajos practicos, investigativos y cientificos, que aborden contenidos

de la historia de la localidad.
e Realizar concursos sobre la historia de la localidad.

También se ajusta a las lineas directrices de la asignatura Historia de Cuba en el Tercer
Perfeccionamiento del Sistema Educativo cubano, donde se asume como principio didactico general
de la asignatura: la estructuracion del contenido sobre la base de los nexos entre lo universal, lo

regional, lo nacional y lo local.

Particularmente en la Educacién Técnica y Profesional se propone el redisefio de los programas de
las asignaturas de formacién general y basicas, para lograr mayor profesionalizacion de los
contenidos en funcion de las necesidades especificas de cada especialidad (ICCP, 2017, pag. 19).
Entre estas asignaturas se encuentra Historia de Cuba con el objetivo de contribuir a la formacién de

la cultura histérica del estudiante de manera general, un enfoque profesionalizado posibilita con
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mayor intencionalidad la formacion de la cultura profesional, el conocimiento y valoracién de las
tradiciones y costumbres locales, la vinculacion con la vida cotidiana y los mejores exponentes de la

gastronomia, la hoteleria y la actividad culinaria local.

El enfoque profesionalizado de la historia local contribuye desde el conocimiento historico local de
las tradiciones y costumbres gastronomicas, hoteleras y culinarias, a que este sea significativo en el
proceso formativo del estudiante, el cual posibilita una adecuada relacién con los contextos de
educacion técnica y profesional, y el crecimiento personal en el estudiante al afianzar su identidad

cultural profesional.

El enfoque profesionalizado de la historia local se compromete con una ensefianza y un aprendizaje
significativo que estimula la participacion activa del estudiante en las actividades del proceso de
educacion técnica y profesional para formarse como profesional competente, que ama la profesién,
conoce los valores y las tradiciones locales vinculadas a la misma en los diferentes momentos
histdricos. Se trata de destacar la funcion social de su futuro desempefio profesional y resaltar la

importancia del trabajo como fuente verdadera de riquezas.

Desde un analisis critico de la bibliografia consultada el autor considera que un enfoque
profesionalizado de la historia local se identifica como: un criterio de seleccién para la organizacion
del conocimiento histérico local de forma creativa y pertinente, teniendo como eje vertebral el Modelo
del profesional. Favorece que el estudiante se desenvuelva en su contexto mas cercano mediante la
apropiacion del acervo historico cultural de su profesion a través de las tradiciones y costumbres
como reflejo de la vida social y establece nexos interdisciplinarios con las asignaturas que

conforman el ciclo técnico.

En el marco de la Didactica de la Historia Social Integral, un enfoque profesionalizado de la historia

local revela los aportes del ser humano al desarrollo de la sociedad en las diferentes esferas, explica
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los hechos, fenémenos y procesos de la realidad historica desde una visién mas integral, donde el
estudiante se siente participe de la historia misma, mediante el contacto con las fuentes historicas y

favorece el amor a su profesion al estar en contacto con las tradiciones laborales.

Addine (2017, pag. 33) expone “se han de considerar, dos interrelaciones fundamentales en la
didactica general: primera, lo humano, constituido por el educador, sus estudiantes, el grupo en
interaccion constante y fecunda; y segunda, lo cultural, formado por los objetivos, contenidos,
métodos, formas de organizacion, evaluacion”; y mas adelante apunta “la esencia del aprender no
consiste... en repetir mecanicamente textos de libros ni en escuchar con atencion explicaciones
verbales de un maestro. Consiste, eso si, en la actividad mental intensiva a la que los estudiantes
se dedican en el manejo directo de los datos de la materia, procurando asimilar su contenido. Esa
actividad mental intensiva de los estudiantes puede asumir las mas variadas formas, conforme a la

materia estudiada”.

Estas aseveraciones son también validas en la didactica de la Historia, y alcanzan una mayor
singularidad refrendada por el enfoque profesionalizado de la historia local, que legitima el desarrollo
de estrategias didacticas con una intencionalidad pedagdgica acorde con el modelo de escuela
politécnica y profesional especifico. Ademas, el enfoque profesionalizado de la historia local implica
para el profesor un proceso de formacién continua, no solo en la preparacion teérica en la asignatura
que imparte, sino también en el dominio de las invariantes del conocimiento de las especialidades
para su adecuada articulacion y tomar decisiones acertadas sobre los cambios que debe introducir

en su practica pedagdgica a través de los entrenamientos que realiza.

El autor de esta investigacion asume las estrategias didacticas que a juicio de otros investigadores
cubanos enriquecen la didactica de la Historia Social Integral, tales como: (Palomo, Reyes, &

Romero, 2007, pag. 12)
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e El estudio de la historia social integral como una historia que recrea todas las aristas de la
actividad humana: economica, politica, social, cultural e ideoldgica desde la dialéctica pasado-
presente-futuro.

e Un acercamiento a tematicas que han tenido menos espacio en el curriculo escolar, como la
historia del hombre comun, la historia social comunitaria, la historia de los oficios y las
profesiones, la historia de la vida cotidiana, entre otros; pero sin perder el nexo con la historia
local, nacional y universal.

e Un protagonismo activo de los estudiantes en el proceso del aprendizaje a partir de la
participacion en la decision de contenidos que entran al curriculo, métodos y procedimientos
para aprenderlos y sistema de evaluacion.

e El estudiante, de manera individual o grupal, utiliza los procedimientos de la investigacion
histdrico-social para realizar sus estudios historicos, que les permite entender el entramado
social en diferentes niveles de relaciones que se ve compulsado a establecer.

e Lainteraccidn del estudiante con su grupo escolar y los profesores, miembros de la comunidad y
el tutor de la entidad laboral, utilizando lo aprendido para comprender el contexto familiar,

comunitario, y nacional en que vive.

Los métodos son una guia para aprender y constituyen aprendizajes en si mismos. Se relacionan
con los objetivos y las formas de organizacion. Son un camino en espiral que debe permitir el
desarrollo de los recursos cognitivos asociados a la creatividad, pues necesitan iniciativa, decisién,

investigacion y arte. (Addine, 2017, pag. 79)

En el proceso de ensefianza-aprendizaje de la Historia de Cuba se emplean variados métodos en
estrecha relaciéon con las fuentes del conocimiento histérico y forman un sistema. Segun Guerra

(2007) el proceso de aprendizaje de la historia de los oficios y las profesiones, lleva implicita una
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interaccion sistematica de la teoria y la practica, a través de la cual, los estudiantes aprenden a leer
la realidad de un modo diferente y establecen juicios valorativos acerca del valor social del trabajo, lo
que le permite conocer algunos de los problemas de la vida cotidiana y tomar decisiones justas y

acertadas para contribuir a solucionarlos.

Desde el enfoque profesionalizado de la historia local se propone el empleo de métodos que
favorezcan formar un pensamiento critico, reflexivo y abierto a cambios en los estudiantes. El
método histérico investigativo posibilita que el estudiante se apropie de las herramientas del
quehacer histdrico investigativo para clasificar las fuentes, analizar y valorar las fuentes, explicar las
causas de los hechos y procesos a partir de sus puntos de vista con la informacién obtenida por
medio del analisis y la critica de las fuentes para conformar las microinvestigaciones histéricas.

(Jevey, 2016, pag. 102)

El método didlogo reflexivo en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la Historia de Cuba facilita la
toma de posicidn, genera la critica, estimula y desarrolla el pensamiento creativo de los estudiantes
y del profesor, y constituye una via para potenciar las habilidades para la indagacion y el
razonamiento del conocimiento historico. Lo afectivo-motivacional desempefia un papel esencial
pues favorece la participacion de todos los implicados en el proceso en un espacio expresivo, y

viabiliza un dialogo integro sustentado en la argumentacion y la reflexion. (Jevey, 2016, pag. 107)

Los métodos se deben convertir en promotores del cambio que permitan un aprendizaje significativo,
a partir del empleo de métodos productivos, participativos, reflexivos que faciliten el desarrollo de
estrategias de aprendizajes creativas, portadores de la integracion de lo instructivo-educativo y lo

afectivo-cognitivo.

En estrecha relacion con el método se encuentran los procedimientos, entendidos como el “conjunto

de pautas que se utilizan para obtener un resultado; medios que ayudan a conseguir una meta. Son
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formas o maneras de proceder que incluyen tacticas y métodos que ayudan a organizar la
informacién, a establecer nuevas relaciones, facilitando el proceso de aprender a aprender” (Puig,
1993, pag. 41), y comprenden acciones concretas “... que constituyen un modo de lograr el objetivo
general, o sea, que el método de ensefianza es una categoria estratégica y el procedimiento, su

manifestacion tactica.” (Lerner, 1987, pag. 13)
El autor comparte el criterio de Reyes y otros (2013) al asumir como procedimientos:

e La exposicion oral del profesor, a partir de la descripcion y la caracterizaciéon del periodo
histérico donde destaque la contribucidn de la actividad gastrondémica y culinaria al esplendor del
territorio.

o La utilizacion del texto escolar y otros textos de consulta, como el material complementario que
en esta investigacion aporta apuntes relacionados con la historia de la gastronomia, la hoteleria
y la actividad culinaria matanceras como parte de la historia local a estudiar en correspondencia
con el programa de la asignatura.

o Familiarizar a los estudiantes con las fuentes histéricas a través de la visita al museo y a lugares
histéricos culturales relacionados con la gastronomia, la hoteleria y la actividad culinaria
matanceras.

e Emplear materiales complementarios para establecer relaciones interdisciplinarias con las

asignaturas del ciclo técnico y efectuar actividades docentes y extradocentes.

A modo de conclusiones parciales, las investigaciones sobre la profesionalizacion en la Educacion
Técnica y Profesional aportan importantes contribuciones pedagdgicas que ajustadas a las
particularidades didacticas de la ensefianza de la historia en la formacion del profesional de los
Servicios de nivel medio sientan los principales presupuestos del enfoque profesionalizado de la

historia local que orienta las estrategias de aprendizaje a partir de historia, las tradiciones y
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costumbres de la gastronomia, la hoteleria y la actividad culinaria en la localidad vinculadas a la
Historia de Cuba y en estrecha relacién con las asignaturas de la formacién béasica especializada y

los contextos de educacion técnica y profesional.

Promover el enfoque profesionalizado de la historia local, permite que el estudiante de las
especialidades de los Servicios profundice en aspectos de la historia de la gastronomia, la hoteleria
y la actividad culinaria matanceras, lo cual fortalece los objetivos propuestos en el Modelo del
profesional y propicia el aprendizaje significativo, el crecimiento personal y profesional de los

estudiantes.
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CAPITULO 2. LA PROFESIONALIZACION DE LA HISTORIA LOCAL EN LA FORMACION DEL

PROFESIONAL DE LOS SERVICIOS. UNA CONCEPCION TEORICO-METODOLOGICA

En el presente capitulo se caracteriza el estado actual de la profesionalizacién de la historia local en
la formacién del profesional de los Servicios de nivel medio, a partir de los resultados del
diagnostico. Se fundamenta la concepcion tedrico-metodoldgica, asi como la constatacion mediante

el criterio de expertos y la valoracion de su pertinencia para la practica educativa.

2.1.Estado actual de la profesionalizacién de la historia local en la formacion del profesional

de los Servicios en el municipio Matanzas

La caracterizacion del estado actual de la profesionalizacién de la historia local en la formacion del
profesional de los Servicios de nivel Medio, requirié definir la variable, establecer las dimensiones y

sus correspondientes indicadores.

La sistematizacion de los presupuestos tedricos-metodoldgicos hizo posible la conceptualizacion de
la variable: Enfoque profesionalizado de la historia local en la formacion del profesional de los
Servicios de nivel medio. Se define como criterio de seleccion de los hechos, procesos,
personalidades, tradiciones y costumbres gastrondmicas, la hoteleria y la actividad culinaria de la

localidad y su tratamiento en la formacién del profesional de los Servicios de nivel medio.
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El autor para la elaboracién de las dimensiones e indicadores de la variable propuesta durante el
proceso de investigacion adecud las asumidas por Rivero (2015) para la orientacion del proceso de
construccion del texto cientifico en la Educacion Técnica y Profesional. Son direcciones esenciales a
tener en cuenta por el profesor y sus indicadores de tipo cuantitativo y cualitativo describen
situaciones particulares optimas, validas para conocer el estado actual y proyectivo del tema

investigado.
El autor identifica dos dimensiones:
Dimensién I. Conceptual-metodolégica (Saber-Saber hacer)

La dimension conceptual-metodoldgica, expresa el nivel de conocimientos tedricos y metodolégicos
de los profesores en relacion con el Modelo del profesional, las particularidades del proceso
formativo y las fuentes del conocimiento histérico local, asi como la preparacién y las acciones de
superacion concernientes al enfoque profesionalizado de la historia local en la formacién del

profesional de los Servicios de nivel medio. En esta dimensién son medibles aspectos tales, como:
1. Grado de conocimiento sobre el Modelo del profesional de la Familia de los Servicios.

2. Nivel de dominio de las fuentes del conocimiento histérico relacionadas con la gastronomia, la

hoteleria y la actividad culinaria matanceras como parte de la historia local.

3. Nivel de preparacion del profesor en la elaboracion de actividades docentes y extradocentes que

evidencian un enfoque profesionalizado de la historia local.

4. Nivel de exigencia para la preparacién docente metodoldgica y la superacion en los aspectos

relacionados con la profesionalizacién de la historia local.

Dimension Il. Motivacional (Saber ser) Se refiere a las actitudes, valores comportamientos y

caracteristicas propias del profesor para favorecer la participacion en las actividades docentes y
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extradocentes, asi como la critica reflexiva en los estudiantes para afianzar su identidad cultural y

profesional. En esta dimensidn se valora el deber ser del profesor:

1. Valora la importancia del tratamiento de la historia local en la formacion del profesional de los

Servicios de nivel medio desde un enfoque profesionalizado.
2. Manifiesta disposicién para insertar la historia local desde un enfoque profesionalizado.
3. Nivel de satisifaccién que demuestra al asumir un enfoque profesionalizado de la historia local.

4. Propicia la participacion de profesores, tutores y estudiantes en contextos de educacion técnica

y profesional.

Sobre la base de la variable, dimensiones e indicadores concebidos para evaluar el enfoque
profesionalizado de la historia local en la formacion del profesional de los Servicios de nivel medio,

se elabor6 una escala para la evaluacion. (Anexo 2)

Valoracion de los resultados de la aplicacion de las indagaciones empiricas

El estudio se realizd durante los cursos 2016-2017 y 2017-2018. Participaron dos profesores que
imparten Historia de Cuba y cuatro de asignaturas técnicas, procedentes del Instituto Politécnico de
los Servicios “Josué Pais Garcia” y el Instituto Politécnico de Economia “Antonio Guiteras Holmes”
ambos del municipio de Matanzas; ademas, 21 estudiantes de Servicios Gastrondémicos y 18
estudiantes de Elaboracion de Alimentos, para un total de 39 estudiantes. Los instrumentos y
técnicas de investigacion empleados facilitaron el diagnéstico inicial con el objetivo de determinar las
potencialidades y debilidades para orientar las acciones investigativas hacia la solucién del problema

planteado.

La revisidn de documentos contribuyd a precisar elementos desde los documentos normativos en

relacion con la profesionalizacion de la historia local en la formacién del profesional de la Familia de
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los Servicios. Entre estos documentos se estudiaron: la Resolucién Ministerial 109/2009, que incluye
el Plan de Estudio y el Modelo del profesional en las especialidades de los Servicios, y fueron
revisados los programas de la asignatura Historia de Cuba | y Il. Como resultado de esta indagacion

(Anexo 3) se constato que:

El Modelo del profesional desde sus objetivos generales brinda posibilidades para la

profesionalizacion de la historia local, aunque no se declare de forma explicita.

En las habilidades profesionales que se declaran, no se hace referencia a que las asignaturas de
formacion general y basicas tienen que poseer la impronta de la especialidad, particularmente no se

menciona la profesionalizacién de la historia local.

Las asignaturas del plan de estudios tienen potencialidades para tratar cuestiones historico locales,
no obstante, en la practica pedagdgica, pocas veces se utilizan desde la interdisciplinariedad y el
enfoque profesionalizado. En este sentido son limitadas las orientaciones metodoldgicas acerca de

como hacerlo.

En general, el Modelo del profesional carece de precisiones tedricas en relacién con la
profesionalizacion y no se ofrecen orientaciones metodoldgicas para su utilizacién en las asignaturas

de formacidn general y basicas, en particular de la Historia de Cuba.

A continuacion, se precisan algunos elementos de interés para la investigacion en relacion con los

programas de las asignaturas Historia de Cuba | y II:

Presentan objetivos generales y especificos por unidad, uno de ellos plantea vincular la historia local

dentro del tratamiento de la historia nacional.

El sistema de conocimientos facilita la profesionalizacion de la historia local.
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Las orientaciones metodologicas no favorecen la profesionalizacién de la historia local, pues el

tratamiento del sistema de conocimientos es muy general.

La revision de documentos permitio precisar elementos desde los documentos normativos en
relacion con la profesionalizacion de la historia local en la formacion del profesional de la Familia de

los Servicios.

A partir de la elaboracion de una guia (Anexo 3) se revisaron planes de clases, cuyos resultados
apuntan que en el 100% no se tiene en cuenta la profesionalizacién de la historia local en su
planificacion, ni figura en los contenidos que se imparten; no existe ninguna tarea docente que
declare la busqueda por parte del estudiante de contenidos de la historia local vinculados a su

especialidad.

Se realiz6 el andlisis de las actividades metodoldgicas a nivel de Departamento docente. Para ello

se utilizé una guia (Anexo 3). Los resultados fueron los siguientes:

En el disefio de la preparacion metodolégica a nivel de departamento y en el disefio del trabajo
metodolégico individual del profesor, las acciones tedricas y metodoldgicas orientadas son
insuficientes en relacion con la profesionalizacion de los conocimientos y en particular de la historia

local, atendiendo a los objetivos del Modelo del profesional.

No se evidencia en la linea de trabajo metodoldgico una intencion que favorezca la
interdisciplinariedad y la profesionalizacién de los contenidos, en particular de la historia local para la

formacion de conocimientos, habilidades y valores en los estudiantes.

Se aplicd una entrevista (Anexo 4) a los profesores que imparten la asignatura Historia de Cuba y las

asignaturas técnicas, con el objetivo de constatar sus conocimientos y experiencias en relacion con
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la profesionalizacion a partir del Modelo del profesional. En el procesamiento de los resultados, se

constato que:

Los profesores tienen experiencia en la formacion de profesionales en la Familia de los Servicios, en

un rango entre 10y 20 afios.

El 100% manifiesta poseer conocimientos sobre el Modelo del profesional, pero predomina mas lo

empirico, que el conocimiento fundamentado desde la Pedagogia Profesional.

El 50% de los profesores estan convencidos de que la profesionalizacion favorece la
contextualizacion del Modelo del profesional en las asignaturas que conforman el plan de estudios, y
a su vez fortalece la identidad cultural y profesional de los estudiantes, aunque no han tenido

experiencias en torno a este tema.

El 100% coincide en que en ello ha influido el hecho de que los planes de estudio, los programas de
las asignaturas y las preparaciones metodol6gicas, no han visto en la profesionalizacion un espacio

para favorecer la formacién profesional de los estudiantes.

El 100% declara que la profesionalizacion contribuye a la preparacién del estudiante para identificar
y buscar posibles soluciones a los problemas profesionales en la Educacién Técnica y Profesional
para la adquisicion de conocimientos, habilidades y valores relacionados con su desempefio el

profesional.

Coinciden en que el plan de estudio actual, brinda mayores posibilidades para la profesionalizacion y

contribuir a la formacion profesional de los estudiantes.

El 83.3% de los profesores son del criterio de que las actividades que se elaboran, tanto a nivel de
escuela como de departamento, no contemplan los contextos de educacion técnica y profesional,

tampoco se relacionan con las fuentes del conocimiento histérico local para reforzar la identidad
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cultural y profesional de los estudiantes desde la propia escuela en respuesta al encargo social de la

Educacion Técnica y Profesional.

El 83.3% de los profesores son del juicio que han implementado de forma insuficiente la
profesionalizacion de la historia local en las formas organizativas de la ensefianza practica, hacen
referencia a: la Tarea Integradora, las practicas laborales y preprofesionales. Ademas, no realizan
visitas guiadas con los estudiantes a lugares de interés histérico locales vinculados a su profesion u

otros que todavia estan activos.

El 75% de los profesores considera como principales limitaciones: los pocos conocimientos sobre el
tema y su ausencia en el trabajo docente-metodoldgico y cientifico-metodoldgico, que contribuya a la

busqueda de alternativas para su empleo.

Para corroborar la situacion en la practica se observaron ocho clases de las asignaturas a partir de
una guia (Anexo 5), con el objetivo de constatar como se aprovechan el enfoque profesionalizado de
la historia local en las asignaturas. Las clases observadas fueron de las asignaturas: Historia de
Cuba Iy II, Tecnologia de los Servicios Gastronémicos y Tecnologia de la Elaboracion de Alimentos.

Los resultados de la observacion a clases, evidenciaron potencialidades e insuficiencias.
Potencialidades:

En el 100% de las clases observadas (8) los objetivos propuestos y la estructuracién de los
contenidos brindan potencialidades para establecer estrategias de aprendizaje vinculadas al enfoque

profesionalizado de la historia local en la formacion del profesional de la Familia de los Servicios.
Insuficiencias:

En las clases de las asignaturas Historia de Cuba | y Il (4), no se hace referencia a la historia de la

gastronomia, la hoteleria y la actividad culinaria matanceras como parte de la historia local, sino a
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elementos aislados de la historia local, privilegiando los de caracter politico-econdmico

fundamentalmente, tratados en preparaciones metodoldgicas.

En la asignatura Historia de Cuba predomina un enfoque general del aprendizaje de los
conocimientos historicos generales, aunque el profesor inserta hechos y personalidades
relacionados con la vida econémica y politica local, no asi con los relacionados con la profesion del
estudiante para potenciar la significatividad del aprendizaje y ampliar la identidad cultural y

profesional de los estudiantes.

En las clases de las asignaturas técnicas (4), aunque se emplean utensilios de las especialidades
como medios de ensefianza-aprendizaje, no se aprovechan las actividades extradocentes para

mostrar su utilizacion en los establecimientos de la época colonial y neocolonial.

No se materializan acciones desde las preparaciones de asignaturas que favorezcan la

profesionalizacion en los contextos de la educacion técnica y profesional.

En las preparaciones metodolégicas que recibe el profesor en los diferentes niveles: departamento,
escuela, municipio y provincia; se destina mayor cantidad de tiempo al analisis del cumplimiento de
los programas y al sistema evaluativo, que el trabajo metodoldgico dirigido a las relaciones
interdisciplinarias y al enfoque profesionalizado de los conocimientos en funcién del Modelo del

profesional.

Ademas, se aplicd una encuesta a los profesores (Anexo 6), con el objetivo de constatar la
preparacion recibida para asumir la profesionalizacion como principio de la Educacion Técnica y

Profesional, con los siguientes resultados:

El 100% de los profesores coinciden que el tratamiento a la profesionalizacion desde la didactica es

insuficiente, ni como principio del nivel educativo, ni en los contenidos de las asignaturas.
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Expresan que la superacion profesional no ha estado encaminada hacia estos propositos.

Manifiestan que la interdisciplinariedad se restringe a los programas directores, y no a la estrecha

relacion entre las asignaturas de formacion general y basicas con las asignaturas técnicas.

Plantean que se adolece de temas de superacion profesional encaminados a profesionalizar los

contenidos en funcién de las necesidades profesionales de los estudiantes.

Por otro lado, opinan que en la planificacion a nivel de escuela para realizar los entrenamientos en
las entidades de los servicios no se tienen en cuenta las asignaturas de formacion general y basicas
por lo que no participan sus profesores. En consecuencia, no se insertan las invariantes del
conocimiento de estas asignaturas con un enfoque profesionalizado a partir del Modelo del

profesional.

Asimismo, se aplicd una encuesta a los estudiantes (Anexo 7) para constatar sus criterios acerca de
la implementacion de la profesionalizacion en actividades docentes y extradocentes por parte del

profesor, obteniéndose como resultados:

El 87.74% de los estudiantes encuestados son de la opinion que su profesor de Historia de Cuba no
vincula el contenido de la clase a la historia local concerniente a su formacion profesional, sino a
hechos, procesos y personalidades de la vida econdmica y politica local, lo que hace dificil descubrir

la importancia del contenido que reciben para su formacion.

El 76.9% de los encuestados plantean que los profesores de las asignaturas del ciclo técnico casi
nunca relacionan su asignatura con elementos de la historia local afines con su profesion, lo que no

contribuye a su identidad cultural y profesional.

En cuanto a las orientaciones que reciben de su tutor para la confeccion de la Tarea Integradora el

82.05% son del criterio que son insuficientes los conocimientos de su tutor en cuanto al tema.
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El 100% de los estudiantes coinciden que en las orientaciones que reciben para la guia de
entrenamiento de las practicas profesionales no se vincula ningun aspecto con la historia local de su
profesion ni tampoco el profesor que lo visita en las practicas da orientaciones sobre el tema, por lo

que no se sienten identificados con la entidad de los servicios donde se desempefian.

El 92.3% de los estudiantes aseveran que en las visitas que se realizan a lugares de interés
histdrico local por parte de la escuela no se relacionan con su profesién, sino con hechos, procesos

y personalidades de la vida econémica y politica, tanto nacional como local.

En correspondencia con la definicion de la variable y las dimensiones e indicadores asumidos, se

presentan las siguientes inferencias cualitativas:
Dimensién |. Conceptual-metodolégica (Saber-Saber hacer)

La dimension se evalia en un nivel bajo, ya que los profesores manifiestan insuficiencias en el
conocimiento del Modelo del profesional de las especialidades de los Servicios, y no dominan las
fuentes del conocimiento histdrico relacionadas con las especialidades de los Servicios y su
vinculacion con los contextos de educacion técnica y profesional. Ademas, la preparacion docente
metodoldgica y las acciones de superacion profesional no suplen las necesidades de los profesores
para implementar de forma coherente y articulada la profesionalizacién como principio de la
Educacion Técnica y Profesional, en particular de la historia local con el propésito de afianzar la
identidad cultural y profesional de los estudiantes y realizar un acercamiento significativo a la

especialidad.
Dimensién II. Motivacional (Saber ser)

También esta dimension se evalua en un nivel bajo, pues se evidencia poca implicacién de los

profesores para asumir la profesionalizacion como principio de la Educacién Técnica y Profesional,
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que no permite una orientacion consciente a los estudiantes en las actividades relacionadas con la
historia local vinculadas a su profesion para su desarrollo en los distintos contextos de educacion

técnica y profesional.

Los resultados en las dos dimensiones registran un nivel evaluativo bajo, lo cual demuestra que la
profesionalizacion no se ha tenido en cuenta como principio para contextualizar la historia local en el
Modelo del profesional de los Servicios. En el trabajo docente-metodoldgico y en las acciones de
superacion profesional este principio no ha ocupado un nivel jerérquico en relacién con las
asignaturas de formacién general y bésicas que favorezca la significatividad del aprendizaje de la
profesion en los estudiantes. No obstante, los profesores consideran una necesidad prepararse en
este sentido para transformar su practica pedagogica y elevar la calidad de la formacién profesional

de sus estudiantes.

2.2.  Concepcion teérico-metodologica para la profesionalizacién de la historia local en la

formacion del profesional de los Servicios de nivel medio

La busqueda bibliografica respecto al término concepcion en el a@mbito de la investigacion
pedagdgica, tiene como punto de partida los enunciados de la Filosofia Marxista-Leninista, es decir,
representa una concepcion del mundo, la cual tiene como elementos distintivos: una perspectiva

filosdfica, tiene fundamentos teéricos y metodoldgicos, y una forma de concebir la realidad.

En la indagacion de los presupuestos para elaborar una concepcion teérico-metodoldgica para la
profesionalizacion de la historia local en la formacién del profesional de los Servicios de nivel medio,
fueron consultados diversos investigadores. Entre ellos, destacan Pérez (2009), Valle (2012), Capote

(2012) y Chirino (2012), quienes a partir del estudio de tesis doctorales y de otros trabajos cientificos
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presentados a la comunidad cientifica entre los afios 1997 y 2012, realizan una valiosa

sistematizacion tedrica sobre la concepcion como resultado cientifico (Anexo 8).

La investigadora cubana Miranda (2011) en el Informe de oponencia en el ejercicio de pre defensa,
expresa que una concepcion es: “... parte de una teoria y constituye un instrumento vivo para la
construccion o descubrimiento de nuevos conocimientos cientificos 0 nuevas relaciones esenciales,
sobre todo teniendo en cuenta el nivel actual del desarrollo de las ciencias, en general y de la ciencia

pedagdgica en particular’.

Valle (2012) entiende por concepcion el conjunto de objetivos, conceptos esenciales o categorias de
partida, principios que la sustentan, asi como una caracterizacion del objeto de investigacion, con
énfasis y explicitando aquellos elementos trascendentes que sufren cambios, al asumir un punto de
vista para analizar el objeto o fendmeno en estudio. Ademas, identifica la concepcion con el

fundamento tedrico de las investigaciones pedagdgicas.

Capote (2012) hace referencia a las concepciones tedricas y su contribucién al perfeccionamiento de
las teorias existentes, en dependencia de las propias necesidades de los sujetos que las elaboran.
Segun este autor, una concepcion tedrica es un sistema de ideas, conceptos y representaciones
sobre determinado objeto. El caracter sistémico de las concepciones teéricas hace que se combine
en ellas lo conceptual con las caracteristicas de los objetos o fendmenos que representan, de ahi
que se situe en primer plano el estudio de las interacciones entre las partes, asi como, entre estas y

el entorno.

Los puntos de desencuentro entre las investigaciones consultadas se hallan en lo referido a la
concepcion en sus diferentes tipologias (tedricas, pedagdgicas, didacticas, de orientacion,

metodoldgicas, tedrico-metodoldgica) y en la determinacién de su estructura.
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El criterio aportado por Pérez (2009) ha constituido sustento de varias propuestas de concepcién
tedrico-metodolégica. En este sentido, sobresalen las contribuciones de Keeling (2010), Leyva
(2011), Gonzalez (2014), Becerra (2014), Rivero (2015) y Farradas (2017) quienes reconocen como

elementos en comun:

e Un sistema de ideas, juicios y conceptos.

e Tiene como exigencias el saber (teoria) y el saber hacer (metodologia), ambos como elementos
basicos para enrumbar el hecho educativo.

e Toda concepcidn incluye un conjunto de opiniones, ideas y convicciones que se desarrollan y
asumen por el sujeto.

e Se complementan con orientaciones, sugerencias y procedimientos para su implementacion.

Constituyen también importantes presupuestos teéricos los aportes realizados por Valle (2012, pag.
124), que sistematiza la concepcion teorico-metodolégica como resultado cientifico de varios
investigadores, entre los que destaca Giordan y Vecchi (1997), Ruiz (1999), del Canto (2000), Silva'y
Ortega (2001), Valiente (2001), Silvestre (2003), Gayle (2005) y Navarro (2006), quienes sefialan

como elementos comunes en la elaboracidn de una concepcion teérico-metodologica:

e Un conjunto de objetivos, conceptos esenciales o categorias de partida, principios y la

caracterizacion del objeto de investigacion.

e Estrecha relacion entre lo tedrico y lo metodoldgico.

e Hace énfasis en que toda concepcion esta ligada a la explicacion del punto de vista o de partida
asumido.

e Esencial asumir un punto de vista para establecer la concepcidn; el que debe ser diferente a los
asumidos hasta el momento o, por lo menos, al que se esté utilizando, desde el cual se

demuestren los aciertos y las limitaciones de las concepciones precedentes y la supere.
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Relaciona la concepcion con conceptos basicos y marco conceptual al contener orientaciones,

sugerencias, procedimientos y acciones para su implementacion.

También en el 2012, un grupo de investigadores de la Universidad de Ciencias Pedagogicas

“Enrique José Varona” liderados por V. Chirino, realizaron una sistematizacién tedrica sobre la

concepcion tedrico-metodoldgica como resultado cientifico a partir del analisis de un conjunto de

tesis doctorales y articulos cientificos:

Es una forma de organizacion sistémica del conocimiento cientifico.

Es un sistema de ideas, conceptos y representaciones sobre un aspecto de la realidad, o toda
ella.

Esta fundamentada en: teorias, regularidades, ideas, postulados de la teoria del conocimiento
marxista leninista y en los resultados actuales de las ciencias.

Se expresa en: un sistema de conocimientos, habilidades y valores, sistema de categorias,
postulados y principios que la componen, y la actuacién.

Realiza aportes como: variables e indicadores, procedimientos, modelos y orientaciones

metodoldgicas.

Desde un analisis critico el autor de la investigacion considera aspectos comunes entre los puntos de vista

anteriores:

Una concepcion es considerada un sistema de ideas, conceptos y representaciones sobre un aspecto de
la realidad o en su totalidad con sus respectivas orientaciones y sugerencias metodoldgicas para su
implementacion.

Es una construccidn tedrica que tiene determinadas exigencias en el proceso de ensefianza-

aprendizaje.
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e Su estructura es variada y se condiciona por la propia naturaleza del objeto que se investiga,
aunque predominan un componente teérico y otro metodoldgico.

e Presentan como elemento esencial la relacion teoria-practica.

A estos aspectos comunes, el autor considera importante enfatizar en que la concepcion esta ligada
a la explicacién de un punto de vista o de partida, que difiere de los existentes, cuyo valor radica en
contribuir a demostrar la necesidad de incorporar otros referentes, y la supere. En esta direccion, se
encamina la relevancia de esta investigacion y las precisiones en su contribucion a la teoria, la

significacion practica y la novedad cientifica.

Atendiendo a estos criterios, la concepcion tedrico-metodolégica que se propone se define como
forma de organizacion sistémica del conocimiento cientifico, historico y pedagdgico, centrada en el
enfoque profesionalizado de la historia local para la formacion del profesional de los Servicios de

nivel medio.

Se estructura en objetivo general, un eje articulador y fundamentos, los cuales determinan su
configuracion en dos componentes: tedrico-conceptual expresado en conceptos e ideas rectoras y
metodolégico-instrumental contentivo de direcciones y procedimientos metodoldgicos, que permiten

su implementacién en la practica educativa técnica y profesional.

La concepcion tedrico-metodologica se centra en un eje articulador, entendido como soporte
esencial alrededor del cual se enlazan y organizan los componentes con el fin de transformar el
objeto investigado. Se identifica como eje articulador el enfoque profesionalizado de la historia local,
considerado a partir de su esencia contextualizadora de la Historia de Cuba en el proceso educativo
técnico profesional. El eje identificado revela las interrelaciones entre la profesionalizacion y los

conocimientos histéricos locales, destaca su significatividad en la formaciéon de profesionales
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preparados en su quehacer técnico, y comprometidos con la historia que les antecede, orgullosos de

sus raices y de su profesion.

La concepcion teodrico-metodoldgica que se propone se caracteriza por:

Flexible. Se expresa en la posibilidad de introducir los ajustes necesarios, tanto por los
estudiantes como por el profesor, a partir de las opiniones sobre cada una de las acciones y las
necesidades de aprendizaje de los estudiantes y de preparacion de los profesores.

Coherente con las actividades del proceso de ensefianza-aprendizaje. Se expresa en que no
existe contradiccion con las actividades que se desarrollan en la institucion educativa, se dirige a
determinados objetivos, actividades y procedimientos generales que adquieren un caracter
especifico y significativo al ser tomados en cuenta en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la
Historia de Cuba. En este sentido la concepcion que se propone y el proceso de ensefianza-
aprendizaje de la Historia de Cuba constituyen una unidad dialéctica, donde ambas se
enriquecen en la practica pedagogica.

Estilo adecuado de comunicacion. Se asocia a la necesidad de asumir un estilo democratico,
estimular el intercambio mutuo sobre la base del respeto, favoreciendo la produccién de ideas, el
didlogo y las reflexiones a favor del crecimiento individual y colectivo.

Participativa. Su modelacion implica un trabajo cooperativo y la participacion democratica de los
sujetos en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la Historia de Cuba en su vinculo con los
contextos de educacidn técnico y profesional.

Contextualizada. Se manifiesta al profesionalizar la historia local en la formacion del profesional
de los Servicios de nivel medio, introduce ajustes que destacan por su significado en lo
profesional y humano, para contribuir a alcanzar niveles superiores en la formacién profesional

acorde con los contextos de la educacion técnica y profesional.
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En la elaboracién de la concepcion tedrico-metodoldgica se tuvo en cuenta los siguientes pasos

propuestos por Valle (2012), que se explican a continuacion:

Elaboracion de los fundamentos teéricos que sustentan el nuevo punto de vista. En esencia se
asume la pedagogia profesional y las didacticas particulares: de la Historia y de la Educacion
Técnica y Profesional desde una orientacidn marxista leninista, filosofica educativa e histérico-
cultural. Ello permitié establecer como punto de partida el enfoque profesionalizado de la historia
local, entendido como eje articulador a tenor de sus potencialidades interdisciplinarias, lo cual
incorpora un razonamiento diferente a los asumidos hasta el momento en los niveles educativos
precedentes y la propia Educacion Técnica y Profesional, y distinguir la formacion del profesional

de los Servicios.

Definicién de las nuevas categorias que sustentan la concepcion. Enfoque profesionalizado de la

historia local e historia de la gastronomia, la hoteleria y la actividad culinaria matanceras.

Planteamiento de los principios que orientan el proceder metodoldgico. Se asumen los principios
de la Educacién Técnica y Profesional: la profesionalizacion, fundamentalizaciéon y
sistematizacion articulados con los principios didacticos generales y de la ensefianza de la

Historia.

Explicitacion de una caracterizacion sobre los puntos que al interior de la teoria deben ser
cambiados. El enfoque profesionalizado de la historia local introduce transformaciones en el
proceso de ensefianza-aprendizaje de la Historia de Cuba acorde con las peculiaridades del
proceso formativo en la Educacion Técnica y Profesional, que se revela en las interrelaciones
entre la profesionalizacion y las potencialidades de los conocimientos histéricos locales en la

formacion de profesionales, desde la significatividad que adquieren en los propositos de
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preparar a los futuros profesionales en su quehacer técnico y comprometidos con la historia que

les antecede, orgullosos de sus raices y de su profesion.

Estructura de la concepcion tedrico-metodoldgica

l. Objetivo de la concepcion: Establecer bases tedricas y metodoldgicas centradas en el enfoque

profesionalizado de la historia local en la formacién del profesional de los Servicios de nivel medio.
II. Eje articulador: El enfoque profesionalizado de la historia local.

lIl. Fundamentos de la concepcion: El enfoque profesionalizado de la historia local en la formacion
del profesional de los Servicios de nivel medio, emana de la Pedagogia Profesional y de las
didacticas particulares: de la Historia y de la Educacién Técnica y Profesional. A ello se suman los
conocimientos adquiridos en la experiencia practica del autor, lo cual permite caracterizar el objeto

de la concepcion y seleccionar los criterios de su fundamentacion y puesta en préactica.

La Pedagogia de la Educacion Técnica y Profesional se encarga de la formacion del estudiante a
partir de formas escolarizadas en estrecha relaciéon entre escuela politécnica-entidad laboral y la
didactica. Integra los procesos instructivos y educativos en los ambitos escolarizado y laboral, para
aprovechar el potencial didactico particular que aporta la entidad laboral y favorecer la

profesionalizacion temprana del estudiante.

Al respecto, Abreu y Soler (2014), han expuesto que: “La direccién del proceso de ensefianza-
aprendizaje en la Educacion Técnica y Profesional constituye a la vez objeto de estudio tanto de la
Didactica General como de la Didactica particular de la Educacion Técnica y Profesional, dada la
diferencia fundamental en que las didacticas particulares transforman o convierten la direccion del
proceso de ensefianza-aprendizaje técnico profesional general en una direccion centrada en las

particularidades de cada asignatura técnico profesional, poniéndose de manifiesto no solo una
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relacion entre lo general y lo particular, sino también una relacién de intercambio y enriquecimiento

mutuo entre ambas ...". (Abreu & Soler, 2014, pag. 20)

A continuacion, se enuncian los fundamentos que sustentan la concepcion tedrico- metodolégica
como respuesta a las carencias tedricas en relacion con el enfoque profesionalizado de la historia

local en la formacién del profesional de los Servicios de nivel medio:

e Fundamentos filoséficos

La naturaleza humana y su educabilidad (problematica antropolégica): se considera al estudiante
como un ser educable, sujeto de su actividad y de su propia educacion, en la que participan otros
agentes con los que interactua como parte de su evolucion historico-social y cultural, sin desconocer
su naturaleza biologica. Las ideas de Marx y Engels sobre la actividad y la comunicaciéon humana en
el desarrollo de la conciencia, asi como la vision martiana acerca del hombre y su educacion,

constituyen los pilares fundamentales de la posicion asumida.

El proceso de obtencion de conocimientos (problematica epistemoldgica): se asume la dialéctica
como légica y teoria del conocimiento, ya que al analizar los objetos, procesos y fendmenos en
constante movimiento y cambio, en sus interconexiones y presuposiciones y en su surgimiento,
desarrollo y transformacion, la propia dialéctica del analisis, revela la unidad del contenido y
estructura de la realidad, de su reflejo en el pensamiento y del método para pasar de lo conocido a lo
que aun no se conoce. El conocimiento de la realidad desde esa lbgica, supone extraer de la
realidad misma, el sistema de regularidades que rigen su desarrollo y la elaboracidn del sistema de

conocimientos a través de los cuales se expresa la comprension del objeto que se analiza.

La educacion en valores morales (problematica axiologica): se identifica lo axioldégico como una

funcion de la propia Filosofia Marxista-Leninista, complementaria de sus funciones cosmovisiva y
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metodol6gico general. Los valores que promueve el marxismo-leninismo emanan de su cuerpo
tedrico-metodoldgico, expresion de su esencia anticapitalista y liberadora, de ahi el valor formativo
de la asignatura Historia de Cuba como base para la formacion humanista de los estudiantes y sobre

todo para otorgar a esa formacion una dimension historica concreta.

Se asumen también fundamentos filoséficos-educativos (Martinez, 2003, pag. 18) desde la tradicién
del pensamiento cubano en su caracter cultural identitario (Mendoza, 2015, pag. 9) en funcién de la
necesidad de reflexionar criticamente sobre el acto educativo atendiendo a la concepcion acerca del
hombre en tanto ser educable (Chavez, Fundora, & Pérez, 2011, pag. 34) el problema de las
contradicciones y las finalidades de la educacién, asi como el proceso de ensefianza-aprendizaje
como parte de la actividad educacional para su desarrollo de un modo mas consciente, dptimo,

eficiente, eficaz y pertinente. (Ramos, 2004, pag. 17)

En esta linea de andlisis y atendiendo a las particularidades del tema investigado, Jiménez (2018)
expresa que se necesita formar un estudiante defensor de la cubanidad y del modelo social
socialista cubano, que asuma una plataforma cultural donde los conocimientos, sentimientos vy
valores relacionados con “su patria chica” le permitan distinguir, apreciar y disfrutar su entorno mas
cercano, donde crezca su sensibilidad y espiritualidad, en el que las primeras vivencias y
experiencias estén vinculadas al descubrimiento de su condicion humana y la necesidad de

contribuir a la conquista de un mundo mejor en un ambiente cultural y profesional.

En este sentido, el enfoque profesionalizado de la historia local, se distingue por el grado de
significatividad que aporta a las decisiones en cuanto a la seleccion del conocimiento histérico local

en su relacién con la profesion.

e Fundamentos psicologicos



82

El Enfoque Histérico-Cultural es la base conceptual de los fundamentos psicolégicos de la
concepcion teodrico-metodoldgica que se propone, no solo por su teoria marxista para comprender al
mundo, al hombre y al proceso de su desarrollo en su interaccion con la realidad historica concreta
en la que estd inmerso, sino por lo pertinente, profundo y vigente que resultan sus concepciones

acerca del aprendizaje como proceso de apropiacion de la experiencia historico social acumulada.

Desde el Enfoque Historico-Cultural se asume la cooperacion como las formas en que se
manifiestan las relaciones entre sujetos a partir de los procesos de actividad y comunicacion, origen

y concrecion de los procesos de educacion, formacion y desarrollo.

Bermudez y otros (2010, pag. 37) entienden la cooperacién en la Educacion Técnica y Profesional
como las: “... acciones conjuntas que implican la realizacion armonica de las tareas, la colaboracion
en la toma de decisiones y la responsabilidad compartida en funcién del logro de los objetivos
comunes”. La cooperacion se da en las relaciones profesores-estudiantes-tutores de la entidad
laboral en contextos de educacion técnica y profesional que favorece significativamente el desarrollo

técnico-profesional integral de los estudiantes que se preparan para la vida laboral.

En la formacién del profesional de los Servicios de nivel medio se favorece la cooperacion entre
profesores, estudiantes y tutores de la entidad laboral, lo que beneficia el entrenamiento de los
estudiantes en la realizacién de acciones semejantes a las que tendran que realizar durante su vida
laboral. Esto requiere, tanto de una apropiacion eficiente de los contenidos recibidos durante su
formacion, como de la asimilacién de una cultura técnico-profesional integral, como exigencias del

Modelo del profesional que concreta el encargo social.

El Enfoque Historico-Cultural concibe el desarrollo personal como una construccién cultural, que se
realiza a través de la socializacion con adultos de una determinada cultura mediante la realizacion

de actividades sociales compartidas (Addine, 2017, pag. 26).
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Otro elemento esencial de la teoria vigotskiana es el concepto de actividad que tiene un significado
propio: se trata, no de cualquier tipo de accion, sino de actividad social, practica y compartida; en
ella hay intercambio simbdlico y utilizacion de herramientas culturales para la mediacion, que enrique

al que aprende y al que ensefia.
e Fundamentos sociol6gicos

La educacion tiene como fin la formacion y desarrollo del hombre y de la cultura en interrelacion
dialéctica. El desarrollo del individuo bajo la influencia de la educacién y del medio tiene lugar, por su
contenido social como una unidad dialéctica entre la objetivacion (materializacién) y la subjetivacion

(asimilacidn) de los contenidos sociales.

En la concepcion marxista-vigotskiana el proceso de socializacién del hombre es una via para la
individualizacién: la intersubjetividad es el camino de la intrasubjetividad. De esta forma, los
individuos se convierten en personalidades que promueven, por medio de la actividad y de la
comunicacion, relaciones historico-concretas entre si y con los objetos y sujetos de la cultura.

(Chavez, Suérez, & Permuy, 2003, pag. 38)

El proceso de socializacion del individuo es la apropiacion por parte del sujeto de los contenidos
sociales validos y su objetivacion, expresada en formas de conductas. De forma simultanea a la
socializacion se realiza la individualizacién del sujeto, por cuanto la objetivacion de los contenidos
sociales es un proceso netamente individualizado, de caracter personal, en el que cada sujeto

procesa la realidad de manera particular y aporta sus resultados como ente social activo.

En la concepcidn tedrico-metodolégica que se propone la significatividad de la historia local desde su
profesionalidad aporta a los estudiantes mayor protagonismo en su apropiacion, lo que posibilita su

crecimiento personal y contribuye a su identidad cultural y profesional.
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Romero (2006, pag.32), expone que “la sociedad es referente esencial para los estudios histéricos,
especialmente la comunidad y la actualidad, y para ello es importante la relacion pasado-presente-
futuro. Se necesita la relacion entre el conocimiento cotidiano (sociedad) y el tedrico, en funcién de
apreciar el papel del hombre y su insercion en la sociedad. Se trata de contribuir al desarrollo de la
funcion socializadora de la escuela, y formar al individuo elevando su calidad de vida a partir de
fortalecer el desarrollo de los sentimientos de pertenencia e identidad hacia la familia, escuela y

comunidad”.

La historia se aprende en un contexto social que implica la interaccion no solo de los estudiantes con
los profesores, sino también con los tutores en las entidades laborales. La socializacién vy la
individualizacion son dos procesos sociolégicos que permiten aprender de los otros aprovechando la

experiencia histérico cultural acumulada por los miembros de la sociedad.
e Fundamentos pedagogicos

La Pedagogia posee su propio objeto y su campo de accién, su sistema de categorias, sus
relaciones legitimas, principios y regularidades, que se constituyen en teoria educativa. La
Pedagogia de la Educacion Técnica y Profesional es “la rama de la Pedagogia en Cuba que estudia
la esencia, regularidades y tendencias de desarrollo del proceso de educacién técnica y profesional
continua del obrero, asi como la teoria y metodologia para su estructuracion y direccién”.

(Bermudez, & otros, 2014, pag. 26)

Tiene como funcion principal poner a disposicién de los profesores y de las entidades laborales en
contextos de educacion técnica y profesional, los fundamentos tedricos esenciales para una accion
pedagdgica profesional efectiva, tanto en lo tedrico, como en lo practico, en lo académico, lo laboral

y lo investigativo.
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De tal modo, se concibe dicho proceso como integrador en lo instructivo, educativo, desarrollador y

formativo. (Addine, 2017, pag. 145)
e Fundamentos didacticos

Addine (2017) expresa que es importante enfatizar que la didactica general tiene a la ensefianza
como su categoria esencial, pero el accionar conjunto con el aprendizaje permite afirmar que no
puede existir la ensefianza sin el aprendizaje, la tarea central de la ensefianza es permitir al

estudiante realizar las tareas del aprendizaje.

Desde la Didactica General, la Didactica de la Educacion Técnica y Profesional y la Didactica de la

Historia Social Integral, se asumen en la concepcion las siguientes ideas:

De la Didactica General. el proceso de ensefianza-aprendizaje es un sistema, donde se da la
integracion de lo cognitivo, lo afectivo, lo instructivo y lo educativo, su propésito principal es contribuir
a la formacién integral de la personalidad del estudiante y constituye la via fundamental para la
adquisicion de conocimientos, habilidades y valores en la relacion sistémica entre los componentes

del proceso, aspecto que se convierte en principio de la concepcion elaborada.

De la Didactica de la Educacién Técnica y Profesional: derivados de los principios generales de la
educacioén, Abreu (2004) identifico cinco principios generales del proceso de Educacion Técnica y
Profesional; el autor considera necesario particularizar en dos de ellos que poseen estrecha relacion

con la concepcidn propuesta, los cuales son:

1. Principio del caracter cultural técnico-profesional integral del proceso de educacién técnica y
profesional continua del obrero.
Este principio sustenta la solida formacion del profesional de los Servicios de nivel medio a partir

del Modelo del profesional con perfil amplio, aprovechando las potencialidades educativas del
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enfoque profesionalizado de la historia local en la adquisicién de conocimientos, habilidades y
valores para consolidar la cultura general integral de los estudiantes, subrayando la impronta de
la asignatura en la especialidad.

2. Principio del caracter protagénico del estudiante en el proceso de educacion técnica y
profesional.
Para la concrecion de la concepcion tedrico-metodologica que se propone es importante la
relacion que se establece entre estudiante-profesor-grupo-entidad laboral en contextos de
educacion técnica y profesional, pues permite que el estudiante profundice y ponga en practica
los conocimientos adquiridos a partir del enfoque profesionalizado de la historia local, tanto en la
institucion educativa como en la entidad laboral, atendiendo a sus particularidades y
necesidades. El estudiante se siente participe en la adquisicién de conocimientos, habilidades y

valores a través del acervo cultural acumulado de su profesion.

De la Didactica de la Historia Social Integral (Reyes, Jevey, Infante, & Palomo, 2013, pag. 21): es
integral porque promueve un aprendizaje de la historia en los estudiantes que atienda todas las
aristas desde la unidad de lo instructivo y lo educativo; potencia el aprendizaje significativo desde un
contenido historico que tiene como nucleo los hechos y procesos histéricos, que abarcan la actividad

humana en sus multiples manifestaciones.

Conceptualiza el proceso de ensefianza-aprendizaje de la Historia de Cuba desde la implicacién de
los estudiantes y profesores, con el grupo y el tutor en la entidad laboral, como una experiencia de
aprendizaje que jerarquiza el valor de la actividad histérico social de otros en interaccion con la de
los sujetos que aprenden para elevar la preparacién instructiva, pero también la educativa, como

parte del proceso formativo.

Es social, en tanto aporta un punto de vista totalizador y contextualizado de la actividad humana;
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expresado en los conocimientos histéricos locales que destacan por su significatividad para los
estudiantes, los cuales se asimilan sobre la base de las peculiaridades del contexto socioecondmico

y en estrecha relacion de la escuela politécnica-entidad laboral.

e Fundamentos historiograficos

La historia local como tendencia historiografica posibilita el acercamiento al pasado, y en la relacion
ciencia historica-ensefianza de la Historia de Cuba se considera un importante medio pedagogico en
la formacion de un profesional competente para potenciar el aprendizaje profesionalizado y

significativo en los estudiantes y afianzar la identidad cultural y profesional.

Su comprension desde la interdisciplinariedad, permite la integracion con otras tendencias como la
historia de los oficios y profesiones, de mujeres, del tiempo presente, entre otros, que aportan
informacion histérica. El enfoque profesionalizado incorpora un criterio para su seleccion, por su

significatividad en la formacién profesional.

IV. Componente tedrico-conceptual: La definicion conceptual y operacional del enfoque
profesionalizado de la historia local en la formacion del profesional de los Servicios de nivel medio,
determina las ideas rectoras y el sistema de conceptos que configuran el componente teérico-
conceptual. Al considerar el cumplimiento de los objetivos generales del Modelo del profesional de
los Servicios en la Educacién Técnica y Profesional, la concepcién tedrico-metodoldgica refrenda los
presupuestos asumidos como parte de sus propios fundamentos y en particular, un nuevo enfoque

de la historia local basado en su profesionalizacién.

Para la investigacion se definen como ideas rectoras: un sistema de representaciones que rigen los
elementos teoricos y metodolégicos de la concepcion (Cobas, 2009, pag. 78); dirigen el accionar,

constituyen pautas, indican el saber y guian el saber hacer. (Herrera, 2014, pag. 86)
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Las ideas rectoras presentan varias funciones, entre ellas: pronéstico (informacion, nivel de
preparacion, condiciones internas, objetividad y concrecion), heuristica (cada conocimiento sirve de
eslabon en la espiral de ascenso de lo abstracto a lo concreto pensado) y de sintesis e integracion
(la interaccion de los contenidos de areas del saber da lugar a la sintesis interdisciplinaria). (Buzén &

Silverio, 1986, pag. 28)

La concepcion teodrico-metodologica posee ideas rectoras, las cuales constituyen pautas, indican el

saber y guian el saber hacer:

1. La relacion ciencia histérica-ensefianza de la Historia de Cuba sostiene la utilizaciéon de las
fuentes del conocimiento historico para potenciar el aprendizaje profesionalizado y significativo

en los estudiantes.

2. Las relaciones (espaciales) historia universal-nacional-local-profesional y (temporales) pasado-
presente-futuro certifican la profesionalizacion de la historia local en la formacién del profesional

de los Servicios de nivel medio.

3. La vinculacion con la historia de los oficios y las profesiones a nivel local favorece la préactica

formativa profesional al enaltecer el trabajo y su valor para la sociedad.

4. El enfoque profesionalizado de la historia local concreta el acercamiento a las tradiciones
laborales de la especialidad y contribuye al desarrollo de la identidad cultural y profesional en los

estudiantes.

5. La profesionalizacion de la historia local se materializa en la interrelacion de los componentes

académico, laboral e investigativo en contextos de educacién técnica y profesional.
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La interrelacion dialéctica entre el objetivo, los fundamentos y las ideas rectoras se sintetizan en un
sistema de conceptos generales y especificos que incluye los establecidos por diferentes autores,

reformulados o concebidos en la tesis, a partir de la naturaleza del objeto de estudio.
Conceptos generales: profesionalizacion, fundamentalizacion, sistematizacion, interdisciplinariedad

Conceptos especificos: historia local, enfoque profesionalizado de la historia local, e historia de la

gastronomia, la hoteleria y la actividad gastrondmica matanceras.

Las ideas rectoras y el sistema de conceptos tienen el propdsito de orientar aspectos precisos para
su puesta en practica, y la adecuada preparacién de los implicados. De ahi, que el componente
tedrico-conceptual se interrelacione, exprese y concrete en el componente metodologico-
instrumental que se inserta en la practica a través de los pasos metodol6gicos que se realizan para
trasformar el objeto investigado, lo cual constituye la via para promover el transito del conocimiento

tedrico a la practica y viceversa.

El componente metodoldgico-instrumental materializa el eje articulador: el enfoque profesionalizado
de la historia local, entendido como el punto de vista fundamental en torno al cual convergen y se
organiza la ensefianza-aprendizaje de la Historia en la formacion del profesional de los Servicios de

nivel medio.
V. Componente metodolégico-instrumental

En el contexto en que se desarrolla la concepcion teérico-metodoldgica y a partir de la exploracion
empirica realizada por el autor, se reconoce que su puesta en practica es producto del conocimiento
humano, presupone un ir y venir de lo concreto real a lo abstracto, de lo abstracto a lo concreto

pensado y de ahi otra vez a lo concreto real (Farradas, 2017, pag. 95).
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A partir del analisis realizado por el autor se procede a determinar los sub-componentes que la
integran, entendidos como direcciones, con sus correspondientes acciones y consideraciones

metodoldgicas.

Se identifican cuatro direcciones, que enmarcan los espacios de intercambio pedagogico profesional

del colectivo de profesores y tutores de la entidad laboral:

1. Direccién: Superacion profesional
2. Direccion: Trabajo metodoldgico
3. Direccion: Formas organizativas en contextos de educacion técnica y profesional

4. Direccion: Evaluacion del impacto de la concepcion teérico-metodologica

El autor considera oportuno expresar que las direcciones se imbrican y pueden coexistir o en algun
momento tener caracter sucesivo, respondiendo a las necesidades y posibilidades del colectivo de
profesores y tutores de la entidad laboral. Constituyen las vias o espacios flexibles a modificar

acorde con las necesidades de su preparacion en funcion de la profesionalizacién de la historia local.

Direccion: Superacion profesional

Tiene como propdsito la actualizacion de los conocimientos historicos y didacticos desde el enfoque
profesionalizado de la historia local: la seleccion de los conocimientos historicos relacionados con la
gastronomia, la hoteleria y la actividad culinaria matanceras y su tratamiento como parte de la
historia local para favorecer el aprendizaje significativo y contribuir a elevar la calidad en la formacién

del profesional de la Familia de los Servicios de nivel medio.
Acciones:

o Diagnosticar el nivel de preparacion de los profesores y tutores e incorporar sus necesidades a

sus planes de superacion individual.
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o Elaborar los programas de las distintas formas de superacion que se requieran (se sugiere un
curso que se complemente con otras formas).

¢ Intencionar en la autosuperacion el desarrollo de habilidades en la investigacion historica, a
partir de la utilizacion de técnicas como el anélisis documental, el fichado bibliografico y la critica
de las fuentes del conocimiento historico, con el propésito de decidir en la seleccidn de aspectos

relacionados con la historia de la gastronomia, la hoteleria y la actividad culinaria matanceras.
Consideraciones metodoldgicas:

A tenor de la Resolucion 140/2019 emitida por el Ministerio de Educacién Superior en Cuba,
institucion rectora de la superacion profesional y el posgrado en el pais, se declaran entre las formas
organizativas de la superacién profesional: el curso, el entrenamiento, el diplomado, la
autopreparacion, la conferencia especializada, el debate cientifico, el seminario, el taller y aquellas

que propician el estudio y la divulgacion de los avances cientificos y tecnoldgicos.

Las distintas formas organizativas se planifican a partir de los resultados del diagnostico del nivel de
conocimientos de cada profesor en relacién con la Historia de Cuba, de la localidad vy
particularmente de la gastronomia, la hoteleria y la actividad culinaria matanceras. De igual modo, se
diagnostica el nivel de conocimientos de los documentos normativos de la Educacion Técnica y
Profesional en general, de la formacion del profesional de los Servicios y de la Didactica de la

Historia.

Las acciones de superacién se han concebido principalmente para los profesores que imparten las
asignaturas de Historia de Cuba y las del ciclo técnico en la formacion del profesional de los
Servicios de nivel medio, aunque también pueden participar tutores y directivos que lo requieran y se

motiven.
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Curso de superacion (Anexo 9a)

El curso de superacion constituye la via de la superacion basica para llevar el contenido a los
profesores, pues permite la trasmision de los conocimientos de una manera acelerada y organizada.
Puede efectuarse en las tres modalidades: a distancia, a tiempo parcial y a tiempo completo, lo cual
facilita su planificacion sin afectar los diferentes procesos en los que se implica el colectivo de

profesores y tutores de la entidad laboral.

El curso de superacion sobre el enfoque profesionalizado de la historia local tiene como objetivo
presentar y debatir con los profesores los principales argumentos que lo sustentan en sus
presupuestos tedrico-metodoldgicos. Con una duracion de 30 horas, lo cual representa un crédito,
incorpora en su sistema de conocimientos: la profesionalizacién como principio en la Educacion
Técnica y Profesional, el analisis del Modelo del profesional de los Servicios y el enfoque
profesionalizado de la historia local. El curso finaliza con el tema relacionado con la historia de la
gastronomia, la hoteleria y la actividad culinaria matanceras, para lo cual se utiliza como bibliografia
basica el folleto elaborado por el autor de esta investigacion y se remite a la consulta, fichado y
analisis critico de las fuentes del conocimientos histérico que aparecen referenciados en su
bibliografia. Se proponen distintas vias para la evaluacién, principalmente aquellas que permitan

constatar la preparacion de los profesores.
Autosuperacion (Anexo 9b)

Mediante la autosuperacién el profesor bajo determinadas orientaciones contintia profundizando en
el conocimiento historico local. Principalmente la autosuperacion se desarrolla sobre la base de la
consulta individual de las fuentes del conocimiento histdrico existentes en bibliotecas, museos y

otras instituciones. Se trata de potenciar al maximo las posibilidades de cada profesor y posibilita
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evaluar su independencia cognoscitiva, asi como sus contribuciones para conformar los fondos

bibliograficos de la propia asignatura.
Entrenamiento en entidades de los Servicios (Anexo 9c)

El entrenamiento en entidades de los Servicios fortalece la formaciéon especializada de los
profesores con el propdsito de complementar, actualizar, perfeccionar y consolidar conocimientos y
habilidades préacticas. En correspondencia con el enfoque profesionalizado de la historia local se
sugieren centros gastrondmicos, incluidos los del sector no estatal (hoteles, restaurant, bares,
cafeterias, etc), los cuales se seleccionan por su valor patrimonial o por rescatar tradiciones
vinculadas la historia matancera. El entrenamiento puede desarrollarse de conjunto con
organizaciones de caracter social profesional como la “Casa del Chef”, “Asociacion de Cantineros” o

puede solicitarse apoyo a la Escuela Provincial de Comercio y Gastronomia.

Direccion: Trabajo metodoldgico

Tiene el proposito de lograr la preparacion dptima de los profesores para implementar el enfoque

profesionalizado de la historia local en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la Historia de Cuba.
Acciones:

e Estudiar la Resolucién Ministerial 109/2009, que incluye el Plan de Estudio y el Modelo del
profesional en las especialidades de los Servicios.

e Determinar las vias y formas del trabajo metodologico, teniendo en cuenta el enfoque
profesionalizado de la historia local y su contribucién al cumplimiento de las exigencias del
Modelo del profesional.

o Estudiar los programas de la asignatura Historia de Cuba | 'y Il, y su tratamiento metodoldgico.
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¢ Introducir en la preparacion tedrico-metodoldgica como linea de trabajo metodoldgico el enfoque
profesionalizado de la historia local en la formacién del profesional de los Servicios de nivel
medio y desarrollar un ciclo de trabajo metodoldgico.

¢ Intencionar las actividades de trabajo metodoldgico con caracter demostrativo centradas en el
enfoque profesionalizado de la historia local.

Consideraciones metodoldgicas

El trabajo metodoldgico es la via esencial en la preparacion de los profesores para elevar la calidad y

eficiencia del proceso de ensefianza-aprendizaje en correspondencia con los objetivos de afio y el

objeto de la profesion, el cual se disefia a partir del diagndstico realizado. Es donde se concretan las

acciones de forma integral, cooperada e interdisciplinaria encaminadas al perfeccionamiento de la

formacidn del profesional de los Servicios en la Educacion Técnica y Profesional (Anexo 10).

La preparacién metodolégica de los profesores constituye un espacio para elevar la calidad de la

formacion profesional de los estudiantes a partir de las direcciones del trabajo metodolégico: docente-

metodoldgica y cientifico-metodolégica.

Se trata de modelar las actividades a desarrollar en las distintas formas organizativas por parte del

profesor, tanto en las asignaturas de formacion general y basicas como las del ciclo técnico; lo que

constituye un espacio de debate, analisis y de concrecion practica teniendo en cuenta los principios

de la Educacion Técnica y Profesional: la profesionalizacion, la fundamentalizacion y la

sistematizacion. El trabajo metodoldgico se realiza ademés con un enfoque interdisciplinario y

potencia el aprendizaje cooperado entre los profesores.

El empleo del enfoque profesionalizado de la historia local permite el analisis colectivo de los

programas de las asignaturas desde la interdisciplinariedad a partir del carécter integral e integrador

del aprendizaje, y su articulacion con la superacion del profesor en correspondencia con los

resultados del diagnostico y las necesidades individuales y colectivas. (Anexo 11)
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Direccion: Formas organizativas en contextos de educacion técnica y profesional

Tiene el propdsito de elaborar variadas formas organizativas para la formacién profesional del
estudiante en contextos de educacion técnica y profesional elevando su preparacion para la

profesion.
Acciones:

e Estudiar la Resolucidn Ministerial 186/2014 en cuanto a la flexibilidad curricular para el trabajo

con las formas organizativas nuevas que complementan las ya existentes.

e Determinar las formas organizativas del proceso de ensefianza-aprendizaje a implementar
desde un enfoque profesionalizado de la historia local en contextos de educacién técnica y

profesional.

¢ Implementar el enfoque profesionalizado de la historia local en las modalidades de la ensefianza

practica: la tarea integradora, las practicas laboral y preprofesional.
Consideraciones metodoldgicas:
Excursion docente (Anexo 12)

Una de las formas organizativas del proceso de ensefianza-aprendizaje de la Historia es la excursion
docente, que particularmente para la Educacion Técnica y Profesional contribuye a vincular la teoria
con la préctica, la adquisicion, aplicacion y sistematizacion de los contenidos histéricos y técnico-
profesionales a partir del trabajo interdisciplinario y cooperado entre las asignaturas de la formaciéon
basica especializada y de la formacion general, asi como el desarrollo de conocimientos, habilidades

y valores, la identidad cultural y profesional de los estudiantes.

La seleccion de lugares de interés historico cultural relacionados con la especialidad tiene como

propdsitos fundamentales: despertar en el estudiante la motivacion hacia la especialidad que
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estudia, posibilita que profundicen en los conocimientos adquiridos en el aula; facilita el

acercamiento a los hechos y la comprobacién de los datos adquiridos por informaciones previas;

permite que el estudiante se interrelacione con la historia econdmico, politico, social y cultural del

territorio en un periodo determinado de la historia nacional.

Procedimientos metodoldgicos a seguir:

Planificacion

Analizar el programa de la asignatura Historia de Cuba para identificar en qué momento realizar
la excursion docente, y determinar los contenidos relacionados con la historia de la gastronomia,

la actividad culinaria y hotelera de Matanzas.

Seleccionar los contenidos a integrar con las asignaturas del ciclo técnico a partir del analisis

con los profesores que van a proponer las actividades a realizar.

Elaborar una guia de actividades que se presentara para su aprobacion en los 6rganos técnicos

y de direccion: consejo de direccion, consejo técnico y reunion departamental.

Previamente el profesor visitard el lugar seleccionado para determinar la ruta a seguir, las
paradas a realizar, aspectos a observar, acciones a realizar por la entidad y por los estudiantes

de acuerdo con los objetivos.

El profesor informara a los estudiantes el plan de la excursién docente y desarrollaré acciones
de motivacion, presentara la guia de actividades para ser aprobada por los estudiantes.
Precisara qué es lo que se va observar y qué fuentes de informacidn utilizar para la preparacién

previa.

Desarrollo
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El profesor realiza una introduccion antes de comenzar la ruta de recorrido y las actividades a
ejecutar. Puede utilizar un estudiante o persona de la institucion la cual debe preparar
previamente.

Se informara a los estudiantes como se realizara la excursion docente; el profesor garantiza la
disciplina, la cooperacion y un clima psicoldgico agradable para su desarrollo.

En cada uno de los lugares previstos en el recorrido el profesor estimulara a aquellos
estudiantes que se hayan destacado de forma breve, y escuchara criterios qué fue lo que mas

gustd, qué gustd menos, lo mas interesante, entre otros aspectos.

Conclusiones

Los estudiantes bajo la orientacion del profesor presentaran los resultados obtenidos a partir de
iniciativas y creatividad.

Los estudiantes presentaran sus resultados de forma oral a través de exposiciones, debates,
talleres, respuestas a interrogantes; de forma escrita como informe, resumen, respuestas a
preguntas.

En estos resultados los estudiantes deben establecer los nexos entre los conocimientos
historicos generales y particulares adquiridos, sobre todo aquellos relacionados con la
gastronomia, la hoteleria y la actividad culinaria de la ciudad en un periodo determinado, y su

integracidn con las asignaturas del ciclo técnico.

En la ciudad de Matanzas, a modo de ejemplo, puede elaborarse un mapa interactivo con los

lugares que se mencionan (y todavia hoy existen) en el folleto elaborado para complemento de esta

investigacion.

Programa complementario (Anexo 13)
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En el Il Perfeccionamiento del Sistema Nacional de Educacién en la Educacién Técnica y
Profesional, a partir de la flexibilidad curricular que permite la Resolucion Ministerial 186/2014 se
tienen en cuenta otras formas organizativas, tales como: programas complementarios, y proyectos

sociales y técnicos; que se contextualizan en el Proyecto educativo institucional.

Se elabor6 un programa de curso complementario, conformado por actividades de aprendizaje y una

alternativa para el empleo del folleto elaborado como complemento de esta investigacion.

Esta actividad posibilita ampliar los contenidos del plan de estudios y contextualizar el Modelo del
profesional desde el enfoque profesionalizado de la historia local. Se caracteriza por ser un espacio
para profundizar en la historia de la gastronomia, la hoteleria y la actividad culinaria local; es una
oportunidad para afianzar la identidad cultural y profesional de los estudiantes; da la posibilidad de
emplear diversas formas organizativas del proceso de ensefianza-aprendizaje a partir de las

tradiciones laborales.
Modalidades de la ensefianza practica (Anexo 14)

La ensefianza practica es el conjunto de actividades practicas que se realizan en el marco de las
relaciones entre la institucion educativa y las entidades laborales afines, para contribuir a la
formacion y al desarrollo de los conocimientos, habilidades y valores en los estudiantes y favorecer
su insercion en el mundo del trabajo. Se consideran formas organizativas: la tarea integradora, las

practicas laboral y preprofesional, entre otras.
Tarea integradora

La tarea integradora es una forma organizativa de la ensefianza practica, la cual esté presente en el

Modelo del profesional de la Familia de los Servicios; integra los objetivos y habilidades
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profesionales del afio y su articulacion con los contenidos propios de las asignaturas a partir de una

habilidad profesional.

Tiene como finalidad el desarrollo de habilidades profesionales en los estudiantes mediante la
integracion de la teoria con la practica a través de la investigacion. Posee como caracteristicas:
conformada tareas interdisciplinarias y profesionalizadas; tiene como intencionalidad relacionar los
conocimientos especializados de las asignaturas mediante la conjugacion de métodos de
investigacion cientifica y su articulacion con otras formas organizativas; y la formacién de nuevos

conocimientos integrados a partir del analisis y la sintesis.
Las practicas laboral y preprofesional

Las practicas, tanto laborales como preprofesionales, constituyen formas organizativas de la
ensefianza practica que se establecen a través de la integracion de las asignaturas del plan de
estudio en estrecha relacion con los componentes laboral e investigativo, dando salida a los
objetivos y habilidades profesionales del afio, con la finalidad de elevar la calidad del desempefio

profesional del estudiante en correspondencia con las exigencias del encargo social.

El enfoque profesionalizado de la historia local favorece la interrelacion entre el conocimiento y la

practica garantizando en el estudiante una formacidn teérico-practica sélida y de amplio perfil.

Direccidn: Evaluacion del impacto de la concepcion tedrico-metodoldgica

Esta direccion permite incluir desde la propia concepcion tedrico-metodoldgica la evaluacion de sus
direcciones, asi como el seguimiento a las transformaciones que promueve en los participantes y los

ajustes que se requieran como proceso de perfeccionamiento continuo.
Acciones:

e Determinar los indicadores de impacto.
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e Determinar las vias a emplear para la evaluacion de la efectividad de las diferentes direcciones

de la concepcion tedrico-metodoldgica.

e Realizar un andlisis del estado inicial y lo logrado, a partir de los resultados parciales obtenidos

en la aplicacion de la concepcion tedrico-metodoldgica para medir su impacto.
Consideraciones metodolégicas:

La evaluacién integra lo cuantitativo y lo cualitativo, en tanto verifica de forma constante los
resultados obtenidos, a partir de su condicion de proceso y resultado, que facilita el cumplimiento del

objetivo trazado y la validez de las diferentes direcciones y acciones.

La evaluacién continua de los resultados en las direcciones favorece su perfeccionamiento al
comprobar el nivel alcanzado, y como via de retroalimentacion permite tomar decisiones adecuadas.
Se tuvo en cuenta lo general (evaluacion de la concepcion) y lo particular (las direcciones de la

concepcion) a partir de su pertinencia e impacto.

Se asumen las ideas expuestas por el Dr. Cs. Gilberto Garcia Batista, presidente de la Asociacion de
Pedagogos de Cuba a nivel nacional, en la asamblea general de los afiliados en el 2017, en relacién
con la determinacién de areas de impacto, actores e indicadores. Entre las areas de impacto se
determiné la escuela como institucion educativa y entre los actores del proceso educativo a los

profesores.

La evaluacién de la pertinencia y los impactos reconoce como nucleo esencial la relacion entre
investigacion e innovacion en las ciencias pedagdgicas, con logros demostrados y valoracién
positiva de los beneficiarios y las instituciones participantes. Desde esta perspectiva se enfoca su

pertinencia e impacto social sobre la base de los servicios que ofrece en materia de informacion
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(materializado en un folleto), acciones de superacion y el asesoramiento a directivos, profesores y

tutores, mediante el trabajo metodologico.

En la evaluacion de la pertinencia, se considerd sobre la base del nivel de satisfaccion que expresan

los profesores en la preparacion desde el enfoque profesionalizado de la historia local en contextos

de educacion técnica y profesional.

En la evaluacién del impacto, se tuvo en cuenta las transformaciones que se producen en los profesores y

los cambios que promueven en los distintos contextos mediante lo aprendido, para contribuir a la consolidacién

de la identidad cultural y profesional en los estudiantes.

Como métodos de indagacién empirica se utilizaron la encuesta y la entrevista.

La pertinencia e impacto se expresa atendiendo a los siguientes indicadores:

Grado de satisfaccion con los resultados en la practica socioeducativa. Se emplearon espacios
como la preparacién metodol6gica con profesores, metodologos de la Direccién Provincial de
Educacion y de la asignatura, asi como miembros de la Comisién Provincial de Historia. El
resultado cientifico se presentd ademas en una sesidn cientifica del Consejo Cientifico de
Educacion Provincial con la presencia del Director Provincial de Educacién MSc. Radl
Hernandez Galarraga y el Dr.C. Raudel Cuba, donde se hicieron sugerencias, predominando un
nivel de satisfaccion con el resultado. Se resalté su correspondencia con el proceso de
perfeccionamiento de la Educacion Técnica y Profesional y sus potencialidades para ser
aplicada en otras especialidades.

Efecto multiplicador de la investigacion. Aunque el objeto de la investigacién esta encaminado a
la Educacién Técnica y Profesional se promovi6 su presentacion en diferentes escenarios para

favorecer el intercambio con asociaciones tales como: la Union de Historiadores Filial Matanzas,
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la Escuela Provincial de Comercio y Gastronomia y la Asociacién Culinaria Filial Matanzas.
Todos confirmaron la valia del resultado y sus potencialidades para la formacion de la cultura
histrica.

Vinculacion con la actualizacion del curriculo, tanto en pregrado como posgrado. En pregrado, el
enfoque profesionalizado de la historia local se inserta en las asignaturas Historia de Cuba y las
del ciclo técnico en la formacion del profesional de los Servicios de nivel medio y se elabord un
programa complementario “La identidad matancera en la formacién del profesional de los
Servicios”. En el posgrado, este contenido se impartié en el diplomado “La historia local para
promover la matanceridad”, una conferencia en la Escuela de Capacitacion Provincial de
Comercio y Gastronomia y en la Asociacién Culinaria Filial Matanzas.

Socializacion en eventos cientificos y publicaciones. Los resultados se han presentado en
eventos de caracter nacional e internacional, historicos y pedagdgicos, entre los que destacan:
VIy VIl Taller Internacional "La ensefianza de las Disciplinas Humanisticas" (2017 y 2019) en su
[I'y 1l Coloquio “Historia y educacion patrimonial: lo local, lo nacional y lo universal”, el taller de
la Asociacién de Pedagogos de Cuba “Maestro ante los retos del siglo XXI” (2018), VI Simposio
Internacional de Educacién y Pedagogia. Encuentro |beroamericano de Pares Académicos
“‘Reflexiones, investigaciones, programas, modelos, enfoques, perspectivas, estrategias y
metodologias” (2019) promovido por REDIPE. Los resultados se publicaron en las revistas
“Opuntia Brava” y “Pedagogia Profesional” y en el libro electrdnico que publica Redipe. Entre el
2017 y el 2019 tanto en los eventos, como en los articulos se socializaron las contribuciones
fundamentales de la investigacion: el enfoque profesionalizado de la historia local en la
formacion del profesional de los Servicios, su concepcion y valoracion, la historia de la

gastronomia, la hoteleria y la actividad culinaria en Matanzas.
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VI. Representacion gréfica: sintesis de la estructura de la concepcién tedrico-metodolégica que

se propone y permite una comprension de las caracteristicas y contenidos expuestos.

FUNDAMENTOS

HISTORIOGRAFICOS

FILOSOFICOS, PSICOLOGICOS, SOCIOLOGICOS, PEDAGOGICOS, DIDACTICOS e

1

COMPONENTES ESTRUCTURALES

TEORICO-CONCEPTUAL

METODOLOGICO-INSTRUMENTAL

l

Il

Establecer las bases teéricas y metodoldgicas para la profesionalizacion de la
historia local en la formacion del profesional de los Servicios de nivel medio <
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. |
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2.3. Valoracion de la concepcion tedrico-metodoldgica

En este epigrafe se muestran los resultados de la valoracién de la concepcidn tedrico-metodolégica

centrada en un enfoque profesionalizado de la historia local en la formacién del profesional de los
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Servicios de nivel medio a partir de la aplicacién de la consulta a expertos y los talleres de opinion

critica y reflexion pedagogica, asi como la implementacion parcial en la practica educativa.
2.3.1. Método de consulta a expertos

Para la valoracion teorica de la concepcion tedrico-metodoldgica se aplico el método de consulta a
expertos. Para la seleccion de los expertos se aplicd un instrumento (Anexo 15) que permitio la
autovaloracion de cada uno y determinar el nivel de competencia, asi como su espiritu critico e

independencia de criterios; a partir de los siguientes indicadores para su seleccion:

1. Afos de experiencia en la profesidn
2. Experiencia en el tratamiento de la historia local
3. Experiencia en la Educacion Técnica y Profesional

4. Comprension del problema investigado

Se entiende por experto tanto al individuo en si como a un grupo de personas u organizaciones
capaces de ofrecer valoraciones conclusivas de un problema en cuestion y hacer recomendaciones
respecto a sus momentos fundamentales con un maximo de competencia. (Pérez, Valcarcel, &
Colado, 2005, pag. 6) Se elabord y aplicé una encuesta a 30 profesores con experiencia docente y

conocimiento del tema que se aborda en la concepcidn.

Con el proposito de determinar las fuentes que le permitieron argumentar sus criterios se solicitd a
cada experto, que indique en una escala ordinal de tres categorias (Alto, Medio, Bajo), el grado de
influencia que tuvo en sus criterios: el analisis tedrico, experiencia de trabajo, consulta de autores
tanto nacionales como extranjeros, su conocimiento sobre el estado actual del problema en el

extranjero y su intuicion, segun se aprecia en la tabla 15.4 (Anexo 15).
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Se asumen los criterios de Cerezal y Fiallo (2002) acerca de que se le otorga a cada respuesta un
valor. La suma de todos los puntos obtenidos a partir de las selecciones realizadas permitio
determinar el coeficiente de argumentacion (ka) de cada posible experto, que se calcula mediante la
formula: K= "% (kctka) (Tabla 15.1, Anexo 15). El codigo para la interpretacion del coeficiente de

competencia (K) es el siguiente:

Si 0,8<K<1,0 entonces el coeficiente de competencia es alto.

Si 0,5<K< 0,8 entonces el coeficiente de competencia es medio.

Si K<0,5 entonces el coeficiente de competencia es bajo.

A partir de los resultados del nivel de competencia se seleccionaron como expertos a 30
profesionales, de ellos 17 tienen un coeficiente de competencia alto y 13 alcanzan un valor medio,

segun se aprecia en la tabla 15.1 (Anexo 15).

Los expertos tienen una experiencia promedio de 23 afios en la docencia, 11 de ellos en la
Educacion Técnica y Profesional, y 6 se desempefian como metoddlogos en la Direccion Provincial
de Educacion. Participaron 12 doctores en ciencias en determinada especialidad y 15 master en
ciencias. La composicion docente se comportd de la siguiente forma: 9 profesores titulares, 7

profesores auxiliares, 5 profesores asistente y 9 no categorizados.

El 100% tiene experiencia de trabajo como profesor, todos estuvieron dispuestos a colaborar y
tenian posibilidades reales para hacerlo, como se aprecia en las tablas 15.2 y 15.3 respectivamente.
Como procedimiento general se presentd a los expertos un resumen de la concepcion tedrico-
metodol6gica con las indicaciones necesarias para que de manera individual procedieran a su
evaluacién, y el registro de las observaciones, criticas y sugerencias a la propuesta, las que se

resumen a continuacion:
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Hubo diversidad de criterios en los resultados de los indicadores evaluados, se evalué de Muy
adecuado por el 100% de los expertos la pertinencia de las posiciones tedricas que sustentan la
concepcion teodrico-metodoldgica y los conceptos e ideas rectoras asumidas desde un enfoque

profesionalizado de la historia local.

En lo concerniente a asumir la profesionalizacién como principio en la Educacion Técnica y
Profesional, se realizaron algunas sugerencias. El 76.6% de los expertos coincidieron que es muy
adecuado, pues da respuesta a una problematica de aprendizaje en la Educacién Técnica y
Profesional atendida en el proceso del Ill Perfeccionamiento del sistema nacional de educacion;
16.6% Yy 6.6% consideran bastante adecuado y adecuado respectivamente asumir la

profesionalizacion como principio acorde con el Modelo del profesional.

En lo referido a asumir la Didactica de la Historia Social Integral, el 66.6% de los expertos lo
consideran Muy adecuado, pues implica insertar en contextos de educacion técnica y profesional la
historia de los oficios y las profesiones; solo un 20% y 13.3% son del criterio de Bastante adecuado y

Adecuado.

En lo relativo a la relacidn entre profesionalizacion-contextualizacidn-historia local, el 70% de los
expertos lo consideran Muy adecuado, ya que posibilita la relacion teoria-practica a partir de los
contextos de educacion técnica y profesional y los contenidos objeto de apropiacion por los

estudiantes.

En lo referente al grado de relevancia de los componentes de la concepcidn y su utilidad practica; los

expertos consideran Muy adecuado en un 90%.

Segun los expertos, la concepcidn tedrico-metodologica para la profesionalizacién de la historia local
en la formacion del profesional de los Servicios de nivel medio es valida y pertinente, y como

recomendaciones para su perfeccionamiento expresaron:
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o Utilizar el tratamiento de la profesionalizacion en el resto de las asignaturas del ciclo de
formacion general y basicas, para promover la articulacion con las asignaturas que conforman
los ciclos técnicos a partir de los conocimientos histdricos locales.

o Fortalecer el trabajo interdisciplinario en los distintos niveles de trabajo metodoldgico a nivel de
escuela para reforzar la identidad cultural y profesional de los estudiantes.

e Socializar los resultados a nivel de estructuras de direccion y metodoldgicas para lograr un

mayor compromiso y receptividad en su generalizacion.

2.3.2. Talleres de opinién critica y construccion colectiva

Como parte de las técnicas empleadas para constatar la aplicabilidad y pertinencia de la concepcion
tedrico-metodoldgica, se desarrollaron talleres de opinion critica y construccion colectiva. Para
realizar estos talleres se consultaron las investigaciones realizadas por Cortina (2005), Quintero
(2007), Tremont (2012), Jiménez (2012), Iglesias (2012), Peralta (2013), Lépez (2013), Rojas (2013),
Reyes (2015), Goicoechea (2015), Guilarte (2015), Cueva (2016), Martinez (2017), Rivas (2017);
quienes los aplican, pues consideran que favorece la reflexion desde una relacion estrecha entre

teoria y practica, y permite desde posiciones criticas perfeccionar el resultado cientifico.

El autor de la investigacion comparte este criterio que posibilita socializar la concepcion tedrico-
metodol6gica y su implementacién, da mayor coherencia al resultado cientifico desde opiniones

criticas que contribuyen a lograr el objetivo propuesto.

Los talleres permiten hacer valoraciones colectivas, realizar ajustes y considerar la factibilidad de la

propuesta (Cortina, 2005, pag. 89). Posibilitan la participacién activa y consciente de diferentes
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especialistas con la finalidad de socializar la propuesta y obtener criterios y valoraciones acerca de

su validez, pertinencia y efectividad a partir del analisis y la discusién colectiva.
Se desarrollaron cuatro talleres, y a continuacién se explican los pasos seguidos:
Paso |. Preparacion previa a los talleres

Se determinan los grupos a participar como principales fuentes para la obtencion de informacién:
profesores de las asignaturas, directivos a nivel de institucién educativa y metodoélogos provinciales
de la Educacion Técnica y Profesional, especialistas y profesores de la Escuela de Capacitacion
Provincial de Comercio y Gastronomia y de la Asociacion Culinaria Filial Matanzas. Participaron 76
profesionales, el promedio de afios de experiencia en la Educacion Técnica y Profesional es de 21
afios y en direccion es de 17 afios, 23 tienen titulo académico de Master en Educacion Mencion

Educacion Técnica y Profesional.

Lo anterior justifica que los seleccionados estan acreditados desde su practica educativa, su
experiencia pedagodgica y su preparacion teorica, para emitir juicios sobre el tema que se investiga y
en particular valorar el resultado cientifico propuesto. Incluye la organizacion y planificacion de las

sesiones de trabajo.
Paso Il. Ejecucion de los talleres

Para el desarrollo de este paso se tuvo en cuenta tres momentos: introduccion, desarrollo y
conclusiones. En la introduccion se realiza una presentacion de los principales presupuestos teéricos
y metodoldgicos de la investigacion, asi como de los componentes de la concepcion teorico-
metodoldgica y sus relaciones. El desarrollo se dedico al debate y exposicion reflexiva de criterios y
opiniones sobre los fundamentos tedricos y metodoldgicos, asi como, las actividades practicas para

su implementacion. En las conclusiones el investigador resume los aspectos en los que concuerda
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con el grupo, que fueron suficientemente argumentados y que se aceptan como elementos a incluir,
contribuyendo a su perfeccionamiento, y apunta otros aspectos que se tendran en cuenta para un

andlisis posterior.
Paso Ill. Actividades posteriores a la realizacién del taller

El autor realiza una sintesis de los aspectos mas destacados y prepara un documento a presentar
en el siguiente taller, en el que se confronten los aportes realizados en el perfeccionamiento de la
propuesta. El investigador va contrastando los resultados de cada taller, ponderandolos con la

preparacion de los participantes, lo que da fundamento a los criterios manifestados.

Al concluir el ultimo taller se muestra una sintesis de los aportes de los talleres realizados a la
investigacion, lo que evidencia la dindmica del cambio que conduce al perfeccionamiento del

documento que al inicio se presento.

Durante el desarrollo de los talleres se realizé una valoracién cualitativa de los juicios, criterios y
valoraciones emitidas por los participantes de acuerdo a sus perspectivas, experiencia practica y
concepcidn epistemologica sobre el tema de la investigacion; a partir de las cuales se derivaron
sugerencias y recomendaciones. Para ello se concibié una entrevista no estructurada a los

participantes. (Anexo 16)

A continuacién, se presenta una sintesis de los resultados de cada taller:

Taller # 1

Participantes: Subdirector docente, jefe de departamento de Humanidades y profesores de Historia.

En el debate se aportaron valiosas opiniones que posibilitaron reflexionar hacia donde orientar

algunas de las actividades practicas elaboradas en el marco de la concepcion teodrico-metodoldgica.
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Se tomaron en consideracion en el momento de realizar algunos cambios en aras de su

perfeccionamiento.
Entre las opiniones, comentarios y reflexiones aportadas se encuentran:

e Es interesante la concepcion tedrico-metodoldgica, ya que a la profesionalizacién de la historia
local se le ha dedicado poco tratamiento desde la historiografia y la Didactica.

e Reconocen su utilidad para contribuir a la identidad cultural y profesional de los estudiantes.

e Proponen que se profundice en lo relacionado con la presencia de la historia local en las
practicas laboral y preprofesional en la guia de entrenamiento.

e Opinan que se debe profundizar desde el trabajo metodoldgico del centro en el estudio de la
Didéactica de la Historia Social Integral vinculada a la historia de los oficios y profesiones que se

forman en la institucion educativa y la salida curricular del Modelo del profesional.
Taller # 2

Participantes: Subdirectores docente y de Formaciéon Profesional y Produccion, jefes de

departamentos del area técnica y profesores.

Propicia un momento de intercambio entre los profesores fundamentalmente, que opinan cémo la
concepcion teorico-metodologica desde un enfoque profesionalizado de la historia local permitio
observar con mayor claridad el trabajo interdisciplinario y cooperado entre las asignaturas dando
respuesta al Modelo del profesional de los Servicios de nivel medio y a las potencialidades

formativas de los contenidos.

Entre las opiniones, comentarios y reflexiones aportadas se sintetizan:
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e Reconocen la necesidad de tener presente la profesionalizacion de la historia local como linea
del trabajo metodologico a nivel de departamento y su contextualizacion en la educacion técnica
y profesional, pues favorece la identidad cultural y profesional de los estudiantes.

e Comentan que la investigacion contribuye a la mejor preparacion metodolégica de los profesores
y la salida curricular del Modelo del profesional en las asignaturas de formacién general, con
énfasis en la asignatura Historia de Cuba, por no existir hasta el momento un procedimiento que
oriente insertar la historia local de la gastronomia, la hoteleria y la actividad culinaria.

e Sefialan que con la implementacién de la propuesta pudieron elevar la calidad del proceso de
ensefanza-aprendizaje de las asignaturas técnicas, en tanto lograron perfeccionar el disefio de

las tareas integradoras y las guias de entrenamiento de las practicas laboral y preprofesional.
Taller# 3

Participantes: Metododlogos provinciales de la Educacion Técnica y Profesional y Directores de

instituciones educativas.

El debate es variado y se aprecia entre las estructuras de direccion la necesidad e importancia de la
concepcion teodrico-metodoldgica. Se sensibiliza a los participantes con la idea de como dar salida al
Modelo del profesional a través de las asignaturas de formacion general, con énfasis en la

asignatura Historia de Cuba, y su implementacion en el sistema de trabajo metodoldgico.
Entre las opiniones, comentarios y reflexiones aportadas se encuentran:

o Valoran que la concepcion tedrico-metodoldgica favorece desde el trabajo metodoldgico a nivel
de centro, el redisefio de los programas de las asignaturas de formacion general, con énfasis en
la asignatura de Historia de Cuba, al instrumentar variadas actividades con un enfoque

profesionalizado de la historia local de la gastronomia, la hoteleria y la actividad culinaria.
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e Coinciden en que los sustentos teoricos que se ofrecen son rigurosos y coherentes alrededor de
la idea que se defiende.

e Consideran de utilidad préactica el resultado cientifico en los contextos de educacion técnica y
profesional, y muy novedoso el folleto elaborado sobre la historia local de la gastronomia, la

hoteleria y la actividad culinaria para su empleo por profesores y estudiantes.
Taller # 4

Participantes: Especialistas y profesores de la Escuela de Capacitacion Provincial de Comercio y

Gastronomia y miembros de la Asociacion Culinaria Filial Matanzas.

Se intercambian elementos argumentativos y metodoldgicos acerca de la importancia del resultado
cientifico y del folleto. En las intervenciones se aprecia la necesidad de investigaciones de esta

naturaleza, pues se adolece de las mismas.
Las opiniones, comentarios y reflexiones aportadas se sintetizan en:

e Argumentan la importancia y novedad del folleto.
e Proponen que se debe utilizar el folleto como bibliografia para elevar la calidad de los cursos

que se ofrecen.

Ademas de los aspectos positivos antes sefialados, como resultado de los talleres de opinion critica

y construccion colectiva, se plantearon como aspectos menos logrados:

e En las asignaturas del ciclo técnico aun, el enfoque profesionalizado de la historia local, no se
generaliza en el disefio de las tareas integradoras y las guias de entrenamiento de las practicas

laboral y preprofesional.



113

La informacion recopilada en el folleto no incluye la Revolucion en el poder, como etapa de la
historia de Cuba. Se sugiere continuar investigando en esta direccion para lograr un material
bibliografico complementario mas acabado.

Las asociaciones profesionales consideran que pueden proporcionar mas espacios para el
trabajo conjunto y facilitar acciones de enriquecimiento mutuo y superacion. El contenido del

folleto debe ser una material de consulta para elevar la cultura histérica de estos profesionales.

2.3.3. Resultados de la implementacion parcial de las direcciones de la concepcion tedrico-

metodoldgica

Para la introduccion parcial de la concepcion tedrico-metodologica se procedid al desarrollo de

acciones con los profesores y directivos, en las direcciones: Superacion profesional y Trabajo

metodoldgico. Entre ellas:

Capacitacion al colectivo pedagdgico como accién dinamizante a partir de la heterogeneidad de
formacion de los participantes y atendiendo a las necesidades de superacion de los profesores.
Concrecion del modelo de escuela politécnica centrado en la formacioén profesional compartida
escuela politécnica-empresa en el curriculo de las especialidades que conforman la Familia de
los Servicios a través del enfoque profesionalizado de la historia local para la formacién del
profesional de los Servicios de nivel medio.

Analisis de los programas de asignaturas del ciclo técnico que se imparten en la formacion del
profesional de los Servicios a partir de la relacién que se establece entre habilidad profesional-

asignatura técnica-historia local profesionalizada.

Posteriormente, se aplico una Encuesta final a profesores que indagd acerca de las acciones de

superacién profesional y su incidencia en el trabajo metodol6gico (Anexo 17), cuyos resultados
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fueron los siguientes:

El 100% de los profesores considerd que las acciones desarrolladas en la direccién Superacion
profesional contribuyen a su formacidn para implementar el enfoque profesionalizado de la historia
local en la formacion del profesional de los Servicios de nivel medio. Destacaron el andlisis critico,
reflexivo y ético sobre el Modelo del profesional; la flexibilidad y coherencia de las actividades
realizadas en funcién del proceso de ensefianza-aprendizaje en contextos de educacion técnica y
profesional, el clima favorable para la generacién de ideas, la colaboracion y la creatividad, su
caracter dialogado, de innovacion, de transformacion y busqueda de alternativas para satisfacer

necesidades individuales y sociales ya que:

e EI100% logré un nivel de actualizacion de los conocimientos a nivel de microdisefio curricular de
la Familia de los Servicios y su materializacién en sus asignaturas a partir del enfoque

profesionalizado de la historia local.

e EI100% incorpor6 a su practica educativa un modo de actuacion interdisciplinar a través de la
estrecha relacion que favorece el enfoque profesional de la historia local con las asignaturas del

ciclo técnico.

e EI 85% perfecciond su actividad mediante un estilo de trabajo cooperado, reflexivo y
autorregulado, al investigar su realidad cotidiana y convertirse en responsable de su propia

innovacion para elevar la calidad del proceso pedagdgico del que es responsable.

o EI94,6% manifestd respeto a la diversidad de criterios, experiencias y vivencias lo que facilito la
indagacion y reelaboracion de lo aprendido, considerando la validez de cada una de las

propuestas individuales y colectivas.
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El 100% de los participantes evaluo de alto su nivel de satisfaccion, pues permitié identificar
potencialidades y carencias para elevar la calidad de su desempefio profesional y su préactica
educativa, ademas de contribuir al desarrollo un pensamiento analitico, reflexivo, critico,

creativo, que se materializd en las diferentes formas del trabajo metodolégico.

El 94,6% revel6 que el impacto de la direccion de superacion profesional en su préactica
educativa favorecio el trabajo colectivo, increment6 el compromiso con la profesion, amplié la
disposicion para perfeccionar y renovar el modo de actuacion profesional a partir de demostrar la
necesidad de las relaciones interdisciplinarias y el enfoque profesionalizado de la historia local

en la concrecion del Modelo del profesional.

Con el proposito de valorar la pertinencia del resultado cientifico obtenido en su implementacion

parcial del mismo modo se utilizd una Entrevista final a directivos (Anexo 18), cuyas deducciones

fueron:

El 94,6% manifiestan la necesidad del enfoque profesionalizado como linea del trabajo
metodoldgico a desarrollar en los distintos niveles organizativos del trabajo metodoldgico, tanto
con profesores como especialistas de los servicios y tutores de las entidades laborales, para
contextualizar el Modelo de escuela politécnica centrado en la formacion profesional compartida
escuela politécnica-empresa.

El 100% reconoce la utilidad del enfoque profesionalizado de la historia local y su materializacién
en las distintas formas organizativas de la ensefianza préactica: tarea integradora, practicas
laboral y profesional.

El 100% manifesté un alto nivel de satisfaccion en la contribucion del resultado cientifico

elaborado a partir de la estrecha relacion que se establece entre la direccion Superacion
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profesional y la direccion Trabajo metodolégico para concretar en la practica educativa el Modelo
del profesional de la Familia de los Servicios.

e El 100% coinciden que el resultado cientifico obtenido contribuye a elevar la preparacion
metodol6gica y materializar la profesionalizacién como principio en la Educaciéon Técnica y
Profesional.

¢ Alindagar acerca del nivel de satisfaccion el 100% lo evalu6 de alto, y consideran que permitio la
profundizacidn en los componentes metodoldgicos para implementar el enfoque profesionalizado
de la historia local, asi como que contribuyd al crecimiento profesional y humanista, al
perfeccionamiento de la practica educativa incorporando modos de actuacién cooperados e
interdisciplinarios para elevar la calidad del proceso pedagogico en la formacion del profesional

de los Servicios de nivel medio.

Un resultado de interés se muestra en el Anexo 19 que refleja la relacion entre las habilidades
profesionales-asignatura técnica-historia local profesionalizada a partir del Modelo del profesional de
la Familia de los Servicios. La tabla es resultado de las acciones de superacion y del trabajo
metodol6gico con la participacion de los profesores, directivos y el autor de esta tesis. Es una

variante para insertar la historia local profesionalizada en la practica educativa.

En funcion de la variable declarada Enfoque profesionalizado de la historia local en la formacion del
profesional de los Servicios de nivel medio, sus dimensiones e indicadores, se realizé un analisis
comparativo entre el comportamiento inicial, derivado del diagnéstico inicial de la investigacién, y los
resultados de la implementacion parcial. Los indicadores se comportaron como muestra la siguiente

tabla:

Comportamiento | Comportamiento

Indicadores . e .
inicial final
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Dimension I. Conceptual-metodolégica (Saber-Saber hacer)

1. Grado de conocimiento sobre el Modelo del 3 (50%) 6 (100%)
profesional de la Familia de los Servicios. Bajo Alto

2. Nivel de dominio de las fuentes del conocimiento
historico relacionadas con la gastronomia, la 2 (33.3%) 5 (83.3%)
hoteleria y la actividad culinaria matancera como Bajo Alto
parte de la historia local.

3. Nivel de preparacion del profesor en la elaboracion
de actividades docentes y extradocentes que 4 (66.6%) 6 (100%)
evidencian un enfoque profesionalizado de la historia Bajo Alto
local.

4. Nivel de exigencia para la preparacion docente
metodoldgica y la superacion en los aspectos 1(16.6%) 5 (83.2%)
relacionados con la profesionalizacion de la historia Bajo Alto
local.

Dimension Il. Motivacional (Saber ser)

1. Valora la importancia del tratamiento de la historia 2 (33.3%) 5 (83.3%)
local en la formacion del profesional de los Servicios .
de nivel medio desde un enfoque profesionalizado. Bajo Alto

2. Manifiesta disposicion para insertar la historia local 3 (50%) 6 (100%)
desde un enfoque profesionalizado. Bajo Alto

3. Nivel de satisifaccion que demuestra al asumir un 3 (50%) 6 (100%)
enfoque profesionalizado de la historia local. Bajo Alto

4. Propicia la participacion del profesores, tutores y 2 (33.3%) 6 (100%)
estudiantes en contextos de educacion técnica y

Bajo Alto

profesional.

Es pertinente destacar que de la comparacion anterior se deriva como anélisis que el resultado

cientifico:

e Respondi6 a las necesidades de superacién profesional de los profesores articulada con el

trabajo metodoldgico en sus diferentes niveles organizativos, acorde con las potencialidades y
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carencias identificadas en la practica educativa en la concrecion del Modelo del profesional de la
Familia de los Servicios a partir del enfoque profesionalizado de la historia local y su contribucién
al desarrollo de un pensamiento analitico, reflexivo, critico y creativo.

e Contribuyé a la profundizacién de los conocimientos y habilidades profesionales en torno a la
formacion del profesional de los Servicios de nivel medio.

e Profundiz6 en los contenidos, métodos, formas organizativas del proceso de ensefianza-
aprendizaje mediante el enfoque profesionalizado de la historia local para establecer la relacidn
entre habilidad profesional-asignatura técnica-historia local profesionalizada como herramientas
para establecer las relaciones interdisciplinarias.

e Reforzd la comunicacién profesional, el trabajo colectivo, el compromiso con la formacién del
profesional, ampli6 la disposicién para perfeccionar e innovar desde su practica educativa la
realidad cotidiana a través del trabajo cooperado y el establecimiento de las relaciones
interdisciplinarias y el enfoque profesionalizado para elevar el desempefio profesional del futuro
técnico.

A manera de conclusiones parciales, las potencialidades y carencias reveladas determinaron la

necesidad de una concepcion tedrico-metodoldgica centrada en un enfoque profesionalizado de la

historia local. Los criterios favorables de los expertos y de los participantes en los talleres de opinion
critica y construccion colectiva, asi como la implementacion parcial en la practica educativa,

corroboran su novedad y pertinencia.
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CONCLUSIONES
El proceso de investigacion permite arribar a las conclusiones siguientes:

El enfoque profesionalizado de la historia local en la formacion del profesional de los Servicios de
nivel medio es resultado de la integracion de los presupuestos que aportan la filosofia marxista, la
psicologia, la didactica de la Historia y de la Pedagogia Profesional que develan su contribucién a la

formacion del estudiante en contextos de educacion técnica y profesional.

El enfoque profesionalizado de la historia local es un criterio de seleccién de los conocimientos
aportados por la historiografia local, que en su vinculacién con las asignaturas del ciclo técnico,
favorece un aprendizaje significativo en los estudiantes a partir de las tradiciones y costumbres
gastrondmicas, hoteleras y culinarias matanceras, lo que contribuye a afianzar la identidad cultural y

profesional del estudiante.

La caracterizacion del estado actual de la profesionalizacién de la historia local, revel6 insuficiencias
en sus dimensiones conceptual-metodoldgico y motivacional, expresadas en el poco dominio del
Modelo del profesional, de la historiografia local y de sus fuentes. Se constat6 la poca motivacién de
los profesores para reconocer en la profesionalizacion de la historia local una manera de dinamizar
la formacion del profesional de los Servicios, cuestion no abordada en el trabajo metodolégico y la

superacion.

La concepcion tedrico-metodoldgica se centra en el enfoque profesionalizado de la historia local en
la formacién del profesional de los Servicios de nivel medio como eje articulador y punto de vista que
la diferencia de otros resultados similares. Responde al problema formulado y se distingue por la
consistencia ldgica de sus fundamentos, y componentes tedrico-conceptual y metodologico-

instrumental, que logran su concrecion mediante procedimientos metodoldgicos.
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La valoracion de la concepcion teérico-metodoldgica mediante la consulta a expertos y las opiniones
expresadas en los talleres de opinion critica y construccion colectiva, asi como las acciones
implementadas en la practica de forma parcial confirman su novedad y pertinencia, en
correspondencia con las transformaciones positivas y cualitativamente significativas que promueve.
Destacan especificamente, su contribucion a la Pedagogia Profesional y a la Didactica de la Historia,
desde la integracion de los presupuestos que se aportan, sintetizados en el enfoque profesionalizado
de la historia local en la formacién del profesional de los Servicios en la Educacién Técnica y

Profesional.
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RECOMENDACIONES
Al concluir esta investigacion se recomienda:

e Socializar los resultados a nivel de estructuras de direccién y metodologicas para lograr mayor

compromiso Y receptividad con su generalizacion.

e Facilitar la atencion priorizada a la relacion de las asignaturas del ciclo técnico con el enfoque
profesionalizado de la historia local, para perfeccionar el disefio de las tareas integradoras y las

guias de entrenamiento de las practicas laboral y preprofesional.

e Continuar la recopilacién de informacion histérica, especialmente de la etapa de la Revolucion
en el poder, para lograr un material bibliografico complementario mas acabado y contribuir a

elevar la cultura histérica de los profesionales de los Servicios en la provincia.

e Potenciar el vinculo con las asociaciones profesionales para lograr acciones conjuntas que
posibiliten el enriquecimiento mutuo y la superacion de los profesionales en relaciéon con la

historia matancera.
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ANEXO 1
SISTEMATIZACION TEORICA DEL CONCEPTO PROFESIONALIZACION
Categoria
Autor Ao Criterios sobre la profesionalizacion
C. Herrera, 2002 | La profesionalizacion implica el dominio de la disciplina y la toma de
Ecuador conciencia de las propias contradicciones que enmarcan su practica diaria.
Torres 2002 | Es una categoria que tiene capacidad analitica y prospectiva, por lo que se
, considera que valor pedagégico.
Alvarez-Ude, 2003 | La profesionalizacion esta dada por una mayor autonomia en la dimensién




Espafa

epistemologica para analizar e interpretar situaciones, con su consecuente
aporte a una mejor toma de decisiones, como rasgo distintivo de un
auténtico profesional.

V. Ledn, Cuba | 2011 | La profesionalizacién opera a nivel social, en el ambito de los niveles de
educacion, ya sea escolarizada o informal, en el mundo de la escuela, en la
comunidad y en el mundo laboral.

[. M. Mérquez, | 2012 | Opina que los contenidos profesionalizadores estan estrechamente

Espana relacionados con el desarrollo de la profesion.

Principio

Autor Ao Criterios sobre la profesionalizacion

A. Rojas, Cuba | 2000 | La profesionalizacion de los objetivos de las asignaturas de formacién
general y basicas tributan al Modelo del profesional, de este modo se ofrece
una respuesta al encargo social que le corresponde por la época y a las
exigencias que la sociedad plantea a los futuros egresados de la Educacién
Técnica y Profesional.

E. Cordero, 2003 | Principio basico de estructuracion del proceso pedagogico en estrecha

Cuba relacion con el pérfil del egresado y se materializa en: el disefio curricular,
las actividades académicas, laborales e investigativas, en los estudiantes
(del resultado del proceso pedagdgico) y en su vinculo con la vida laboral.

J. A. Mena, 2003 | La profesionalizacion favorece el vinculo entre lo profesional y la

Cuba especialidad a través de las asignaturas de formacion general y basicas, ya
que estas deben responder a las especialidades, y tributar al perfil del
profesional de nivel medio, para que el estudiante se identifique con su
perfil.

J.C. 2003 | La profesionalizacion como principio de estructuracion del proceso

Bustamante, pedagdgico, se concreta en las siguientes dimensiones:

Cuba + Disefio curricular: conlleva profesionalizar los objetivos, contenidos y
procesos.

+ Componentes de la carrera: académico, laboral e investigativo.
* De los estudiantes: resultado de la profesionalizacién del proceso
pedagogico.

S. Calunga, 2004 | Asume la profesionalizacion principio indispensable y rector del sistema de

Cuba preparacion de un profesional competente.

F. Addine, Cuba | 2004 | Favorece la unidad entre el saber, saber hacer y saber valer, el enfoque
integral e interdisciplinario del contenido; la introduccion del método
cientifico en el contenido; la unidad teoria-practica y el anélisis critico de
ambas; la comunicacién como su esencia y la actividad como su expresion;
la percepcion positiva y directa de la profesién y la forma cientifica de
percibir y transformar la realidad agricola.

Raquel 2004 | Profesionalizar el proceso de ensefianza-aprendizaje significa utilizar los

Bermudez, Cuba avances cientificos y técnicos para desarrollar de modo responsable y
creativo una préactica pedagdgica pertinente.

V. E. Leobn, 2007 | la profesionalizacion del proceso de ensefianza-aprendizaje de la Fisica




Cuba debe lograrse en el bachiller un aprendizaje desarrollador que le permita
hacer un uso eficiente de los contenidos de esta ciencia en su area de
accién profesional ... garantizando en él la apropiacién activa y creadora de
la cultura, propiciando el desarrollo de su auto-perfeccionamiento constante,
de su autonomia y autodeterminacion (profesional), en intima conexion con
los necesarios procesos de socializacion, compromiso y responsabilidad
(profesional) y social

Centro de 2007 | La profesionalizacion es un principio basico a tener en cuenta en la

Estudios de la direccion y estructuracion del proceso pedagogico.

Pedagogia

Profesional

UCPETP, Cuba

| Rodriguez, 2007 | En el caso especifico de las asignaturas de formacién general y basicas,

Cuba implica imprimir caracter profesional al proceso pedagdgico, lo que significa
la profesionalizacién de todos sus componentes, es decir, los objetivos, el
contenido y el desarrollo del propio proceso.

M. C. Cedefio, | 2008 | Profesionalizar la asignatura Quimica es organizarla en funcién de su

Cuba contribucion profesional de los estudiantes, posibilitando la familiarizacion,
cooperacion, sistematizacion y un mayor acercamiento a los problemas que
enfrentara en las asignaturas de la especialidad y asi facilita la preparacion
activa y la asimilacion consciente de los conocimientos. Para obtener estos
resultados es muy importante el trabajo interdisciplinario, no solo de una
asignatura, sino del colectivo pedagogico, garantizando de esta manera la
preparacion profesional.

R.M.Romero, | 2015 | Para las asignaturas de formacion general y basicas: la profesionalizacion

Cuba implica imprimir caracter profesional al proceso de ensefianza-aprendizaje,
lo que significa la profesionalizacion de todos sus componentes y el
desarrollo del propio proceso, sobre la base de una concepcion pedagdgica
para este grupo de materias basicas de forma creativa y pertinente, que sin
perder sus rasgos distintivos, posibilite en el estudiante un mayor
acercamiento a los problemas profesionales que enfrentaran en las
asignaturas del ciclo técnico y en el gjercicio de la profesion una vez
egresados.

R. M. Romero, 2016 | Profesionalizar no es un simple acto de vinculacion de los contenidos de la

Cuba ensefanza con la profesion y la especialidad, es mucho mas, es un principio
que debe caracterizar la direccion y estructuracion del Proceso Pedagdgico,
y especificamente, en la Educacion Técnica y Profesional.

Proceso

Autor Ao Criterios sobre la profesionalizacién

F. Montano, 2010 | Esla actuacion del individuo en el cumplimiento de sus funciones, acciones

Cuba y tareas profesionales pedagdgicas, en el marco institucional y social,
evidenciado en el desarrollo de competencias que exige la profesion y
caracterizado por su esencia humanista.

E. Gallart, Cuba | 2010 | Es el proceso de formacion continua, permanente, a lo largo de toda la vida



http://www.monografias.com/trabajos/fintrabajo/fintrabajo.shtml

profesional, que conduce a cambios y mejoras en el desempefio del
docente y que comienza a perfilarse desde la etapa de su formacion inicial.

Rosa E. Lleray
otros, Cuba

2012

La profesionalizacién del proceso de ensefianza-aprendizaje de los
contenidos anatdémicos, durante el ciclo basico debe articular sus
dimensiones académica-asistencial-investigativa a través de las relaciones
de interdisciplinariedad-integracion con el método clinico como modo de
actuacion profesional, en tanto es elemento dinamizador del proceso, de
forma tal que posibilite la transferencia de saberes de las ciencias basicas a
las clinicas y viceversa, con un caracter aplicativo en la practica para la
resolucion, de forma competente, de los problemas profesionales.

Universidad de
Huelva, Espafia

2013

Proceso de profesionalizacion:

a. Los contenidos, organizados, tomando como eje vertebral el
desempefio de las actividades propias del perfil profesional, asi como la
aplicacion préactica de los contenidos aprendidos durante la carrera.

b. La formacién que se va a desarrollar en un contexto socioeducativo real
y concreto (empresa, institucion, organismo, colectivo, plataforma, etc.),
donde el estudiante se ira formando mediante el contacto con los
propios profesionales en activo.

c. Lainmersion en el escenario profesional real (servicios sociales, centros
residenciales, centros educativos...) que aporta al estudiante la
posibilidad de observar y desempefiar las actividades y funciones
propias de los distintos puestos de trabajo de esta profesion,
conocimiento de la organizacion institucional y de los procesos de
ensefianza-aprendizaje, asi como las relaciones
personales/laborales, los ambitos de responsabilidad, etc. En suma,
vivir la experiencia real anticipada de la profesién, siempre contando
con la orientacion y supervision del profesional-tutor y del profesor —
supervisor, cuando asi fuera preciso.

M. Tamayo y
otros, Cuba

2013

La profesionalizacién del proceso de ensefianza aprendizaje de la
Matematica en el estudiante de Técnico Medio en Servicios Gastrondmicos
contribuye a elevar los niveles de motivacién, compromiso por la actividad
cognoscitiva, asi como los niveles de aprendizaje de los estudiantes y
constituye una via para dar solucién a los problemas profesionales.

Academia de
Policia y
Vialidad, México

2014

Es concebida como el eje rector para la implementacion exitosa del Servicio
Profesional de Carrera en las instituciones policiales, de procuracion de
justicia y del sistema penitenciario. Es el proceso que permite vincular las
diferentes etapas del Servicio Profesional de Carrera, ya sea a través de la
formacion inicial o bien, mediante la permanencia y desarrollo en el servicio.

J. Aforga, Cuba

2015

Es un proceso pedagdgico permanente que tiene su génesis en la
formacion inicial del individuo en una profesion, que lleva implicito un
cambio continuo obligatorio a todos los niveles, con un patron
esencialmente determinado por el dominio de la base de conocimiento,
tiene un factor humano que debe reaccionar de forma correcta en su
enfrentamiento con la comunidad y avanzar para ser capaz de hacer un
ajuste conveniente con las innovaciones que infieren en un entorno social
dominante con el conocimiento del hombre y el equilibrio entre el pensar y el




hacer, provocando aproximaciones sucesivas al mejoramiento, que atiende
la Integridad de los sujetos y tiende a desarrollar y consolidar las
competencias por aproximaciones sucesivas, estableciendo diferentes
niveles de resultados para el comportamiento en la vida social y profesional,
de acuerdo 3con los requerimientos de la sociedad.

J. Gomez, Cuba | 2015 | Es el proceso pedagégico de educacion y autoeducacion permanente del
profesional en ejercicio, con énfasis en lo profesional y humano, en
correspondencia con la mision institucional.

Y. S.Redonedy | 2016 | El proceso de profesionalizacion de los contenidos, es la apropiacion de los

otros, Cuba conocimientos que posibilita al estudiante de Electronica un aprendizaje
para el desempefio adecuado en la solucion de problemas profesionales,
que amplie cada sus potencialidades para aprender y desarrollarse,
logrando una apertura sustancial de su horizonte cognoscitivo.

F. J. Rico, 2016 | La profesionalizacion es un proceso, conformada por dos niveles, uno

México superficial caracteristico de la racionalidad técnico instrumental que
privilegia medios, fines, individualidad, evaluacion estandarizada de las
cualidades psicolégicas de la practica docente, y otro nivel considerado
como el profundo relacionado con la toma de conciencia.

B. A. Moreira, 2016 | De la profesionalizacion como proceso, el contenido como cualidad es

Ecuador considerado contenido profesionalizado, a partir de los los criterios

siguientes:

» El caracter integrador de los contenidos que son objeto de
profundizacién y consolidacion, acorde con la complejidad de los
problemas profesionales a resolver, incluyendo otros no
predeterminados.

+ La aplicacién y transferencia de los contenidos adquiridos a las
exigencias tecnologicas, organizativas y funcionales de los puestos de
trabajo en su integracion y continuidad.

* El diagndstico del desempefio profesional.

ANEXO 2

Variable: Enfoque profesionalizado de la historia local en la formaciéon del profesional de los

Servicios de nivel medio.

Definicién conceptual: criterio de seleccion de los hechos, procesos, personalidades, tradiciones y

costumbres gastronomicas, la hoteleria y la actividad culinaria de la localidad para su tratamiento en
la formacion del profesional de los Servicios de nivel medio.

I. Conceptual-Metodoldgica (Saber-Saber hacer)

Indicador

Descriptores de medidas

NIVEL | NIVEL I NIVEL il

1. Grado de conocimiento | No demuestra dominio | Demuestra  algunos | Demuestra dominio




sobre el objeto de la | del objeto de la | conocimientos del | del objeto de la
profesion y los objetivos | profesion y los | objeto de la profesiony | profesion y  los
del Modelo del | objetivos del Modelo | los  objetivos  del | objetivos del
profesional de la Familia | del profesional. Modelo del profesional. | Modelo del
de los Servicios profesional.
Nivel de dominio de las | Desconoce las fuentes | Conoce alguna de las | Conoce las fuentes
fuentes del conocimiento | del conocimiento | fuentes del | del  conocimiento
historico  relacionadas | historico de la historia | conocimiento historico | histérico de la
con la gastronomia, la | local. de la historia local. historia local.
hoteleria y la actividad
culinaria matancera como
parte de la historia local.
Nivel de preparacion del | No  existe relacion | Presenta limitaciones | Existe  coherencia
profesor en la | entre la preparacion | entre la preparacion | entre la preparacion
elaboracion de | tedrica y metodoldgica | tedrica y metodoldgica | teérica y
actividades docentes y | del profesor y la |del profesor y la | metodologica del
extradocentes. elaboracion de | elaboracion de | profesor 'y la
actividades con un | actividades con un | elaboracion de
enfoque enfoque actividades con un
profesionalizado de la | profesionalizado de la | enfoque
historia local. historia local. profesionalizado de

la historia local.

Nivel de exigencia para la

No manifiesta interés

No aprovecha todos

Demuestra interés

preparacion docente | por la preparacion | los  espacios  de | por la preparacion
metodolégica y  la | docente metodoldgica | preparacion  docente | docente
superacion. y de superacion. metodoldgica y de | metodologica y de
superacion. superacion.
Il. Motivacional (Saber ser)
Indicador Descriptores de medidas
NIVEL | NIVEL Il NIVEL llI

Valora la importancia del | No manifiesta interés | No aborda de forma | Valora de forma
tratamiento de la historia | en el tratamiento de la | adecuada el | acertada el
local en la formacién del | historia local en la | tratamiento de la | tratamiento de la
profesional de  los | formacion del | historia local en la | historia local en la
Servicios de nivel medio | profesional de los | formacién del | formacion del
desde un  enfoque | Servicios de nivel | profesional de los | profesional de los
profesionalizado. medio desde un | Servicios de nivel | Servicios de nivel

enfoque medio  desde  un | medio desde un

profesionalizado. enfoque enfoque

profesionalizado. profesionalizado.

Manifiesta  disposicion | No manifiesta | Manifiesta Manifiesta
para el tratamiento de la | disposicion para el | parcialmente disposicion para el
historia local desde un | tratamiento de la | disposicion para el | tratamiento de la

enfoque profesionalizado.

historia local desde un
enfoque

tratamiento de Ila
historia local desde un

historia local desde
un enfoque




profesionalizado. enfoque
profesionalizado.

profesionalizado.

Nivel de satisfaccién que
demuestra al asumir un

No siente satisfaccidn | Logra parcialmente
al asumir un enfoque | satisfaccion al asumir

Logra sentir
satisfaccion al

enfoque profesionalizado | profesionalizado de la | un enfoque | asumir un enfoque

de la historia local. historia local. profesionalizado de la | profesionalizado de
historia local. la historia local.

Propicia la participacion | No demuestra | Demuestra cierta | Demuestra

de todos los miembros | disposicion niiniciativa. | disposicion y  no | disposicion e

del grupo. muestra iniciativa. iniciativa.

Descriptores de medida de las

dimensiones

Nivel I: Cuando los requerimientos de los indicadores son poco logrados por lo que se afecta el fin

propuesto.

Nivel Il: Cuando los requerimientos de los indicadores son logrados con imprecisiones, lo que contribuye al

logro del fin propuesto.

Nivel Ill: Cuando son logrados los requerimientos de los indicadores con independencia.

ANEXO 3

GUIAS EMPLEADAS PARA LA REVISION DE DOCUMENTOS

Objetivo: Constatar en cada uno de los documentos la presencia de la profesionalizacion.

Documentos a revisar:

Programas de asignatura
Planes de clase

Resolucion Ministerial 109/2009

Actividades metodoldgicas a nivel de Departamento docente

para la revision del Modelo del profesional

Aspectos

Guia
Documentos
Modelo del profesional a.
b.
C.
d.

referencia a la profesionalizacion.

la profesionalizacion.

Presencia de la profesionalizacion en el Modelo del profesional.
Si en los objetivos generales y especificos por afios se hace

Si existe alguna relacion entre los objetivos generales declarados y

Relacién entre los problemas profesionales y la profesionalizacion.

Guia para la revision de los programas de asignatura

Aspectos

Explicita la

No explicita la
profesionalizacion profesionalizacion

Objetivos generales




Indicaciones metodoldgicas generales
Indicaciones metodol6gicas por temas
Sistema de habilidades

Orientaciones para las evaluaciones

Guia para la revision de los planes de clases

Aspectos:

e Se tiene en cuenta la profesionalizacion en la planificacion de la clase y en la fundamentacion de
los contenidos que se imparten.

o Existen objetivos declarados en los planes derivados de los objetivos de los programas de la
asignatura que consideren la profesionalizacion.

e Utiliza métodos, procedimientos, medios de ensefianza — aprendizaje que favorezcan la
profesionalizacion.

Guia para la revision de las actividades metodoldgicas a nivel de Departamento Docente
Aspectos Aparece explicita la No aparece explicita la
profesionalizacion profesionalizacion

Prioridades del trabajo
metodoldgico

Linea de trabajo metodologico
Concepcidn del trabajo
metodoldgico

Acciones disefiadas

, ANEXO 4
GUIA DE ENTREVISTA A PROFESORES

Objetivo: Obtener informacién sobre aspectos relacionados con la profesionalizacién de la historia
local en la formacién profesional de los estudiantes.

PREGUNTAS

1. ¢Qué nociones posee acerca de la implementacion de la profesionalizacion y cémo la
contextualiza atendiendo al Modelo del profesional?

2. i Ha profesionalizado el contenido de su asignatura para el proceso de ensefianza-aprendizaje
en sus estudiantes?

3. Emplea las fuentes del conocimiento histdrico local en actividades elaboradas en contextos de
educacion técnica y profesional.

4. ;Qué experiencias ha tenido en la utilizacién de profesionalizacion en contextos de educacion
técnica y profesional?

5. ¢ Cuales son las principales limitaciones que afectan la profesionalizacién de los contenidos en
la formacién del profesional de la Familia de los Servicios?

, ANEXO 5
GUIA DE OBSERVACION DE CLASES



Objetivo: Constatar como se utiliza el enfoque profesionalizado de la historia local en las
asignaturas.

Aspectos a identificar relacionados la profesionalizacién Escala

112 |3 |4 |5

1. Dominio del contenido y la metodologia de ensefianza de la asignatura

2. Se emplean medios de ensefianza-aprendizaje que favorezcan el enfoque
profesionalizado

3. Se aprovechan las potencialidades de los contenidos

4. Se emplean métodos y procedimientos que favorecen un enfoque
profesionalizado

5. Desarrolla actividades docentes y extradocentes

6. Orienta, planifica y evalua acciones

ANEXO 6
ENCUESTA A PROFESORES

Objetivo: Constatar la preparacion recibida por los profesores para asumir la profesionalizacion
como principio de la Educacién Técnica y Profesional.

Estimado profesor:

El instrumento que se le solicita su colaboracidn con el propdsito de constatar la preparacion recibida
por parte de las estructuras de direcciéon para asumir la profesionalizacién como principio en la
Educacion Técnica y Profesional, tiene caracter anénimo; por lo cual se necesita que su respuesta
sea lo més sincera posible para esta investigacion. Muchas gracias.

1. A las preparaciones metodol6gicas a las que asiste, ;se ha concebido la profesionalizacién
como tema didactico de profundizacion?
Siempre Aveces Nunca

2. La interdisciplinariedad y la profesionalizacién son principios de la Educacion Técnica y
Profesional, ;,a su juicio se tienen en cuenta en la superacion profesional?
Siempre Aveces Nunca

a. Explica tu respuesta

3. A nivel de escuela se proyecta la vinculacion de los profesores de las asignaturas de formacion
general y basicas en los entrenamientos en las entidades de los servicios?
Siempre Aveces Nunca

a. Explica tu respuesta

ANEXO 7
ENCUESTA A ESTUDIANTES

Objetivo: Constatar los criterios de los estudiantes acerca de la implementacion de la
profesionalizacion en actividades docentes y extradocentes por parte del profesor.




Estimado estudiante:
La encuesta que se desea que responda es andnima, se le sugiere que las respuestas sean
sinceras.
Gracias por tu valiosa cooperacion

1.

El profesor que te imparte la asignatura Historia de Cuba vincula en sus clases contenidos de la
historia local relacionados con la especialidad:

Siempre Aveces Nunca
a. En caso de seleccionar la primera opcion ejemplifica.
2. Los profesores que te imparten asignaturas del ciclo técnico insertan contenidos de la historia
local afines a tu formacion profesional en la orientacion de la Tarea Integradora:
Siempre Aveces Nunca
a. En caso de seleccionar la primera opcién ejemplifica.
3. En el periodo de préacticas, tanto laboral como preprofesional, recibes orientaciones en la guia
de entrenamiento relacionados con la historia local concerniente a tu especialidad, o durante la
visita del profesor de practicas a la entidad donde realizas las practicas:
Siempre Aveces Nunca
4. Los profesores han desarrollado visitas guiadas a lugares de interés historico relacionados con
tu formacién profesional:
Siempre Aveces Nunca
a. En caso de seleccionar la primera opcién ejemplifica.
ANEXO 8
SISTEMATIZACION TEORICA DEL CONCEPTO CONCEPCION TEORICO-METODOLOGICA
Autor Ao Titulo de la tesis Criterios Estructura
Yeimer 2010 | Laestimulacion de la | Sistema de ideas fundamentadas que Se disefia como
Prieto comunicacion permiten estructurar y representar concrecién
Lépez educativa en el integralmente el proceso de estimulacion | metodoldgica, un
proceso formativo del | de la comunicacién educativa, y conjunto de etapas,
escolar primario presupone acciones metodoldgicas para | fases y acciones
su concrecion practica, orientando y
guiando su realizacion, a partir de la
preparacion de la familia del escolar
primario.
Amalia 2010 La evaluacion del Conjunto propuestas teoricas y Los principios son
Gervilla desempefo metodoldgicas que, modeladas el nucleo tedrico
profesional del sistémicamente, explican que ejerce la
profesor asesor del conceptualmente dicho proceso, le funcion rectora y se

Programa Nacional
de Formacion de
Educadores en la
Republica
Bolivariana de
Venezuela

confieren una estructura ldgica e integral,
y proporcionan una alternativa practica
para su realizacion.

concretan en el
componente
metodoldgico a
través de sus
componentes
fundamentales: los




métodos, técnicas e
instrumentos de la
evaluacién del
desempefio, las
fuentes de
informacion de la
evaluacion y los
criterios valorativos
del desempefio

Anabel 2010 La transversalizacion | Construccion teérica que permite Esta compuesta por
Naranjo del enfoque de estructurar y representar integralmente el | premisas, principios
Paz género en la proceso de educacion no sexista en la y nucleos tedricos
formacion de formacion de profesionales de la que se articulan en
profesionales de la educacion y presupone acciones acciones
educacion, desde las | metodologicas para la transversalizacion | metodologicas
potencialidades de la | del enfoque de género desde las
disciplina Formacién | potencialidades de la disciplina
Pedagogica General | Formacion Pedagdgica General; para
que incida en la conduccion de un
proceso pedagdgico equitativo y el
cumplimiento de los Principios de la
Politica Educacional Cubana.
Mercedes 2010 | Concepcion tedrico— | Sistema conceptual y categorial Sistema categorial
Miguelina metodoldgica del representado por la actividad, la que se implementa
Zamora diagnostico de la alfabetizacion, el analfabeto, la en orientaciones
Collazo alfabetizacion de comunicacion y el diagndstico en los que | metodologicas
personas jovenes y se revelan los principios de la masividad,
adultas equidad y la unidad-diversidad
vinculados a un componente
metodoldgico con fases, dimensiones e
indicadores.
Mercedes 2010 | Concepcion tedrico— | Proceso de toma de posicion, seleccion | Se establece un
Keeling metodol6gica para y ubicacidn tedrico-practica coherente, conjunto de
Alvarez favorecer el para enfrentar el fendomeno objeto de principios y

desarrollo de la
actividad cientifica
educacional de
docentes e
investigadores desde
el Centro de
Documentacién e
Informacién
Pedagdgica de la
UCP “Enrique José
Varona”

estudio, tomando como exigencias el
saber (teoria) y el saber hacer
(metodologia), ambos como elementos
basicos para enrumbar el hecho
educativo desde las Ciencias de la
Educacion.

fundamentos que
se sustentan en los
nucleos basicos
paraen la
implementacion y
seguimiento a
acciones
pedagogicas




Rosa Adela | 2011 | Concepcion tedrico- | Proceso de toma de posicion, seleccion | Estructurada en un

Leyva metodoldgica para y ubicacidn tedrico-practica coherente, conjunto de

Marifio favorecer el proceso | para enfrentar el fendomeno objeto de principios y
de formacion laboral | estudio, tomando como exigencias el fundamentos a
de los alumnos con saber (teoria) y el saber hacer partir de un eje
necesidades (metodologia), ambos como elementos | tematico articulador
educativas especiales | basicos para arrumbar el hecho que se sustenta en

educativo desde las Ciencias de la un nucleo basico

Educacion. que potencian
acciones
pedagogicas

Nancy 2012 | Concepcion tedrico— | Conjunto de ideas sobre la articulacion Se concibe a partir

Batista metodologica para el | entre subsistemas de exigencias,

Diaz desempefo educacionales, sustentadas en la acciones y
profesional del continuidad del proceso educativo entre | procedimientos
maestro de el sexto afio de vida de la educacion metodoldgicos que
primer grado en el preescolar y el primer grado, que se concretan en un
proceso de orientan el desempefio profesional del programa de
articulacion con el maestro para el empleo de métodos y preparacion
sexto afo de vida de | procedimientos que favorezcan sus metodoldgica
la educacion modos de actuacion en correspondencia
preescolar con las necesidades del desarrollo de los

nifios en la etapa de seis a siete afos.

Carla 2012 | Concepcion tedrico— | Proceso de toma de posicion, seleccion | se establece un

Odette metodoldgica parala | y ubicacion tedrica-practica coherente, conjunto de

Luongo formacion politico- para enfrentar el fendomeno objeto de principios y

Pérez ideoldgica de los estudio, tomando como exigencias el fundamentos que
profesores asesores | saber (teoria) y el saber hacer sustenta un eje
del Programa (metodologia) ambos como elementos tematico articulador
Nacional de basicos para arrumbar el hecho que se sustenta en
Formacion de educativo desde las Ciencias de la nucleos tematicos
Educadores educacion. (Pérez, L. 2008) que potencian

acciones
pedagogicas

Amanda 2012 | Concepcion tedrico— | Sistema de ideas, concepciones y Se basa en nucleos

Cristina metodol6gica para el | representaciones, que refleja el proceso | tedricos esenciales.

Altavaz trabajo pedagdgico de organizacion y sistematizacion del Que se sustentan

Avila dirigido a la formacion | conocimiento cientifico sobre la los métodos, las
ciudadanaen la educacion y formacion ciudadana, que orientaciones
Educacién de teniendo en cuenta la particularidad de metodoldgicas y las
Jovenes y Adultos este subsistema educacional, propone competencias

una metodologia a seguir para lograr un | profesionales
mayor desarrollo en el trabajo
pedagagico dirigido a la formacién de la
personalidad que demanda la sociedad
cubana actual y futura
Adelaida 2013 | Una concepcion Sistema de ideas, conceptos y Se estructura en




Yolanda

tedrico-metodoldgica

representaciones, que desde un enfoque

términos basicos,

Garcia para el tratamiento de | cognitivo, comunicativo y sociocultural, talleres
Gonzalez la lectura extraclase | determina los objetivos y contenidos que | metodolégicos
como nodo sirven de base para orientar el TLENI en | integrados al
interdisciplinar en el el colectivo de afio. trabajo
colectivo de afo metodoldgico del
ano
Eugenio 2014 | Concepcion tedrico— | Proceso de toma de posicion, seleccion | Esta compuesta por
Ramon metodoldgica para y ubicacidn tedrico-practica coherente, regularidades y
Gonzalez favorecer el sistema | para enfrentar el fendomeno objeto de concatenaciones
Pérez de trabajo de la estudio, tomando como exigencias el del sistema de
direccion saber (teoria) y el saber hacer trabajo con la
municipal de (metodologia), ambos como elementos | utilizacion de eje
educacion basicos para enrumbar el hecho tematico articulador
educativo desde las ciencias de la orientado hacia los
educacion. nucleos basicos
que se concretan
en acciones
pedagogicas
Pablo 2014 | Concepcion tedrico— | Conjunto de ideas y conceptos que Aborda aspectos
Francisco metodoldgica parala | relacionados entre si establecen esenciales para la
Penate educacion tecnoldgica | lineamientos metodoldgicos que orientan | modelacion del
Montero el proceso de ensefianza-aprendizaje de | proceso de
la Educacion Laboral para potenciar la ensefianza-
educacion tecnoldgica de los alumnos. A | aprendizaje a partir
continuacion se muestra su de variantes
representacion grafica. procedimentales
que se concretan
en acciones
pedagdgicas
Joel 2014 | Concepcion tedrico— | Conjunto de ideas y conceptos que Esta estructurada
Ramirez metodoldgica de la orientan a los agentes educativos enel | en tres
Ramos preparacion del proceso para desarrollar las condiciones | componentes:
escolar para el cognoscitivas, afectivas y sociales Conceptual,
aprendizaje inicial de | requeridas para iniciar el aprendizaje Direccionador y
la escritura formal de la escritura, sustentado en la Dinamizador que
ontogénesis, el cual recorre diferentes sustentan principios
etapas, concernientes a la manera en y se concretan en
que el nifio conceptua e interpreta su una Metodologia
realidad para significar sobre ella y
comunicarse socialmente.
Sulma 2014 | Laatencion Fundamentos, principios, e ideas Los fundamentos y
Rosa educativa a los rectoras relacionados entre si, que se principios sustentan
Herrera escolares con estructuran a partir del diagnéstico de las | un eje integrador
Cuesta diagndstico de retraso | manifestaciones psicopatoldgicas, los que se concreta en

mental que presentan
manifestaciones

recursos y/o apoyos y la preparacién del
docente y la familia; en un procedimiento

un procedimiento
metodoldgico




psicopatoldgicas metodoldgico que fundamenta el (momentos,
accionar del proceso de atencion acciones,
educativa. consideraciones
metodoldgicas)
Héctor 2015 | La concepcion Sistema de ideas rectoras relacionadas | Esta compuesta
Saavedra tedrico-metodoldgica | entre siy sus respectivas deducciones por: las ideas
Gonzalez para el proceso de metodoldgicas, en este caso, orientada | rectoras, las
ensefianza — al marco del proceso de ensefianza — exigencias
aprendizaje de los aprendizaje de los conceptos cientificos | didacticas,
conceptos cientificos | en escolares sordos de segundo ciclo, recomendaciones
en escolares sordos | en las condiciones actuales de una metodologicas para
de segundo ciclo educacion bilingle. Asi como, las los docentes y otras
recomendaciones metodoldgicas que acciones didactico -
tienen como objetivo principal contribuir | metodolégicas
a perfeccionar el proceso de ensefianza
- aprendizaje de los conceptos cientificos
en dicho campo de accion.
Ismaray 2015 | Concepcion tedrico— | Propuesta integradora de teorias, Esta integrada por:
Mirabal metodol6gica para la | definiciones y tipos de mapas que sirven | teoria integradora,
Valdés utilizacién del mapa de base al estudio, asi como definiciones y tipos
como medio de orientaciones, exigencias y de mapas, asi
ensefanza de la procedimientos metodolégicos para su como orientaciones,
Historia utilizacién en el PEA de la Historia. exigencias y
procedimientos
metodol6gicos
Luis A. 2016 | Concepcion tedrico— | Sistema de principios, ideas rectoras que | Su estructura esta
Casilla metodol6gica para la | caracterizan y fundamentan la estrategia | integrada por:
gestion de extension | de implementacion para la direccién del | objetivo, conceptos
universitaria en la proceso sustantivo de la Extension fundamentales e
Universidad Universitaria que se basa en la ideas rectoras y en
Auténoma de Santo | interaccidn cultural de los agentes la estrategia de
Domingo educativos de la institucion con los implementacion
estudiantes y la comunidad en funcién
de la transformacién social y atendiendo
a las necesidades del momento
histérico-concreto.
Venancio 2016 | Concepcion tedrico— | Sistema de ideas y puntos de vista, en el | Un conjunto de
Samuel metodolbgica para cual se integran dialécticamente los fundamentos
favorecer la formacién | fundamentos generales de la ensefianza | tedricos que
profesional primaria, la formacién profesional sustenta un sistema
pedagdgica de los pedagdgica del profesor de este nivel de | de acciones
profesores de la ensefianza, abordadas tedrica y pedagogicas

Ensefianza Primaria
en la Republica De
Angola

metodologicamente en el proceso de
superacion profesional pedagdgica,
empleando el AMC como forma de
organizacién del trabajo metodoldgico en
el contexto educativo de la provincia de




Huambo, Republica de Angola.

Fernando 2016 | Una concepcion Sistema de ideas, conceptos y Esta compuesta por
Napoleon tedrico-metodoldgica | representaciones sobre el aprendizaje en | principios y
Solérzano para el aprendizaje en | red, sustentada y contextualizada en procedimientos
Martinez Redenla principios que considera las redes de (pasos)
Universidad aprendizajes y los entornos personales
Politécnica Salesiana | de aprendizaje (PLE) como bases para
del Ecuador el desarrollo del aprendizaje en esta
concepcion y que integra procedimientos
y orientaciones metodolégicas para su
instrumentacion practica en el proceso
de ensefianza aprendizaje y su
implementacion en la institucion
educativa.
Yanelis 2017 | Concepciodn tedrico- | Proceso de toma de posicion, seleccion | Integrada por:
Hilda metodoldgica para el | y ubicacion tedrico-practica coherente fundamentos
Torres empleo de los medios | con el sistema de principios, exigencias y | tedricos esenciales,
Ramos del proceso educativo | requerimientos metodoldgicos que, principios,
en la primera infancia | sustentados en los fundamentos exigencias,
tedricos, contribuyen al empleo de los requerimientos,
medios del proceso educativo para la acciones y
estimulacion del desarrollo integral del consideraciones
nifo en la primera infancia. metodolbgicas
Marisela 2017 | Concepcion tedrico— | Sistema de nucleos conceptuales Principios, nucleos
Maria metodoldgica para el | basicos, principios y acciones didacticas | conceptuales, eje
Goémez proceso de que reflejan la organizacion y articulador y se
Mesa ensefianza — sistematizacion del conocimiento concreta en una
aprendizaje de las cientifico sobre el proceso de metodologia
asignaturas de ensefianza-aprendizaje de las
Ciencias Sociales en | asignaturas de ciencias sociales desde
la Secundaria Basica | el pensamiento histdrico-social martiano,
desde el pensamiento | teniendo en cuenta sus particularidades
histérico—social en la secundaria bésica dirigida a la
martiano formacion de integral de la personalidad
de los estudiantes ante los retos de la
formacion humana del siglo XXI.
Orlianis 2017 | Concepcion tedrico— | Sistema de ideas, conceptos y Las exigencias y
Farradas metodol6gica para del | representaciones sobre el proceso de representaciones
Lépez proceso de ensefianza-aprendizaje de la Filosofia que conforman la
ensefianza — Marxista-Leninista en la formacién inicial | concepcion y se

aprendizaje de la
Filosofia Marxista —
Leninista en la
formacion inicial de
estudiantes de
carreras pedagogicas
de Humanidades

de los estudiantes de las carreras
Lenguas Extranjeras (Inglés) y Espafiol-
Literatura.

exponen en forma
de orientaciones
metodolbgicas




Paula 2017 | Concepcion tedrico— | Esta ligada a la explicacion del punto de
Maria metodoldgica del vista o de partida que se asume para
Sanchez proceso de analizar el objeto o fendmeno en estudio,
Ortega ensefianza de y sobre esta base se deben dar los
(Opcién al musicalizacion conceptos esenciales o categorias de
grado ciudadanay su partida, asi como los principios que la
cientifico repercusion en la sustentan, y una caracterizacion de
de Doctor formacion del aquellos aspectos trascendentes que
en educador en el sufren cambios, explicitando los mismos.
Ciencias) contexto sociocultural
cubano. 1973-2015
Isela Urra 2019 | La formacién estética | Sustento tedrico y metodoldgico que Esta organizada en
Davila desde la apreciacion | expresa los puntos de vistas acerca del | fundamentos
de las artes visuales | proceso pedagdgico que posibilita en los | tedricos, ideas
en los estudiantes de | estudiantes de la Licenciatura en rectoras, sistema
la licenciatura en Educacion Artistica la aprehension de de conceptos y
Educacion Artistica conocimientos, la manifestacion de contiene principios
expresiones afectivas — motivacionales y | metodoldgicos y
valorativas — comportamentales en momentos para la
relacion con las artes visuales para concrecion del
potenciar su cultura general integral y objetivo propuesto
dirigir la educacion estética en la
escuela.
Yasser 2019 | Concepcion teodrico- | Forma de organizacion sistémica del Contenidos
Garcia metodoldgica de la conocimiento cientifico, con el objetivo estructurales:
Bard capacitacion juridica | de contribuir a la capacitacion juridica de | fundamentos,
de los representantes | los representantes legales de UBPC. principios,
legales de Unidades exigencias,
Basicas de requerimientos,
Produccion determinaciones
Cooperativa metodologicas y la

estrategia de
intervencion

ANEXO 9

SUPERACION PROFESIONAL PARA LA PREPARACION DE LOS PROFESORES




a) Curso de superacién
Titulo: Un enfoque centrado en la profesionalizacién de la historia local
Tiempo: 30 h/c

Introduccion

Se concibe un curso de superacion para los profesores, para asumir la historia local desde un
enfoque profesionalizado y su articulacion con el proceso de ensefianza-aprendizaje que favorezca
la identidad cultural y profesional de los estudiantes que se forman como futuros profesionales en la
rama de los Servicios.

La historia de la gastronomia, la hoteleria y la actividad gastrondmica matanceras abarca las
costumbres alimentarias, las tradiciones, los procesos y los estilos de vida, que permiten conocer el
contexto historico de la localidad, y constituyen elementos identitarios del matancero, por lo que el
profesor tiene que poseer dominio de la misma para lograr una contextualizacion coherente y
adecuada de un enfoque profesionalizado que afiance la identidad cultural y profesional de los
estudiantes.

Objetivo general

Contribuir a la preparacién de los profesores para que asuman un enfoque profesionalizado de la
historia local en la formacion del profesional de los Servicios de nivel medio para lograr un mayor
acercamiento a las asignaturas del ciclo técnico y a las formas organizativas de la ensefianza
practica.

Plan tematico

No. Tema . Horas
Lectivas | T. Indep.

1 La profesionalizacién como principio indispensable para la 9 6
formacion de un técnico competente.

9 Enfoque profesionalizado de la historia local en contextos de 9 6
educacién técnica y profesional.

3 Otra mirada a la historia local: La historia de la gastronomia, la 9 10
hoteleria y la actividad culinaria matanceras.
Evaluacion 2
Total H/C 8 22

Orientaciones metodol6gicas

Los temas serdn desarrollados a partir de las necesidades de superacién y preparacion
metodolégica de los profesores de las distintas asignaturas implicadas contribuyendo a la
preparacion teorico-metodoldgica para elevar la calidad del proceso de formacién del profesional de
los Servicios de nivel medio en la estrecha relacion entre Modelo del profesional-Enfoque
profesionalizado de la historia local-Programas de las asignaturas para fortalecer la identidad cultural
y profesional de los estudiantes.

En el tema 1 se analiza la presencia de la profesionalizacion en las distintas etapas de la Educacion
Técnica y Profesional a partir del 1 de enero de 1959, y su manifestacion en la evolucion en los
Modelos de Escuela Politécnica desarrollados segun las condiciones del momento histérico. Se



aborda los diferentes criterios a partir de investigaciones realizadas en este contexto y cdmo se debe
asumir como principio en el Modelo del profesional.

En el tema 2 se caracteriza la profesionalizacién como enfoque en el proceso de ensefianza-
aprendizaje, en particular de la asignatura Historia de Cuba, desde una historia entendida en la
totalidad de sus aristas con énfasis en la historia de los oficios y las profesiones, y como se
establece la interrelacidn en los contextos de la educacion técnica y profesional.

En el tema 3 se aborda la profesionalizacion de la historia local como salida curricular al Modelo del
profesional en las distintas asignaturas, con especificidad en la asignatura Historia de Cuba y las
asignaturas del ciclo técnico; se presentaran ejemplos de la historia de la gastronomia, la hoteleria y
la actividad culinaria matanceras y su insercion en los programas de las asignaturas contribuyendo a
la identidad cultural y profesional de los estudiantes.

Medios: Modelo del profesional, programas de las asignaturas, material complementario y fuentes
del conocimiento histérico.

Formas organizativas: Seminarios y clases préacticas.

Evaluacion: Se presentard un trabajo final que consistira en la presentacion de una clase
metodoldgica donde el cursista aplique los conocimientos adquiridos.

b) Guia de autopreparacion

Objetivo: Ejemplificar el enfoque profesionalizado de la historia local en la formacion del profesional
de los Servicios contribuyendo a la formacion de la identidad cultural y profesional de los
estudiantes.

Contenido:

Se orientara a los profesores la busqueda de informacién acerca de tematicas historicas para su

posterior insercion en las preparaciones de asignaturas y clases practicas a desarrollar:

e La historia de los hoteles emblematicos de la ciudad de Matanzas: El Louvre, El Ledn de Oro, El
Paris, El Velasco.

¢ Platos tradicionales que se elaboraban en distintos establecimientos.

o Las tradiciones catalanas y su presencia en la cultura gastronémica y culinaria matanceras.

o Establecimientos matanceros representativos.

o Elflorecimiento de las actividades gastrondémica y culinaria en Matanzas en los siglos XIX 'y XX.

e La presencia china en la gastronomia, la hoteleria y actividad culinaria matanceras.

o Establecimientos que en la actualidad constituyen simbolos de la matanceridad: restaurante “Las
Cuevas de Bellamar”, “El Bahia” y otros del sector no estatal

Orientaciones:

Habilidades a desarrollar

e Realice un analisis critico de las fuentes consultadas.

e Elabore fichas bibliograficas y de contenido, resumenes, informes y tablas a partir del tema
seleccionado.
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c) Entrenamiento en las entidades de los Servicios

Especialidad: Elaboracion de Alimentos

Puesto de - . e T
trabajo Habilidad Contenidos a desarrollar Historia local profesionalizada
Areas de la cocina. Funciones. Utensilios empleados en los
, - Equipos y utensilios. establecimientos.
Cocina Identificar quipos y ) o o
Higienizar vegetales. Medidas higiénicas-sanitarias
establecidas en reglamentos.

; : - Métodos de coccion y técnicas Métodos de coccion empleados en la

Area Caliente | Identificar . . :
de cada elaboracion. elaboracion de diferentes platos.
Fondos (claros, rubios y Salsas elaboradas atendiendo a la
0SCUros). celebracion de la época.
Diferentes salsas. Sopas segun | Recetas de pescados y mariscos de
clasificacion. origen matancero.
Potajes. Recetas de aves y carnes

; : Preparaciones a base de matanceras.

Area Caliente Elaborar : . ,
pescados y mariscos. Viandas, vegetales, especias y
Preparaciones a base de aves. | condimentos empleados en la cocina
Preparaciones a base de carnes | de la época.
rojas.
Las viandas, vegetales.
Especias y condimentos.

Dulceria, Dulces Dulces elaborados segun la ocasion.
] Elaborar
panaderia

Especialidad: Servicios Gastronémicos




Puesto de trabajo

Habilidad profesional a
desarrollar

Historia local profesionalizada

Organizar el salén

Identificar utensilios de la vajilla.

Utensilios empleados en los

Puliry brillar utensilios. establecimientos.
comedor, Tarea de . e .
abre Montar mesas. Medidas higiénicas establecidas en
' reglamentos.

Saldn comedor.

Brigada de servicio.

Servir agua.

Servir aperitivos.

Servir entremeses.

Servir platos principales.
Servir infusiones.

Recoger el servicio usado.
Servir liquidos.

Establecimientos que brindaban estos
tipos de servicios.
Bebidas refrescantes de la época.

Bar

Preparaciones de tragos y cocteles.

Utensilios empleados en los
establecimientos.

Tragos y cocteles que se servian en los
establecimientos.

ANEXO 10

SISTEMA DE TRABAJO METODOLOGICO

Linea de trabajo metodologico: La profesionalizacion de las asignaturas de formacion general y
basicas, en particular de la Historia de Cuba, para elevar la calidad del proceso de formacion

profesional.

Objetivo metodoldgico: Elevar la preparacién teérico-metodolégica de los profesores mediante la
direccién docente-metodolégica para elevar la calidad del proceso de formacion profesional desde la
profesionalizacion de las asignaturas de formacion general y basicas, en particular de la Historia de
Cuba, y su estrecha relacion con las asignaturas del ciclo técnico.

Actividades metodoldgicas a desarrollar
No Actividad Tema Objetivo de la actividad | Responsable/ | Participantes
Metodolégica metodoldgica Dirige
1 Reunion El Plan de acciones | Analizar en los programas | Subdirector Profesores
metodoldgica para la Historia y su | de las asignaturas la docente
relacion con el salida curricular del Plan
Modelo del de acciones para la
profesional Historia a partir del
Modelo del profesional
2 Clase La historia de la Demostrar a través del Profesor Profesores
demostrativa gastronomia, la enfoque de la principal
instructiva hoteleria y la profesionalizacion la
actividad culinaria | articulacion del Plan de




matanceras como
parte de la historia
local

acciones la salida
curricular del Modelo del
profesional a partir de la
historia local

Taller
metodoldgico

Enfoque
profesionalizado de
la historia local para
la formacion del
profesional de los
Servicios de nivel
medio

Aplicar los contenidos
tedrico-metodoldgicos
recibidos en el curso de
superacién profesional
sobre la profesionalizacion
de la historia local en la
formacion del profesional
de los Servicios de nivel
medio

Jefe de
departamento

Profesores

Preparacion
metodol6gica

Jefe de
departamento

Profesores

Visita de ayuda
metodoldgica

Preparar
metodolégicamente a los
jefes de departamentos, a
los profesores y a los
profesores principales en
como asumir un enfoque
profesionalizado de la
historia local para elevar
la formacién del
profesional de los
Servicios de nivel medio

Director

Profesores

Seminario
cientifico

Generalizar las
experiencias mas
significativas de los
profesores a partir de la
adecuada articulacion del
curso de superacion y del
sistema de trabajo
metodoldgico para
constatar la efectividad del
enfoque profesionalizado
de la historia local como
salida curricular al Modelo

Director

Profesores

Reunién metodoldgica: estd encaminada a analizar las causas y posibles soluciones de la relacion

entre el Plan de acciones para la Historia y el Modelo del profesional mediante el enfoque
profesionalizado de la de la historia local, a través de un debate para encontrar soluciones colectivas
teniendo en cuenta el contenido de los programas de las asignaturas.

Se analizan los documentos normativos de la formacién del profesional de los Servicios de nivel
medio, y a partir del Modelo del profesional se presenta una propuesta de articulacion del Plan de




acciones de la Historia con las asignaturas que conforman el plan de estudios, en particular las del
ciclo técnico, y los objetivos de afio, para determinar la necesidad de un enfoque profesionalizado de
la historia local para elevar la calidad en la formacién del profesional. Se consideraran los elementos
del conocimiento que potencian la profesionalizacion y sus nexos en los distintos contextos de la
educacion técnica y profesional.

Clase metodolégica instructiva

Tema: Insercion de la historia de la gastronomia, la hoteleria y la actividad culinaria matanceras
como parte de la historia local.

Problema conceptual: ;Como contribuir desde el enfoque profesionalizado de la historia local a la
correcta salida curricular del Modelo del profesional de los Servicios de nivel medio?

Objetivo metodologico: Demostrar a traves del enfoque profesionalizado de la historia local la
articulacion del Plan de acciones y el Modelo del profesional.

Unidad 1: “Antecedentes del proceso de formacion del pueblo cubano. ElI camino hacia la
nacionalidad y la nacion cubanas”

1.2 La sociedad esclavista en la primera mitad del siglo XIX. Las ideas y su influencia en el proceso

de formacién de la nacionalidad y nacion cubanas.
Total horas/clases de la unidad: 14
Total horas/clases del subsistema: 5

Objetivo Contenido Método Medios de Forma Contenido de la
ensefianza organizativa historia local
profesionalizada
Explicar el auge | La sociedad Elaboracion L/T, mapa, Excursion El desarrollo
y decadencia de | esclavista en la conjunta gréfica del docente econdmico, social,
la economia de | primera mitad del Lectura tiempo, (Anexo 9) cultural y politico
plantacién enla | siglo XIX. Elaugey | comentada pizarron alcanzado en
primera mitad la crisis de la Matanzas a partir de
del siglo XIX plantacion. Su la habilitacion del
repercusion en la puerto en 1793 como
sociedad centro de la actividad
gastrondmica,
culinaria y hotelera, y
su florecimiento en la
primera mitad del
siglo XIX
Caracterizarel | El reformismo. Su Elaboracion Libro de texto, | Trabajo Las tradiciones
reformismo evolucion alolargo | conjunta gréafica del independiente | catalanas
como tendencia | de la primera mitad Lectura tiempo, Visita a lugar | matanceras: Las
politicaen sus | del siglo XIX. Sus comentada fuentes del historico no Romerias de
tres etapas principales figuras conocimiento | dirigida Montserraty La
histérico Fiesta de la
Candelaria
Ejemplificar el El independentismo. | Elaboracion L/T, mapa,
independentism | Félix Varela y las conjunta gréfica del
0 como bases del Lectura tiempo,
tendencia pensamiento comentada pizarron
politica y a Félix | revolucionario




Varela como su

cubano. Principales

mayor manifestaciones

exponente independentistas

Ejemplificar el El abolicionismo Trabajo Libro de texto, | Trabajo La alimentacion de

abolicionismo como expresion independiente | gréfica del independiente | los esclavos en los

como expresion | social de los Analisis, tiempo, con los textos | ingenios matanceros.

social de segregados y sintesis y fuentes del de los viajeros | Tradiciones culinarias

segregacion explotados comparacion conocimiento | del siglo XIX de los esclavos
historico que visitaron la | africanos en las

ciudad ceremonias magico —
religiosas

Ejemplificar la El anexionismo. José | Elaboracion L/T, mapa,

defensa de la Antonio Saco y la conjunta gréfica del

nacionalidad defensa de la Lectura tiempo,

cubana a partir | nacionalidad cubana | comentada pizarron

de la posicion de
José Antonio
Saco frente al
anexionismo

Taller metodoldgico

Tema: Enfoque profesionalizado de la historia local para la formacion del profesional de los Servicios

de nivel medio.

Problema conceptual: insuficiencias teérico-metodoldgicas para asumir un enfoque profesionalizado

de la historia local en la formacién del profesional de los Servicios de nivel medio.

Objetivo metodologico: Aplicar los contenidos tedrico-metodoldgicos recibidos en el curso de

superacién profesional sobre la profesionalizacién de la historia local en la formacién del profesional

de los Servicios de nivel medio.

Actividades a desarrollar:

e Después de estudiar los contenidos tedrico-metodolégicos acerca de la profesionalizacion de la
historia local en la formacién del profesional de los Servicios de nivel medio exponga a qué
conclusiones ha arribado.

e En la consulta realizada a diversas fuentes del conocimiento histérico ha podido constatar la
presencia de la historia de la gastronomia, la hoteleria y la actividad culinaria matanceras en las
distintas etapas historicas, seleccione un sistema de clases de su asignatura y exponga para su
debate:
a) Eltratamiento metodoldgico de este contenido desde su asignatura.

b) Potencialidades y limitaciones desde su asignatura de la profesionalizacion.
c) Contribucién a la formacion del profesional de los Servicios de nivel medio.

Preparaciéon de asignatura: es la actividad previa que realiza el profesor como parte de su

preparacion individual combindndola con las formas colectivas del trabajo metodolégico, tiene en
cuenta el caracter de sistema de las unidades que forman parte del programa de la asignatura; son
partes integrantes: el tratamiento metodoldgico de la unidad, el tratamiento metodoldgico del sistema
de clases, y se concreta en la clase.




Visita de ayuda metodoldgica: estd dirigida a constatar la efectividad del sistema de trabajo
metodolégico disefiado y su correcta articulacién con el curso de superacion profesional en la
transformacion del desempefio profesional de los profesores en la profesionalizacion de la historia
local, con énfasis en el cumplimiento del Modelo del profesional, y la propia realidad educativa
contextualizando los programas de las asignaturas; se instrumentara de acuerdo con las fortalezas e
insuficiencias detectadas en el diagnostico inicial realizado a los profesores.

Objetivo general: Preparar metodologicamente a los jefes de departamentos, a los profesores y a los
profesores principales en cémo asumir un enfoque centrado en la profesionalizacién de la historia
local para elevar la formacion del profesional de los Servicios de nivel medio.

Seminario cientifico: se efectla a nivel de institucion educativa, es una forma del trabajo cientifico
- metodoldgico, que permite la generalizacidn de las experiencias mas significativas de los
profesores a partir de la adecuada articulacién del curso de superacion y del sistema de trabajo
metodol6gico propuesto para constatar la efectividad del enfoque de la profesionalizacion de la
historia local como salida curricular al Modelo del profesional en las asignaturas.

ANEXO 11
PROPUESTA DE CONTENIDOS RELACIONADOS CON LA HISTORIA DE LA GASTRONOMIA,
LA HOTELERIA Y LA ACTIVIDAD CULINARIA MATANCERAS A PARTIR DEL SISTEMA DE
CONOCIMIENTOS EN LOS PROGRAMAS DE LA ASIGNATURA HISTORIA DE CUBA Y Il EN
LOS CURSOS ESCOLARES 2016-2017 y 2017-2018

Programa de Historia de Cuba \ Historia local profesionalizada

SEGUNDO ANO

Unidad |. Antecedentes del proceso de formacion del pueblo cubano. EI camino hacia la nacionalidad
y la nacion cubanas

1.1- La sociedad criolla desde el | o  Principales asentamientos aborigenes en Matanzas: la

siglo XVI hasta el XVIII. alimentacion de los aborigenes matanceros

e El proceso de conquista y colonizacion en Matanzas. La
fundacion de la ciudad de Matanzas: Las Leyes de Indias.
Fiestas populares tradicionales.

e Fundacién de la ciudad. Las Ordenanzas de Caceres y su
relacion con la alimentacion.

1.2- Las ideas y su influencia en | ¢ Los esclavos africanos en Matanzas: su alimentacion en los

el proceso de formacion de la ingenios azucareros. Tradiciones culinarias de los esclavos
nacionalidad 'y la nacion africanos en las ceremonias magico — religiosas.

cubanas en la primera mitad del | e Incendios ocurridos en la ciudad de Matanzas relacionados
siglo XIX. con establecimientos comerciales (1836-1881)

1.4- Panorama de la cultura, la | ¢ Las tradiciones catalanas matanceras: Las Romerias de
ciencia y la educacion en Cuba Montserrat y La Fiesta de la Candelaria

durante la primera mitad del | ¢ Presencia china en la gastronomia y la actividad culinaria
siglo XIX. matanceras

Unidad II. La Revolucion Cubana: La lucha del pueblo cubano contra el dominio colonial espafiol




(1868-1898)

2.1- La lucha del pueblo cubano
contra el colonialismo espafiol:
La Revolucion del 68.

Los establecimientos matanceros
Hoteles matanceros

2.2- El periodo de reposo
turbulento (1878-1895).

La abolicion de la esclavitud en la ciudad yumurina
La Exposicion Internacional de 1881 en Matanzas

2.3-La Revolucion del 95

La contienda del 95 y la situacion de la actividad gastronomica
y el estado higiénico — sanitario al finalizar el dominio colonial
espanol en 1898

2.4- Panorama de la cultura, la
ciencia y la educacion en Cuba,
durante la segunda mitad del
siglo XIX.

Un visitante insélito en Matanzas: Heinrich Schliemann,
descubridor de Troya y el oro de Micenas.

Las tradiciones catalanas matanceras: Las Romerias de
Montserrat y La Fiesta de la Candelaria

Unidad Ill. Establecimiento de la
pueblo cubano hasta 1935

Republica neocolonial. La lucha social y nacional liberadora del

3.1- Posicion de las clases
sociales y de las principales
fuerzas politicas del periodo
1899-1902 ante al
establecimiento de la
dominacion imperialista yanqui
en Cuba.

e La situacion politico — social en la ciudad de Matanzas y
de los establecimientos gastronémicos durante la primera
intervencidn norteamericana.

3.2- Manifestaciones del
movimiento revolucionario en el
periodo de consolidacion de la
dominacion imperialista yanqui
en Cuba. (1902-1925).

Inauguracion del Palacio de Justicia: almuerzo ofrecido.

Los establecimientos matanceros dedicados a la gastronomia
y la actividad culinaria.

Formas de preparacion de las mesas.

Ordenanzas Sanitarias de 1906.

3.3- El agravamiento de los
males de la Republica
neocolonial y el ascenso del
movimiento revolucionario entre

1925y 1935.

Florecimiento de los establecimientos dedicados a la

gastronomia y la actividad culinaria

Unidad IV. La Republica neocolonial. La lucha popular en las condiciones de la sociedad cubana en

el periodo de 1935 a 1952

4 4-Panorama de la cultura, la
ciencia y la educacion en Cuba
de 1935 a 1952.

Las tradiciones catalanas matanceras.

TERCER ANO

Unidad V. El periodo decisiv

o de las luchas revolucionarias de nuestro pueblo (1953-1958)

5.3- La guerra revolucionaria.

La Dominica, perteneciente a la familia Pifieiro-Losada:
Comandante Manuel Pifieiro Losada.

Establecimientos vinculados a actividades revolucionarias del
M-26-7.




ANEXO 12
EXCURSION DOCENTE “EL LEGADO GASTRONOMICO, HOTELERO Y CULINARIO
MATANCEROS EN EL TIEMPO”

Objetivo: Explicar el surgimiento de la ciudad de Matanzas, asi como el desarrollo econdmico, social,
cultural y politico alcanzado a partir de la habilitacion del puerto en 1793 y su influencia en el
despegue de la actividad gastronomica, culinaria y hotelera.

Procedimiento metodoldgico a seguir:

El profesor coordinard la visita con la Oficina del Conservador de la Ciudad y la Oficina del

Historiador de la Ciudad; con el propdsito que los especialistas expliquen el surgimiento de la ciudad

de Matanzas, y la influencia que tuvo la habilitacion del puerto en 1793 en el esplendor econdmico,

social y cultural alcanzado a partir del siglo XIX, con énfasis en las actividades gastronomica,

culinaria y hotelera. Los especialistas de estas instituciones junto con el profesor y los estudiantes

recorreran el Centro Histérico de la ciudad.

Se explicara a los estudiantes la importancia de los lugares historico — culturales a visitar y como

contribuyen a la adquisicion de conocimientos, habilidades y valores; estos son:

e La presencia de importantes establecimientos gastronomicos y culinarios alrededor del parque
de La Libertad como Plaza de Armas. Su trascendencia en el tiempo.

e El desarrollo hotelero en la ciudad: Hotel Louvre, Hotel Leon de Oro, Hotel Velasco y el Hotel
Paris. Su presencia en el tiempo.

Orientaciones:

e Elaborar un listado de los lugares histérico culturales visitados teniendo en cuenta: afio de
fundacion; direccion por las que transitd, segun sea el caso; servicios que brindaba; platos que
se ofertaban.

¢ Relacionar la informacién que brinda el especialista con contenidos recibidos en las asignaturas
del ciclo técnico.

e Siposee el lugar visitado una tarja copiar la informacién que ofrece.

e Realizar una valoracion de la trascendencia de estos establecimientos y sus servicios en el
tiempo y cémo han podido perdurar.

e Tomar nota de la explicacion del especialista para la elaboracién del informe.

e Los estudiantes tomaran nota del resultado de la observacion realizada y la explicacion del
especialista, para elaborar el informe de la actividad con posterioridad.

Después del recorrido:

e Redactar un informe de no menos de dos cuartillas que resuma lo acontecido en la excursion
docente en forma de anécdota.

e Exponer el criterio del equipo a través de una dramatizacion de la época y el servicio que se
brindaba.

e El profesor evaluard la excursion docente destacando lo interesante y cuales fueron las
deficiencias atendiendo al recorrido realizado.

ANEXO 13



PROGRAMA COMPLEMENTARIO )
“LA PRESENCIA DE LA MATANCERIDAD EN EL LEGADO GASTRONOMICO, HOTELERO Y
CULINARIO”

Elaborado por: MSc. Yanko Hernandez Cruz

Fundamentacion

Ante amenazas como la globalizacién cultural resulta imprescindible la defensa de las raices
culturales autoctonas, los simbolos y valores nacionales como principales referencias de la identidad
y la cohesion social. En este contexto resulta esencial el conocimiento de lo local, donde ocupe un
lugar significativo la identidad cultural y profesional.

Estas realidades han despertado el interés por concebir la ensefianza de la Historia desde una
concepcion didactica de la Historia Social Integral, es decir, entender la Historia desde la totalidad,
ofreciendo una nueva mirada asociada a las tradiciones de la profesién y lo identitario como
elemento distintivo.

En las investigaciones matanceras sobre la historia local, la cultura y la identidad, no estan
sistematizados los conocimientos histéricos locales relacionados con la evolucion y desarrollo de la
gastronomia, la hoteleria y la actividad culinaria matanceras, aunque existen diversas fuentes
primarias del conocimiento histérico que permite su sistematizacién en un texto coherente para su
estudio y comprension y en consecuencia, contribuir a consolidar los conocimientos, sentimientos,
valores y la identidad profesional.

El curso propone un tratamiento de la relacion identidad matancera — identidad profesional local
sustentada en el devenir historico de la gastronomia, la hoteleria y la actividad culinaria en Matanzas
en los diferentes periodos historicos, destacando sus aportes a la identidad del matancero.

Objetivos generales

e Contribuir al desarrollo de la cultura general integral para mantener una actitud consecuente
ante la vida, caracterizada por su incondicionalidad con la Revolucion y el Socialismo,
reflejada en valores tales como: la combatividad, patriotismo, solidaridad humana,
colectivismo, laboriosidad, disciplina, tenacidad, independencia, responsabilidad,
creatividad, valores éticos y estéticos.

e Favorecer la formacién del profesional de los Servicios de nivel medio para que brinden un
servicio de excelencia y competente a partir de la comprension del devenir histérico de la
gastronomia, la hoteleria y la actividad culinaria matanceras que permita un desempefio
profesional de calidad acorde con las normativas vigentes.

Plan tematico

Temas Titulo Horas Clases

1 Aportes de los componentes aborigen y africano a la matanceridad: 9
costumbres, tradiciones y recetas culinarias.

9 El siglo XIX matancero: esplendor de los servicios gastrondémicos en la 3
urbe yumurina.

3 Los establecimientos gastronémicos matanceros en el desarrollo social 3




de Matanzas en la Republica neocolonial.

4 Los hoteles matanceros. 3

Aportes de las culturas catalana y china a la actividad gastrondmica y

5 L 2
culinaria matancera.
Reserva 3
Total 16

Sistema de conocimientos

Tema 1. Aportes de los componentes aborigen y africano a la matanceridad: costumbres, tradiciones
y recetas culinarias.

Contenidos:

Principales asentamientos aborigenes en Matanzas: la alimentacion de los aborigenes. La
alimentacion de los esclavos africanos en los ingenios matanceros: tradiciones culinarias en las
ceremonias magica-religiosas. La fundacion de la ciudad de Matanzas: Las Leyes de Indias. Fiestas
populares: costumbres, tradiciones y recetas culinarias que se conservan como expresion de la
identidad matancera.

Tema 2. El siglo XIX matancero: esplendor de los servicios gastrondmicos y culinarios en la urbe
yumurina.

Contenidos:

Los establecimientos matanceros. La Exposicién Internacional de 1881. Situacién de la actividad
gastrondmica y el estado higiénico — sanitario de los establecimientos al finalizar el dominio colonial
espafiol en 1898. Costumbres, tradiciones y recetas culinarias que se conservan como expresion de
la identidad matancera.

Tema 3. Los establecimientos gastrondmicos matanceros en el desarrollo social de Matanzas en la
Republica neocolonial.

Contenidos:

Visita a las Cuevas de Bellamar de un grupo de maestros excursionistas procedentes de La Habana.
Modo de preparar la mesa para los banquetes. Inauguracién del Palacio de Justicia.
Establecimientos de mayor esplendor. Plaza del Mercado. Organizaciones que agrupaban a los
empleados de los Servicios Gastrondmicos.

Tema 4. Los hoteles matanceros.
Contenidos:
Los hoteles matanceros. Platos que distinguian a los principales hoteles.

Tema 5. Aportes de las culturas catalana y china a la actividad gastronémica y culinaria matanceras.
Contenidos:

La presencia china: fondas y el hotel “Los Dos Amigos”. Aportes a la cultura gastronémica y culinaria
de Matanzas. Las tradiciones catalanas matanceras: Las Romerias de Montserrat y La Fiesta de la
Candelaria. Banquetes ofrecidos en Monserrate. Menus disefiados para la ocasion.

Sistema de evaluacion
e La evaluacion tendra un caracter sistematico mediante trabajos independientes y otros con
caracter investigativo.



Bibliografia
Material complementario elaborado por el autor.

Se recomienda la visita a establecimientos gastrondmicos que posean una trascendencia en la
historia matancera y representen simbolos de la gastronomia, la hoteleria y la actividad culinaria
matanceras, que seran resumidos en un informe con carécter evaluativo, segun la guia
entregada previamente por el docente.

Se propone realizar un taller integrador final.

ANEXO 14 ,
MODALIDADES DE LA ENSENANZA PRACTICA

Temas y orientaciones para la Tarea Integradora

Especialidad: Elaboracion de Alimentos

No.

Tema de Tarea integradora

Conocimiento de la historia local
profesionalizada

Nutricion e higiene de los Alimentos.
Manipulacion de los alimentos

Aplicacion de las Ordenanzas de Céaceres y su
relacion con la alimentacion yumurina

Reglamento para la explotacion del Mercado Santo
Tomas (1927)

La cocina matancera como expresion de

Presencia de recetas matanceras en el Manual del

2 | o cocinero cubano de 1864, y los utensilios que se
identidad. Utensilios que se empleaban . .
empleaban en la época en los establecimientos
. Presencia de la tradiciones catalanas en la cocina
3 | Bases de cocina
matancera
Preparaciones a base de pescados Receta de pescado en el Manual del cocinero
4 | mariscos y cubano de 1864
Platos ofrecidos en los hoteles de la ciudad
. : Presencia de platos a base de carne en
5 |Preparaciones a base de carnes rojas - :
establecimientos y hoteles de la ciudad
Presencia en la dieta de los negros esclavos en los
6 |Las viandasy los vegetales ingenios
La huella china en las llamadas completas
El brazo gitano, tradicién catalana
7 | Dulceria, reposteria y panaderia Las maripositas chinas, Hotel Los Dos Amigos

Establecimientos emblematicos

Especialidad: Servicios Gastronémicos

No. . Conocimiento de la historia local
Tema de Tarea integradora .
profesionalizada
1 El mobiliario. La lenceria. Utensilios de la | Utensilios empleados en los establecimientos
vajilla
2 | Organizacion del Salon. Modo de preparar la mesa para los banquetes.




Tipos de menu que se brindaban atendiendo a

3 | El mend. s
la ocasién

Servicios que se brindaban en hoteles y

4 | Tipos de servicios y modalidades. establecimientos

Aplicacion de las Ordenanzas municipales para
La Habana y su relacion con la alimentacion

5 | Servicios de Alimentos y Bebidas. yumurina

Reglamento para la explotacion del Mercado
Santo Tomas (1927)

Establecimientos que se especializaron en

6 |Fuente de soda. servicio de helados

Utensilios que se empleaban en los bares y
establecimientos matanceros en el Manual del
cantinero cubano de 1930

Los utensilios de trabajo y servicio en un
bar

Tragos que se preparaban a base de bebidas
alcoholicas presentes en el Manual del cocinero
cubano de 1864

Diferentes tragos que se disponian a base de
bebidas alcohdlicas segun el Manual del
cantinero de 1930

8 | Bebidas alcoholicas

Cocteles que se preparaban presentes en el
9 |Los cocteles Manual del cocinero cubano de 1864, y el
Manual del cantinero de 1930

Orientaciones comunes para estas especialidades:

e El contenido de la historia local se corresponde con el problema profesional a dar solucién por
parte del estudiante teniendo presente los componentes académico, laboral e investigativo.

e Se establecen relaciones interdisciplinarias y cooperadas a partir de un enfoque profesionalizado
de la historia local.

o El profesor elaborara un plan de trabajo a ejecutar por el estudiante para la solucion paulatina de
la Tarea integradora que propicie el desarrollo de habilidades profesionales integradoras.

e La asignatura rectora, en el caso especifico de la Familia de los Servicios es la Tecnologia de la
especialidad, de conjunto con el resto, planificaran la atenciéon a los estudiantes de forma
semanal, y este resultado de evaluara en los 6rganos técnicos y de direccion cada tres meses.

e Los estudiantes tendrdn en cuenta elementos de la Metodologia de la Investigacion, y
desarrollaran su exposicion a partir de los recursos informaticos disponibles y aspectos
histérico—productivo de la entidad laboral donde realizaron sus préacticas del afio.

Orientaciones para el desarrollo de las practicas laborales y preprofesionales

Especialidad: Elaboracion de Alimentos

Puesto de

. Habilidad Contenidos a desarrollar Historia local profesionalizada
trabajo




Areas de la cocina. Funciones. Utensilios empleados en los
. - Equipos y utensilios. establecimientos.
Cocina Identificar quipos y ) o Y
Higienizar vegetales. Medidas higiénicas — sanitarias
establecidas en reglamentos.

; : - Métodos de coccion y técnicas Métodos de coccion empleados en la

Area Caliente | Identificar o . .
de cada elaboracion. elaboracion de diferentes platos.
Fondos (claros, rubios y Salsas elaboradas atendiendo a la
0SCuros). celebracion de la época.
Diferentes salsas. Sopas segun | Recetas de pescados y mariscos de
clasificacion. origen matancero.
Potajes. Recetas de aves y carnes

; , Preparaciones a base de matanceras.

Area Caliente Elaborar : : .
pescados y mariscos. Viandas, vegetales, especias y
Preparaciones a base de aves. | condimentos empleados en la cocina
Preparaciones a base de carnes | de la época.
rojas.
Las viandas, vegetales.
Especias y condimentos.

Dulceria, Dulces Dulces elaborados segun la ocasion.
] Elaborar
panaderia

Especialidad: Servicios Gastronomicos

Puesto de trabajo

Habilidad profesional a
desarrollar

Historia local profesionalizada

Organizar el salén
comedor, Tarea de
abre.

Identificar utensilios de la vajilla.

Utensilios empleados en los

Salon comedor.
Brigada de servicio.

Pulir y brillar utensilios. establecimientos.

Montar mesas. Medidas higiénicas establecidas en
reglamentos.

Servir agua. Establecimientos que brindaban estos

Servir aperitivos. tipos de servicios.

Servir entremeses. Bebidas refrescantes de la época.

Servir platos principales.
Servir infusiones.
Recoger el servicio usado.
Servir liquidos.

Bar

Preparaciones de tragos y cocteles.

Utensilios empleados en los
establecimientos.

Tragos y cocteles que se servian en los
establecimientos.

ANEXO 15

GUIA Y RESULTADO DE LA VALORACION DEL METODO DE CONSULTA A EXPERTOS

Objetivo: Determinar tedricamente el grado de aplicabilidad y pertinencia de la concepcion tedrico —
metodol6gica desde un enfoque centrado en la profesionalizacion de la historia local en la formacion
del profesional de los Servicios de nivel medio en los contextos de educacion técnica y profesional.




Estimado(a) colega:

Usted ha sido seleccionado como posible experto para ser consultado respecto al grado de
aplicabilidad y pertinencia de la concepcion teorico-metodoldgica desde un enfoque centrado en la
profesionalizacion de la historia local en la formacidn del profesional de los Servicios de nivel medio
en los contextos de educacion técnica y profesional.

Es necesario, antes de realizarles la consulta correspondiente, como parte de la aplicacién del
método consulta a expertos, determinar su coeficiente de competencia en este tema, a los efectos
de sustentar la validez del resultado de la consulta que se realiza. Sus criterios seran de mucho valor
para perfeccionar la puesta en préactica de los resultados de la investigacion. Gracias.

Categoria docente: (Marque con una X):
Instructor Asistente Auxiliar Titular

Categoria cientifica: (Marque con una X): Master Doctor
Afios de experiencia en la docencia:
1. Marque con una cruz (x) en la tabla siguiente, el valor que se corresponde con el grado de

conocimientos que usted posee sobre el tratamiento de la historia local. La escala es
ascendente, por lo que el conocimiento sobre el tema referido crece de 1 a 10.

11 2 3 | 4 5 6 7 8 | 9 [ 10
X

2. Valore el grado de influencia que cada una de las fuentes que se le presenta a continuacién ha
tenido en sus conocimientos y criterios sobre el tema abordado.

Grado de influencia de cada una
de las fuentes

Fuentes de argumentacion A M (medio) | B (bajo)

(alto)

Analisis teoricos realizados.

Experiencia obtenida.

Trabajos de autores cubanos.

XX | X | X

Trabajos de autores foraneos.

Trabajos en la Educacidn Técnica y Profesional. X

Conocimiento propio del problema en Cuba. X

3. Este investigador esta elaborando una concepcion tedrico-metodoldgica entendida como
forma de organizacién sistémica del conocimiento cientifico, historico y pedagogico,
centrada en el enfoque profesionalizado de la historia local para la formacion del profesional
de los Servicios de nivel medio. que promueve un nuevo enfoque para la insercion de la
historia local en contextos de la educacion técnica y profesional, al posibilitar la adquisicion
de conocimientos, habilidades y valores por parte del estudiante desde una didactica de la



historia social integral, con énfasis en la historia de los oficios y las profesiones favoreciendo
la identidad cultural y profesional.
A continuacion, se le pide su opinion respecto al grado de importancia que le concede a la
concepcion teorico-metodologica; los indicadores se presentan en una tabla, donde debe marcar
su opinion relativa al grado de importancia de cada uno de ellos. Para ello debe marcar en una
escala de 5 categorias (C), cuan adecuado considera cada aspecto, la escala es la siguiente:
C1 - Muy adecuado
C2 - Bastante adecuado
C3 - Adecuado
C4 - Poco adecuado
C5 - No adecuado

No. Aspectos a valorar C1]C2|C3|C4|C5

1 |Pertinencia de las posiciones teodricas que sustentan la
concepcion tedrico-metodologica

2 | Asumir la profesionalizacion como principio en la Educacion
Técnica y Profesional

3 |La profesionalizacién de la historia local implica asumir una
Didéactica de la Historia Social Integral

4 |La relacion entre profesionalizacion-contextualizacion-historia
local a partir de la actividad practica en los contextos de
educacion técnica y profesional.

5 |Grado de relevancia del contenido de cada uno de los
componentes de la concepcion tedrico-metodoldgica.

6 |Utilidad practica de la concepcién teérico-metodoldgica para la
profesionalizacion de la historia local en la formacién del
profesional de los Servicios Gastrondmicos.

a) Si desea emitir algun criterio con relacion a la propuesta presentada, puede hacerlo a
continuacion de la tabla.
b) ¢Qué sugerencias y recomendaciones puede ofrecer para su mejoramiento?

Muchas gracias por su colaboracion

Resultados del cuestionario a los expertos
Tabla 15.1. Muestra el coeficiente de competencia de cada experto

No. del Ke Ka K Nivel de .
Experto competencia

1 090 | 092 | 0.91 Alto




2 1.00 | 0.92 | 0.96 Alto
3 1.00 | 0.92 | 0.96 Alto
4 090 | 092 | 0.91 Alto
9 090 | 092 | 0.91 Alto
6 1.00 | 0.92 | 0.96 Alto
7 090 | 092 | 0.91 Alto
8 1.00 | 0.92 | 0.96 Alto
9 090 | 092 | 0.91 Alto
10 090 | 092 | 0.91 Alto
11 1.00 | 0.92 | 0.96 Alto
12 1.00 | 0.92 | 0.96 Alto
13 080 | 0.75 | 0.78 Medio
14 080 | 067 | 0.73 Medio
15 1.00 | 0.83 | 0.92 Medio
16 1.00 | 0.75 | 0.88 Alto
17 1.00 | 0.83 | 0.92 Alto
18 1.00 | 0.75 | 0.88 Alto
19 070 | 058 | 0.64 Medio
20 070 | 058 | 0.64 Medio
21 070 | 058 | 0.64 Medio
22 090 | 092 | 0.91 Alto
23 070 | 058 | 0.64 Medio
24 080 | 0.75 | 0.78 Medio
25 080 | 067 | 0.73 Medio
26 080 | 067 | 0.73 Medio
27 080 | 0.75 | 0.78 Medio
28 070 | 058 | 0.64 Medio
29 1.00 | 0.92 | 0.96 Alto
30 090 | 067 | 0.78 Medio

Fuente: cuestionario aplicado a expertos

Tabla 15.2. Caracterizacion general de los expertos que participaron en la evaluacion

Titulo o grado cientifico

Frecuencias absolutas

Doctor en Ciencias 12 (40%)
Master en Ciencias 15 (50%)
Licenciado 3 (10%)

Total 30 (100%)

Tabla 15.3. Distribucion de los expertos segun su categoria docente

Categoria docente Frecuencias absolutas
Profesor Titular 9 (30%)
Profesor Auxiliar 7 (26.6%)
Profesor Asistente 5(16.6%)




No categorizados

9 (30%)

Total

30 (100%)

Tabla 15.4 Evaluacion del coeficiente de argumentacion sobre el problema de la investigacion por el

grado de influencia de las fuentes en sus criterios alto (A) medio (M) bajo (B)

Grado de influencia de cada una de las

Fuentes de argumentacion fuentes
A M B (bajo)
(alto) (medio)
Analisis tedricos realizados. 16 14
(53.3%) (46.6%)
Experiencia obtenida. 21 9
(70%) (30%)
Trabajos de autores cubanos. 23 7
(76.6 %) (23.3 %)
Trabajos de autores foraneos. 15 15
(50%) (50%)
Trabajos en la Educacién Técnica y Profesional. 30
(100%)
Conocimiento propio del problema en Cuba. 30
(100%)
Tabla 15.5. Valoracion de la concepcidn tedrico — metodoldgica
No. Aspectos a valorar C1 C2 C3 C4 C5
1 |Pertinencia de las posiciones tedricas. ( 138% )
9 Asumir la profesionalizaciéon como principio 23 5 2
en la Educacion Técnica y Profesional. (76.6%) | (16.6%) | (6.6%)
La profesionalizacién de la historia local
3 |implica asumir una Didactica de la Historia 20 6 4
Social Intearal (66.6%) (20%) (13.3%)
ocial Integral.
La relacion entre  profesionalizacion-
contextualizacién-historia local, se establece
como una relacion de coordinacion, dada por
la relaciéon entre los contenidos objeto de 1 6 3
4 | apropiacion por los estudiantes, vinculados a (70%) (20%) (10%)
la actividad practica en los contextos de
educacién técnica y profesional, lo que
posibilita la realizacion de actividades
docentes y extra docentes.




Grado de relevancia del contenido de los 07 3

5 compongn.tes de la concepcion tedrico- (90%) (10%)
metodologica.
Utilidad practica de la concepcion tedrico-

6 metodoldgica para la profesionalizacion de la 27 3
historia local en la formacion del profesional | (90%) (10%)

de los Servicios Gastrondmicos.

ANEXO 16

ENTREVISTA NO ESTRUCTURADA A PARTICIPANTES EN LOS TALLERES DE OPINION

CRITICA Y CONSTRUCCION COLECTIVA

Objetivo: Comprobar la validez y pertinencia del resultado cientifico.

Aspectos a tratar en la entrevista

Pertinencia de los presupuestos teodrico-metodologicos que sustentan la concepcion teorico-
metodoldgica propuesta.

Pertinencia del eje tematico articulador: el enfoque profesionalizado de la historia local.
Factibilidad de los procedimientos metodoldgicos propuestos desde un enfoque profesionalizado
de la historia local.

Relevancia en la relacion entre profesionalizacion-contextos de educacion técnica y
profesionalizacion de la historia local.

Aplicacion y utilidad practica del enfoque profesionalizado de la historia local en las asignaturas
del ciclo técnico.

ANEXO 17
ENCUESTA FINAL A PROFESORES

Objetivo: Constatar el nivel de satisfaccion de los profesores después de recibir la superacion
profesional y su estrecha relacién con el trabajo metodoldgico implementado.

Estimado profesor: Solicitamos de toda su honestidad acerca de las acciones desarrolladas en la
implementacion parcial de la concepcion tedrico-metodologica para poder determinar el nivel de
cumplimiento de los impactos previstos. Para ello le pedimos que responda con total sinceridad las
preguntas que se relacionan a continuacién.

a)

Las acciones desarrolladas en la direccion Superacidn Profesional se caracterizaron por:

El intercambio, el analisis critico, reflexivo y ético a partir de la necesidad de un enfoque
profesionalizado de la historia local en la formacion del profesional de los Servicios de nivel
medio.Si__ No__

Un clima favorable para la generacion de ideas, la colaboracion y la creatividad. Si __ No




c)

2.

Un carécter dialogado, de innovacion, de transformacion, de busqueda de alternativas para
satisfacer necesidades individuales y sociales. Si____ No____

Mi nivel de satisfaccion por las acciones de superacion profesional recibida pudiera
considerarse:

Alto Medio Bajo

3.

Segun sus vivencias mencione los impactos de la direccion de superacién profesional recibida.

ANEXO 18
ENTREVISTA FINAL A DIRECTIVOS

Objetivo: Comprobar el nivel de satisfaccion de los profesores después de la implementacion de la
direccién Trabajo Metodolégico y su estrecha relacion con la superacion profesional.

Aspectos a tratar en la entrevista

Enfoque profesionalizado como linea del trabajo metodolégico para contextualizar el Modelo de
escuela politécnica centrado en la formacién profesional compartida escuela politécnica-
empresa.

Utilidad del enfoque profesionalizado para concretar las distintas formas organizativas de la
ensefianza practica.

Nivel de satisfaccion de los profesores a partir de la estrecha relacion entre Superacion
profesional-Trabajo metodolégico para concretar en la practica educativa el Modelo del
profesional.

Impactos recibidos a partir de la imbricacién del Trabajo metodologico y la Superacién
profesional.

ANEXO 19
RELACION ENTRE HABILIDADES PROFESIONALES-ASIGNATURA TECNICA-HISTORIA
LOCAL PROFESIONALIZADA
Especialidad: Servicios gastronémicos
No. Habilidad profesional Asignatura Historia local
técnica profesionalizada

Segundo afio

1

Aplicar elementos del Marketing a la | Tecnologia de los | Servicios que se

actividad de los servicios. Servicios brindaban en los
Gastrondmicos establecimientos mas
Calidad y | notables del siglo XIX.
Proteccion al
Consumidor
Préactica Laboral
2 Participar en el subsistema de control de la | Calidad y | Incendios ocurridos en la

calidad, controlando y evaluando la | Proteccion al | ciudad de Matanzas




aplicacion y uso de las normas. Consumidor relacionados con
establecimientos
Practica Laboral | comerciales (1836-1881)

3 | Aplicar medidas adecuadas de seguridad y | Elementos de | Tipos de impuestos que
salud ocupacional segun las normas | Economia y | se aplicaron a los
establecidas, asi como contribuye a la | Legislacion establecimientos.
conservacion y cuidado del medio ambiente. | Laboral Medidas higiénicas

Tecnologia de los | establecidas en  los
Servicios reglamentos.
Gastrondmicos

Practica Laboral

Tercer afo

1 Tomar  pedidos, servir  diferentes | Tecnologia de los | Manual del Cantinero de
modalidades alimentos y bebidas de | Servicios 1930.
acuerdo con las normas y procedimientos | Gastrondmicos
establecidos. Practica Laboral

2 | Preparar y servir cocteles sencillos, café y | Tecnologia de los | Bebidas refrescantes de la
otras infusiones. Servicios época.

Gastronémicos Tragos y cocteles que se
Practica Laboral | preparaban  segun el
Manual del Cantinero de
1930.
3 | Cobrar el consumo. Caja'y Chequeria | Monedas fraccionarias de
varios  establecimientos
del siglo XIX.

4 | Aplicar los conocimientos adquiridos con | Practica Laboral | Anexo 14. Modalidades de
interés profesional, independencia, la ensefianza practica
responsabilidad y disciplina laboral, en
diferentes puestos de trabajo.

5 | Actualizar sistematicamente los contenidos, | Practica Laboral | Anexo 14. Modalidades de
mediante la participacién activa en los la ensefianza practica
diferentes puestos de trabajo y las
conferencias de actualizacién impartidas por
especialistas del territorio.

6 | Aplicar integralmente los conocimientos, | Practica Laboral | Anexo 14. Modalidades de
capacidades y habilidades profesionales la ensefianza practica
ejecutando los servicios, teniendo en cuenta
las exigencias actuales, con interés
profesional, laboriosidad, responsabilidad,
independencia, creatividad, disciplina laboral
como técnico en servicios gastronomicos.

Especialidad: Elaboracion de Alimentos

No.

Habilidad profesional

Asignatura
técnica

Historia local
profesionalizada




Segundo afio

1 Participar en el subsistema de control de la | Calidad y | Medidas higiénicas
calidad, controlando y evaluando la | Proteccion  al | establecidas en los
aplicacion y uso de las normas. Consumidor reglamentos.

Practica Laboral | Aplicacion de las
Ordenanzas de Caceres y
su relacion con la
alimentacion yumurina
Reglamento para la
explotacion  del Mercado
Santo Tomas (1927)

2 | Aplicar medidas adecuadas de seguridad y | Tecnologia de | Tipos de impuestos que se
salud ocupacional segun las normas | Elaboracion de | aplicaron a los
establecidas, asi como contribuye a la | los Alimentos establecimientos.
conservacion y cuidado del medio ambiente. | Elementos de | Medidas higiénicas

Economia  y | establecidas en los

Legislacion reglamentos.

Laboral

Practica Laboral

3 Proporcionar una mejor imagen corporativa | Calidad y | Establecimientos
de una unidad de los servicios. Proteccion  al | gastrondmicos y hoteles que

Consumidor mantienen en su imagen

Préactica Laboral | corporativa la tradicién en el
servicio que los caracterizd
en otras épocas.

Tercer afo

1 Aplicar las normas y metodologia que | Tecnologia de | Alimentacién de los negros
reglamentan las actividades de alimentacién | Elaboracion de | esclavos en los ingenios y o
social asi como los procedimientos técnicos | los Alimentos normado en el reglamento
que se utilizan en la elaboracion de | Microbiologia de esclavos de 1842.
productos alimenticios propios de la cocina | de los
nacional e internacional. Alimentos

Practica Laboral

2 | Confeccionar recetas para la elaboracion de | Tecnologia de | Presencia ~ de  recetas
alimentos. Elaboracion de | matanceras en el Manual del

los Alimentos cocinero cubano de 1864.

Practica Laboral | Tradiciones catalanas en la
cocina matancera.

3 | Aplicar los conocimientos adquiridos con | Practica Laboral | Anexo 14. Modalidades de
interés profesional, independencia, la ensefianza practica.
responsabilidad y disciplina laboral, en
diferentes puestos de trabajo

4 | Aplicar los conocimientos adquiridos durante | Practica Laboral | Anexo 14. Modalidades de
la carrera y capacitarse en las nuevas la ensefianza practica.
condiciones de la elaboracién de alimentos,




participando en las soluciones a problemas
técnicos, teniendo en cuenta las condiciones
ambientales, las caracteristicas culturales
del entorno, que le permitan actuar con un
sistema de conocimientos y de valores.

5 Promover actitudes revolucionarias y | Practica Laboral | Anexo 14. Modalidades de
patriéticas expresadas en el humanismo, la la ensefianza practica.
solidaridad, la  responsabilidad, Ila
laboriosidad y la dignidad en el ejercicio de
la profesion.

6 Realizar la elaboracion de los alimentos de | Tecnologia de | Platos ofrecidos en los
la cocina nacional e internacional teniendo | Elaboracién de | hoteles de la ciudad.
en cuenta las normas y los procedimientos | los Alimentos
técnicos. Practica Laboral

7 Participar en el subsistema de control de la | Practica Laboral | Anexo 14. Modalidades de

calidad, controlando y evaluando la
aplicacién y uso de las normas.

la ensefianza practica.

Especialidad: Alojamiento Hotelero

No. Habilidad profesional Asignatura técnica Historia local
profesionalizada
Segundo afio
1 Gestionar la informaciéon de interés | Tecnologia de | Hoteles emblematicos de la
turistico, histérico-cultural de la | Alojamiento Hotelero | ciudad.
localidad y de la instalacion. Personalidades que se
hospedaron.
2 | Mantener las normas de proteccion e | Elementos de | Criterio de los viajeros
higiene del trabajo. Economia y | entorno a las normas de
Legislacion Laboral | higiene.
Medidas higiénicas
establecidas en los
reglamentos.
Tercer afo
1 Aplicar ~ las  disposiciones  y | Tecnologia de | Medidas higiénicas
orientaciones del organismo superior. | Alojamiento Hotelero | establecidas en los
reglamentos.
2 | Administrar  recursos  materiales, | Caja y Chequeria Monedas fraccionarias de la
financieros y humanos del &rea de | Tecnologia de | época.
recepcion con eficacia y eficiencia. Alojamiento Hotelero




