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SINTESIS

La tesis que se presenta responde a las transformaciones actuales que se llevan a
cabo en el Sistema Nacional de Educacion y en especial en la Educacion Preescolar,
donde la orientacion a la familia del Programa “Educa a tu Hijo” ocupa un lugar
fundamental. Ante este reto el objetivo de esta investigacion fue elaborar una
estrategia pedagogica dirigida a la orientacion a la familia para desarrollar la
habilidad de observacién en los nifios de tres a cuatro afios del Programa “Educa a
tu Hijo”. En la investigaciébn se asume el enfoque marxista leninista y como base
metodolégica méas general de la investigacion cientifica el método filosofico
dialéctico-materialista, lo cual permitio utilizar y aplicar los métodos del nivel empirico
como la entrevista, encuesta, revision de documentos y observacion, en combinacion
con los métodos del nivel tedricos, haciendo posible la determinacion del estado en
que se encontraba la orientacion de la familia para desarrollar la habilidad de
observacién en sus hijos. Teniendo en cuenta la sistematizacién de los fundamentos
tedricos vy los resultados de la constatacion se elabor6 la estrategia pedagogica
para dar solucion a las dificultades detectadas, contribuir a la orientacién de la familia
del Programa “Educa a tu Hijo” y tributar asi al maximo desarrollo integral de los
nifios de tres a cuatro afnos en correspondencia con las necesidades de las actuales

transformaciones de la Educacién Preescolar.



INTRODUCCION

La educacién de la familia constituye una prioridad de la politica educacional trazada
por el estado cubano. En la actualidad estan responsabilizados con el cumplimiento
de esta mision: el Ministerio de Educacion, el Ministerio de Salud Publica, el INDER,
asi como organizaciones politicas y de masas, que dirigen sus acciones hacia el
perfeccionamiento de la relacion institucion educacional — familia -- comunidad,
como via necesaria en la formacion de las nuevas generaciones.

La etapa preescolar es el periodo donde transcurre la formacion inicial de la
personalidad del nifio. Por la importancia que reviste, el estado cubano ha priorizado
el desarrollo de alternativas, que permiten darle atencién educativa a los nifios
comprendidos en estas edades y que no asisten a las instituciones infantiles
educacionales, a través del Programa de atencién social comunitaria “Educa a tu

"2 con un caracter intersectorial® y comunitario®, lo que involucra la participacion

Hijo
de la familia. Su objetivo se corresponde con el de la Educacién Preescolar, pero se

implementa por una via no institucional.

El funcionamiento de dicho programa, tiene como esencia, la preparacion de la
familia, tanto de manera individual como grupal, para que esta estimule el desarrollo

integral de sus hijos al maximo de sus posibilidades en las condiciones del hogar.

2 El Programa Educa a tu Hijo, es una modalidad de atencion no institucional de la Educacion
Preescolar en Cuba, dirigido a lograr el maximo desarrollo integral de los nifios que no asisten a
instituciones infantiles, se desarrolla desde antes del nacimiento del nifio hasta su ingreso a la
escuela; tiene caracter comunitario e intersectorial y toma como ndcleo béasico a la familia, la que
debidamente orientada, realiza las acciones educativas con sus nifios desde las primeras edades en
el hogar. Colectivo de autores. Educa a tu Hijo. La experiencia cubana en la atencién integral al
desarrollo infantil en edades tempranas. MINED UNICEF CELEP. La Habana, 2003. p.21

*El enfoque intersectorial es el reconocimiento por parte de los representantes de distintos sectores
sociales involucrados en el desarrollo integral de la primera infancia y/o la familia, de la necesidad de
participacion coordinada, como via expedita que multiplica el efecto de acciones y esfuerzos aislados.
Colectivo de autores. Educa a tu Hijo. La experiencia cubana en la atencion integral al desarrollo
infantil en edades tempranas. Edic. cit. p. 34

“El enfoque comunitario estd dado porque la comunidad es el escenario éptimo para la realizacion del
programa Educa a tu Hijo, posee un entorno geografico que le es comun a las familias, bien por sus
caracteristicas fisicas o demogréficas, una historia y una cultura comin o condiciones econémicas y
sociales similares para las familias, alli surgen los actores sociales que pueden, una vez capacitados,
convertirse en agentes movilizativos y educativos de las familias, se manifiesta mas claramente, en
acciones tangibles. Colectivo de autores. Educa a tu Hijo. La experiencia cubana en la atencion
integral al desarrollo infantii en edades tempranas. Colectivo de autores. Educa a tu Hijo. La
experiencia cubana en la atencion integral al desarrollo infantil en edades tempranas. Edic.cit. p. 36.



La UNICEF ha ratificado que: “El hogar es la primera escuela del nifio y sus padres
sus primeros maestros, por lo que es necesario aprender a educar a los hijos™.

En el seno familiar el nifio inicia su actividad social, se va formando como
personalidad, por eso para garantizar que esta pueda enfrentar la educacion de sus
hijos con mayores posibilidades, es necesario un perfeccionamiento de las
orientaciones que reciban para estimular el desarrollo integral de estos, dentro de
las que se destacan aquellas dirigidas al desarrollo de las habilidades intelectuales.
Estos fundamentos forman parte de la intencién del Programa “Educa a tu Hijo”, y se
ha convertido en la actualidad en uno de los principales lineamientos de la Educacion
Preescolar en Cuba.

El modelo educativo cubano para la Educacién Preescolar, asume el enfoque
histérico cultural de L. S. Vigotsky y mas especificamente, el postulado de que "la
ensefianza no puede ir a la zaga del desarrollo, sino que debe ir delante y conducirlo,
para lo cual tiene que tomar en cuenta las propias leyes del desarrollo™®.

Fue en 1960 cuando la atencién y educacion a nifios en edad preescolar adquirio
en Cuba un caracter priorizado. En este afio la direccion del pais, en la persona del
Comandante en Jefe Fidel Castro’ le asignd a la Federacién de Mujeres Cubanas la
tarea de colaborar en la organizacion y creacion de instituciones para nifios menores
de seis afios, que permitiera la incorporacién de la mujer- madre a la construccion
de la nueva sociedad.

Mas de cincuenta afios de esmerada atencion han permitido que de manera
paulatina y en ocasiones acelerada (de acuerdo con las condiciones econémico-
sociales), se pudieran alcanzar niveles altos en la atencion integral de los nifios de
cero a seis anos de edad.

La sistematizacion tedrica realizada por la autora fundamenta la preocupaciéon del
Estado Cubano recogida en el “Cadigo de la Familia” dictado en febrero de 1975 con
los objetivos principales de contribuir a “fortalecer los vinculos afectivos, de ayuda y

respeto en las familias; al cumplimiento de la atencion integral y educacion de los

® UNICEF. Para la vida. Un reto de Comunicacion. (version Cubana)/ [et.al].-- La Habana : Ed. Pueblo
Educacion, 1992.— p.123.
Dominguez, P. Principales modelos pedagégicos de la Educacién Preescolar / Pino Dominguez vy
Martinez, F. — Ed. Pueblo y Educacion: La Habana.—2001.— p.106.
6 Cerra, Robledo, C. Los primeros. En Revista Mujeres No. 3 ---- La Habana, septiembre, 1985. p. 5-6.



hijos, asi como para establecer los deberes y derechos de los padres para con sus
H8

hijos™, reconociendo las relaciones de cooperacion que se establecen entre los
miembros de las familias.

En el | Congreso del Partido Comunista de Cuba se aprob6 la Tesis acerca de la
Politica Educacional, en su Capitulo VIII, se estableci6 la participacion de las
organizaciones politicas y de masas en la educacién y se preciso: “La funcion de las
familias en la formacién de la conciencia infantil y de los adolescentes y su actitud
social es decisiva en esas etapas de la vida, por lo cual se requiere su participacion
activa en el logro de los objetivos correspondientes a la educacién comunista™. La
familia como nucleo esencial de la sociedad es reconocida como la responsable de la
educacion de sus miembros.

Por esta razén es imprescindible la adecuada orientacion de esta para contribuir al
desarrollo de habilidades intelectuales en los nifilos, que produce cambios en su
desarrollo psiquico, como condicién inicial para enfrentar nuevos momentos de su
desarrollo.

Las habilidades intelectuales se comienzan a formar en los nifios desde edades
tempranas, desde el mismo momento que comienza a emitir las primeras palabras
en sus relaciones sociales, que le permiten transitar el camino del conocimiento
sensorial al conocimiento abstracto que garantiza la  formacion de conceptos,
juicios y razonamientos. Este proceso por lo general transcurre de forma espontanea,
pero incide en él, el nivel cultural de la familia, las relaciones que se establecen entre
el nifio y los adultos y el tiempo que estos dedican a propiciarlas. Entre estas
habilidades intelectuales, la habilidad de observacién sienta las bases para el
desarrollo de las otras.

Para lograr lo anterior la familia necesita poseer conocimientos, saber qué hacer,
cémo y cuando hacerlo, pero sucede también, como afirmé Rivero Pino R "que no

posean la preparacion necesaria para desempenfar este rol”.

8CUBA. Ministerio de Educacion. Seleccién de articulos: Constitucion de la Republica de Cuba, Cdédigo de
Familia, Codigo de la nifiez y la juventud. Coleccién para la vida. La Habana: MINED, 1999. p. 6.

Congreso del Partido Comunista de Cuba. Tesis y Resoluciones del Primer Congreso del Partido
Comunista de Cuba. -- La Habana Ed: Ciencias Sociales, 1978. -- p. 403-404.

'%Rivero Pino, R. Lo que sucede en y con las familias cubanas. UCVC. Villa Clara. Cuba. 1999. p.123.
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Las investigaciones desarrolladas por Franco Garcia, O.*, Hernandez Socarras, X.*,
Siverio Gémez, A. M*3, que abordan aristas particulares de este tema, tales como; la
preparacion del personal docente, los programas educativos, el desarrollo de las
instituciones educativas y la via no institucional de la Educacion Preescolar,
constituyeron fuentes de consultas necesarias, pero ninguna de ellas aborda la
orientacion a la familia para contribuir al desarrollo de las habilidades intelectuales;
por eso la investigacion realizada es pertinente y actual.

La sistematizacion teorica realizada para el estudio de este tema, los intercambios
cientifico-metodologicos desarrollados con grupos coordinadores a nivel de Consejo
Popular** y promotoras®®, asi como la valoracién de los resultados de la préactica
pedagogica de la autora, permitieron determinar las potencialidades que existen en
el desarrollo del programa:

e La actual concepcion del Programa “Educa a tu Hijo” aborda la orientacion
educativa a la familia utilizando los contenidos de las diferentes areas del desarrollo
gue se trabajan en la Educacién Preescolar.

e Existen folletos editados del Programa “Educa a tu Hijo” que son utilizados por la

familia para apropiarse de las acciones que deben realizar con los nifios en el hogar.

" Franco Garcia, Olga. Propuesta de un modelo alternativo para el disefio del Modelo del Profesional
de la Licenciatura en Educacion Preescolar.-- Tesis de Maestria. -- La Habana: 1999. p. 82.

2 Hernandez Socarras, X. Disefio general del componente investigativo de la carrera Licenciatura en
Educacion Preescolar del ISP “Enrique José Varona”. -- Tesis de Maestria. -- La Habana: 2001. p.
83.
* Sjverio Gémez, A. M. Educa a tu Hijo. Una experiencia cubana. -- La Habana: Centro
Latinoamericano para la Educacién Preescolar, MINED, UNICEF, 2001. -- p. 68

!4 Los grupos coordinadores a nivel de Consejo Popular (forma de gobierno en Cuba, a nivel de barrio,
que por su organizacion y estructura, objetivos y funciones, estd destinado a hacer cumplir las
directivas o acuerdos, procedentes de las asambleas municipales con relacion a sus habitantes), son
los que se encargan de materializar el Programa “Educa a tu Hijo” con la participacién activa y
voluntaria de la comunidad, seleccionan y capacitan a los ejecutores, ajustan el proyecto a las
caracteristicas, necesidades e intereses de la comunidad.

* Las promotoras son aquellos educadores, maestros, médicos u otro personal idéneo, que poseen
conocimientos, habilidades y capacidades para realizar una labor orientadora a la familia en las vias
no formales y la consecuente educacién y desarrollo de los nifios, capacitan a ejecutores u otros
agentes involucrados en la implementacion del programa, es uno de los encargados de movilizar los
recursos de la comunidad, promoviendo el programa, sensibilizando a todos sus miembros con la
importancia de participar activa y conscientemente en la educacién de los nifios. Para ello debe
poseer cualidades que le permitan ser un buen comunicador, participar activamente en los Grupos
Coordinadores, poseer iniciativas, conocer técnicas que fomenten la participacion de la familia y
promover la autogestion comunitaria en apoyo al proceso educativo de los nifios.
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e El Grupo Coordinador a Nivel de Consejo Popular, la promotora y las ejecutoras
reconocen el papel de la familia y la necesidad de orientarlas para que logren el
méaximo desarrollo integral de los nifios.

Las principales dificultades detectadas en la orientacion a la familia en relacion con

las habilidades intelectuales y especificamente con la habilidad de observacion en

los nifios de tres a cuatro afios en el Programa "Educa a tu Hijo",

son las siguientes:

e Este programa no precisa como contribuir al desarrollo de las habilidades

intelectuales en sentido general y en particular la habilidad de observacion.

e La promotora, que prepara a la ejecutora, no le ha prestado atencidon en todas las
areas del desarrollo a la habilidad de observacion, solamente lo hace en el area
de Lengua Materna.

eLa ejecutora que prepara a la familia, no tiene la preparacion adecuada para
ofrecer estas orientaciones.

< No son suficientes las vias que se utilizan para preparar a la familia del Programa
"Educa a tu Hijo" en funcion de desarrollar la habilidad de observaciéon en los
nifios de tres a cuatro afos de vida.

Se generd asi la contradiccién entre los objetivos que persigue el Programa y las

orientaciones que ofrece para el desarrollo de la habilidad de observacion y como se

prepara a la familia para contribuir a ella, lo que generé el problema cientifico de la
investigacion: ¢ Coémo contribuir a la orientacion de la familia para el desarrollo de la

habilidad de observacion en los nifios de tres a cuatro afios del Programa: “Educa a

tu Hijo” del Consejo Popular Matanzas Oeste?

El objeto de la investigacion lo constituye la orientacion a la familia de los nifios

preescolares a través del Programa "Educa a tu hijo” y el campo de accion: la

orientacion a la familia para el desarrollo de la habilidad de observacion en los nifios
de tres a cuatro afios del Programa “Educa a tu Hijo” del Consejo Popular Matanzas

Oeste.

El objetivo que guié la investigacion fue: Elaborar una estrategia pedagogica para

orientar a la familia en el desarrollo de la habilidad de observacion en los nifios de
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tres a cuatro afos del Programa “Educa a tu Hijo” del Consejo Popular Matanzas
Oeste.
Las preguntas cientificas fueron:

1. ¢Cudles son los fundamentos tedricos que sustentan la orientacion a la familia
de los nifios preescolares?

2. ¢Cual es el estado actual que presenta la orientacion a la familia en el
desarrollo de la habilidad de observacién en los nifios de tres a cuatro afios
del Programa “Educa a tu Hijo” del Consejo Popular Matanzas Oeste?

3. ¢Qué acciones deben integrarse a fin de elaborar una estrategia pedagdgica
para la orientacion a la familia en el desarrollo de la habilidad de observacion
en los nifios de tres a cuatro afios del Programa “Educa a tu Hijo” del Consejo
Popular Matanzas Oeste?

En correspondencia con ellas se realizaron las siguientes tareas de investigacion:

1. Determinacion de los principales fundamentos teéricos que sustentan la
orientacion a la familia de los nifios preescolares.

2. Caracterizacion del estado actual de la orientacién a la familia en el desarrollo
de la habilidad de observacion en los nifios de tres a cuatro afios del
Programa “Educa a tu Hijo” del Consejo Popular Matanzas Oeste.

3. Disefio de una estrategia pedagdgica para la orientacion a la familia en el
desarrollo de la habilidad de observacién en los nifios de tres a cuatro afios
del Programa “Educa a tu Hijo” del Consejo Popular Matanzas Oeste.

El enfoque de toda la investigacion fue el marxista leninista, caracteristico del
modelo de la escuela cubana y base ideoldgica de la politica educativa del Estado
cubano. Para el desarrollo de la investigacién se aplicaron un conjunto de métodos
gue permiten cumplir con el objetivo planteado y dar respuesta al problema cientifico.
Se asumio como base metodologica mas general de la investigacion cientifica, el
método filoséfico dialéctico-materialista, el mismo permitio el estudio historico
concreto del fenbmeno estudiado, en sus relaciones, nexos causales y necesarios,
revelando las contradicciones que le son inherentes y asi determinar las vias para

su transformacion cualitativa.

13



La autora asumio ademas los métodos del nivel tedrico tales como:

» El historico-l6gico: se utilizd para el estudio del objeto en sus momentos
esenciales, siguiendo la logica de su desarrollo, lo que permitio revelar la historia
del mismo.

» El analitico—sintético: la relacion reciproca entre el analisis y la sintesis, permitio
desmembrar e integrar el fendmeno objeto de la investigacion para su mejor
comprension e interpretacion, lo que permitid estudiar todas las aristas del objeto
de la investigacion para determinar sus regularidades, potencialidades vy
deficiencias.

» El inductivo-deductivo: posibilité un proceso donde partiendo de los fenbmenos
individuales se llegd a conclusiones generales y luego de estas se profundizo en la
esencia de los mismos para arribar asi en un proceso dialéctico a un conocimiento
mas profundo del objeto investigado.

» La modelacion se utilizé para estructurar y graficar la estrategia pedagogica.

Se emplearon los siguientes métodos del nivel empiricos:

Revision de documentos, para lograr una adecuada comprension de las

orientaciones y disposiciones del Ministerio de Educacién, en lo correspondiente a

programas, resoluciones, cartas circulares y folletos relacionados con el Programa

“"Educa a tu Hijo".

Observacion, para constatar en la practica las particularidades de la familia en el

desarrollo de la habilidad de observacion en los nifios de tres a cuatro afios del

Programa: “Educa a tu Hijo".

Entrevista, para conocer criterios y opiniones de la promotora y las ejecutoras en

cuanto a la experiencia en la orientacion educativa a la familia en el desarrollo de la

habilidad de observacion.

Encuesta para constatar la orientacion educativa que recibe la familia y la

preparacion que posee en el desarrollo de las habilidades de observacion en los

nifios de tres a cuatro afios de edad.

La poblacion la componen 72 familias de los nifios de tres a cuatro afios del

Programa “Educa a tu Hijo” del Consejo Popular Matanzas Oeste, una promotora y

siete ejecutoras de este Consejo Popular. La muestra se selecciona de forma
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aleatoria y fue de 25 familias de nifios de tres a cuatro afios del Programa “Educa a
tu Hijo” del Consejo Popular Matanzas Oeste, que representa el 33,3% de la
poblacién, una promotora y siete ejecutoras de este Consejo Popular que
representan 100%.

La significacion préctica esta dada porque ofrece una estrategia pedagogica para
el trabajo de orientacion a la familia en la habilidad observacion en los nifios de tres a
cuatro afios del programa “Educa a tu Hijo™.

La tesis estd estructurada en una introduccién, dos capitulos, conclusiones,
recomendaciones, bibliografia y anexos. El primer capitulo aborda los fundamentos
tedricos que sustentan el problema. El segundo capitulo ofrece una caracterizacion
del estado actual del problema investigado sobre la base del andlisis e interpretacion
de los resultados a partir de los métodos utilizados, se presenta la estrategia
pedagdgica elaborada para contribuir a orientar a la familia en el desarrollo de la
habilidad de observacién en los nifios de tres a cuatro afios del Programa uca a tu
Hijo”.
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|. EL PAPEL DE LA FAMILIA EN LA CONTRIBUCION AL DESARROLLO DE LAS
HABILIDADES INTELECTUALES EN LOS NINOS DE TRES A CUATRO ANOS A
TRAVES DEL PROGRAMA "EDUCA A TU HIJO"

En este capitulo se abordan los fundamentos tedricos que justifican el Programa
"Educa a tu Hijo", su papel en la educacién preescolar en Cuba y su correspondencia
con la politica educativa del Estado cubano y con las posiciones teéricas que
sustentan la misma en lo filosdfico, lo psicologico y lo pedagogico. Se destaca el
papel de la familia en el desarrollo de las habilidades intelectuales, en particular la
habilidad de observacion como base para otras mas complejas y como el programa
Educa a tu Hijo puede contribuir a ello en los nifios de tres a cuatro afios.

1.1 La Educacion Preescolar en Cuba.

Con el triunfo de la Revolucién, comienza una nueva politica educativa y es
necesario que diferentes organismos y/o instituciones se encarguen de materializar
las legislaciones e indicaciones para la educacion preescolar, asi como las
alternativas que garantizan la atencidén educativa de los nifios.

Un hecho relevante es la creaciéon de los primeros circulos infantiles con una
importante participacién de la Federacion de Mujeres Cubanas (FMC), lo que
posibilitd también el inicio de la educacion a la familia. Se reorganiza la educacion
preescolar atendiendo a las necesidades de las madres trabajadoras. Al crearse los
circulos infantiles en 1961, surge la direccién central que los representa: la Direccion
Nacional de Circulos Infantiles (DNCI), dirigida por la FMC y que constituyo la
estructura central de la direccion de la educacion preescolar.

Los antecedentes de la atencion educativa a la infancia de cero a seis afios se
remontan, esencialmente, a esta etapa. Desde entonces, muchos han sido los
avances en este sentido, entre ellos el surgimiento del Programa "Educa a tu Hijo™.
En 1971 desaparece la Direccion Nacional de Circulos Infantiles; el 31 de mayo de
ese afno, se crea el Instituto de la Infancia- refrendado por la ley 1233- que logra
mayor unidad, identidad y organizacién en la Educacion Preescolar; creandose asi
las condiciones para los cambios que necesitaba esta educacion en correspondencia
con el proceso revolucionario, y que la encauzo hacia la definicién de sus objetivos y

tareas por caminos cientificos.
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Al respecto Venguer, L. expres6 en 1974: “Nos impresiona la gran atencién que
presta el Gobierno Revolucionario cubano al problema de la educacion y la salud
de los nifios. Con la creacion del Instituto de la Infancia comienza a elaborarse en
Cuba un sistema de educacién preescolar sobre una base cientifica” ° .

En el afio 1979, “Afo Internacional del Nifio”, se publicd el primer libro de educacion
para padres con nifios en la Educacion Preescolar: “La educacion empieza con la
vida™’, donde se presentan aspectos de valioso interés para las educadoras y
principalmente a la familia de los nifios de estas edades.

En la década del 80 el personal que labora en las instituciones infantiles comienza a
orientar a la familia de los nifios, tomando en cuenta sus experiencias y

posibilidades para contribuir al perfeccionamiento del proceso docente educativo.

Se vincularon a los circulos infantiles con los centros laborales méas cercanos a la
institucién y con diferentes “agentes educativos™® de la comunidad que como
miembros de la sociedad, también ejercen influencia en la estimulacién del desarrollo
del nifio. Se le concedi6 a la familia un papel mediador en este proceso y los
principales métodos utilizados fueron: las charlas, conversatorios y las reuniones con
los padres, para abordar temas generales de organizacién de la institucion y del

reglamento disciplinario.

A partir de 1981 la educacién preescolar en su totalidad pasa a ser atendida por el
MINED, se convierte en un subsistema del Sistema Nacional de Educaciéon. La
Resolucion Ministerial 430/81, regula y orienta el lugar de esta educacion en el

sistema educativo en general. Se precisO su papel para crear las bases de la

'® Cruz Cruz, C. La. Historia de la Educacion Preescolar en la provincia de Villa Clara de 1959 a 1995.
Tesis presentada en opcién al grado de Doctor en Ciencias Pedagdgicas.-- Instituto Superior
Pedagodgico “Félix Varela” - Villa Clara. 2007. p. 18.

7 Cierra Robledo, C. La educacion empieza con la vida. -- La Habana: Ed: Pueblo y Educacion,
1979. -- p.133.

¥ Los agentes educativos son todas aquellas personas que desempefian diferentes roles directa o
indirectamente en la educacion y desarrollo de los nifios, estos agentes educativos son: docentes,
familias, médicos, trabajadores sociales, Instructores deportivos y culturales, promotores y ejecutores
del programa, actores sociales y politicos, visitadores, representantes de los medios de comunicacion,
gobiernos y organismos que determinan o forman las politicas educativas. Ramos Villena, Vilma. La
preparacién de los estudiantes en el primer afio intensivo de la Licenciatura en Educacion Preescolar
para la orientacion educativa a la familia en el Programa:”"Educa a tu Hijo”. Tesis presentada en opcién
al grado de Doctor en Ciencias Pedagdgicas. Matanzas: Instituto Superior Pedagogico “Juan
Marinello”, 2009. p.117.
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formacién de la personalidad del nifio, implementandose un programa educativo
elaborado por especialistas cubanos, para la atencion integral al nifio™.

Las convenciones internacionales como: la de los Derechos del Nifio en 1989 y la
Cumbre Mundial a Favor de la Infancia, en 1990%° plantearon a los Estados y
Gobiernos la necesidad de una mayor atencion a la infancia. Cuba en respuesta a
estas demandas elabor6 en 1991 el Programa Nacional de Accion. Entre los
objetivos generales se especifica: “Contribuir al desarrollo de un Programa de

Educacion Inicial no Formal para nifios de cero a cinco afios de edad”*

y extender
los programas no formales de educacidén preescolar y elaborar nuevas vias que
permitan una mayor cobertura mediante estas alternativas:
e Elevar la calidad técnica del personal multiplicador de la educacion a través
de vias no formales.
e Impulsar la preparacion de la familia para la aplicacion eficiente de las vias
alternativas de la educacién de sus hijos” %
Entre 1991 y el 2000 se consolidé el Subsistema de Educacion Preescolar con sus
dos modalidades de atencién: la via institucional y la no institucional; se generalizé
en el pais el Programa de atencion al nifio preescolar por la via no institucional
“Educa a tu Hijo"*®
1.2 El Programa “Educa a tu Hijo”.
La politica del Estado cubano ha priorizado la atencién a la familia, lo que ha

guedado manifiesto en los documentos emitidos que explicitan la misma, tales como:

% Ramos Villena, Vilma. La preparacién de los estudiantes en el primer ano intensivo de la

Licenciatura en Educacién Preescolar para la orientacién educativa a la familia en el Programa:”"Educa
a tu Hijo". Tesis presentada en opcion al grado de Doctor en Ciencias Pedagogicas. Matanzas:
Instituto Superior Pedagégico “Juan Marinello”, 2009. p. 117.

° Siverio Gémez, A. M. Educa a tu Hijo. Una experiencia cubana. -- La Habana: Centro
Latinoamericano para la Educacién Preescolar, MINED, UNICEF, 2001. -- p. 68

! CUBA UNICEF. Programa Nacional de Accion .Cumbre Mundial a favor de la Infancia.- La Habana
1991. p 26

2 |bidem p. 28

% El Programa “Educa a tu Hijo", es una modalidad de atencién no institucional de la Educacién
Preescolar en Cuba, dirigido a lograr el maximo desarrollo integral de los nifios que no asisten a
instituciones infantiles, se desarrolla desde antes del nacimiento del nifio hasta su ingreso a la
escuela; tiene caracter comunitario e intersectorial y toma como ndcleo basico a la familia, la que
debidamente orientada, realiza las acciones educativas con sus nifios desde las primeras edades en
el hogar.
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la Constitucién de la Republica de Cuba®*; las Tesis y Resoluciones del Partido
Comunista de Cuba® y mas especificamente en el cédigo de la Familia y de la
Nifiez y la Juventud?®®

En la década del 80, con el propésito de lograr la equidad e igualdad de
oportunidades, se hizo un analisis de la cobertura de atencion a los nifios
preescolares, comprobandose que mas del 70% no asistian a ninguna institucién®’.
Se inicid una investigacion dirigida, asesorada y controlada por la Direccion de
Educacion Preescolar del Ministerio de Educacién y por el Instituto Central de
Ciencias Pedagdgicas, en el curso 1982-1983, dirigida por Silverio Gomez, A. M. que
buscé alternativas de solucidn sobre bases cientificas, para la preparacion de estos
nifos, por vias no institucionales, de las cuales ya existen experiencias en
Latinoamérica?®,

Esta investigacion permitio que a partir de 1992 hasta la actualidad, se extendiera a
todo el pais el Programa Educa a tu Hijo, que ha repercutido en el sistema
educativo cubano y latinoamericano, por la calidad de la orientacion que se ofrece a
la familia de los nifios en edad preescolar que no asisten a instituciones.

Este programa ha garantizado el principio de educacion para todos, asume como
célula basica para su realizacion a la familia, que se prepara mediante la
colaboracién activa de diferentes sectores sociales e institucionales para cumplir su
rol. Esta modalidad de atencion no institucional esta dirigida a “lograr el maximo
desarrollo integral de los nifios que no asisten a instituciones infantiles, se desarrolla
desde antes del nacimiento del nifio hasta su ingreso a la escuela; tiene caracter

comunitario e intersectorial y toma como nucleo basico a las familias, las que

2% Constitucion de la republica de Cuba. -- La Habana: Editora Politica., 1992.

*® Tesis y Resoluciones del Primer Congreso del Partido Comunista de Cuba. -- La Habana: Ed:

Ciencias Sociales, 1978. -- p. 403-404.

%6 CUBA. Ministerio de Educacién. Seleccién de articulos: Constitucion de la Republica de Cuba,

Cddigo de Familia, Cédigo de la nifiez y la juventud. Coleccion para la vida. La Habana: MINED, 1999.
. 6.

E’7 La cobertura de atencion por la via institucional (Circulos Infantiles y Grado Preescolar) apenas

sobrepasa el 30% y desciende a partir del 1994, por dos razones: no se incrementa la cantidad de

instituciones de atencion diaria y disminuye la matricula en el primer afio de vida por extension de la

licencia de maternidad retribuida a las madres trabajadoras hasta los seis meses.

® Siverio Gémez, A. M. Educa a tu Hijo. Una experiencia cubana. -- La Habana: Centro

Latinoamericano para la Educacién Preescolar, MINED, UNICEF, 2001. -- p. 54

8 CUBA UNICEF. Programa Nacional de Accién .Cumbre Mundial a favor de la Infancia.- La Habana

1991. p 26.
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debidamente orientadas, realizan las acciones educativas con sus niflos desde las
primeras edades, en el hogar"®.

Este programa en su concepcion teodrica sustenta el papel fundamental que tienen
las condiciones de vida y educacién en el desarrollo de la personalidad del nifio en la
etapa de cero a seis afios. Asume que como se eduque al niflo desde sus primeros
afos de vida depende, en gran medida, la formacién de una personalidad armonica e
integralmente desarrollada, comprendiendo esta como un derecho que abarca la
atencion a la salud, la nutricion, el desarrollo intelectual, las relaciones socio-

afectivos, el desarrollo fisico y motriz.

El programa se instrumenta mediante un Grupo Coordinador en diferentes niveles®,
estd integrado por: Ministerio de Salud Publica, Ministerio de Cultura, Instituto
Nacional de Deporte y Recreacion y la Federacion de Mujeres Cubanas. Se
implementa mediante promotores (educadores, maestros, deportistas, médicos u otro
personal idéneo) que asumen la responsabilidad de capacitar a los ejecutores® del
programa y articulan su trabajo con el Grupo Coordinador del Consejo Popular a

partir de un plan de accion.

Este programa se organiza en dos modalidades fundamentales:

* Atencién individual en el hogar para los nifios de cero a dos afios, realizada
fundamentalmente por médicos y enfermeras, que visitan una o dos veces por
semana y orientan y demuestran a las familias las acciones educativas a realizar
desde el embarazo.

* Atencion grupal que se realiza en un local de la comunidad, a la que asiste una o
dos veces por semana la familia con sus nifios, para efectuar actividades que
estimulan el desarrollo y a recibir orientaciones por parte de la ejecutora de la

continuidad que debe darse en los hogares a las mismas.

*Siverio Gémez, A. M. Educaatu Hijo. Una experiencia cubana. -- LaHabana: Centro Latinoamericano parala
Educacion Preescolar, MINED, UNICEF, 2001. -- p. 68

“Sjverio Gémez A. M. Educa a tu Hijo. Una experiencia cubana. -- La Habana: Centro
Latinoamericano para la Educacién Preescolar, MINED, UNICEF, 2001. -- p. 25.

% Los ejecutores en el programa Educa a tu Hijo lo constituyen el personal seleccionado que tiene
como funcion principal la orientacién a las familias con nifios de cero a seis afios de edad mediante la
explicacion, la demostracién y, fundamentalmente, con la participacion directa de ésta en la actividad.
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En este programa la direccién del proceso educativo se realiza de forma conjunta®,
lo que propicia mejores condiciones a la familia para continuar las acciones
educativas en el hogar. Posee como soporte material una coleccion de nueve folletos
(Educa a tu Hijo) que contienen orientaciones a la familia sobre las caracteristicas y
necesidades de los niflos de estas edades y sobre las actividades a realizar para

estimular el desarrollo en los distintos periodos etareos.

Arias Beatén, G.*, al referirse a la familia y a su caracter desarrollador, sefialé que
ésta es el primer nucleo humano portador de una cultura en la que se establecen
relaciones interpersonales con el sujeto en desarrollo, con el propésito natural de
garantizar primero la subsistencia del nuevo ser y conjuntamente con esto promover

el desarrollo biolégico, social, cultural y psicoldgico.

Las familias se insertan en ambientes culturales diversos, en cada hogar se
establece un modo de vida y relaciones particulares, que debe tenerse en cuenta en
la orientacién a la familia y en la de cada uno de sus miembros.

La afirmacién anterior se asume por Siverio Lépez, A. M®*. y otros especialistas para
el modelo de la participacion conjunta familia - nifio en la estrategia de
implementacion del Programa "Educa a tu Hijo".

1.3 La familia como célula fundamental de la sociedad.

En las ultimas décadas se ha ido revalorizando la categoria “familia” considerandola
“un poderoso agente educativo mediador del desarrollo en todos los periodos

etareos; especialmente en la infancia temprana y preescolar.

La autora asume el concepto dado por Rivero Pino, R. cuando afirmo: “La familia es
un grupo social, un grupo pequeio o primario en el que se configura el sistema de
interaccion entre las personas que lo integran (padres, hijos, otros familiares), en el
gue los hombres realizan sus primeras experiencias sociales y al que estan

vinculadas de modo intenso y durante largo tiempo”*°.

%2 De forma conjunta implica la participacion simultanea durante la actividad de: los nifios, su familia,
los ejecutores y los promotores.

% Arias Beaton, G. Educacion, desarrollo, evaluacion y diagnéstico desde el enfoque histérico cultural.
-- La Habana. -- (soporte digital), 1999. p.55.

% Siverio Lépez, A. M. Obra. cit.

% Rivero Pino, R. Lo que sucede en y con las familias cubanas En: Colectivo de autores. Folleto.
UCVC. Las Villas, 2000/ p. 35. En soporte digital.
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La familia es un elemento activo, nunca permanece estatica, sino que pasa de una
forma inferior a otra superior, a medida que la sociedad evoluciona de un estadio a
otro. La familia es producto del sistema social y reflejara su cultura.

A lo largo de las diferentes épocas histéricas, han existido distintas formas de
organizacion familiar, lo cual da una idea de como influye la sociedad en las
caracteristicas de las familias que la forman y al mismo tiempo, como esas
caracteristicas familiares influyen y tipifican a la sociedad. Es facil comprender que el
germen, el comienzo de una familia, es la unién de un hombre y una mujer, por lo
tanto, la forma de esta union va a tener una relacion directa con el tipo de familia.

La familia, como parte de la sociedad, juega un papel fundamental en el desarrollo
integral del nifio.

C. Marx sefial6: “La familia es la primera relacién social”®®, lo que constituye un
aporte importante de la filosofia marxista-leninista a los estudios sobre familia. En
dicha tesis, C. Marx sienta las bases para la interpretacion de la familia desde una
Optica social, estableciendo objetivamente la relacion familia-sociedad y el papel de
las relaciones familiares como forma de socializacion esencial en la vida humana.

La psicologia y la pedagogia marxista al asumir esta concepcion filosofica de partida,
desde su objeto de estudio destacaron el papel de familia en la formacién de la
personalidad y en la educabilidad de las nuevas generaciones en su seno.

En la Constitucién de la Republica de Cuba se establecen las responsabilidades de
la familia y el estado en la educacion, lo que ha sido resultado tanto de los cambios
economicos-sociales ocurridos en el pais, como de una comprension cabal del papel
de cada una de las instituciones sociales en el proceso de educacién. Asi se expresa
gue “la familia es la célula basica de la sociedad y se le atribuyen responsabilidades
y funciones esenciales en la educacion y formacion de las nuevas generaciones”’,
con relacion al estado se declara que “la ensefianza es funcion del estado”, para

concluir que “la familia, la escuela, los 6rganos estatales y las organizaciones de

% C. Marx. La Ideologia Alemana. Editora Politica, La Habana, 1974. p. 684.
%7 Constitucion de la Republica de Cuba. Editorial Pueblo y Educacion. La Habana. 1998. p.18.
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masas y sociales tienen el deber de prestar especial atencién a la formacion integral

de la nifiez y la juventud™®,

En 1975 las normas juridicas relativas a la familia se consignan en un texto
separado de otras legislaciones, y constituyen el Coédigo de Familia. En él se
reconoce el concepto socialista sobre familia, definido como “una entidad en que
estan presentes e intimamente entrelazados el interés social y el interés personal,
puesto que, en tanto célula elemental de la sociedad, contribuye a su desarrollo y
cumple importantes funciones en la formacion de las nuevas generaciones y en
cuanto centro de relaciones de la vida en comun de la mujer y el hombre entre estos
y sus hijos y de todos con sus parientes, satisface hondos intereses humanos,
afectivos y sociales de la persona™®.

La influencia familiar debe ser completada y ampliada por las restantes agencias
socializadoras de la sociedad que en su conjunto propician el desarrollo del nifio, al
tributar a la formacion del ciudadano que aspira Yy necesita la sociedad de que se
trate.

El primer ambiente social para todos los seres humanos es la familia, en
consecuencia, es una instituciébn social cultural importante y todos los grupos
humanos han disefiado prescripciones y prohibiciones para asegurar que en ella se

puedan llevar a cabo sus tareas bioldgicas y culturales.

Sobre la base de la posicion de la familia en la sociedad, asi como sus
particularidades como grupo social, crecen sus posibilidades educativas especificas.
El amor de los padres hacia sus hijos y la sélida union de sus sentimientos se
expresan en la vida conjunta de los miembros de la familia y determinan el tipo y el

modo de sus relaciones sociales.

Para lograr la participacion de los padres en la formacion de sus hijos, es necesario
que se sientan comprometidos, responsables con lo que hacen, que analicen entre
ellos los problemas, sus causas reales y acuerden conjuntamente cOmo accionar

para resolverlos.

%8 Constitucion de la Republica de Cuba. Editorial Pueblo y Educacion. La Habana. 1998. p.19.
% Ministerio de Justicia (MINJUS). Cédigo de Familia de la Republica de Cuba, 1975. p. 79.
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Como dijera Arés Muzio, P. “Para educar un nifio no bastan el amor y el buen juicio.
Los padres no asisten a universidades para padres antes de serlo, se piensa que es
suficiente, el deseo de tenerlo y el carifio que se le pueda prodigar, para garantizar
un desarrollo sano y armonioso y aunque estos no dejan de ser ingredientes
importantes, se necesita un poco mas, se requieren ciertas nociones de cuéles son
las necesidades de los nifios acorde a las caracteristicas propias de su desarrollo y
qué exigencias nos imponen como adultos™. Para lograr estos propésitos la familia
debe estar preparada y recibir una orientacion sistematica y diferenciada.

La autora de esta investigacion comparte las ideas de Otero Oliveros, F. que define
la orientacion a la familia cuando expreso: “es servicio de ayuda para la mejora
personal de quienes integran una familia y para mejoras de la sociedad en y desde
la familia™*.

Elementos con los que se coincide por ubicar en igual rol a todos los integrantes de
este grupo, sin hacer distinciones ni limitar a ninguno de ellos en la educacién que
deben ejercer sobre los otros y por destacarla ademas como la ayuda relacionada a
las funciones educativas tanto de la familia, como de la sociedad a que se inserta
esta en la propia socializacion a que se enfrenta.

La autora ademas se adscribe a los juicios de la pedagoga cubana Collazo Delgado,
B. quien aborda la orientacién en un sentido amplio. Esta investigadora considera

que la orientacion se caracteriza por los siguientes rasgos*:

e Debe ser vista como un proceso continuo, vital para todos los seres humanos,
a fin de prepararlo para la realizacién eficiente de las tareas del desarrollo y
prevenir de esta forma la aparicion de fallas o problemas en la formacion de la

personalidad.

“°Arés Muzio, P. Padres nuevos para hijos nuevos. -- En: Psicologia de la Familia: una aproximacion a
su estudio. -- La Habana: Ed: Félix Varela, 2002. p. 145.

“1 F.Otero Oliveros. ¢Qué es la orientacién familiar? Universidad de Navarra, Pamplona, Espafia,
1989, p. 17.

2 B.Collazo Delgado. La orientacion en la actividad pedagégica. Editorial. Pueblo y Educacion, La
Habana 1992, p.8.
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e La orientacion significa ayuda y no imposicion del punto de vista de una
persona sobre otra: orientar significa ayudar, guiar al individuo para que

movilice conscientemente sus potencialidades.

e La orientacion en si misma contempla objetivos individuales y sociales, ya que
a la vez redunda en el desarrollo pleno del hombre, lo hace capaz de aportar

mas a la sociedad.

La familia requiere la orientacion sobre los aspectos mas significativos de cada etapa
del desarrollo infantil, por lo que para que sea efectiva se debe partir de un
diagnéstico a la familia para sobre su base propiciar la reflexion, la ayuda y la
sensibilizacion, asi como la movilizacion de los rasgos positivos de la personalidad

en funcién de las acciones educativas, propiciando el desarrollo individual y social.

La orientaciéon a la familia significa ayuda pedagdgica y psicoldgica, dirigida a elevar
el sistema de conocimientos de los padres a un nivel superior lo que permite actuar y
estimular el desarrollo de sus nifios de acuerdo al modelo educativo cubano para la
Educacion Preescolar.

La orientacion a la familia suministra conocimientos, desarrolla habilidades, actitudes
y convicciones, ayuda a argumentar opiniones, estimula intereses y consolida la
motivacion. Esta labor debe repercutir en el autodesarrollo de la familia, de forma tal
gque sus miembros se autocritiquen, se autoeduquen y se autorregulen en el
desemperio de su funcién formativa.

La orientacién a la familia se realiza en coordinacién con agencias y agentes®®
comunitarios de forma diferenciada, teniendo en cuenta las caracteristicas
individuales de los nifios y los padres, para ello es necesario que estos ultimos
dominen las caracteristicas de los nifios de tres a cuatro afios de edad vy la
importancia de su papel en el desarrollo de las habilidades intelectuales en la
formacioén de la personalidad del nifio de edad preescolar.

3 Blanco Pérez, Antonio. Introduccion a la sociologia de la Educacién. Facultad de Ciencias de la
Educacion, formato digital. — Habana: Instituto Superior Pedagégico “Enrique José Varona”, 1997. p.
123.
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1.4 El desarrollo de habilidades intelectuales en las edades de tres a cuatro
afnos.

El desarrollo de las habilidades en nuestro pais no es una preocupacion solo de
estos tiempos; desde épocas anteriores ya los grandes pedagogos, aungue no se
expresaran explicitamente en estos términos, insistian en la necesidad de que los
educandos observaran y reflexionaran ante distintas situaciones de aprendizaje que
se les indicaban, el objetivo era lograr en los alumnos la asimilacién consciente de
los conocimientos y su aplicacion.

El término habilidad, independientemente de las distintas acepciones que cobra en la
literatura psico-pedagogica moderna; es generalmente utilizada como un sinénimo de
saber hacer. Las habilidades permiten al hombre poder realizar una determinada
tarea.

Diferentes psicologos y pedagogos han sostenido debates sobre el desarrollo de las
habilidades, se destacan entre los consultados los soviéticos: Danilov, M. A. y
Skatkin**, Pretovsky, A.V®. y los cubanos Brito Fernandez, H.*®, Alvarez de Zayas,
C.*, Barreras Hernandez, F.*, entre otros. Alin persisten dificultades en la seleccion
y empleo de los recursos mas eficaces para el desarrollo de habilidades en la
practica educativa y en la concepcion de los mismos como un sistema; asi como en
la contribucion que debe aportar cada nivel de ensefianza en dicho proceso.

Ferrer Madrazo, M.* en sus estudios expresa las dos principales tendencias sobre
la evolucion del concepto de habilidad referente a: los que definen la habilidad como
un habito culminado y los que la definen como una accion creadora en constante

perfeccionamiento.

“Danilov, M. A y Skatkin, M. N. Didactica de la escuela media, Editorial Libros para la Educacion, La
Habana, 1978. p. 49.

“petrovski, A.: Psicologia general. Manual didactico para los Institutos de Pedagogia, Editorial
Progreso, Moscu, 1986. p. 41.

“*Brito Fernandez, Héctor.: Capacidades, habilidades y habitos. Una alternativa teérica, metodologica
y practica. Primer coloquio sobre la inteligencia. ISP " E. J. Varona ", Ciudad de La Habana, 1989.

4" Alvarez de Zayas, C. El disefio curricular. Editorial Pueblo y Educacién. Ciudad de La Habana,
2001. p. 75

“*Barreras Hernandez, F. Los resultados de investigaciéon educacional. -- En: Conferencia en Centro
de estudios del Instituto Superior Pedagogico “Juan Marinello”, Matanzas, 2004 (soporte digital)

° Ferrer Madrazo, M. Modelo para la evaluacién del desarrollo de habilidades pedagdgicas
profesionales de los maestros de la Educacion Primaria, Tesis doctoral, Ciudad de La Habana, 2003.
p. 85.
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Petrosky, A. entiende por habilidad “... el dominio de un sistema complejo de
actividades psiquicas y préacticas, necesarias para la regulacion conciente de la
actividad, de los conocimientos y de los habitos que posee el sujeto”. Dicha
definicion precisa que la habilidad tiene un caracter sistémico cuyas acciones
tedricas y practicas no estan relacionadas de forma simple y al azar, cuyos
componentes tienen que estar indisolublemente unidos para poder hablar de
habilidad; la finalidad uUltima de toda habilidad es la interaccion regulada de los
sujetos sobre los objetos, a través de la actividad.

En el mismo sentido se pronuncian Danilov, M.A. y Skatkin, M. N°!, para estos
autores la habilidad es *“la capacidad adquirida por el hombre de utilizar
creadoramente sus conocimientos y habitos, tanto durante el proceso de actividad
tedrica como préctica”.

El autor Spirin, L. F.>2, hace un anélisis en su obra de diferentes definiciones sobre
habilidad, entre las que se destacan:

e Platonov, K. K. "la habilidad es la capacidad de realizar una actividad o accion
determinada en nuevas condiciones creadas en base de los conocimientos y
habitos antes adquiridos". "La habilidad es la capacidad del hombre de realizar
cualquier actividad o accion en base de la experiencia obtenida con
anterioridad".

e Semarin, Y. A. "las habilidades son acciones relacionadas con el
funcionamiento de la conciencia y el razonamiento”.

Petrovski A. V.>® precisa que "...la habilidad es el dominio de un complejo sistema
de acciones psiquicas y practicas necesarias para una regulacion racional de la
actividad, con la ayuda de los conocimientos y habitos que la persona posee...".

Segun él las habilidades son elementos importantes del aprendizaje, pues

constituyen el dominio de los métodos de utilizacion de las informaciones indicadas

%0 Petrosky, A. (1980). Psicologia General. Manual didactico para los Institutos de Pedagogia Editorial
Progreso. Moscu (Pag. 188).

*! Danilov, M. Ay Skatkin, M. N. Didactica de la escuela media, Editorial Libros para la Educacion, La
Habana, 1978. p. 69.

*?Cordero Hernandez, A. M. Propuesta de una alternativa metodoldgica para desarrollar la habilidad
de direccion de las actividades programadas en el circulo infantil en las estudiantes de Licenciatura en
Educacién Preescolar. Tesis de Maestria. Ciudad de La Habana. 1999. p.14.

*3petrovski, A.: Psicologia general. Manual didactico para los Institutos de Pedagogia, Editorial
Progreso, Mosc, 1986. p. 23.
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para la seleccién y el control correcto de los procedimientos y operaciones en
correspondencia con las condiciones de las tareas y los fines planteados, que para
aprender; hay que formar y desarrollar las habilidades.

Brito Hernandez, H plantea que la habilidad es “...aquella formacion psicologica

ejecutora particular constituida por el sistema de operaciones dominadas que
garantiza la ejecucién de la accién del sujeto bajo control consciente”.>*

La autora asume la anterior definicion, en la misma se sefiala con claridad como esta
estructurada la habilidad y que en ellas las operaciones estan supeditadas a la
accion sentando la secuencia l6gica de su formacién y desarrollo.

La habilidad es un componente psicolégico que integra la compleja estructura de la
personalidad, vinculado a su funcion reguladora ejecutiva, constituida por el sistema
de acciones sistematizadas que garantiza la ejecucién de la actividad del sujeto bajo
control consciente, que se forma, desarrolla y manifiesta en la actividad y constituye
un importante aspecto para dominarla.

Las habilidades son elementos importantes del aprendizaje, pues constituyen el
dominio de los métodos de utilizacion de las informaciones indicadas para la
seleccion y el control correcto de los procedimientos y operaciones en
correspondencia con las condiciones de las tareas y los fines planteados. Para
aprender; hay que formar y desarrollar las habilidades.

Alvarez de Zayas, C.*°, plantea que una habilidad constituye un sistema complejo de
operaciones necesarias para la regulacion de la actividad; precisa dos etapas en la
adquisicion de la habilidad: la etapa de formacion de la habilidad y la de su
desarrollo.

Se coincide con los criterios planteados por Alvarez de Zayas, C. al referirse a las
etapas de la formacion de la habilidad; la primera etapa comprende la adquisicion
consciente de los modos de actuar, cuando bajo la direccion del maestro o profesor
el alumno recibe la orientacién adecuada sobre la forma de proceder. Esta etapa es

fundamental para garantizar la correcta formacién de la habilidad.

**Brito Hernandez, Héctor: Capacidades, habilidades y habitos. Una alternativa teérica, metodolégica y
practica. La Habana. Primer Coloquio sobre la Inteligencia. ISP. Enrique J. Varona. -1990, p.34.

*° Alvarez de Zayas, C. La Escuela en la Vida. Editorial Félix Varela, La Habana. 1999. p. 118.
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La segunda etapa, que determina el desarrollo de la habilidad, comienza cuando una
vez adquiridos los modos de accion, se inicia el proceso de ejercitacion, es decir, de
uso de la habilidad recién formada en la cantidad necesaria y con una frecuencia
adecuada, de modo que vaya haciendo cada vez mas facil de reproducir o usar, y se
eliminan los errores.
Cuando se garantiza la suficiente ejercitacion, decimos que la habilidad se desarrolla.
Son indicadores del buen desarrollo de la habilidad, la rapidez y correccion con que
la accion se ejecuta.
Se entiende oportuno establecer la secuencia de pasos a tener en cuenta en la
formacion de las habilidades expresada por Lépez Lépez, M.>®.
e Determinar las acciones que componen la habilidad.
e Precisar los conocimientos y habitos que requiere la formacion de la habilidad
de que se trata.
e Establecer la secuencia de operaciones que le den cumplimiento a las
acciones hasta lograr su adquisicién.
e Comprobar ante nuevas situaciones el nivel alcanzado en el desarrollo de la
habilidad.
Las fuentes consultadas, coinciden en reconocer el vinculo existente entre
conocimiento y habilidad. La estructura de una habilidad dada incluye siempre
determinados conocimientos (tantos especificos, como generales), asi como de un
sistema operacional que permita explicar concretamente dichos conocimientos. Es
necesario entonces enfatizar que el conocimiento es efectivo (existe realmente) en
tanto es susceptible de ser aplicado, de ser utilizado en la realizacion de actividades
determinadas y en la medida en que esto ocurre asi, es ya un saber hacer , es ya
habilidad.
Visto de esta manera se evidencia el hecho de que las habilidades se desarrollan
sobre la base de la experiencia del sujeto, de sus conocimientos y de los habitos que

€l ya posee. Por otra parte si el habito se forma sobre la base de una habilidad inicial,

56Lépez Lépez, M. Saber ensefiar, describir, definir y argumentar. Ed. Pueblo y Educacién. La
Habana, 1990. p.49.
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posteriormente, en la medida en que se adquiere el habito, la habilidad se refuerza y
se perfecciona.

En la edad preescolar la adquisicion de conocimientos tiene lugar con un ritmo
rapido, se forma el lenguaje, se perfeccionan los procesos cognoscitivos y el nifio
domina las formas méas sencillas de la actividad intelectual. El aseguramiento del
desarrollo intelectual del nifilo preescolar es muy importante para toda su futura
actividad.

V.. Yadeshko®’ define por: desarrollo intelectual el conjunto de transformaciones
cuantitativas y cualitativas que tienen lugar en la actividad mental del nifio de
acuerdo con la edad, el enriquecimiento de la experiencia y bajo las influencias
educativas.

Este autor considera que la asimilacion del sistema de conocimientos, la adquisicion
de la experiencia acumulada, el desarrollo del razonamiento creador y el dominio de
los métodos para la actividad cognoscitiva, necesarios para adquirir nuevos
conocimientos, son los indices fundamentales del desarrollo intelectual. El
conocimiento de las leyes y posibilidades del desarrollo intelectual permite organizar
correctamente la educacion intelectual de los nifios de edad preescolar.

Teniendo en cuenta lo antes expuesto, la autora de esta investigacion comparte las
ideas de V.I. Yadeshko que define la educacion intelectual, “...es la influencia
orientada que ejercen los adultos sobre el desarrollo de la actividad mental de los
nifios”. >

Uno de los aspectos mas importantes de la educacion intelectual en los nifios
preescolares es el conocimiento del mundo circundante, ya que permite sentar las
bases para la formacion de una concepcion cientifica del mundo, posibilita la
formacién de conocimientos y representaciones sobre los objetos, la naturaleza y la
vida social; ocupando un papel de vital importancia el desarrollo de las habilidades
intelectuales como: la observacion, la conversacion, la descripcion, la comparacion,
la modelacion, entre otras.

M. Lopez sefiala que la observacién es: ...la percepcion voluntaria, premeditada,

planificada, de los objetos o fendmenos del mundo circundante. Es una forma activa

* Yadeskho. V.I. pedagogia Preescolar, Editorial. Pueblo y Educacién, La Habana 1983, p.196.
*®Idem. p. 197.
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del conocimiento de la realidad que se percibe mediante los sentidos y que se
denominan con la palabra. >°
Para lograr la efectividad en el desarrollo de la habilidad de observacion es necesario
cumplir con los siguientes requisitos®:
e Ser claro y preciso al plantear a los nifios los objetivos de la observacion. El
objetivo debe ser interesante para lograr la atencion voluntaria en los nifios.
e Desarrollar la habilidad de observacion de una forma planificada, continua,
esto no debe ser un esquema, sino que depende de las tareas didacticas que
se persiguen, la edad de los nifios y el conocimiento que posean del objeto o
fenbmeno a observar.
e Seleccionar el objeto segun la edad de los nifios, asi como de acuerdo con el
volumen de representaciones que se formaran.
e Lograr la independencia y gran actividad intelectual por parte de los nifios.
e Acompafar este proceso con un lenguaje claro y concreto.
El desarrollo de la habilidad de observacion permite determinar las caracteristicas o
rasgos de los objetos, fenbmenos o procesos objeto de estudio (generales,
particulares y esenciales), conlleva a que los nifios aprendan a dirigir su atencién en
orden logico, a que distingan las cualidades mas significativas de los objetos y sus
detalles, lo que favorece a que se apropien de categorias como: todo-parte, lo
general- particular-esencial, entre otras.
El mundo que rodea a los nifios ejerce una gran influencia sobre el desarrollo infantil,
los conocimientos que sobre este aspecto recibe desarrolla su percepcion, premisa
basica para el desarrollo de la habilidad de observacion.
El dominio de las acciones sensoriales en accion con los objetos del mundo que le
rodea, permite el desarrollo del nifio de edad preescolar, que resulta fundamental
para todas sus posteriores adquisiciones y formaciones cognoscitivas e intelectivas.

Por esta razon constituy6 el campo de accion de la investigacion que se ha realizado.

* Lopez Lopez, M. ¢Cémo ensefiar a determinar lo esencial?, Editorial. Pueblo y Educacion, La
Habana 1990, p. 7.

® Cruz Cruz, C.L. Materiales docentes sobre la metodologia de la ensefianza del Conocimiento del
Mundo Circundante, Editorial. Pueblo y Educacion, La Habana. 1989. p.10.
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1.5 Caracteristicas de los nifios de tres a cuatro afios de edad.

Entre los tres y cuatro aflos se producen transformaciones en numerosas esferas del
desarrollo que hacen a esta edad cualitativamente diferente a los afios anteriores.
Marca el inicio de la edad preescolar, lo que no significa simplemente un cambio de
etapa de la vida, sino el comienzo de nueva fase con caracteristicas muy particulares.
A finales de los tres afios ya el pequefio est4 preparado para pasar a un nuevo
periodo de la nifiez lo que esta basado en las adquisiciones obtenidas en la edad
temprana, que se manifiestan en todos los aspectos: fisico, intelectual, emocional,
social.

En esta etapa se acelera el desarrollo cognoscitivo que determina una enorme
necesidad de conocimiento del nifio, que se expresa en las innumerables preguntas
gue realiza sobre todo lo que le rodea.

El desarrollo emocional de estos nifios esta afectado, a comienzo de esta edad, por
la “crisis de los tres afios”, constituyendo una etapa decisiva en el desarrollo de su
personalidad, la superacién de la crisis esta muy ligada a la creacion de nuevas
realizaciones que interesen al nifio y lo hagan sentirse capaz y seguro de realizarla.
En cada etapa el nifio tiene una serie de necesidades, intereses, aspiraciones que
caracterizan sus condiciones internas, las que se satisfacen a través de las formas
de actividad y comunicacion tipicas de dicha etapa.

En la edad temprana las necesidades del nifio se satisfacen a través de las
actividades con objetos pero en la medida en que el nifio va dominando esta forma
de actividad, va alcanzando un desarrollo mayor que condiciona el surgimiento de
nuevas necesidades y motivos que ya no puede satisfacer a través de las acciones
con objetos: el nifio desea conocer mas sobre el mundo que lo rodea, quiere ser y
actuar como adultos y estas necesidades los satisface en el juego.

Por lo tanto, el nifio requiere de otras formas de actividad y relacién con los adultos
que le permitan satisfacer sus nuevas inquietudes, las nuevas necesidades y
posibilidades alcanzadas por los nifios entran en contradiccion con las formas de

actividad y comunicacién propia de la etapa. “Estas contradicciones, que son las
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fuerzas motrices del desarrollo psiquico, originan los periodos criticos o crisis del
desarrollo, que marcan el transito de una etapa a otra, cualitativamente superior”®*,
La crisis de los tres afios no constituye un fendmeno negativo, sino el momento de
salto en el desarrollo, en el cual tiene lugar una reestructuracion de la personalidad
gue marca el inicio de una nueva fase de desarrollo.

Es por ello que durante la crisis se produce una aparente desorganizacion de la
conducta; el nifio que habia sido obediente, de pronto se manifiesta con
negativismo, obstinado, se rebela y lucha por su independencia.

En este periodo resulta muy importante la forma en que el adulto se relacione con el
nifo, ya que los intentos de tratarlos “como antes” implican la agudizacion de las
manifestaciones de la crisis y pueden determinar la fijacion de rasgos negativos de la
conducta, tales como el negativismo, la obstinacién. También pueden mantenerse a
lo largo de todo la etapa preescolar.

Por ello, debe ser un comportamiento tactico del adulto concederle con frecuencia el
maximo posible de su independencia. Con ello se disminuyen las manifestaciones de
crisis, aungque no queden eliminadas por completo.

Esto se debe a que la apreciaciéon que los nifios tienen de sus posibilidades, no se
corresponden con la realidad de lo que son capaces de hacer, 0 sea, sus
pretensiones estan muy por encima de sus fuerzas.

Para satisfacer su necesidad de ser como los adultos y hacer las mismas cosas que
ellos, no les queda otro recurso que recurrir al juego. Por esta razén la crisis de los
tres afios se resuelve a través de las acciones ludicas vy la tarea de la familia es
ayudar al nifio a dominar el juego.

Una educacion adecuada requiere que la familia se dé cuenta a tiempo de las
crecientes posibilidades del nifio, asi como de la forma de satisfacerlas,
proporcionandole nuevos tipos de actividad, de comunicacién y relacion.

Por lo que se puede concluir de que la crisis de los tres afios es un fendmeno
pasajero y que las nuevas formaciones psicoldgicas que surgen, relacionadas con
este periodo, como el surgimiento de la autoconciencia, o sea la capacidad de

distinguirse a si mismo del resto a las personas, compararse con los demas,

®'Colectivo de autores. La personalidad, su diagnostico y su desarrollo. Editorial Pueblo y Educacion.
Ciudad de la Habana, 2004. P.195.
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indudablemente constituyen un gran avance dentro del desarrollo psiquico, donde se
crean las premisas necesarias para la formacion de la personalidad infantil.
Conclusiones del capitulo I.

Es el contexto familiar la primera fuente de aprendizaje, donde se aprende a
aprender, a hacer, a convivir; en consecuencia la familia tiene un papel fundamental
y més aun en los primeros afios de vida de los nifios, correspondiéndole crear las
condiciones materiales y objetivas, para que sus hijos aprendan en la misma medida
qgue los adultos que conviven en el hogar puedan enriquecer lo aprendido.

La sistematizacion teodrica, permitié definir el papel de la familia en el desarrollo de
las habilidades intelectuales de los nifios de edad preescolar como un proceso
continuo y sistematico, que requiere de la preparacion de los miembros de la familia
para que adquieran los conocimientos necesarios que le permitan insertarse en el
desarrollo de las habilidades intelectuales de los nifios de acuerdo a las
caracteristicas de su edad y valorar en ellos los logros alcanzados.

En Cuba donde se ha desarrollo una politica educativa de estado que ha permitido
garantizar educacion de calidad para todos, se mantiene un proceso continuo de
perfeccionamiento del sistema educativo y las investigaciones aportan importantes
resultados para ello. En la educacion preescolar se necesita alin mejorar la
orientacion de la familia para que pueda contribuir al desarrollo de las habilidades
intelectuales en general y la habilidad de observacién en especifico a través del

Programa "Educa a tu hijo".



Il ESTRATEGIA PEDAGOGICA PARA ORIENTAR A LA FAMILIA EN EL
DESARROLLO DE LA HABILIDAD DE OBSERVACION EN LOS NINOS DE TRES A
CUATRO ANOS DEL PROGRAMA “EDUCA A TU HIJO” DEL CONSEJO
POPULAR MATANZAS OESTE

En este capitulo se responden a la segunda y tercera preguntas cientificas de la
investigacién. Se obtiene un diagndstico que evidencia el estado actual de la
orientacion a la familia para desarrollar la habilidad de observacion en los nifios de
tres a cuatro afos del Programa “Educa a tu Hijo” del Consejo Popular Matanzas
Oeste. Se presenta la estrategia pedagdgica elaborada para resolver el problema de

la investigacion y se valora la misma.

2.1 Diagndstico acerca de la orientacion a la familia para el desarrollo de la

habilidad observacion.

La fase diagnostica fue realizada durante el curso escolar 2009-2010. En ella se

aplico la entrevista a la promotora y ejecutoras del Consejo Popular Matanzas Oeste;

la encuesta a las familias de los nifios de tres a cuatro afios del Programa “Educa a

tu Hijo” de este Consejo; se revisaron los documentos de la promotora y ejecutoras;

fueron observadas actividades de este programa realizadas con los nifios de tres a

cuatro afos.

2.1.1 RESULTADOS DE LA ENTREVISTA REALIZADA A LA PROMOTORA DEL

PROGRAMA “EDUCA A TU HIJO” CONSEJO POPULAR MATANZAS OESTE.

Se realizo la entrevista (anexo 1) a la promotora del Consejo Popular Matanzas

Oeste, con el objetivo de adquirir informacién sobre su criterio acerca de la

orientacion que recibe la familia con respecto al desarrollo de la habilidad de

observacion en los nifios de tres a cuatro afios.

Los resultados obtenidos fuero los siguientes:

e La entrevistada consider6 importante el desarrollo de las habilidades

intelectuales para el desarrollo integral de los nifios de tres a cuatro afios,
porque las habilidades permiten que el nifio asimile con mayor facilidad los

diferentes contenidos y conocimientos que se le ofrecen.
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Sobre si la familia juega un papel importante en el desarrollo de las
habilidades intelectuales en sus hijos, la promotora planteé que si, pues la
familia es la maxima responsable de la educacion de sus hijos y es en el
hogar donde ella puede contribuir a familiarizar al nifio con todo lo que le

rodea.

La promotora argument6é que “orientacion a la familia” es la forma o via que
se utiliza para preparar a la misma en todos los aspectos requeridos y

necesarios para desarrollar integralmente a los nifios.,

Entre las vias que mas utiliza por la promotora para preparar a las ejecutoras
en el conocimiento sobre el desarrollo de las habilidades intelectuales en los
nifios de edad preescolar menciona el intercambio directo con la ejecutora y
la actividad metodoldgica.

Con respecto a la preparacion que posee la promotora sobre cémo desarrollar
la habilidad de observacion en los nifios de tres a cuatro afos, refirid que en
su carrera profesional el tema fue abordado en asignaturas generales y que
ha realizado consultas sobre el tema en los documentos normativos
establecidos, pero que su preparacion no es suficiente para una buena
orientacion dirigida a las habilidades en general y en especifico a la habilidad
de observacion.

Reconoce que la orientacion que se realiza no tiene un caracter sistematico y
no siempre pueden colaborar con la familia directamente en el hogar. En lo
referente a qué actividades sugiere que puedan realizar las ejecutoras para
orientar a la familia en el desarrollo de la habilidad de observacion en los nifios

de tres a cuatro afios, responde que a través de la propia actividad conjunta.

La informacién obtenida mediante el analisis de las respuestas del instrumento

aplicado permitio llegar a la conclusion que la preparacion que tiene la promotora es

insuficiente para garantizar una orientacion de calidad dirigida al desarrollo de las

habilidades en general y en particular a la habilidad observacion; desconoce las

diferentes vias que pueden ser utilizadas en la preparacién de las ejecutoras en el
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conocimiento sobre el desarrollo de las habilidades intelectuales en general y en
particular la habilidad observacion.

2.1.2 RESULTADOS DE LA ENTREVISTA REALIZADA A LAS EJECUTORAS DEL
PROGRAMA “EDUCA A TU HIJO” DEL CONSEJO POPULAR MATANZAS
OESTE.

Fueron entrevistadas siete ejecutoras del Consejo Popular Matanzas Oeste con el
objetivo de constatar la preparacidon que poseen para orientar a la familia en el
desarrollo de la habilidad de observacion en los nifios de tres a cuatro afios (anexo
2). El procesamiento de las respuestas permitié reconocer que:

e ElI 100% de las ejecutoras consideran importante el desarrollo de las
habilidades intelectuales para la formacion integral de los nifios de edad
preescolar; el 57.2% la conciben como la forma de adquirir los conocimientos
con mayor facilidad; el 28.5% evidencia el desarrollo de las habilidades
intelectuales como la via para conocer todo lo que rodea al nifio; el 14.3% la
conciben como la manera que permite interrelacionar al nifio con el mundo
circundante y comunicarse con mayor facilidad con los adultos y otros nifios.

e Sobre cudles son las habilidades intelectuales que se desarrollan en los nifios
de edad preescolar; el 42.3% mencionaron como habilidades intelectuales:
observacion, conversacion, descripcion y comparacién; el 28.5% hizo
referencia como habilidades intelectuales a la observacion y conversacion; el
14.6% expresé como estas habilidades solo la conversacion; el 14.6% hizo
mencion solo como habilidad intelectual el juego y la modelacion.

e EI 100% de las ejecutoras consideran importante el papel que juega la familia
para desarrollar las habilidades intelectuales en sus hijos; el 28.6% plantean
que la familia juega el papel rector en la educacién de sus hijos; el 14.3%
precisa que la familia junto con el personal que representa el Programa
“Educa a tu Hijo” son los responsables de ensefarle al nifio como expresarse
correctamente y para esto el desarrollo de las habilidades intelectuales son de
gran importancia; el 57.1% expresa que la familia juega un rol importante en el
desarrollo de las habilidades intelectuales de sus hijos pero no siempre saben

como desarrollar las habilidades en el hogar.
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En cuanto a las vias que se pueden utilizadas para preparar a la familia en el
desarrollo de la habilidad de observacion de los nifios de tres a cuatro afos; el
42.3% de las ejecutoras entrevistadas solo mencionaron la actividad conjunta
como via; el 28.5% hicieron referencia a las visitas al hogar; el 14.6%
expresaron solo la actividad demostrativa como via a utilizar; el 14.6%
mencionaron el juego.

El 71.4% sugiri6 que en las actividades conjuntas para desarrollar la
habilidad de observacion se pueden trabajar los contenidos del area de
Lengua Materna y Mundo de los Obijetos; el 14,2% precis6 como contenidos a
trabajar los referentes al area del Conocimiento del Mundo Social; el 14.2%
sugiri6 que para desarrollar la habilidad de observacion se puede trabajar en
las actividades conjuntas los contenidos relacionados con el Conocimiento del
Mundo Natural.

Sobre si es importante la orientacién a la familia para el desarrollo de la
habilidad de observacion en los nifios de tres a cuatro afios, el 28.5% de las
ejecutoras considera muy importante la orientacién a la familia y el 75.4% lo
considera importante. El 42.8% considera la orientacion a la familia muy
importante porque es un aspecto que permite que la familia influya en el
desarrollo integral de sus nifios; el 42.8% plantea que cuando la familia es
capaz de desarrollar la habilidad de observaciéon en sus hijos, estos adquieren
mayor conocimiento del mundo que los rodea; el 14.4% precisa que al estar
orientada la familia, esta puede lograr mayor comunicacion con sus hijos.

El 57.1% de las ejecutoras plantean que en la reunion mensual que realiza la
promotora se precisa como trabajar los contenidos de las diferentes areas de
desarrollo, pero no se precisa sistematicamente en estas reuniones como
trabajar el desarrollo de la habilidad de observacion en los nifios de esta
etapa; el 42.9% argumenta que en las actividades metodologicas
desarrolladas por la promotora, ellas no reciben orientaciones para trabajar

con la familia la habilidad de observacion.
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Las ejecutoras reconocen el papel de la familia y la necesidad de la orientacion que
se le ofrece a esta para desarrollar las habilidades intelectuales en sus hijos, siendo
de vital importancia para lograr el desarrollo integral de los nifios. Sin embargo solo
precisan como vias para preparar a la familia las actividades conjuntas y las visitas al
hogar, lo que evidencia que desconocen otras. Estas consideran que se
desaprovechan algunas vias en su preparacion y en la de las familias para lograr el
trabajo a desarrollar con las habilidades intelectuales y la habilidad de observacion.
2.1.3 RESULTADOS DE LA ENCUESTA REALIZADA A LA FAMILIA DEL
PROGRAMA “EDUCA A TU HIJO” DEL CONSEJO POPULAR MATANZAS
OESTE.

Fueron encuestadas 25 familias (anexo 3) de los nifios de tres a cuatro afios del
Programa "Educa a tu Hijo" con el objetivo de constatar la orientacion que recibe la
familia para desarrollar la habilidad de observacion en sus hijos.

e ElI 149 % plante6 que las habilidades intelectuales son una actividad
importante y necesaria donde el niflo aprende sobre el mundo que le rodea, el
24,5 % opin6 que las habilidades intelectuales son una actividad que
desarrolla conocimientos y habitos en los nifios, el 31,8% precisé que las
habilidades intelectuales son una actividad propia del nifio de tres a cuatro
afos y el 28,8% plante6 que las habilidades intelectuales son un sistema de
acciones psiquicas y practicas necesarias para una regulacion racional de la
actividad.

e EI 19.2 % de los padres considero que la ejecutora los orienta siempre para
trabajar el desarrollo de las habilidades intelectuales en sus nifios, 66.1%
precisO que a veces son orientados para desarrollar las habilidades
intelectuales en sus hijos y el 14.7 % respondié que no son orientados por la
ejecutora para trabajar la habilidad de observacion en sus nifios.

e EI 7,5% sefial6 como habilidad intelectual que desarrolla en sus nifios el canto
y la observacién, el 84.9% determiné como habilidad intelectual que trabaja
con sus hijos los juegos de roles y el 3.9% marcé como habilidad intelectual la

explicacion.
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Sobre si la familia aborda en las actividades que realiza con sus hijos las
habilidades intelectuales u otros aspectos relacionados con las mismas, el
66.1% marcO que si las aborda y el 33.9% determind que a veces tiene
presente las habilidades intelectuales para desarrollarla en sus nifios a través
de las actividades que realizan.

En cuanto a las vias que utiliza la ejecutora para preparar a la familia para
desarrollar la habilidad de observacion en sus hijos, el 66.9% determindé como
vias la actividad conjunta y la reunion de padres, el 17,3% destacd las
actividades demostrativas como via para preparar a la familia y el 15.8%
precisé que dentro de las vias de preparacion a la familia se puede utilizar la
charla de padres.

El 100% de la familia encuestada no marcé el indicador de qué otras
actividades pueden ser utilizadas por la ejecutora para preparar a la familia
para desarrollar las habilidades intelectuales en sus hijos.

El resultado de la encuesta evidencié que existen dificultades en su orientacion, por

las razones que se exponen a continuacion:

Aunque la familia se inserta de forma positiva en la actividad conjunta, sus
métodos de participacion no son los mas adecuados, desconocen las
acciones para desarrollar las habilidades intelectuales en sus hijos
especificamente la habilidad de observacion.

Poseen poca orientacién sobre qué acciones realizar y que medios didacticos
utilizar en el hogar para desarrollar las habilidades intelectuales con sus hijos.
Por lo que se consideré que la familia posee poco conocimientos sobre esta

tematica.

2.1.4 RESULTADOS DE LA OBSERVACION DE LAS ACTIVIDADES CONJUNTAS
DEL PROGRAMA “EDUCA A TU HIJO” DEL CONSEJO POPULAR MATANZAS
OESTE.

Fueron observadas diez actividades conjuntas (anexo 4) con el objetivo de verificar

coémo se orienta a la familia para desarrollar la habilidad de observacion en los nifios

de tres a cuatro afios del Programa “Educa a tu Hijo”, teniendo en cuenta los criterios
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de calidad que se deben cumplir en cada una de ellas. Se atendieron en las
actividades grupales 25 familias.

Se constato que en el 100 % de las actividades grupales se crearon las condiciones
necesarias para realizarlas. El tema relacionado con el desarrollo de la habilidad de
observacion fue tratado en tres actividades grupales, lo que representa el 30%.

La calidad de las actividades observadas se comportd de la manera siguiente: la
ejecutora conversa con la familia sobre las acciones que realizaron en el hogar
sobre lo orientado, el 25,7% hace mucho énfasis en cémo lo lograron, el 23,2% no
menciona quiénes participaron en esta labor, el 51,1% de la familia es del criterio
que le resulta dificil realizar con sus nifios actividades diferentes para desarrollar la
habilidad de observacion y no saben que otros materiales emplear al no ser los
orientados por la ejecutora.

En el 54.8% de las actividades observadas la ejecutora no explicito, en la
orientacion a la familia, como realizar acciones que permitieran desarrollar la
habilidad de observaciéon y no profundiz6 en la importancia de utilizar diferentes
medios didacticos, objetos y juguetes en el hogar para desarrollar esta habilidad. Se
atienden las diferencias individuales de los miembros de la familia en un 34,8%. Se
promueve el intercambio entre las familias en un 41,2%, pero el 58,8% no participa
en los intercambios debido a poco conocimiento que poseen sobre el tema.

En las observaciones realizadas se constatd que a pesar del valor educativo de las
diferentes actividades grupales observadas, la ejecutora desaprovecha algunas vias
en la orientacion a la familia para desarrollar la habilidad de observacion en sus
nifios, lograr que promuevan las interacciones y el caracter cooperativo entre las
familias, entre los nifios y de la familia con su nifio, obviando la influencia de la
accion grupal y son pocos los temas tratados y las acciones demostrativas sobre
como desarrollar la habilidad de observacion y su importancia para lograr el
desarrollo integral de los nifilos en esta etapa evolutiva, careciendo la familia de
conocimientos acerca de la tematica.

2.1.5 ANALISIS DE LOS RESULTADOS DE LA REVISION DE DOCUMENTOS:

Se realiz6é un muestreo de documentos (anexo 5) de la promotora y ejecutoras del

Consejo Popular Matanzas Oeste, con el objetivo de constatar como realizan la

41



orientacion a la familia para desarrollar la habilidad de observacion en los nifios de

tres a cuatro afios del Programa “Educa a tu Hijo”.

Se revisaron 10 planes de preparaciéon de la promotora. Se pudo constatar que

cumplen con los componentes establecidos para su planificacion.

En cuanto al tratamiento que se le da a las habilidades intelectuales; solo en
el 30% de los planes de preparacion se constatd que se hace referencia a la
habilidad de conversacion utilizando contenidos del area de Lengua Materna,
no se precisan en los planes en sentido general el tratamiento a las

habilidades intelectuales.

En el 80% de los planes no esta implicito el trabajo a realizar para desarrollar
la habilidad de observacion; en el 20% se expresa de forma general como
desarrollar la habilidad de observacion. En el 100% de los planes se le da
tratamiento a los contenidos del area de Lengua Materna, en el 60% se
trabajan los contenidos del Conocimiento del Mundo de los Objetos y sus
Relaciones; en el 20% se precisan los contenidos del area del Conocimiento

del Mundo Social.

En el 100% de los planes se constatd que la promotora no tiene previsto el
tratamiento que se le debe brindar a las caracteristicas de los nifios de tres a
cuatro afos. En el 10% de los planes solo se trabajan aspectos referentes a la

crisis de los tres afios y la via utilizada es la orientacion metodolégica.

Solo en el 20% de los planes se constatd el tratamiento que se le da a la
orientacion a la familia en cuanto a como trabajar con sus hijos los contenidos
de las areas del desarrollo de Lengua Materna y el Conocimiento del Mundo
de los Objetos y sus relaciones. En el 100% de los planes para la orientacion
a la familia, no se precisa como trabajar el desarrollo de la habilidad de

observacion.

Se revisaron 14 actividades planificadas por las ejecutoras. Se pudo constatar que

cumplen con los componentes establecidos para su planificacion.
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En el 100% de las actividades planificadas se constatd que no se le da
tratamiento a las habilidades intelectuales y no se precisa el trabajo a realizar
por la familia para desarrollar la habilidad de observacién a través de los
diferentes contenidos de las areas del desarrollo. En el 60% de las actividades
se le da tratamiento a los contenidos del area de Lengua Materna enfatizando
en el desarrollo de la expresion oral. En el 40% de las actividades se trabajan
y precisan los contenidos del area del Conocimiento del Mundo de los
Objetos.

En el 100% de las actividades planificadas por la ejecutora para orientar a la
familia no se abordan las caracteristicas de los nifios en la etapa de tres a
cuatro afos, incluyendo la crisis del desarrollo en este periodo evolutivo.

En la estrategia elaborada de orientacion a la familia no se prevé el trabajo a
realizar para desarrollar la habilidad de observacién en los nifios de tres a

cuatro anos.

Las principales dificultades fueron:

No es suficiente el trabajo realizado para orientar a la familia sobre la
importancia del desarrollo de las habilidades intelectuales en los nifios de tres
a cuatro afos para lograr su desarrollo integral.

No se orienta a la familia en las actividades planificadas utilizando los
contenidos de todas las areas del desarrollo, por lo que no se prepara a la
familia sistematicamente para lograr que en el hogar pueda desarrollar la

habilidad de observacion utilizando estos contenidos.

El diagndstico evidenciéo que la orientacion que recibe la familia no contribuye al

desarrollo de las habilidades intelectuales y especificamente la habilidad de

observacién, por eso se elaboré una estrategia pedagdgica dirigida a modificar esta

situacion.

2.2 ESTRATEGIA PEDAGOGICA PARA ORIENTAR A LA FAMILIA EN EL
DESARROLLO DE LA HABILIDAD DE OBSERVACION EN LOS NINOS DE TRES
A CUATRO ANOS DEL PROGRAMA “EDUCA A TU HIJO” DEL CONSEJO
POPULAR MATANZAS OESTE.

43



Estrategia es el vocablo que proviene del latin “...arte de dirigir las operaciones
militares; trazar acciones para dirigir un asunto...”, para esta investigacion fue

importante considerar que las estrategias son “... un plan de accion a largo plazo

estrechamente interrelacionado, lo cual favorece alcanzar los objetivos y cumplir las
metas...”.%?
Una estrategia es una proyeccién que “... permite la transformacion de un sistema,
subsistema, institucion o nivel educacionales para lograr el fin propuesto y que
condiciona el establecimiento de acciones para la obtencion de cambios en las
dimensiones que se implican en la obtencion de ese fin (organizativas, didacticas,
materiales, metodolégicas, educativas, etc.”®

Rodriguez del Castillo, Maria Antonia tras un andlisis etimolégico plantedé que
“estrategia proviene de la voz griega estrategos (general)” y que “aunque en su
surgimiento sirvid para designar el arte de dirigir las operaciones militares, luego, por
extension, se ha utilizado para nombrar la habilidad, destreza, pericia para dirigir un
asunto. Independiente de las diferentes acepciones que posee, en todas ellas esta
presente la referencia a que la estrategia sélo puede ser establecida una vez que se
hayan determinado los objetivos a alcanzar”®.

El término ha sido utilizado por diversos sectores y en este sentido se emiten
multiples definiciones. Se declara que las estrategias, son “el desarrollo de
procedimientos y/o pautas coherentes en flujos de decisiones organizativas bien
planificadas a priori o desarrolladas a posteriori, referente a los medios y metas que
la organizacion ha de llevar a cabo y que le permiten enfrentarse a problemas

externos, resolver los internos y medir el progreso logrado”®°.

62Macpherson Sayl, M. La dimensién ambiental en la formacién inicial de docentes en Cuba. Una
estrategia metodoldgica para su incorporacion. -- Tesis en opcién al grado cientifico de Doctor en
Ciencias Pedagdgicas. -- La Habana: Instituto Superior Pedagégico “Enrique José Varona”, 2004.

® Rodriguez del Castillo, M. A.. La estrategia como resultado cientifico... Las Villas. Instituto Superior
Pedagégico “Félix Varela”, soporte digital, 2004. p.25.

*Rodriguez del Castillo, M. A. La estrategia como resultado cientifico de la investigacién Educativa.
Universidad Pedagdgica Félix Varela. Centro de Ciencias e Investigaciones Pedagdgicas. p.3. soporte
digital.

% sanchez Hernandez, J. Delimitando el concepto estrategia y sus relaciones con la estructura,
Revista Alta Gerencia, La Habana, Cuba, 1993. p.27



La estrategia es “el plan disefiado deliberadamente con el objetivo de alcanzar una
meta determinada, a través de un conjunto de acciones (que puede ser mas 0 menos
amplio, mas o menos complejo) que se ejecuta de manera controlada™®.

En el ambito educativo se destacan las definiciones de Barreras Hernandez, F quien
declara que la estrategia “tiene como propésito fundamental, la proyeccién del
proceso de transformacion del objeto de estudio desde un estado real hasta un
estado deseado, que condiciona todo el sistema de actividades y recursos a

emplear para alcanzar los objetivos del maximo nivel”®’

, lo que se reconoce a
partir del andlisis de un problema, la elaboracion y ejecucion de un sistema de
acciones encaminadas a lograr un objetivo previamente concebido.

Addine, F. por su parte declaré que estrategia son “las secuencias integradas, mas o
menos extensas y complejas de acciones y procedimientos seleccionados y
organizados, que atendiendo a todos los componentes del proceso persiguen
alcanzar los fines educativos propuestos™®,

La autora asume la definicibn de estrategia ofrecida por Soto Ramirez, E. quien

define a la estrategia como “...el resultado investigativo que integra, de manera
sistematica, un conjunto de acciones tacticas para acometer en el ambito escolar,
cuyo fin se encamina al mejoramiento de aspectos determinados de la practica
educativa®®.

Una estrategia es un plan que se formula para tratar una tarea. Las estrategias
facilitan una labor, ya que la atienden inteligentemente, con método y con
experiencia. Las técnicas y los recursos didacticos estan al servicio de la estrategia,
son su parte tactica.

Sierra Salcedo, R. considero: “A la estrategia no le es dado aspirar a querer avanzar

en todas las exigencias que aparecen en el entorno organizacional. Es preciso en

® Castellanos Simons, Doris. Materiales de apoyo y apuntes para la construccion de un ECRO acerca
de la investigacion educativa. Centro de Estudios Educacionales. I.S.P. Enrique José Varona, Ciudad
de La Habana, Cuba, 1999. p.86

®Barreras Hernandez, F.. En: Los resultados de investigacion en el area educacional, Conferencia
presentada y debatida en el Centro de Estudios Socioeducativos "Manuel Valdés Rodriguez" del
ISP "Juan Marinello", En soporte electrénico, Matanzas, abril del 2004.p. 27.

® Addine Fernandez, Fatima y otros, Aproximacion a la sistematizacion y contextualizaciéon de los
contenidos didacticos y sus relaciones Catedra de Pedagogia y Didactica del Instituto Superior
Pedagégico Enrique José Varona, 1999. p-78

° Soto Ramirez, Enrique. Sobre el disefio y otras consideraciones en la metodologia de la
investigaciéon educativa. Material en soporte digital. p-20
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cada proyeccion definir puntos claves que constituyen las aspiraciones prioritarias
que deben ser resueltas primero para poder después, avanzar en otras
areas’”(...)“Las metas finales, las particulares, las especificas, han de poder medirse
de alguna manera(...)S6lo de esa manera puede valorarse la eficiencia de la
estrategia y de su metodologia”’.

En su tesis doctoral Sierra Salcedo, R. advirti6 que en una estrategia hay que poner
en practica la capacidad de crear, organizar y controlar la ejecucién de las tareas que
contribuyan a alcanzar una meta y que se distingue por tres dimensiones: procesal
(delimitacion de los componentes y enfoques para adaptarse al cambio educativo);
metodoldgica (concepcién, planificacion y control de los componentes) y contextual
(ajuste de las acciones a los objetivos y necesidades).

A esto afadi6 que sus limites rebasan la institucion escolar y abarcan otros
contextos de actuacién como la comunidad, por lo que trasciende el marco del
proceso de enseflanza — aprendizaje. Considera que una estrategia es portadora de
los siguientes significados: dirigir y coordinar, proceso regulable, conjunto de
objetivos, lineas de accién, orientada hacia el futuro, secuencia de decisiones,
conjunto de acciones institucionales, entre otros; la estrategia se refiere a un plan
contentivo de acciones y que constituye un proceso regulable.

Soto Ramirez, Enrique.”, en el documento de referencia define los distintos tipos de
estrategia y se enuncia la estrategia pedagodgica como la que en el ambito
pedagogico es factible acometer para mejorar la calidad de la educacion en el mas
amplio sentido de este término. En este tipo de estrategia es posible sustentar el
trabajo en factores tales como la direccién del escolar, los departamentos docentes,
los docentes en la direccion del proceso de ensefianza - aprendizaje, la familia y la
comunidad, por lo que es posible abarcar no solo el trabajo docente, sino también el

extradocente.

© Sjerra Salcedo, R. Modelo tedrico para el disefio de una estrategia pedagdgica en la educacion
primaria y secundaria basica. -- Tesis en opcidon al grado cientifico de Doctor en Ciencias
Pedagdgicas. Instituto Superior Pedagdgico “Enrique José Varona”, La Habana: 2004

! Soto Ramirez, Enrique.” Sobre el disefio y otras consideraciones en la metodologia de la
investigaciéon educativa. Material en soporte digital. p-20
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Esta definicion es vélida para la presente investigacion ya que se pretende elaborar
una estrategia pedagogica que tanto en las actividades conjuntas como fuera de
ellas, permitira orientar a la familia, brindando las acciones para el logro del
desarrollo de la habilidad de observacion en los nifios de tres a cuatro afios del

Programa “Educa a tu Hijo”.

Se ha seleccionado la estrategia como resultado cientifico en esta tesis por las

razones siguientes:

« SE DISENAN para resolver problemas de la practica y vencer dificultades con

optimizacién de tiempo y recursos.

e PERMITEN proyectar un cambio cualitativo en el sistema a partir de eliminar
las contradicciones entre el estado actual y el deseado.

e IMPLICAN un proceso de planificacion en el que se produce el
establecimiento de secuencias de acciones orientadas hacia el fin a alcanzar;

lo cual no significa un Unico curso de las mismas.

e INTERRELACIONAN dialécticamente en un plan los objetivos o fines que se
persiguen y la metodologia para alcanzarlos.

La concepcién y aplicacion en la vida practica de la estrategia pedagogica, debe
concebirse sobre bases especificas, a partir de las condiciones, recursos e intereses
que posee cada familia, para que garanticen la viabilidad de lo que se proyecta.
El conjunto de acciones que se propone esta fundamentado en el desempefio de
las familias del Programa “Educa a tu Hijo” con el fin de desarrollar la habilidad de
observacién en sus hijos y asi lograr el desarrollo integral de los nifios.
La estrategia que se propone es transformadora por la esencia que posee, que no es
mas que lograr la transformacion en la orientacion y preparacion de la familia para
accionar sobre el nifio y lograr su maximo desarrollo, en correspondencia con la
adquisicién de conocimientos y los logros de la edad, contribuyendo asi al desarrollo
de la habilidad de observacion.
Su caracter reflexivo estda dado porque es dindmica en su esencia, su aplicacion
debe manifestarse en la practica adecuada en cada contexto, considera como

protagonista a la propia familia.
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En el diseiio de la estrategia se debe tener presente que esta debe ser flexible,
ademas se deben considerar los riesgos que puedan existir con la aparicién de
nuevas situaciones, se debe evitar caer en lo mecanico, repetitivo y ausente de
creatividad. La estrategia tiene que ser vista como el conjunto de acciones que
estimula el trabajo, lo favorece y encamina hacia el logro de un objetivo.

En la concepcion y elaboracion de la estrategia pedagdgica dirigida a desarrollar la
habilidad de observacion en los nifios de tres a cuatro afios del Programa “Educa a
tu Hijo” se tuvo en cuenta los siguientes requisitos:

1. Partir de los resultados del estudio del diagnédstico efectuado, como elemento
que  proporcion6 informacion sobre el desarrollo de la habilidad de
observacion en los nifios de tres a cuatro afios del Programa “Educa a tu
Hijo".

2. Profundizar en el conocimiento de los documentos para precisar la orientacion
a la familia en cuanto al desarrollo de la habilidad de observacion de los nifios
de tres a cuatro anos.

3. Las caracteristicas de la actividad conjunta del Programa “Educa a tu Hijo”
para el desarrollo de la habilidad de observacion.

4. Aprovechar las potencialidades instructivas, educativas y desarrolladoras que
ofrece la actividad conjunta para desarrollar la habilidad de observacion en los
nifios de tres a cuatro anos.

5. Favorecer la comunicacion, el intercambio de ideas, y modos de actuacion de
las familias.

6. Propiciar el desarrollo de la habilidad de observacion sobre la base de la
vinculacion de los diferentes contenidos de las areas del desarrollo.

7. La preparacion de la familia que influira en el desarrollo de la habilidad de
observacion en sus hijos.

La estrategia pedagodgica se disefia en consideracion a la orientacion que debe
recibir la familia para desarrollar la habilidad de observacion de los nifios de tres a
cuatro afios del Programa “Educa a tu Hijo”, se ha elaborado de manera que estimule

el protagonismo de nifios y familias.
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A partir del estudio tedrico realizado en el primer capitulo y de conocer el estado
actual del desarrollo de la habilidad de observacion en los nifios de tres a cuatro
afios del Programa “Educa a tu Hijo”, se elabor0 la estrategia pedagogica, en la que
se tiene en cuenta un conjunto de acciones para la planificacion, la organizacion, la
ejecucion y control de la orientaciébn que debe recibir la familia para desarrollar la
habilidad de observacion en sus hijos.

A continuacién se presenta en forma esquematizada la estructura de la estrategia
pedagogica para orientar a la familia en el desarrollo de la habilidad de observacion
en los nifios de tres a cuatro afios del Programa: “Educa a tu Hijo” del Consejo
Popular Matanzas Oeste.

Figura 1. Estructura de la estrategia pedagdgica para orientar a la familia en el
desarrollo de la habilidad de observacion en los nifios de tres a cuatro afios del

Programa “Educa a tu Hijo".

49



Estrategia Pedagodgica para orientar a la familia en el
desarrollo de la habilidad de observacion en los nifios
de tres a cuatro afios del Programa “Educa a tu Hijo”

v

( Obijetivo general )

v

( Fundamentos tedricos — metodoldgicos )

v

C

Etapas de la estrategia pedagdgica )

%

Primera etapa

Diagnéstico - Orientacion

J

Segunda etapa

Ejecucion

g

Objetivo especifico

Tercera etapa

Evaluacién y Control

Objetivo especifico

Objetivo especifico

C

Acciones

)

Orientacion a la familia para desarrollar la habilidad de
observacion en los nifios de tres a cuatro afios del
Programa “Educa a tu Hijo”

50




Objetivo general de la estrategia pedagdgica: contribuir a la orientacion de la familia
para desarrollar la habilidad de observacion en los nifios de tres a cuatro afios del
Programa: “Educa a tu Hijo” del Consejo Popular Matanzas Oeste.

Fundamentos tedricos y metodoldgicos de la estrategia pedagdgica.

La estrategia se fundamenta en un enfoque marxista leninista que por su caracter
humanista tiene al hombre como centro de su atencion y reconoce su esencia en el
conjunto de relaciones sociales, por eso en este caso que se trata de la formacion
de los nifios de tres a cuatro afio, se tiene en cuenta las diferentes agencias y
agentes socializadores que hay que integrar para garantizar los resultados
esperados y el papel determinante de la familia. EI método dialéctico-materialista
permite establecer las relaciones, causales, necesarias y esenciales para valorar
objetivamente las diferentes situaciones relacionadas con el cumplimiento de su
objetivo.

El enfoque histoérico cultural de Vigotsky ofrece las herramientas para comprender el
conocimiento y el desarrollo de las habilidades como fenémeno social donde los
diferentes niveles de socializacién lo propician atendiendo a un estado inicial y
proyectando las acciones hacia la zona de desarrollo proximo.

En lo pedagdgico se asume la necesidad de garantizar el desarrollo de las
habilidades intelectuales y en especifico de la observacion, desde las edades
tempranas, teniendo en cuenta su relacion con otros componentes que permiten el
desarrollo integral de los niflos y que el Programa “Educa a tu Hijo” contribuye a ello.
La planificacion de las acciones incluidas en la estrategia esta dirigida a orientar a la
familia para que logre desarrollar la habilidad de observacion y al hacerlo posibilita el
desarrollo integral de la personalidad de sus hijos.

La estrategia pedagodgica propuesta se sustenta en los siguientes principios:

El principio del caracter educativo de la ensefianza: esta dado en la unidad de la
intrusion y educacion, en la medida en que las acciones de la estrategia permita la
adquisicion de conocimientos por la familia, se favorece el desarrollo integral de los
nifos.

El principio del caracter cientifico de la ensefianza: se concibe en la concepcion de
las actividades que conforman la estrategia expresando la actualizacion de los
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conocimientos cientificos que son objeto de ensefianza, no obstante en ellas se
aprecia el objeto en sus multiples relaciones y de angulos distintos, se muestra los
mejores ejemplos, ideas y hechos, la historia del fendmeno o objeto de estudio, las
contradicciones de los objetos o fendmenos que se estudian.

El principio de la asequibilidad: se tiene en cuenta en la correcta determinacion de
las actividades a realizar teniendo en cuenta el nivel de desarrollo de habilidades y
capacidades de los nifios.

El principio de la sistematizacion de la ensefianza: se considera en la secuencia de
actividades de preparacion disefiada en la estrategia para orientar a la familia en el
desarrollo de la habilidad de observacién en sus hijos.

El principio de la relacion entre la teoria y la préactica: significa no solo reconocer
las deficiencias que presenta la familia, sino ademas sefialar la via en que puede
lograr una mayor preparacion y orientacion en este aspecto. La elaboracion de la
estrategia parte de un problema existente en la practica educativa en el Programa
“Educa a tu Hijo”, en la que se analizan las acciones que se pueden realizar para
orientar a la familia en el desarrollo de la habilidad de observacién, proyectando asi
su preparacion y alcanzando el perfeccionamiento de su labor posterior.

El principio de la solidez de la asimilacién de los conocimientos, habilidades y
habitos: se concibe en la determinacion de actividades que contengan la
apropiacion de nuevos conocimientos, ejercitacion, aplicacion y evaluacion.

El principio de la unidad entre la actividad, la comunicacion y la personalidad:
significa que el niflo se forma y se desarrolla en la actividad y en el proceso de
comunicacién. Se establece en las relaciones de cooperacién entre las familias y los
nifos y entre los propios nifios, teniendo en cuenta las ideas y aportes de los
mismos relacionados con dicha actividad.

El principio de la unidad de lo afectivo y lo cognitivo: se asume la unidad de lo
afectivo y lo cognitivo en el proceso de formacion y desarrollo de los nifios de edad
preescolar. Esta se manifiesta cuando la familia, al poseer una mayor preparacion
es capaz de transmitirle sus experiencias a sus hijos y asi desarrollar la habilidad de

observacion en ellos teniendo en cuenta las vinculos afectivos que se producen en
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cada una de las actividades. Los nifios se sienten mas motivados, seguros y con
mayores conocimientos para enfrentarse al medio que le rodea.

El principio de la demostracion: la base de este principio radica en la necesidad de
trasmitirle modos de actuacion a la familia, fijar contenidos y vias para desarrollar su
labor.

A partir de los elementos teoricos que sustentan el resultado de la presente
investigacion, es posible determinar que la misma posee las siguientes
particularidades:

e Objetividad: porque responde a una situacion problémica real existente en el
Programa “Educa a tu Hijo”, sobre todo en la familia de los nifios de tres a
cuatro afios relacionado con el desarrollo de la habilidad de observacion.
También la estrategia que se presenta es posible aplicarla teniendo en cuenta
los recursos humanos y materiales que exige.

e Contextualizacién: Porque se ha tenido en cuenta las condiciones especificas
del Consejo Popular Matanzas Oeste, del municipio Matanzas y las
peculiaridades de las familias y los nifios que son atendidos en este consejo.

e Participacién: porque demanda la participacion activa de los factores que
intervienen en el proceso: ejecutoras, familias y nifios.

e Flexibilidad: porque en ella no se asumen las actividades como un esquema
rigido, es posible la implementacion de adecuaciones y cambios que
responden al contexto en que se aplica.

e Caracter integrador: porque en la estrategia se concibe la integracion de los
contenidos de las diferentes areas del desarrollo para el trabajo con la
habilidad de observacion y porque cada una de las acciones es parte del
sistema, es decir estan integradas para cumplir el objetivo propuesto.

La estrategia propuesta cuenta con tres etapas: la de diagnéstico-orientacion, la de
ejecucion, y la de control-evaluacién; cada una de ellas tiene sus objetivos
especificos que se subordinan al objetivo general de la estrategia y con acciones que
permiten el desarrollo de cada etapa.
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Etapa 1: Diagnostico - Orientacion.

Esta etapa se caracteriza por diagnosticar el estado actual del desarrollo de la

habilidad de observacion en los nifios de tres a cuatro afios del Programa “Educa a

tu Hijo” y la preparacion que posee la familia para desarrollar esta habilidad.

Objetivos:

Diagnosticar la orientacion que posee la familia para desarrollar la habilidad de
observacion en los nifios de tres a cuatro afios del Programa “Educa a tu Hijo”.
Orientar a las familias del Programa “Educa a tu Hijo” sobre los contenidos y las

acciones a realizar durante la aplicacion de la estrategia pedagogica.

Acciones correspondientes a la etapa de diagndéstico-orientaciéon de la

estrategia pedagodgica:

Revision de documentos que norman la orientacion de la familia del Programa
“Educa a tu Hijo”

Determinacion de los aspectos a tener en cuenta en el diagnéstico a la familia.
Determinacion de las vias a emplear para realizar el diagnéstico.

Determinacion del instrumento que sera utlizado para la realizacion del
diagndstico a la familia.

Realizacion del diagnéstico.

Tabulaciébn y andlisis de la informacién recopilada para caracterizar la
orientacion que recibe la familia de los nifios de tres a cuatro afios del Programa
“Educa a tu Hijo”, para desarrollar la habilidad de observacion en sus hijos.
Analisis individual y colectivo con la familia sobre los resultados obtenidos en el

diagndstico.

A pesar de que se diagnostica en la etapa inicial de la estrategia, el diagndstico se

concibe como un proceso que se manifiesta también en las restantes etapas.

Orientacion y valoracion sobre los contenidos y las acciones a realizar durante la
aplicacion de la estrategia pedagogica elaborada, tomando como base el
diagndstico realizado.

Exposicion y debate del objetivo y contenido de la estrategia pedagdgica con la
familia de los nifios de tres a cuatro afios del Programa “Educa a tu Hijo”.

Determinacion de los medios que se utilizaran para alcanzar el objetivo.



- Establecimiento de periodos de intercambio para cada etapa.
- Planificacién de las formas de control que seran utilizadas.
Etapa 2: Ejecucion
En esta etapa se realiza la sistematizacion de las acciones para contribuir a la
orientacion de la familia para el desarrollo de la habilidad de observacion en los nifios
de tres a cuatro afios del Programa “Educa a tu Hijo”.
Objetivo:
e Orientar a la familia para el desarrollo de la habilidad de observacion en los
nifios de tres a cuatro afos del Programa “Educa a tu Hijo”.
Acciones correspondientes a la etapa de ejecucion de la estrategia pedagogica.
Para dar respuesta a las insuficiencias reveladas en la orientacion a la familia para el
desarrollo de la habilidad de observacion en los nifios de tres a cuatro afios del
Programa “Educa a tu Hijo” se proponen las siguientes acciones:

e Determinacion de las vias para orientar a la familia en el desarrollo de la
habilidad de observacion en los nifios de tres a cuatro afios del Programa
“Educa a tu Hijo”.

e Reunion de padres para orientarlos en la correcta utilizacion de los folletos del
Programa “Educa a tu Hijo” y realizar el andlisis de sus contenidos.

e Charla con la familia para orientarla sobre la importancia del desarrollo de la
habilidad de observacion en los nifios de tres a cuatro afios para lograr la
correcta adquisicion de los conocimientos sobre el mundo que le rodea. .

e Conversatorio con la familia sobre los contenidos de las diferentes areas del
desarrollo que se trabajan en la educacion preescolar.

e Taller sobre el tema: “Importancia de la habilidad de observacion en los nifios
de tres a cuatro afos para lograr su desarrollo integral”.

e Inclusion de diferentes materiales didacticos, de la naturaleza y objetos del
hogar para propiciar la orientacion de la familia en el desarrollo de la habilidad
de observacion.

e Ejecucion de actividades conjuntas demostrativas para orientar a la familia en

el desarrollo de la habilidad de observacion.
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e Elaboracion de juguetes por la familia para ser utilizados para desarrollar la
habilidad de observacion.

e Exposicion de los juguetes elaborados por la familia.

« Realizacion de festivales con el protagonismo de la familia y sus hijos para
demostrar el trabajo logrado con los nifios en el desarrollo de la habilidad de
observacion.

Etapa 3: Control y Evaluacion

El propésito esencial es someter a valoracidn las acciones ejecutadas y los
resultados alcanzados en el proceso de ejecucién de la estrategia.

La evaluacién de la estrategia pedagogica tiene una doble funcidon, en primer lugar
es posible evaluar los resultados alcanzados y, en segundo lugar permite
diagnosticar fortalezas, debilidades y limitaciones en su desarrollo, lo que repercutira
en el redisefio de las acciones de la estrategia.

Objetivo:

- Valorar el resultado de las acciones incluidas en la etapa de diagnostico —

orientacion y en la etapa de ejecucion.

Acciones correspondientes a la etapa de control y evaluacion:

Para poder evaluar es necesario acometer, entre otras, las siguientes acciones:

e Ejecucién de las formas de control que seran utilizadas:

Revision de las actividades conjuntas planificadas.
Evaluaciones de diagnostico tales como: visitas al hogar para constatar el
trabajo que realiza la familia para desarrollar la habilidad de observacion en sus
hijos utilizando objetos propios del hogar.

e Control por parte de la ejecutora para retroalimentarse con respecto al
desarrollo de la habilidad de observacion.

e Realizar una entrevista grupal para conocer criterios sobre la factibilidad y
efectividad aplicabilidad de la estrategia.

e Realizar una actividad en la que las familias se autoevalien con respecto a la
preparacién que poseen para poder desarrollar la habilidad de observacion en
sus hijos.
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e Estimulacion de los mejores resultados y generalizacion de las experiencias
positivas en el Consejo Popular.
 Valoracion de las acciones de la estrategia pedagdgica para orientar a la
familia en el desarrollo de la habilidad de observacion en los nifios de tres a
cuatro afos del Programa “Educa a tu Hijo”
Precisiones para la instrumentacion de las acciones de cada una de las etapas
de la estrategia pedagdgica:

Etapa de diagndstico-orientacion

Se propone una primera accion dedicada a la revision de documentos que norman el

Programa “Educa a tu Hijo™:

e Planes de preparacién de la promotora.

< Planificacion de las actividades conjuntas.

- Estrategia de capacitacion a la familia.

Una vez realizado el andlisis documental se realizara un diagnéstico a la familia de

los nifios de tres a cuatro afos del Programa “Educa a tu Hijo” para determinar el

estado actual sobre la orientacion que posee para desarrollar la habilidad de

observacién, a través de una encuesta la cual deberé aportar:

e Los conocimientos sobre la habilidad de observacion.

e Orientacion que recibe para desarrollar la habilidad de observacion.

En el diagnodstico ademas debe concebirse una entrevista a la promotora y a las

ejecutoras que trabajan en el Programa “Educa a tu Hijo” la cual debera aportar:

e Sistematizacion por parte de ellas en la orientar a la familia para desarrollar la
habilidad de observacion.

e Vias que se utilizan en la orientacioén a la familia para desarrollar la habilidad de
observacion.

Otro momento de esta etapa es la orientacién sobre las acciones en que se

desarrollara la estrategia, tomando como base el diagnéstico realizado a las familias;

se recomienda que este momento se realice de forma que motive a la familia hacia

la importancia de desarrollar la habilidad de observacion en los nifios para lograr su

desarrollo integral.

57



Se hace necesario que la familia se sientan protagonistas de la estrategia propuesta
tomando en cuenta sus opiniones, de forma que estas permitan crear las bases para
la estructuracion de las acciones propuestas.

Para implementar la estrategia, se debe determinar en esta etapa los medios que se
utilizaran para la ejecuciéon de la misma.

Etapa de Ejecucion

En esta etapa se ejecutaran las acciones de la estrategia que, a criterio de la autora,
contribuiran al desarrollo de la habilidad de observacion en los nifios de tres a cuatro
afnos del Programa “Educa a tu Hijo”.

Se recomienda en la planificacion de las actividades de orientacion a la familia con
vista a desarrollar la habilidad de observacion, tener en cuenta un accionar en el
gue se eleve paulatinamente el nivel de exigencia de las mismas, atendiendo las
caracteristicas propias de los nifios de tres a cuatro afios. Se proponen diferentes
vias de orientacion a la familia que contribuiran al desarrollo de la habilidad de
observacion. Estas seran muy utiles pues la familia se sentira orientada y preparada
para lograr el desarrollo integral de sus hijos, favorecera la comunicacion entre la
familia y los nifios, y se sentir4 segura para trabajar de forma independiente en el
hogar, la habilidad de observacion con sus hijos.

Etapa de evaluacion y control

Es fundamental en esta etapa la valoracion de la efectividad de las acciones
disefiadas para lograr la orientacion de la familia en el desarrollo de la habilidades de
observacion en los nifios de tres a cuatro afios del Programa “Educa a tu Hijo”,

se caracteriza al igual que las anteriores etapas por una participacién activa de la
familia y los nifios siendo estos los protagonistas del cumplimiento de estas acciones.
Las formas de control y evaluacion propuestas por la autora en esta etapa podran ser
realizadas a través de un informe cualitativo y cuantitativo al cierre de cada trimestre,
es preciso que la familia sea participe de esta actividad para que conozca donde
estan sus logros y cudales son sus metas. Las actividades disefiadas de orientacion a
la familia permitirdn constatar en la préctica la efectividad de lo orientado. En estos

espacios se observara el nivel de sistematizacion e independencia de las familias, a
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demas se propiciara el debate de las experiencias relacionadas con el tema y se
proyectaran alternativas de solucion.

Se recomienda un analisis de los logros y dificultades presentadas en la aplicacion
de la estrategia, a demas de determinar cuales fueron las dificultades, para efectuar
el redisefio de esta permitiendo elevar la calidad de las actividades conjuntas en el
programa “Educa a tu Hijo".

Conclusiones del capitulo 1.

El diagnostico obtenido del estado actual de la orientacion a la familia para
desarrollar la habilidad de observacion en los niflos de tres a cuatro afos del
Programa “Educa a tu Hijo” del Consejo Popular Matanzas Oeste, permitio
determinar que la familia se inserta en la actividad conjunta que se realiza en el
Programa “Educa a tu Hijo”, no obstante se mantienen dificultades tales como: los
métodos de participacion no son los mas adecuados, desconocen las acciones para
desarrollar las habilidades intelectuales en los nifios, especificamente la habilidad de
observacién y poseen poca orientaciébn sobre qué acciones realizar y que medios
didacticos utilizar en el hogar para desarrollar esta habilidad. Para modificar esta
situaciéon se elabord una estrategia pedagodgica ya que esta dirigida a contribuir a la
orientacion de la familia para desarrollar la habilidad de observacion en los nifios de
tres a cuatro afios del Programa: “Educa a tu Hijo” del Consejo Popular Matanzas

Oeste.
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CONCLUSIONES

La consulta en las diferentes fuentes bibliogréficas propicié la determinacion de
los fundamentos teoricos. Se tuvo como base el modelo educativo cubano, los
principios de la Educacién Preescolar, el Programa “Educa a tu Hijo” y las
orientaciones del Ministerio de Educacién para el trabajo con la familia. Se
profundizé en el papel de la familia en la formacién de la personalidad de sus
hijos y en las caracteristicas de los nifios de tres y cuatro afio y en la importancia
que tiene el desarrollo de las habilidades intelectuales y especificamente la de
observacion para lograr el maximo desarrollo integral de los nifios de edad
preescolar.

El diagnostico demostré que no es suficiente la orientacion que posee la familia
para desarrollar la habilidad de observacion en sus hijos, ya que le falta
conocimiento sobre los diferentes contenidos de las areas del desarrollo y las
vias que se pueden utilizar para asumir el papel de potenciadora del desarrollo
infantil.

Se elabord una estrategia pedagdgica con tres etapas: diagnostico — orientacion,
ejecucion y evaluacion y control, en las que se proponen acciones para orientar a

la familia en el desarrollo de la habilidad de observacién en sus hijos.

e La puesta en practica de la estrategia pedagogica permite elevar la orientacion a

la familia, a partir de la adquisicion de los conocimientos necesarios acerca del
desarrollo de la habilidad de observacion y su importancia para lograr el

desarrollo integral de los nifos.
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RECOMENDACIONES

Aplicar en el Consejo Popular Matanzas Oeste la estrategia pedagdgica
propuesta para contribuir a la orientacion de la familia en el desarrollo de la
habilidad de observacién en los nifios de tres a cuatro afios del Programa

“Educa a tu Hijo”.

Socializar los fundamentos, objetivos, etapas, acciones y orientaciones
metodoldgicas que conforman esta estrategia, de modo que pueda ser
estudiada, criticada, contextualizada en otros Consejos Populares de la
provincia de Matanzas.

Continuar esta linea de investigaciéon y elaborar un folleto de orientacion a la

familia del Programa “Educa a tu Hijo” donde se precisen las diferentes

habilidades intelectuales que se desarrollan en los niflos de edad preescolar.
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ANEXO 1

Entrevista a la promotora del Consejo Popular Matanzas Oeste.

Objetivo: Conocer el criterio de la promotora acerca de la orientacion que recibe la

familia con respecto al desarrollo de la habilidad de observacion en los nifios de tres

a cuatro anos.

Indicadores:

Importancia que se le ofrece al desarrollo de las habilidades intelectuales en
los nifios de tres a cuatro afos.

Papel de la familia en el desarrollo de las habilidades intelectuales.
Conocimiento de las vias que se utilizan para el trabajo con la familia.

Calidad de la orientacién a la familia para el desarrollo de la habilidad de

observacioén en los nifos de tres a cuatro anos.

Interrogantes:

1. ¢Considera usted importante el desarrollo de las habilidades intelectuales para

el desarrollo integral de los nifios de tres a cuatro afios? ¢, Por qué?

¢Usted considera que la familia juega un papel importante en el desarrollo de
las habilidades intelectuales en sus hijos? ¢ Por qué?

¢, Qué entiendes por orientacion a la familia?

¢, Cudles son las vias que mas utilizas para preparar a las ejecutoras en el
conocimiento sobre desarrollo de las habilidades intelectuales en los nifios de
edad preescolar?

¢, Qué preparacion posees sobre como desarrollar la habilidad de observacion
en los nifios de tres a cuatro afos?

Consideras que la orientacién que se ofrece actualmente es la adecuada.
¢, Qué actividades sugieres que puedan realizar las ejecutoras para orientar a
la familia en el desarrollo de la habilidad de observacion en los nifios de tres a

cuatro afios?

71



ANEXO 2

Entrevista a las ejecutoras del Consejo Popular Matanzas Oeste.
Objetivo: Constatar la preparacidon que poseen las ejecutoras para orientar a la
familia en el desarrollo de la habilidad de observacion en los nifios de tres a cuatro
anos.
Indicadores:
e Importancia que se le concede a la familia para desarrollar las habilidades
intelectuales en sus hijos.
e Preparacion que recibe la familia para desarrollar la habilidad de observacion
en los nifos de tres a cuatro afos.
e Tratamiento de los contenidos para ser trabajados en las actividades
conjuntas.

e Orientacion que recibe para preparar a la familia.

Interrogantes:
1. ¢Considera importante el desarrollo de las habilidades intelectuales para la
formacion integral de los nifios de edad preescolar? ¢, Por qué?
2. ¢Cudles son las habilidades intelectuales que se desarrollan en los nifios de
edad preescolar?
3. ¢Consideras importante el papel que juega la familia para desarrollar las
habilidades intelectuales en sus hijos? ¢Por qué?
4. Mencione las vias utilizadas para preparar a la familia en el desarrollo de la
habilidad de observacion de los nifios de tres a cuatro afos
5. ¢Qué contenidos sugieres que pueden ser utilizados en las actividades
conjuntas para desarrollar la habilidad de observacion en los nifios de tres a cuatro
anos?
6. ¢Considera importante la orientacion a la familia para el desarrollo de la
habilidad de observacion en los nifios de tres a cuatro afios?
7. ¢Qué orientacion recibe usted para preparar a la familia en cuanto al
desarrollo de la habilidad de observacion en los nifios de edad preescolar?
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ANEXO 3

Encuesta a las familias del Programa “Educa a tu Hijo” del Consejo Popular
Matanzas Oeste.

Objetivo: Constatar la orientacién que recibe la familia para desarrollar la habilidad
de observacion en los nifios de tres a cuatros afnos.

Estimadas familias, se esta realizando una investigacion sobre la orientacién que
recibe la familia para desarrollar la habilidad de observacién en los nifios de tres a
cuatro afos; se necesita de su colaboracion, su opinion sera de gran ayuda si la
ofrece al responder la siguiente encuesta. Muchas gracias.

Datos generales:

Edad Sexo Nivel de escolaridad

Centro de trabajo Ocupacion

Debe usted marcar con una (X) las respuestas que considera correcta.

Indicadores:
e Conocimiento que posee sobre qué son las habilidades intelectuales.
e Orientacion que recibe para trabajar el desarrollo de las habilidades
intelectuales.
e Vias que utilizan para prepararlas en la habilidad observacion.
Interrogantes:
1. Las habilidades intelectuales para usted son:
a) ___ Una actividad importante y necesaria donde el nifio aprende
sobre el mundo que lo rodea.
b) _ Una actividad propia del nifio de tres a cuatro afos.
c) __ Esun sistema de acciones psiquicas y practicas necesarias para
una regulacion racional de la actividad.
d)  Es una actividad que desarrolla conocimientos y habitos en los

nifos.
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2. ¢Considera usted que la ejecutora la orienta para trabajar el desarrollo de las
habilidades intelectuales con sus nifios?
Siempre A veces nunca

3. Senfale las habilidades intelectuales que usted desarrolla en sus hijos:

____Juegos de roles

____ Comparacion

____ Observacion

____Juego de entretenimiento

_____Conversacion

____Actividad conjunta

___Juego didactico

____Explicacion

____ Materiales ludicros

____ Cantar

4. ¢Aborda en las actividades que realiza con sus hijos habilidades intelectuales
u otros aspectos relacionados con las mismas?

Si No A veces

5. Las vias que utiliza la ejecutora para prepararla en cuanto a desarrollar la
habilidad de observacion en sus hijos son:

_____reunion de padres

______actividad conjunta

_____ charlas de padres

______actividades demostrativas

______juegos dramatizados

_____ otras actividades

5.1 De marcar otras actividades como via que utiliza la ejecutora para prepararla

en cuanto a desarrollar en sus hijos las habilidades intelectuales exponga dos

ejemplos de ellas.
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ANEXO 4

Observacion a las actividades grupales

Objetivo: Conocer como se orienta a la familia para desarrollar la habilidad de

observacion en los nifios de tres a cuatro afios del Programa “Educa a tu Hijo”.

Para la observacion de las actividades grupales se asume los criterios de calidad de

la actividad conjunta.

Primer momento.

Creacion de condiciones necesarias para la realizar la actividad.

. Conversacion con las familias sobre las acciones que realizaron en el hogar,
qgué lograron, como lo hicieron, qué dudas tienen, como utilizaron los medios
didacticos.

e  Valoracion acerca del desarrollo que van alcanzando sus nifios: qué ya han
logrado, qué dificultades aun tienen.

. Intercambio para valorar sobre la participacion de otros miembros de la familia,
en el desarrollo de las diferentes actividades realizadas con los nifios en el
hogar.

Orientacion a la familia sobre qué van a hacer y cobmo hacerlo.

e Exploracion acerca de qué conocen sobre las habilidades intelectuales y la
importancia que tienen para lograr el desarrollo integral de sus hijos.

e Precisar el trabajo a realizar para desarrollar la habilidad de observacion
utilizando los diferentes contenidos de las areas del desarrollo y la orientacion de
cémo lograrlo con el nifio.

e Propuesta de que algunas familias muestren o expliquen a las otras lo que van
hacer y como hacerlo.

e Sugerencias de como apreciar si alcanzan lo que se proponen.
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Utilizacion de materiales didacticos.

e Comprobacion de la selecciéon o elaboracion por la familia de los juguetes o
materiales didacticos necesarios para la actividad.

e Invitacion a la familia a aportar sugerencias y a utilizar de forma creativa los

materiales didacticos en las diferentes actividades.

Segundo momento.

(Desarrollo de la actividad).

Promocion de un clima favorable hacia la actividad.

e Invitacion a la familia a participar activamente en la actividad que se realiza.
e Sugerencias para la seleccion de juguetes y materiales necesarios.

e Estimulacion de alegria y el interés por la actividad que se realiza.

Atenciodn a las diferencias individuales.
e Atencion al desempefio de acciones individuales y de conjunto entre los
familiares.

e Ofrecimiento de niveles de ayuda a la familia que lo requiere.

Promocidn de las relaciones entre familias.
e Estimulacion del establecimiento de la comunidad y las relaciones entre las

familias.

e Promocién de la colaboracion y ayuda entre las familias.

Tercer momento.

Valoracion de los resultados en funcion de los objetivos de la actividad.

e Valoracion por la familia de los resultados de la actividad del nivel de
cumplimiento de sus propadsitos.

e Andlisis de lo que han logrado y de lo que les falta por lograr como grupo.

e Reflexibn acerca de como se ve cada familia en su rol de educador y

determinacion de la ayuda que necesita.
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Orientacion a la familia sobre la continuidad de las acciones educativas en el

hogar.

e Estimulacion de la familia para que sugiera que otras actividades pueden realizar
en el hogar.

e Orientacion acerca de la elaboracion de materiales para desarrollar la habilidad
de observacion en el hogar.

e Promover que las familias sugieran como evaluar los logros alcanzados por los
nifos.

e Propuestas para involucrar a otros miembros de la familia en el juego de los nifios
en el hogar.

e Reflexibn sobre temas de interés a debatir por el grupo en proximos
encuentros.

e Andlisis sobre posibles personas del grupo o de la comunidad que pudieran
impartir temas para preparar y conducir algunas actividades y estimulacion a la
familia para continuar desarrollando la habilidad de observacion en los nifios de
tres a cuatro afios en el Programa “Educa a tu Hijo".
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ANEXO 5

Revision de documentos.
Objetivo: Constatar como precisan la orientacion a la familia para desarrollar la
habilidad de observacion en los nifios de tres a cuatro afios del Programa “Educa a

tu Hijo” del Consejo Popular Matanzas Oeste.

Documentos a revisar:
e Planes de preparacion de la promotora.
e Actividades planificadas por las ejecutoras.

e Estrategia de orientacion a la familia.

Indicadores a tener en cuenta en la revision de los documentos.

e Tratamiento que se le da a las habilidades intelectuales.

e Tratamiento que se le da a la habilidad de observacion utilizando los
diferentes contenidos de las areas del desarrollo.

e Tratamiento a las caracteristicas de los nifios y a la crisis de los tres afios
a través de diferentes vias de trabajo con la familia.

e Seguimiento y sistematicidad en la orientacién a la familia para desarrollar
la habilidad de observacion en sus hijos en el hogar, utilizando los

diferentes contenidos de las areas del desarrollo.
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ANEXO 6

DEFINICIONES DE LAS DIFERENTES VIAS DE TRABAJO CON LA FAMILIA.
Reuniones de padres.

Las reuniones de padres ofrecen un marco de contenido amplio, donde prevalece la
funcién informativa y reguladora de la comunicacién entre la educadora y los padres
de familia con una gama amplia de aspectos a analizar que pueden ir desde la
informacion del curso del desarrollo de los nifios hasta aspectos organizativos y

educativos de la institucion educativa.

Las reuniones son una de las formas colectivas de trabajo con los padres a las que
hay que imprimirles mayor flexibilidad y creatividad en su forma organizativa, para
lograr que no sean esquematicas y se adecuen a la informacion, orientacién y

definicion de aspectos practicos que necesitan los padres.

En el centro se deben promover la realizaciébn de reuniones donde sus objetivos
fundamentales sean exponer experiencias educativas que los padres han trabajado
en el seno del hogar bajo la orientacion del educador, a fin de que sirvan al resto de
los padres para mejorar el trato y manejo de sus hijos. También pueden organizarse
preguntas y respuestas que promuevan el andlisis de aspectos importantes, tanto
pedagdgicos, de alimentacion, como de salud, y en cuya respuesta se observaré el
desarrollo educativo alcanzado por los padres y su aplicacion en las actividades

dentro del hogar.

La realizacion de las reuniones puede marcarse en el horario de recogida de los

nifos, donde se redna el mayor numero de padres. El lugar debe seleccionarse de
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manera tal que promueva su participacion, como puede ser el salén de la entrada, los

pasillos, un patio central, el area exterior de juegos, entre otras.

El contenido educativo ird encaminado a interesar a las familias en las actividades
educativas que realizan sus hijos en los distintos momentos del horario de vida de la
institucion; este serd muy bien seleccionado y preparado, considerando que ha de
tener un caracter breve o informal, en que se hardn demostraciones practicas y
donde al finalizar se dejaran en el lugar de la realizacién los materiales didacticos y
juguetes utilizados con algunas notas explicativas para que puedan ser observados
por los padres que no asistieron. Siempre se tendra en cuenta que estas reuniones
deben tener un doble caracter, tanto para demostrar como va la formacion de los
nifios en el desarrollo de habitos, habilidades y capacidades; como para darle a los
progenitores algunas ideas para la realizacibn de actividades en el hogar que

reafirmen los conocimientos que los nifios aprenden en la institucion.

Las reuniones deben efectuarse con frecuencia, manteniendo a los padres
actualizados e informados de la labor educativa que se ejerce en la institucion, con el
objetivo de buscar ayuda y unir los esfuerzos para el logro del pleno desarrollo de los
nifos.

Las caracteristicas esenciales que deben tener las orientaciones que se faciliten a los
padres en las reuniones para el cumplimento efectivo de su labor educativa deben
contemplar: caracter practico y creador; actualidad y ser de interés general;
correspondencia con las necesidades de la mayor parte de los padres; concebir la

misma orientacion por diferentes vias; comprensibles para que alcancen el mayor
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namero posible de padres; mantener de forma sistematica el tipo de orientacion y las

interrelaciones mas estrechas con todos los miembros de cada familia
Encuentros individuales.

Los encuentros individuales tienen una maxima prioridad en la instituciéon educativa.
El trabajo de orientacion de la familia es uno de los mas complejos, pero, ¢cémo el
educador se gana el afecto y respeto de los padres y logra mantener las relaciones
mas estrechas con los mismos? No es muy dificil dar respuesta a esta pregunta si en
el trabajo sistematico de la institucion se aprovecha cada momento casual de
contacto con los padres para realizar una labor educativa con los mismos en una
relacion relajada y sin formalismos que muchas veces logra mas resultados que otras

vias mas estructuradas de la orientacion y educaciéon de padres.

Mantener interesados a los padres por los conocimientos pedagdgicos no es cosa
facil ni rapida de lograr, requiere todo un proceso de analisis de las caracteristicas
propias de forma individual y de trabajo sistematico con el padre de familia para poder
brindar la ayuda necesaria y precisa en el momento oportuno, tener tacto para
hacerse entender y no provocar una negativa rotunda al problema que se quiere dar
solucion. Por ejemplo si se necesita hablar con los padres porque se observan
dificultades en la conducta de su hijo, esto se hard a solas, sin palabras chocantes
que puedan crearle predisposicion hacia el tema o justificacion del asunto. En estos
casos se buscan las palabras apropiadas que ayuden a los padres a la comprension
y reflexién del problema, y a su vez poder encausarlos a una solucion conjunta de la

dificultad de su nifio.
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Esta via se utiliza fundamentalmente cuando se desee prestar ayuda activa a los
padres cuando exista un problema concreto que se quiera resolver, lo que de
ninguna manera puede quedarse en el simple hecho de presentar el problema, sino
llevar de frente la sistematizacion del trabajo individual con el nifio, analizando el
desarrollo de la dificultad, sus logros o necesidades de cambio de procedimiento

hasta superar dicha dificultad con la unidad de la familia y la institucion.

Es importante en este encuentro individual el aprender a escuchar a los padres, sin
hacer preguntas personales que puedan inquietarlos, utilizando un trato afable y
siendo habil en ensefiar lo que se pretende. El contenido de este encuentro individual
con los padres solamente debe ser conocido por ellos y el educador por lo que se
deben valorar las condiciones en las que se realiza la orientacion en el encuentro a

fin de garantizar la necesaria privacidad durante el mismo.
Visitas al hogar.

Las visitas al hogar aportan una informacién valiosa sobre las condiciones en las que
el nifio vive y se educa, tanto materiales como higiénicas y fundamentalmente; las de
caracter afectivo; permiten conocer la composicién familiar; las relaciones entre sus
miembros, el estilo educativo que predomina, entre otras, para, a partir de este
conocimiento y de la potencialidad educativa que posee la familia, prever la ayuda
necesaria, las orientaciones generales para el adecuado cumplimiento de sus
funciones, asi como, las sugerencias de medidas y de actividades concretas cuya
aplicacion permita favorecer el comportamiento infantil y estimular su desarrollo.

La visita al hogar lleva implicita la utilizacion de la “observacion” de la vida familiar, al

respecto es valido recordar que la observacion puede ser incidental, si se refiere a
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eventos que se manifiestan en la cotidianidad y que pueden arrojar luz sobre la
estructura de relaciones y de autoridad del sistema familiar.

Las observaciones sobre la familia se pueden realizar también en situaciones
controladas, por ejemplo, cuando se citan a los padres a la institucion para tratar
determinado aspecto, o cuando se convoca a los padres para participar en algunas
actividades de la vida de la institucion tanto las que se realizan en el propio local del
centro, como las que se conciben cuando se efectian actividades festivas, paseos,
excursiones.

Otra situacion tipica de observacion se refiere a las condiciones de vida en la
comunidad y el hogar, enfatizando el desempefio de los roles que se expresan en la
diaria convivencia. Se ha ubicado la observacibn como procedimiento sistematico
durante visitas prolongadas al hogar.

Es preferible la realizacion de observaciones sistematicas en el hogar y que permiten
hacer una interpretacion objetiva de la vida familiar. El educador que visita un hogar
ha de estar consciente de que su sola presencia alli puede modificar en algo el
sistema de relaciones habituales. No obstante, las visitas son imprescindibles para
comprender mejor muchas de las manifestaciones que presentan los pequefios en el
guehacer de la institucién.

El registro de la informacion obtenida durante la visita debe ser hecho de inmediato y
con la mayor integridad posible asi como responder a los objetivos previstos para su
realizacion, asi como cuestiones significativas no previstas que pueden surgir en la
ocasion deben anotarse cuidadosamente.

La visita al hogar, si es adecuadamente realizada estimula el comportamiento de los

padres, pues es aqui donde estos comprenden que el educador siente un gran amor

83



por su trabajo y quiere ayudarlos y orientarlos para que puedan educar
correctamente a sus hijos. Asi mismo, el educador conoce a otros miembros de la

familia ademas de los padres, y que légicamente han de ejercer también influencia

en la educacion del nifio.



