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RESUMEN

El proposito de este estudio fue analizar el uso ideal de los recursos naturales, como
medio de sustento de la vida y de la contribucion al bienestar de ciudades y comunidades
en el desarrollo econdmico y social, contrarrestando el deterioro ecoldgico a nivel local y
global en los ultimos afios. La investigacion fue de tipo descriptivo, los métodos fueron
cuantitativos, cualitativos, analiticos, la técnica de investigacion para conocer la realidad
se aplico fue la encuesta y el proceso de la informacion utilizando 1 software SPSS 27. Se
logré comprobar que las personas tienen la capacidad para trabajar juntos y garantizar los
recursos renovables y no renovables para que no se desperdicien ni contaminen el
ambiente, sino que se reutilicen para potenciar el bien comun creando un ambiente sano
en beneficio de la humanidad.
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The purpose of this study was to analyze the ideal use of natural resources, as a means of
sustaining life and contributing to the well-being of cities and communities in economic
and social development, counteracting ecological deterioration at a local and global level
in the last years. The research was descriptive, the methods were quantitative, qualitative,
analytical, the research technique to understand the reality was the survey and the
information process using the SPSS 27 software. It was possible to verify that people have
the capacity to work together and guarantee renewable and non-renewable resources so
that they are not wasted or pollute the environment but are reused to enhance the common
good by creating a healthy environment for the benefit of humanity.

Keywords: Sustainable development, environmental care, ecology, well-being

INTRODUCCION.
Por recursos naturales se entiende a todo componente de la naturaleza, susceptible que
debe ser aprovechado en su estado natural por el ser humano porque son tan esenciales y
necesarios para la vida. Asi que para cuidar y conservar los recursos naturales deben
evitar quemar basura, hojas y otros objetos, hacer fogatas en bosques o en plena ciudad,
las personas deben tener conciencia en que son responsables de cuidar el ambiente, que
no sirve de nada despilfarrar y no aprovechar cada recurso que la naturaleza nos brinda.

Porque tal parece que existen paises que explotan sus recursos naturales.

El objetivo de esta investigacion es saber, sobre la perfecta utilidad de los recursos
naturales que sirvan para sustentar la vida y contribuir al bienestar, desarrollo,
econodmico y social de todas las ciudades y comunidades Hoy en la actualidad debemos
trabajar en conjunto para que cada recurso renovable y no renovable no sea
desperdiciado ni contaminado, sino que sea bien utilizado y asi preservar la vida en la

tierra.

Actualmente existen muchos interrogantes sin respuestas acerca del buen uso de los
recursos naturales que posee un pais, para ello se hace hincapié¢ en lo que sefiala ‘La
abundancia de recursos naturales puede constituirse en un factor decisivo para los
procesos de crecimiento econdomico? o por el contrario, el crecimiento econémico se
encuentra en conflicto con el medio ambiente? Segin estas preguntas se enfatiza que el
uso de los recursos naturales brinda un beneficio econdmico para la sociedad, pero que a

su vez crean un vinculo de aspecto negativo logrando asi un impacto ambiental



perjudicial para la naturaleza, lo cual es un factor importante que debe ser tomado en
cuenta por entidades capacitadas para realizar un andlisis socioeconomico y ambiental,
para que se pueda ejecutar un buen uso y valoracion de estos recursos que les brinda la

naturaleza. (Sanchez, 2011, p. 119)

Preservar la vida en la tierra es una responsabilidad que tienen todos porque es tan
importante cuidar de cada recurso que tenemos ya que gracias a cada recurso brindado
por la naturaleza existe un beneficio que es el crecimiento econdmico donde se puede
generar y sacarle provecho para que el ser humano tenga ingresos para el diario vivir

siempre y cuando sea con respeto concientizando el cuidado que necesita cada recurso.

Seglin Anzil “Los recursos naturales son parte de la naturaleza, por ende, da lugar a
cualquier explotacion o aprovechamiento por parte del hombre para de una u otra manera
poder satisfacer sus necesidades. Estos recursos pueden clasificarse en renovables y no

renovables.” (2006, p. 1)

Se dice que estos recursos pueden ser calificados en renovables y no renovables aquellos
recursos renovables no se agotan ya que a naturaleza se encarga de regenerarlo con
rapidez por tal motivo, el uso de estos recursos deben ser utilizados con un alto grado de
responsabilidad por parte de las comunidades locales y entidades competentes y asi

podran facilitar un mejor desarrollo local y sostenible

La Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible, aprobada en septiembre de 2015 por la
Asamblea General de las Naciones Unidas, establece una vision transformadora hacia la
sostenibilidad econdmica, social y ambiental de los 193 Estados Miembros que la
suscribieron y sera la guia de referencia para el trabajo de la institucion en post de esta
vision durante los proximos 15 afos. El conocimiento de los 17 Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS) asociados a esta Agenda ayuda a evaluar el punto de partida de los
paises de la region y a analizar y formular los medios para alcanzar esta nueva vision del
desarrollo sostenible, que se expresdé de manera colectiva y quedod plasmada en la

Agenda 2030.

La Agenda 2030 es una agenda civilizatoria, que pone la dignidad y la igualdad de las
personas en el centro. Al ser ambiciosa y visionaria, requiere de la participacion de todos
los sectores de la sociedad y del Estado para su implementacion (CEPAL, 2019, p. 5-7)

Aquella agenda transformadora civilizatoria comparte una visidn ambiciosa que pone la



igualdad y dignidad de las personas en el centro porque asi las motiva a cambiar el estilo
de desarrollo el cual les ayudara a tener una vision mejorada, esto se debe a que es un
compromiso mundial para que a futuro se siga protegiendo y respetando al medio

ambiente para evitar desastres.

Para (Palacios et al.,2018.p.9) La base de la sostenibilidad fuerte es considerar a los
recursos naturales como eje el principal de insumos para la produccion econémica que
no pueden ser sustituidos por ningun capital fisico o tecnologico, ya que existen
componentes ambientales con caracteristicas Unicas y que el impacto sobre ellos, en

muchos casos puede resultar irreversible.

Para ello es indispensable que se trabaje en conjunto para buscar estrategias adecuadas
desde un trabajo en conjunto que ayude desde una politica publica que vengan como
elementos del estado en los diversos niveles, que sean capaces de producir cambios
sustentables e ir creando aptitudes que potencien el buen vivir desde el aspecto
econdémico. Social, politicos ambientales que se concreticen desde unas necesidades que

cubran una buena calidad de vida.

Desde la perspectiva de Morales et al., 2022) La educacién debe concebirse para
preparar a un hombre, a reflexionar criticamente a partir de las propias experiencias y
buscar formas de vida sostenible. particulares para sus diferentes paises y regiones,

tomando las mejores experiencias de estas.

METODOLOGIA

La investigacion que se llevara a cabo es de manera descriptiva, la misma que se
realizara a 85 personas en el canton Sucre mediante un muestreo aleatorio simple porque
todos cuentan con la probabilidad de ser elegidos y nos ofrece mayor flexibilidad, para
realizar esta investigacion haremos uso de la técnica de la encuesta usando el método
cuantitativo y cualitativo. Para trabajar los resultados obtenidos se empleard la

herramienta SPSS la cual nos permite trabajar de manera mas eficiente.

RESULTADOS
Tabla 1 Estadisticas de fiabilidad



Alfa de N de

Cronbach elementos

921 4

El coeficiente Alfa de Cronbanch nos ha dado como resultado 9 siendo asi un porcentaje

fiable positivo de nuestra encuesta.

Tabla 2 ;Conoce usted que son los recursos naturales?

F % %V % A

Valid 2 2,4 2,4 2,4

Nada o 12 14,1 14,1 16,5
Muy

poco 26 306 0O 7

Poco 45 52.9 52,9 100.,0
Mucho

Total 85 100,0 100,
0

Segun los resultados se evidencia que 45 personas que equivale al 52% manifestd que si
conoce lo que son recursos naturales, pero el 30% de la poblacion encuestada dicen que
muy poco que equivales 30% y una minoria que es el 2,4% dice que no conoce nada y
otro que es el 14% muy poco. Es verdad que una gran parte de la poblacion si conoce lo

que significa los recursos naturales que sirven para la supervivencia humana pero un gran



porcentaje manifestd que muy poco, esto significo que hay que fomentar mas el cuidado

para que no carezcan los recursos naturales en la tierra.

Tabla 3
JEstad usted de acuerdo que los recursos naturales tienen que ser bien utilizados y

cuidados por el hombre para tener un mejor ambiente?

vali Nada 3 s 35 s

do Poco 10 11,8 11,8 15.3
Much 72 84,7 84,7 100,0
E 85 100,0 100,0

Total

Segin la encuesta aplicada la pregunta numero dos refleja como resultado que 72
personas equivalente al 84% de la poblacion afirmo que si estd de acuerdo que los
recursos naturales sean bien utilizados, pero el 11% son pocos que no estan de acuerdo y
otra minoria muy baja que equivale al 3,5% no estd nada de acuerdo. Esto significa que
deben ser mas conscientes en que los recursos naturales son muy importantes y por tal
motivo deben ser bien utilizados y cuidados ya que de eso depende la vida y

supervivencia de la humanidad.

Tabla 4
¢ Considera usted que en su canton provee el recurso natural (agua) para toda la
poblacion?
F % %V % A

Valido Nada 4 4,7 4,7 4,7
Muy 30,6 3 0, 35,3
0Cco 82,4

P 2 47,1 6
Poco 6 100,0

17,6 47,1



Mucho 4 17,6

0
1
5
Total 8 100,0 100,
5 0

Como resultado de esta pregunta en la encuesta realizada 15 personas equivalente al 17%
considera mucho que en su cantdn le proveen el liquido vital, pero en su mayoria que son
40 personas equivalente al 47% cuenta con poco de este liquido y en su minoria que son
4% manifestd que su no le proveen nada de este recurso natural. Esto nos da a conocer
que el liquido vital (agua) no esta siendo distribuido en el cantoén para todas las personas,
por lo que las autoridades deben tener en cuenta que este recurso natural es importante e
indispensable para el diario vivir,
Tabla 5

;Cree usted que los recursos naturales se puedan extinguir?

F % %V %A
Valido Nada 4 4,7 4,7 4,7
Muy poco 20 23,5 23,5 28,2
ARy 52 61,2 61,2 89.4
Mucho 9 10,6 10,6 100,0
Total 85 100,0 100,0

Segun los resultados se evidencia que de 9 personas que equivale al 10% manifestd que
no se pueden extinguir los recursos naturales, pero el 52 de la poblacion encuestada dicen
que poco se puede extinguir los recursos naturales que equivale el 61% y el 23% dice
que muy poco que se pueda extinguir, y el 4% que nada. Es verdad q una parte de la
poblacién dice que es muy poco que se extingan los recursos naturales, nos damos cuenta

que la gran mayoria si estan atentos a la supervivencia ambiental y que para ellos es muy



probables que se extinga los recursos esto fomenta que si hay cuidado de la

supervivencia humana.

Tabla 6
.Cree usted que potenciando los recursos naturales ayude para que el desarrollo

sostenible garantice el crecimiento econdémico del Cantén Sucre?

F % %V % A
Vilido NO 6 7.1 7.1 7.1
SI 78 91.8 92,9 100,0
Total 24 98.8 100,0
Perdidos
1 12
Sistema
25 100,0
Total

Seglin los resultados se evidenciaron que de 6 persona que equivale al 7.1% manifesto
que no se puede potenciar los recursos para ayudar el desarrollo sostenible a garantizar el
crecimiento econdmico, pero el 78 de las personas encuestadas dicen que si se puede
garantizar el crecimiento econémico que equivale el 91% de la poblacion. Vemos que la
gran mayoria estd de acuerdo que potenciando los recursos tengamos un gran

crecimiento econdémico aqui en nuestro Canton Sucre.

Después de haber analizado varios trabajos referentes al cuidado ambiental a, es
importante retomar el articulo titulado La responsabilidad comunitaria para el cuidado
ecologico, de los investigadores (Villacis et al.,2022. p. 106) donde enfatiza que la
responsabilidad de cuidar, preservar y proteger nuestro medio ambiente para lograr
reducir la contaminacion. Algunas acciones pueden ser: Reciclar. Forestar. Como
beneficios son muchos si cuidamos el medio ambiente como ahorrar energia y reducir la
contaminacion del aire, reduce el crecimiento del agujero de la capa de ozono, evita la
extincion de animales, ampliando el habitad de estos asi podriamos vivir en un ambiente
limpio y sano. Los investigadores brindan unas acciones para solucionar la

contaminacion ambiental desde la comunidad y la familia, partiendo desde la



implementacion de la formacion, dando charla, a treves del medio publicitario y asi

concienciar a la poblacion del cuidado del habitad.

En el trabajo investigativo de (Vilma et al.,2011) con el tema La proteccion del medio
ambiente y la salud, un desafio social y ético actual, donde nos dan a conocer que El
deterioro ecologico a nivel global en los ultimos afios se ha agudizado, esta situacion ha
sido provocada por el uso indiscriminado de los recursos naturales, unido al desinterés de
los paises responsables de estas dramaticas condiciones, que afectan a la naturaleza y por
consiguiente a la sociedad y al ser humano, incluida su salud. Estos investigadores
enfatizan que la sociedad tiene un deterioro en su salud por el descuido y mal uso de los
de los recursos naturales esto nos ayuda a concientizar y llevar el reto de que debemos
ser mas cautelosos y saber utilizar, tener un comportamiento humanista ético y
aprovechar los recursos para lograr un ambiente sano el cual nos dé una larga vida a la

sociedad actual.

Segun lo planteado por (Muifioz et al., 2021. P.) en el tema Sostenibilidad de la
agricultura y los recursos naturales. La utilizacion de recursos cada vez mas escasos
como suelos, agua, entre otros, impulsa al hombre a repensar constantemente sus
procesos de produccion, bien para cambiarlos radicalmente, o bien, para incorporar en
ellos mejoras tecnoldgicas que le permitan maximizar sus beneficios economicos y
satisfacer sus necesidades. Las personas toman consciencia de lo que esta ocurriendo
actualmente con lo de234waar recursos naturales ya qué la contaminacion es dafiina
tanto para los recursos naturales como para nosotros, por esa razoén cada vez a una mayor

escasez de los recursos naturales.

Se verifico la urgencia de la concienciacion del cuidado ambiental buscando la forma de
cuidar el habitad para no afectar el futuro (Villacis et al., 2022) nos indica cuidar el
ambiente es una necesidad prioritaria e inmediata ante la cantidad de problemas
ambientales que amenazan con la calidad de vida, por eso es urgente fomentar y
promover acciones y ser conscientes de la importancia de la educacion ambiental para
crear un ambiente ecoldgico como camino para la transformacion social, se recomienda
revisar los sistemas educativos para incentivar a los nifios y nifias a cuidar cada parte de

donde se convive.



CONCLUSION

En base a la investigacion se pudo verificar que la comunidad hay muchos problemas de
contaminacion, que no se ha tomado en cuenta los desechos contaminantes que la
poblacién tiene, por ende no son consciente del gran dafio ‘poblacional que ocasiona el
no manejar bien los residuo contaminantes, como es s la basura y el mal uso de los

desperdicios, organicos

En gran parte del Canton Sucre, tienen dificultad con la escasez del agua por lo que un
minimos porcentaje estd contaminada y consumirla afecta a la salud de la poblacion. Y
aun no se ha tomado las medidas correspondientes, a comunidad no conoce bien las

consecuencias que esto acarre en especial a los nifios de las comunidades.

Se pudo verificar que hay poca preocupacion en el compromiso ambiental y ecoldgico,
asi como se pudo constatar por los porcentajes que se dieron de las personas que
manifestaron conocimiento sobre la situacion para que los recursos naturales sean
utilizados y aprovechados con responsabilidad por la sociedad y asi se podria obtener
buenos beneficios como la extincion de muchos contaminantes y lograr un ambiente sano
y armoénico para toda la humanidad. Es necesario tener en cuenta que los recursos
naturales son muy necesarios e importantes para el cuidado ambiental, por eso se deben
tener una explotacion adecuada los recursos para una vida armoénica y saludable desde las

ciudades y comunidades sostenibles.
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