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RESUMEN

La investigacion aborda una problematica actual relacionada con la orientacion a la
familia para la Educacion Musical de los nifios de cuarto afio. La busqueda de
soluciones por la via cientifica permite el empleo de métodos teoricos, empiricos y
matematico-estadisticos, cuyos resultados demuestran las dificultades e
insuficiencias que caracterizan este proceso en el Circulo Infantil “Amiguitos de la

Paz” del municipio Matanzas. Se propone como resultado un sistema de actividades
educativas que tiene un objetivo general y fundamentos teéricos. En la investigacion
se persigue como objetivo: Proponer un sistema de actividades educativas dirigido a
la orientacion a la familia para la Educacion Musical. La validacién teorico-practica se
realiza a partir del criterio de especialistas y la observacion, los resultados obtenidos
demuestran que se puede transformar la realidad educativa en relacion con la

orientacion a la familia
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INTRODUCCION
Las transformaciones en la educacion en Cuba demanda cambios sustentados en los
resultados de diversos estudios e investigaciones por lo que actualmente se
encuentra en el tercer perfeccionamiento, lo que nos sitla a la vanguardia en materia
educacional en América Latina y hemos adquirido plena conciencia de la
significacion que tiene la Educacion en la primera infancia, considerada la més
importante, porque es en ella donde los nifios adquieren mayor desarrollo psiquico,
donde comienza a formarse la personalidad del individuo, asi como los habitos y las
habilidades que constituirdn los patrones de su futuro.
La educacion en la primera infancia constituye dentro del Sistema de Educacion, el
primer eslab6on para garantizar la formacion de los hombres integralmente
desarrollados. En esta edad el adulto juega un papel fundamental en la formacion del
nifio y por ende es necesario que quienes rodean al pequefio se preparen de manera
efectiva.
En este sentido Dominguez, M. & Martinez, F., (2001. p.106) “El modelo pedagdgico
cubano para la Educacion en la primera infancia se fundamenta en el enfoque
histérico cultural y constituye el resultado del perfeccionamiento continuo al que ha
sido sometido el programa en diferentes etapas de su desarrollo intelectual, fisico,
estético y moral”
La necesidad que requieren los nifios de formarse integralmente y la importante
influencia que ejerce la familia requiere de una especial orientacién de ahi que
innumerables pedagogos como: Federico Froebel, Antbn Makarenko, J. E Pestalozzi,
y otros cubanos como: José de la Luz y Caballero, José Marti, Félix Valera entre
otros abogaron por la vinculacion de la educacion con la familia, los cuales se basan
en el principio pedagdgico de la unidad de influencia educativa.
El medio social en esta primera etapa desempefia un papel fundamental en el

desarrollo del hombre; el nucleo fundamental lo constituye la familia, la cual cumple



transcendentales funciones, pues es el marco donde se forma, crece y desarrolla el
individuo. En ella, se reproduce la vida, pero también se educa al futuro ciudadano.
La Educacién Musical es una via para el desarrollo de la educacion estética: ayuda a
la formacion de un publico mas activo, sensible, receptivo; actia sobre el intelecto y
desarrolla capacidades y habilidades, lo que favorece el estado emocional. Esta area
de desarrollo tiene varios aspectos fundamentales dirigidos a la educaciéon del oido,
la ritmica, expresion corporal, el canto, la lectoescritura y la creacion. Estos dos
altimos se pueden trabajar por separado o interrelacionandolos con el resto de los
componentes.

En la actualidad, muchos son los espacios que se analizan y exponen
investigaciones realizadas que abordan precisamente el tema de la Educacion
Musical como son las de los autores: Diaz. R., Chelala, Z. C., Torres, Y. H. (2015)
La educacion comienza en el hogar, por ello la familia esta comprometida ante la
sociedad a conducir el proceso formativo, es aqui donde se forman los primeros
hébitos, relaciones comunicativas y sociales, una concepcion cientifica del mundo,
por lo que es importante que los padres posean una buena orientacién para poder
conducir exitosamente la Educacién Musical para sus nifios.

Pero es necesario orientar a la familia para que se encuentren preparada y asi
contribuya a promover el desarrollo de sus nifios. Por esto la familia es la maxima
responsable, el hilo conductor del proceso formativo de la personalidad del nifio y
con una buena orientacion podran dirigir exitosamente la Educacién Musical de sus
hijos.

La Educacion Musical debe estar presente en todos los planes educacionales y esta
dirigida a todos en general incluyendo los atendidos por via no institucional.
Constituye una potencialidad en este estudio los aportes de musicos cubanos en
relacion con acercar la musica infantil a otros géneros que resultan mas atractivos
para los nifios, la sistematizacion tedrica realizada para la profundizacion en el estudio
de este tema, las vivencias de la practica educativa y los resultados de las
observaciones posibilitan resumir algunas dificultades en la orientacién a la familia
para la Educacién Musical en los nifios de cuarto afio, las que se declaran a

continuacion:



» En la actividad conjunta grupal en pocas ocasiones se le demuestra a la familia
gue canciones pueden escuchar los nifios.

» En la visita al hogar se constata que la familia no escucha canciones infantiles
con su nifo.

» En pocas ocasiones se aprovecha la biblioteca familiar para orientar a la familia
sobre la Educacion Musical de los nifios de cuarto afio

Estos antecedentes conducen a delimitar la contradiccion de la investigacion dada

entre la necesidad de mejorar la orientacion a la familia para la Educacion Musical y la

carencia de actividades educativas que lo demuestren.

Las reflexiones realizadas anteriormente conducen a la formulacion del siguiente

problema cientifico: ¢ Coémo orientar a la familia para la Educacién Musical con los

nifios de cuarto afo del Circulo Infantil “Amiguitos de la Paz” del municipio Matanzas?

La investigacion tiene como objeto de investigacién: La orientacion a la familia en la

Educacién Musical en la primera infancia, en un campo de accion que comprende la

orientacion a la familia para la Educaciéon Musical con los nifios de cuarto afio del

Circulo Infantil “Amiguitos de la Paz” del municipio Matanzas.

Por lo que se propone el siguiente objetivo: Proponer un sistema de actividades

educativas dirigido a la orientacién a la familia para la Educacion Musical con los nifios

de cuarto afio del Circulo Infantil “Amiguitos de la Paz” del municipio Matanzas. La
investigacion responde a las siguientes preguntas cientificas:

v' ¢ Qué fundamentos tedricos sustentan la orientacion a la familia en la Educacion
Musical en la primera infancia?

v' ¢ Cual es el estado actual de la orientacién a la familia para la Educacién Musical
con los nifios de cuarto ano del Circulo Infantil “Amiguitos de la Paz” del municipio
Matanzas?

v ¢Qué actividades educativas deben integrarse en un sistema dirigido a la
orientacion a la familia para la Educacion Musical con los nifios de cuarto afio del
Circulo Infantil “Amiguitos de la Paz” del municipio Matanzas?

v' ¢ Cuales son las transformaciones que se obtienen con la aplicacion del sistema de
actividades dirigido a la orientacion a la familia para la Educacion Musical con los

nifios de cuarto afio del Circulo Infantil “Amiguitos de la Paz” del municipio



Matanzas
Para lograr el objetivo propuesto y dar respuesta a las preguntas formuladas se

derivan las siguientes tareas de investigacion:

1. Determinacion de los fundamentos tedricos que sustentan la orientacion a la familia
en la Educacién Musical en la primera infancia

2. Diagnostico del estado actual de la orientacion a la familia para la Educacion
Musical con los nifios de cuarto afio del Circulo Infantil “Amiguitos de la Paz” del
municipio Matanzas

3. Elaboracion del sistema de actividades educativas dirigido a la orientacion a la
familia para la Educacion Musical con los nifios de cuarto afio del Circulo Infantil
“Amiguitos de la Paz” del municipio Matanzas

4. Validacion del sistema de actividades educativas dirigido a la orientacién a la
familia para la Educacion Musical con los nifios de cuarto afio del Circulo Infantil
“Amiguitos de la Paz” del municipio Matanzas

Para el desarrollo de la investigacion se aplica un conjunto de métodos que permiten

cumplir con el objetivo planteado y dar respuestas al problema cientifico asumiendo

como base metodolégica mas general de la investigacion cientifica la concepcién

dialéctico-materialista que permite realizar andlisis, determinar puntos de vista y

criterios que sirven de sustento al sistema de métodos empleados.

La autora selecciond y aplico dentro de los métodos tedricos los siguientes: - El

historico-légico, con el propdsito de realizar el estudio de la evolucion histérica del

problema y para el analisis l6gico de las dificultades tedricas que existen al respecto

con el tema objeto de investigacion.

- El analitico-sintético, permitid profundizar en la esencia de la informacion de

caracter general, constatadas en las fuentes bibliograficas y en la valoracién de los

resultados especificos del diagndstico inicial y final, atendiendo a las caracteristicas

de los nifios y del grupo al cual pertenecen, asi como, arribar a conclusiones y

recomendaciones.

- El inductivo-deductivo para extraer regularidades, particularmente las referidas

a los requerimientos tedricos y metodolégicos exigidos para contribuir en la

Educacion Musical para los nifios de cuarto afio y para elaborar las conclusiones del

informe final.



Entre los métodos del nivel empirico se encuentran:

Observacion: con el objetivo de constatar que orientaciones se le ofrecen a la familia

para la Educacién Musical con los nifios de cuarto afio.

Encuesta: para constatar el conocimiento que posee la familia sobre la Educacion

Musical.

Visitas al hogar con el objetivo de constatar la orientacion que le ofrece la familia a

los nifios para la Educacion Musical en el hogar.

Entrevistas con el objetivo de comprobar la efectividad del sistema de actividades

educativas.

Se utiliza el método matematico- estadisticos como procedimiento en el andlisis

porcentual para procesar y tabular los datos obtenidos con la aplicacion de los

métodos empiricos en el diagnéstico inicial y final y en técnicas de la estadistica

descriptiva con su expresion en graficos y tablas.

La poblacion esta compuesta por 20 familias con nifios en cuarto afio, dos directivos

y dos educadoras de cuarto afio del Circulo Infantil “Amiguitos de la Paz” del

municipio Matanzas, coincidiendo dicha poblacién con la muestra, para un 100%.

La intencionalidad de la muestra estuvo dada por:

* Trabajar en el mismo circulo infantil.

* La experiencia en la educacion en la primera infancia.

* La disposicidon para colaborar en la investigacion.

* Los resultados de las visitas de ayuda metodolégica y de otras visitas realizadas al
circulo infantil.

La significacion practica de la investigacion radica en el sistema de actividades

educativas que permite mejorar, enriquecer y transformar en la practica la orientacion

a la familia para la Educacién Musical con los nifios de cuarto afio.

La tesis se desarrolla en dos capitulos. El primero contiene los fundamentos ted6ricos

sobre la orientacion a la familia para la Educacion Musical con los nifios de cuarto

afo, la Educacion Musical, asi como las caracteristicas de los nifios de esta edad. En

el segundo se recoge el diagnéstico inicial y la fundamentacién del sistema de

actividades, ademas de las valoraciones de la aplicacion.






CAPITULO 1 FUNDAMENTOS TEORICOS SOBRE LA ORIENTACION A LA
FAMILIA EN LA EDUCACION MUSICAL PARA LOS NINOS DE LA INFANCIA
PRESCOLAR.

En este capitulo se expone la necesidad de orientacion a la familia como elemento
valioso en la continuidad del trabajo educativo en las condiciones del hogar,
ahondando ademéas de manera detallada en los aspectos que estan presentes en la
Educacion Musical en la primaria infancia, asi como las caracteristicas de los nifios de
cuarto afo.

1.1- La orientacion a la familia: Su papel en la educacién de los nifios.

Las diferentes modalidades de la Educacion Preescolar deben promover la atencién
y propiciar los contactos entre los nucleos familiares y estos con otros agentes
comunitarios que le permitan enriquecer su experiencia educativa; por lo que en la
presente investigacion se plantea que adn la familia cubana debe ser mejor orientada
para emprender con mayor calidad, desde la edad temprana, su encargo como
agente educativo, si se toma en consideracion lo complejo y dificil que es este
proceso, puesto que como dijera Arés, P.,(1999, p. 17) “Para educar un nifio no
bastan el amor y el buen juicio. Los padres no asisten a universidades para padres
antes de serlo, se piensa que es suficiente, el deseo de tenerlo y el carifio que se le
pueda prodigar, para garantizar un desarrollo sano y armonioso y aunque esto no
deja de ser ingredientes importantes, se necesita un poco mas, se requieren ciertas
nociones de cuales son las necesidades de los nifios acorde a las caracteristicas
propias de su desarrollo y qué exigencias nos imponen como adultos.”

La orientacion a la familia se debe ver como el tratamiento grupal o diferenciado que
se brinda a los miembros de un nucleo con un fin determinado y en busca de una
transformacion cualitativamente superior en el modo de actuacion del ser humano, ya
sea formativa, psicolégica o pedagodgica, que le sirva para enfrentar la vida en
sociedad.

En la presente investigacion se parte de la importancia de la actividad y la
comunicacion en la formacion de la personalidad por lo que se puede afirmar que el
desarrollo del individuo se produce en colaboracion con los otros, y sobre todo, de
aguellos con los que de manera inmediata interactian los nifios de forma cotidiana

desde los primeros dias de su nacimiento.



Le corresponde entonces a la familia asegurar las condiciones de vida y educacion
que propicien una interaccién apropiada, para garantizar asi el desarrollo psiquico de
los nifios, vinculados al mundo de los objetos y las relaciones propias de la especie
humana. Teniendo en cuenta lo anterior es de interés de la autora destacar las ideas
de las pedagogas cubanas Collazo, B. & Puentes, M. (1991) quienes abordan la
orientacion con un sentido amplio. Estas investigadoras consideran que la
orientacién se distingue por los siguientes rasgos:

- “Debe ser vista como un proceso continuo, vital para todos los seres humanos,
a fin de prepararlo para la realizacion eficiente de las tareas del desarrollo y prevenir
de esta forma la aparicién de fallas o problemas en la formacion de la personalidad -
La orientacion significa ayuda y no imposicién del punto de vista de una persona
sobre otra orientar significa ayudar, guiar al individuo para que movilice
conscientemente sus potencialidades

- La orientacion en si misma contempla objetivos individuales y sociales, ya que a
la vez redunda en el desarrollo pleno del hombre, lo hace capaz de aportar mas a la
sociedad.

La autora de esta investigacion se adscribe a las consideraciones anteriores y
ademas tiene en cuenta otros criterios especificos sobre la orientacién a la familia:
Otero, F. (1989) la define como: “servicio de ayuda para la mejora personal de
quienes integran una familia y para mejoras de la sociedad en y desde la familia”.
(p.17) Elementos con los que se coincide por ubicar en igual rol a todos los
integrantes de este grupo, sin hacer distinciones ni limitar a ninguno de ellos en la
educacién que deben ejercer sobre los otros y por destacarla ademas como la ayuda
relacionada a las funciones educativas tanto de la familia, como de la sociedad a que
se inserta esta en la propia socializacién a que se enfrenta.

En tal sentido Nufiez, E., (1998, p. 6) refiere que no se trata de que la familia haga lo
que debe hacer el circulo infantil y viceversa, sino de que cada una se desemperie
como facilitadora de la socializacion, asumiendo de manera consciente la necesidad
de propiciar un nivel adecuado de coherencia entre los objetivos, métodos y

procedimientos educativos asi como también marcos referenciales armoénicos entre



si, donde se refuercen mutuamente las normas de conducta, los valores éticos,
humanos y patriéticos, que configuraran poco a poco su forma de enfrentar la vida”.
Desde que los nifios se encuentran en el vientre de la madre, se desarrollan bajo el
apoyo directo de la familia y en ella, de las personas mas cercanas, los padres. Ellos
ejercen una gran influencia en la formacion de la personalidad y para lograrlo deben
ser preparados con los correspondientes conocimientos, orientandose
adecuadamente sobre las funciones que le corresponde realizar ante la gran tarea de
ser padres. En tal sentido Gonzéalez, A. M. & Reynoso, C., (2002, p. 253) afirman que
“lo cierto es que no hay alternativas para sustituir a la familia. Ella es el primer ambito
de la vida humana y de la educacion”.

Para que las familias puedan desarrollar adecuadamente la educacion de los nifios
se hace necesaria la adecuada orientacion por el personal capacitado para ello.
Gonzalez, A. M. & Reynoso, C., (2002, p. 255) definen la orientacion como ‘“la
informacion o conjunto de indicaciones que dan a alguien para lograr ciertos
objetivos”.

Velaz de Medrano, C. (citado por Recarey, S. 2011) conceptualiza la orientacion
educativa como “conjunto de conocimientos, metodologias y principios teoricos que
fundamentan la planificacion, disefio, aplicacion y evaluacion de la intervencion
psicopedagdgica preventiva, comprensiva, sistémica y continuada que se dirige a las
personas, las instituciones y el contexto comunitario, con el objetivo de facilitar y
promover el desarrollo de los sujetos a lo largo de las distintas etapas evolutivas de
su vida, con la implicacion de los diferentes agentes educativos (orientadores,
tutores, profesores, familia) y social” p.32.

Se considera importante esta definicion al destacar elementos esenciales a tener en
cuenta en la orientacion, al reconocer que contribuye a promover el desarrollo en las
diferentes etapas evolutivas teniendo en cuenta el caracter multi e intersectorial que
se debe desarrollar.

En tal sentido se destaca ademas, que esta orientacién se desarrolla teniendo en
cuenta entre sus fundamentos tres principios esenciales que guardan relacion entre

si: Velaz de Medrano, C. (citado por Recarey, S., 2011, p.32)



Principio de prevenciéon: Se basa en la idea de que prevenir es tomar las medidas
necesarias para evitar que algo suceda, aunque en el campo de la Orientacion
Educativa se precisa que:

v’ las intervenciones preventivas deben dirigirse a todos los sujetos y no solo a

los que son potenciales de un problema;
v’ las acciones se disefian para ser dirigidas a grupo, no a individuos;
v' todas las intervenciones son intencionadas y por tanto, planificadas y se
dirigen a problemas de aprendizaje escolar y de conducta.

Principio del desarrollo: Se basa en la idea de que a lo largo de su vida la persona
pasa por una serie de fases de desarrollo cada vez mas complejas. En el caso de la
Orientacion seria un proceso de ayuda para promover ese desarrollo integral del
potencial de cada persona.
Principio de intervencion social: Se basa en el enfoque sistémico-ecolégico de las
Ciencias humanas, lo que para la Orientacion tiene como implicaciones: la necesaria
ayuda para conocer el medio; la intervencion debe desarrollarse desde un enfoque
global o sistémico; la consideracién de que el centro educativo es un sistema de
interacciones de sus miembros entre si y con el entorno.
En esta investigacion se tienen en cuenta los principios de la Orientaciéon Educativa
porque responde a las caracteristicas de la investigaciébn y se precisa que la
intervencidn se dirige a todas las personas, se trata de promover su desarrollo
integral en interacciones entre las personas y el contexto en que se desarrolla la
orientacion.
Castro, P. L. (2013, p. 37) manifiesta que “la orientacidon a la familia constituye un
proceso de ayuda o asistencia para promover el desarrollo de mecanismos
personologicos a traves de la reflexion, sensibilizacion y la implicacion de las madres
y los padres, para una mejor conduccion de las acciones educativas en su familia es
una relacién de ayuda o asistencia para el desarrollo de todas las potencialidades
como madres y como padres, para que pueda enfrentarse de forma madura a las
diferentes situaciones de la vida, mediante una serie de técnicas o tareas.”
La autora del trabajo considera que en los planteamientos que se citan no se

observan divergencias por lo que también se adscribe a los juicios de Castro, P. L. ya
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gue este autor tiene en cuenta, ademas, la implicacién de los padres mediante la
reflexion y la sensibilizacion.

Este analisis se concluye por la autora, planteando que:

- La orientacion a la familia supone un proceso continuo de caracterizacién de
potencialidades y debilidades que mediante la reflexion permite la ayuda y la
sensibilizacion y esto debe estar dirigido a mejorar y movilizar todos los aspectos
positivos de la personalidad en funcidon de las acciones educativas que han de
tributar en un desarrollo individual y social.

- La orientacion a la familia consiste en un sistema de influencias
pedagdgicamente dirigido a elevar la capacitaciéon de los adultos y estimular su
accionar consciente en la formacion y desarrollo de su nifios de acuerdo a los
propésitos del modelo pedagdgico cubano para la Educacion Preescolar. Esta
orientacion debe garantizar el logro del crecimiento personal de los nifios y de la
propia familia.

- La orientacion a la familia debe proporcionar conocimientos, habitos,
habilidades, experiencia de la actividad creadora y normas de relacién con el mundo.
Esto le permitirA argumentar opiniones, desarrollar actitudes y convicciones,
estimular intereses y consolidar motivaciones, contribuyendo a que los padres tengan
una concepcion humanista y cientifica de la familia.

- La orientacion a la familia debe realizarse de forma diferenciada, teniendo en
cuenta las caracteristicas individuales de los nifios y los padres, para ello es
necesario que estos ultimos dominen las caracteristicas del afio de vida donde se
encuentra su nifio.

En la labor de orientacion a la familia, Garcia, O. L. (2008, p. 43) considera que se
debe:

- Acercar a los padres al conocimiento de la actividad que realiza la institucion
infantil.

- Garantizar el derecho que tienen los padres a participar en la vida de la

institucion de sus nifios a través de las reuniones de padres y otros espacios.
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- Materializar el derecho que tienen los padres al acceso de una cultura
pedagdgica, psicolégica y de salud, que potencie su accion educativa en el seno
familiar.

La orientacion a la familia debe estar basada fundamentalmente en explicar y
demostrar a cada padre, a cada familia, las actividades que puede realizar con su
nifo, con el propdsito de aprovechar al maximo el periodo privilegiado que
caracteriza esta etapa de la vida y desarrollar habilidades basicas para su desarrollo
integral y, por ende, su mejor preparacion para la vida futura.

Para propiciar una orientacion psicoldgica y pedagogica de la familia es necesario
conducir esta labor hacia el logro de un objetivo que se planifique previa y
sistematicamente, con un caracter concreto y un enfoque diferenciado.

Esto presupone continuidad complejidad consecuente y utilizacion de conceptos
tedricos y metodoldgicos, teniendo en cuenta el nivel cultural, las condiciones de vida

y de educacién de cada familia.

Las vias de orientacion a la familia adquieren diferentes formas en funcion de los
grupos a los que va dirigida y de sus necesidades, asi como el contenido a tratar,
entre las que se destacan: (MINED, 2008, p. 19)

*

% Los talleres de reflexion sobre problematicas generales del desarrollo, por grupos
de edades.

% Las “puertas abiertas” en las instituciones donde la familia observa en
condiciones normales como se desarrolla el proceso educativo.

% Los intercambios entre la familia para transmitirse experiencias sobre
problematicas de interés.

% La biblioteca y ludoteca de orientacion familiar, donde los padres pueden tener
acceso a bibliografia sobre temas educativos y obtener materiales para realizar
diversos juegos con sus hijos.

% Las charlas interactivas con la familia.

% La observacion de audiovisuales para ensefiar a la familia su intencion educativa

y explicarle como utilizarlos en el hogar en funcion de la estimulacion del

desarrollo.
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% La actividad conjunta constituye la forma organizativa por excelencia en la
modalidad no institucional, pero por su esencia, demostrar las acciones para
propiciar el desarrollo de determinada esfera, suele ser muy valiosa también en
las instituciones.

Precisamente por eso esta orientada dentro de las prioridades en politica
educacional como la principal via de preparacion, se realiza sin los nifios o con ellos
de acuerdo con las condiciones y propésitos. A criterio de la autora, al utilizar las
diferentes vias de trabajo con la familia, es necesario tener presente que esta se
encuentra insertada en la comunidad y recibe su influencia y que todos los agentes
comunitarios procedentes de diferentes sectores e instituciones también tienen
responsabilidad en la educacion de los nifios de cero a seis afios y contribuyen a la
orientacion de la familia.
El fortalecimiento del trabajo de orientacion que se realiza con la familia, propicia que
el hogar apoye reciprocamente a la institucién, adoptando una misma linea en el
trabajo educativo ejerciendo un conjunto de influencias positivas sobre el nifio, esta
interrelacion propicia las condiciones mas idoneas para que pueda desarrollar un
proceso educativo estimulador, que consiste en la movilizacion de las nuevas
necesidades de los nifios, permitiéndole ampliar su desarrollo y los preparen para un
periodo posterior.

La actividad conjunta se desarrolla mediante tres momentos: (Anexo 1)

A esta forma de orientacién a la familia, la autora le confiere gran importancia por

considerarla la mas adecuada y directa, porque da la oportunidad de demostrar lo

deseado a los padres, que lo realicen con los nifios y al concluir la misma, escuchar

opiniones y sugerencias por parte de los padres sobre los temas que se abordan y

de otros de interés para ellos.

Esta forma de atencion grupal favorece la satisfaccién y comunicacion, a la vez que

propicia el intercambio y las interrelaciones entre las diferentes familias, Se le orienta

a la familia lo que van a realizar durante la actividad con sus nifos.

La actividad conjunta constituye la forma organizativa por excelencia en la modalidad

no institucional, pero por su esencia- demostrar las acciones para propiciar el

desarrollo de determinada esfera- suele ser muy valiosa también en las instituciones
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infantiles. Precisamente por eso esta orientada dentro de las prioridades en politica
educacional como la principal via de preparacion, se realiza sin los nifios o con ellos
de acuerdo con las condiciones y propésitos. (MINED, 2017, p.19)

Todas estas formas de organizacion para orientar a las familias se apoyan con
materiales didacticos y audiovisuales en su realizacibn, asi como con
demostraciones con los nifios que permitan hacer bien evidente a los padres los

mensajes educativos que se orientan.

Este andlisis se concluye por la autora, planteando que:
La orientacion a la familia se debe ver como el tratamiento grupal o diferenciado

que se brinda a los miembros de un nucleo con un fin determinado y en busca de
una transformacion cualitativamente superior en el modo de actuacién del ser
humano, ya sea formativa, psicolégica o pedagdégicamente, que le sirva para
enfrentar la vida en sociedad. ElI papel formativo de la familia es también
fundamental, pues los estimulos que reciben y ejemplos que observen los nifios y
jovenes en el seno familiar tienen influencia en sus hébitos, actitudes, sentimientos y
conductas.

1.2- Importancia de la Educacion Musical en los nifios de la infancia prescolar.
La estética constituye una disciplina cientifica que estudia las leyes del desarrollo del
arte, y la estrecha relacién con la realidad, asi como las formas y métodos de la
creacion artistica. Es innegable que la estética premarxista ha constituido la base de
la estética marxista-leninista, atribuyéndosele ciertos aportes los cuales,
interpretados de manera materialista, han sido aprovechado por el
marxismoleninismo. ,‘la estética marxista — leninista sentado por los clasicos del
marxismo- leninismo es legitima heredera de todo lo mejor creado por la estética
anterior, durante miles de anos™ Ivanov, V. (1980, p 8)

Aristoteles planteaba que el arte es una imitacion de la realidad. Platon por el
contrario, estimaba que el arte era un medio de imitar sombras de la idea.

Los estetas materialistas del pasado ,‘vinculaban la belleza con todo lo moral y
verdadero de su época, y destacaban la funcidon cognoscitiva del arte y su poder
emocional sobre el hombre” Ivanov, V. (1980, p 8)

Diderot demostro la identidad entre bellezas y verdad enfatizando que las obras de

arte reflejan la realidad, asi como las caracteristicas individuales del artista. Los
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estetas idealistas concebian la relacion entre arte y realidad como ideas o conceptos.
El papel decisivo lo ocupa la conciencia individual y no la realidad material.

Los democréticos rusos, Bieliski, Herzen, Chernishevsko, Dobrolidbo plantean la
intima relacion entre el arte como reflejo de los fenbmenos de la vida social en su
conjunto. Ivanov, V. (1980, p 10) la que es considerada como una ciencia que
resume las experiencias del desenvolvimiento artistico de la humanidad, explica
cientificamente los ideales de la sociedad y determina su sistema de concepciones
artisticas que a su vez dejan sus huellas, no solo en el arte, sino también en toda la
actividad del hombre tanto material como espiritual.

La autora de esta investigacion se adscribe a las consideraciones anteriores y ademas
tiene en cuenta que la estética esta vinculada a la vida, a las relaciones humanas, la
cual constituye un aspecto esencial en la ambientacion donde el nifio reciba
influencias educativas, asi sean por via institucional o no institucional.

Lo bello constituye una de las categorias mas importantes de la estética. Abarca
todas las esferas de la realidad, la naturaleza y el mundo de los objetos creados por
el hombre. Parte de esta Ultima, es el medio circundante que rodea al sujeto,
incluyendo especificamente los objetos. Por lo que en un local, la belleza no esta
dada por la cantidad de objetos, sino por el orden y limpieza de los mismos.

Mediante la formacién estética es posible comprender, disfrutar y analizar
correctamente las diferentes manifestaciones, tanto en la vida diaria como en las
obras de arte, posibilitando asi la introduccion de elementos de belleza en ese
analisis o aportandolos de una forma creadora. Al gusto estético se llega desde la
mas temprana edad. El individuo, desde que nace se relaciona con un ambiente
estético determinado. Dentro de la sociedad socialista la educacion estética se
desarrolla mediante la familia, que es el nucleo principal de la sociedad, donde el
individuo recibe sus primeras experiencias relacionadas con la moral, la ideologia, el
arte, el folklore, entre otras.

Segun el profesor Avner Zis: la estética se ocupa tanto del estudio de lo bello en sus
multiples manifestaciones como de la naturaleza del arte y de las leyes de su
desarrollo. La estética marxista-leninista sintetiza las leyes de la concepcion estética

del mundo. Pero como estas leyes tienen su manifestacion mas plena, mas
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polifacética y més inmediata, la estética constituye, ante todo, la ciencia que se
ocupa de la esencia y de las leyes mas generales del arte, la ciencia que estudia la
indole de la creacion artistica.

La literatura y el arte han sido siempre objetos fundamentales del estudio de la
estética a lo largo de su historia, las tesis rectoras y basicas de la estética
marxistaleninista se han formado, ante todo, en el terreno de la sintesis artistica.
Interpretar tedricamente las creaciones del arte contemporaneo y orientarlas con su

influencia: he ahi la mision principal de la estética marxista en nuestra época.

La educacion estética nunca debe presentarse como un complemento de las distintas
facetas que integran la formacion multifacético y armonica del individuo. La principal
via para desarrollar una adecuada educacion estética es la educacion artistica a
través de sus diferentes manifestaciones, las cuales se expresan de diversas formas
y medios expresivos, estos son:

En mdasica, el individuo podra expresarse mediante el canto o la ejecucién de los
diversos instrumentos que existen, por otra parte, es posible disfrutar de ellos a
través de audiciones de conciertos, de los medios de difusibn masiva y de
espectaculos artisticos.

En danza, se expresa mediante movimientos corporales que siguen ritmicamente las
audiciones de diferentes géneros. Al igual que la musica, es posible disfrutar de esta
manifestacion en el teatro, a través de los medios de difusibn masiva: cine, radio y
television.

En teatro, el individuo se expresa fundamentalmente mediante la palabra y el gesto, y
sus obras se desarrollan en distintos escenarios.

En artes plasticas, el individuo se expresa mediante el dibujo, la pintura, la escultura.
Utiliza: 6leo, tempera, tinta, plastilina, barro y otros materiales.

La educacion estética se refiere a la formacion de una actitud creadora estética y
ética hacia la vida, el trabajo, el estudio, las relaciones sociales, las instituciones, la
naturaleza y el arte. ,"La educacion estética es una resultante; la educacién artistica

es el medio mas importante para alcanzarla™. (Avner, Z.1976, p15)
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Al respecto el (MINED, 1981, p. 184) plantea que la “educacion artistica es el
proceso educativo de la formacion de esa actitud mediante los objetos o medios
expresivos del arte”.

Por lo que la autora de la tesis plantea que el papel de la musica en la educacion
estética es de trascendental importancia y es una via fundamental que el individuo
utiliza para manifestarse, contribuyendo al desarrollo integral del mismo, favorece
ademas el estado emocional, asi como la capacidad creadora del mismo.

Dentro de la educacion artistica, la Educacion Musical juega un papel fundamental,
pues contribuye al desarrollo integral del individuo, no solo en las actividades
especificamente musicales sino, en la ampliacion de su percepcion general, visual y
auditiva, principalmente; favorece el estado emocional, el desarrollo fisico y la
capacidad creadora.

A través de las obras musicales es posible: dar conocimientos sobre la historia de
nuestro pais, destacar los grandes acontecimientos de la humanidad,
particularidades del mundo circundante y estimular los sentimientos y las emociones.
La Educacion Musical contribuye al desarrollo general del nifio y del adulto.
Desarrolla sus sentimientos, su forma de comportarse, de escuchar, de analizar, de
desenvolverse en el mundo que lo rodea. Requiere observacién y aviva la capacidad
de la inteligencia, también permite el desarrollo del trabajo fisico e influye en todo el
estado del cuerpo; por ejemplo, cantar, surgen reacciones con la respiracion, con el
aparato vocal, mejora el lenguaje. La expresién corporal mejora la coordinacién
motora, la elasticidad del cuerpo, el sentido ritmico, los estados animicos positivos,
los habitos de buena conducta social e incluso, los problemas relacionados con la
personalidad o trastornos fisicos, entre otras. La apreciacion musical permite la
formacién de oyentes cultos.

La musica es fundamental para la formacion de nifios donde la familia desempeiia un
rol protagonico, pues en sus manos esta la educacion integral del relevo de la
sociedad que son los nifios de los circulos infantiles y del Programa ,"Educa a tu
Hijo”, los cuales requieren de un personal altamente calificado.

El hombre ha podido expresar a través de la musica, su pensamiento utilizando el

lenguaje, descubriendo la voz como un elemento importante, emitid6 sonidos que
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luego los llevo a frases, estrofas, construy6 instrumentos musicales. Con la evolucion
tuvo un desarrollo cada vez mayor y mas perfecto de todo cuanto le rodeaba,
incluyendo lo artistico.

Una Educacion Musical inadecuada provoca en este periodo dafios auditivos,
vocales y la adquisicion de habitos incorrectos. Por ejemplo, si a un nifio pequefio,
sistematicamente le cantamos y hablamos gritando, él habla y canta de la misma
forma, afectando asi su aparato vocal, ademas de tener una emision incorrecta, pues
los patrones que ha recibido no han sido los mas adecuado; muy al contrario, si
desde que el nifio es lactante le hablamos y cantamos suave, dulcemente y con la
emision de la voz adecuada, estos ejemplos positivos influyen favorablemente en su
formacion musical.

La Educacion Musical en el mundo se ha desarrollado considerablemente en los
ultimos afios, especialmente en la edad preescolar, que como se menciona
anteriormente es la etapa de la vida en la cual se produce un desarrollo intensivo de
la representacion sensacion y percepcion (procesos sensoriales). Por lo tanto, es el
periodo idéneo para iniciar la formacion de las capacidades musicales.

Los diferentes paises tienen formas y métodos de ensefianza de la musica, de
acuerdo con las caracteristicas de su sistema social, sus tradiciones culturales y
pedagdgicas; sin embargo, es en los paises socialistas donde es posible lograr una
verdadera Educacion Musical masiva, ya que desde la mas temprana edad se forma
artisticamente al individuo y todo el mundo tiene posibilidades de disfrutar las
diversas manifestaciones del arte, principalmente de la musica.

Diversos pedagogos musicales plantean el papel decisivo de medio musical donde
se desarrolle el nifio, y la adecuada Educacion Musical desde los primeros dias de
nacido; consideran el canto como el eje central de esta educacién, asi como que la
musica debe ser parte de la vida diaria del nifio y estimularlo de tal forma que sea
capaz de sensibilizarse ante un canto triste o alegre, despertando en él nuevas ideas
y emociones.

Entre los principales musicos que han ofrecido diferentes aportes a la Educacion

Musical podemos mencionar a:
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Zoltan Kodaly (1892-1967): Compositor y pedagogo musical hungaro. Creé un
método de ensefianza de canto y de solfeo partiendo del folklore de su pais. Elabor6
variadas obras vocales para los nifios.

Carl Osff (1895): Austriaco, compositor y pedagogo utiliza un método basado en el
ritmo de la palabra, que combina con movimientos. También utiliza el canto y la
ejecucion de instrumentos muy sencillos, pero de alta calidad sonora, que favorece
en el desarrollo del oido musical. En su método, la creacion y la improvisacion
también tienen gran importancia.

Emil Jacques Dalcroze (1865-1950): Creador suizo denominado ,“el padre de la
ritmica™; fundamenta el ritmo como uno de los aspectos esenciales en la Educacion
Musical, para lo cual utiliza el cuerpo como un instrumento musical. El planteaba que

. el ritmo es movimiento", que este es la base del solfeo cantado, y su estudio debe
iniciarse partiendo de la experiencia practica.

La musicalidad es una capacidad del dominio por parte de los nifios de la
generalizacion de los procedimiento de la actividad musical; se pueden tener en
mayor o menor cuantia de acuerdo con el entrenamiento recibido. Se Puede
encontrar, por ejemplo un nifio de cinco afios que no haya ido nunca al circulo
infantil, la Unica influencia musical que ha recibido es la del medio social y familiar. Si
se compara con otro nifio que desde temprana edad ha estado en el Circulo Infantil y
ha recibido la actividad de Educacién Musical y Danzaria, al cabo de los cinco afios
este Ultimo tendrd mas desarrollada su musicalidad que el primer nifio.

(Sanchez, P. & Hernandez, 2003 p.8) considera que la Educacién Musical se define
como el “proceso educativo de la musica dirigido al desarrollo del individuo de las
capacidades, conocimientos, habilidades y habitos que le permitirdn tener un juicio
musical de la realidad, a partir de la vivencia y analisis del fenbmeno sonoro, lo que
garantiza poseer valoraciones respecto al hecho musical en su conjunto™.

La musicalidad esta condicionada por el desarrollo historico de la sociedad el hombre
se acostumbra a identificar los sonidos del medio circundante, el lenguaje humano,
las cualidades de los sonidos; altura, duracion, intensidad y timbre. A medida que se
desarrolla el pensamiento también lo hace el oido musical, paulatinamente el hombre

va identificando los sonidos, hasta llegar a conformar las obras musicales.
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Basandonos en estos planteamientos en la tesis se asume de vital importancia que
es en la sociedad socialista donde realmente es posible lograr una adecuada
Educacién Musical masiva puesto se proporcionan todos los medios tanto materiales
como intelectuales necesarios para lograr el verdadero desarrollo integral del
individuo en este sentido.

Valor del canto en la Educacion Musical.

El canto, la musica debe ensefiarse de tal manera que los nifios puedan adquirir un
largo apetito para la buena musica™. “La educacion de la elite y la educacion de las
masas deben ir juntas: solo si mantenemos el equilibrio entre las dos, podremos
obtener resultados de valor permanentemente.” El paso mas urgente hacia la
restauracion de dicho equilibrio es el desarrollo o mas exactamente la creacion del
entrenamiento musical en las instituciones. Para este fin fue necesario tener, en
contraste con el pasado, un suficiente niumero de maestros, material y tiempo™
(Kodaly, Z.1975, p.31)

Hasta 1945 no fue que las ideas de Zoltdn Kodaly tuvieron el apoyo oficial. Sus
escritos sobre la Educacion Musical a partir de la edad preescolar, plantearian
entonces como la psicologia moderna establecian en cuanto al periodo de tres a
siete afios es de mas importancia que los afios siguientes. En uno de estos escritos
senalaba (Kodaly, Z.1975, p.31) ,"'no es suficiente mejorar los conocimientos
musicales en el nivel superior, sino que hay que comenzar por la raiz, o sea, desde
la niflez. Las impresiones de los nifios de tres a cinco afios de edad se fijan para toda
la vida; lo que estudian y aprenden nunca lo olvidaran**

Los especialistas reconocen la sensibilidad que tiene el nifio de preescolar. Por ello
estiman que las impresiones y emociones en esta etapa, son decisiva para toda su
vida.

Desde la edad temprana es importante que el nifio escuche y sea estimulado al canto
y ritmo. Tanto la madre como la educadora pueden utilizar expresiones silabicas del
nifio y reproducirla con sonidos. O sea, las expresiones silabicas seran repetidas
sonoramente por el adulto. Poco a poco el nifio repite las silabas con sonidos.
Aprende el lenguaje hablado y el cantado: responden al lenguaje con el lenguaje y la

entonacion con la entonacion.

20



A los tres afios, el nifio debe escuchar e imitar melodias folkloricas de su pais.
Uniendo la palabra a la musica, se desarrolla la disposicion a hablar. Los cantos,
ritmo del lenguaje mediante rimas, lemas, adivinanzas, juegos, la expresion corporal,
la practica instrumental y la improvisacion, constituye el conjunto de actividades para
gue los nifilos hagan musica de modo espontaneo.

No se exige que el nifio ante los tres afios aprenda los cantos programados, resulta
beneficioso que no obstante el niflo lo cante en su forma de casi canto y con
palabras dificiles de entender para ellos. Asi un nifio de tres y cuatro afios, puede
expresarse musicalmente en su peculiar modo enredado de cantar y mediante
sonidos onomatopéyicos (la-la, ma, ma), o moviendo su cuerpo, manos, cabeza,
dando palmadas entre otros.

El sistema de Kodaly le otorga mucha importancia al juego musical. Cuando el nifio
canta en sus juegos, de inmediato inicia su aprendizaje musical; percibe sonidos, los
diferencia, los produce, reconocen si son fuertes, débiles, agudos, graves, rapidos,
lento, producidos por voces e instrumentos.

Cada vez que el nifio aprende una cancion dirige su atencién a los sonidos de la
melodia y palabras del texto. Su actividad se concentra luego, en la audicion de los
sonidos, la marcha de los mismos, el ritmo. El canto contribuye al desarrollo de la

memoria musical. Hemos observado que muy pronto los nifios de segundo y tercer

eee teee

anos de vida reconocen canto como ,“Andando, andando", A la rueda, rueda"™,

teee

, Sube, sube™. En otras oportunidades adivinan la cancién que la familia entona sin
el texto (adivinanza melédica), lo cual ayuda al desarrollo del oido interno.

Mediante el canto colectivo, entre otros aspectos, se puede contribuir a vencer las
inhibiciones y erradicar las posibles manifestaciones de sobre valoracion. Se logra
también el desarrollo del espiritu colectivista.

Por otra parte, el canto permite el desarrollo de la critica y la autocritica, por cuanto
se debe ser capaz de diferenciar y analizar los ejemplos vocales que ofrecen los
medios de difusion masiva y los interpretados por uno mismo. El estudio del canto
esta dirigido en tres direcciones fundamentales indisolublemente relacionadas entre

si: las audiciones, la técnica vocal y el repertorio de canciones.
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Es indispensable el dominio de una técnica vocal adecuada, pues permite cantar con
la posicion y emision de voz correcta, utilizando un buen fraseo, entonacion, diccion y
articulacion. Es importante tanto para interpretar el canto individual como colectivo,
aspecto este de vital importancia en el ejercicio de la familia, ya que esta es el
ejemplo real y directo que reciben e imitan los nifios del Programa Educa a tu Hijo.
Este ejemplo es decisivo en los cinco primeros afos de vida, etapa que influye en la
formacion de la personalidad del hombre.

Por lo que la autora de esta tesis opina que es muy importante el papel educativo del
canto y su influencia en la formacion intelectual y artistica, lo que ayuda al
desemperio justo de la funcion que les concierne a las educadoras y ejecutores en la
sociedad socialista como formadores de las nuevas generaciones ya sean asistidos a
las vias institucionales o no institucionales.

El repertorio de canciones infantiles.

El repertorio de canciones esta dividido por afios de vida y de vital importancia
ensefrselo a la familia y esta después de recibir la de vida orientacion por parte del
ejecutor, le ensefie las canciones a los nifios, no solo en la actividad conjunta,
individual y grupal, sino en cualquier momento de la vida del hogar, por ejemplo,
canciones para ser utilizadas como audiciones, como juegos ritmicos musicales, para
acompanfar coreografias, movimientos corporales.

En todos los afios de vida se plantea canciones de audicion por dos razones
esenciales: una para desarrollar la sensibilidad y la capacidad auditiva de los nifios y
la otra para propiciar las bases para el montaje posterior de las canciones que van a
interpretar. Si se analiza detenidamente la secuencia del repertorio se observa, por
ejemplo, las canciones que van a interpretar con cuatro afios, se ofrecen de audicion
cuando el nifio tiene tres afios. Es imprescindible que la educadora esté consciente
de lo anteriormente explicado pues lo fundamental de una buena audicion es el
ejemplo correcto, por lo que ella debe poseer una técnica vocal adecuada y el
dominio pleno del repertorio.

Asi mismo, se observan juegos ritmicos musicales cantados y hablados que
presentan determinadas caracteristicas y dificultades de acuerdo con las

posibilidades de los nifios en cada afio de vida y también en el caso de las canciones
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con acciones acompafia o propicia algin movimiento o accién fisica determinados.
Cuando el nifio tiene tres y cuatro afios se incluyen las canciones que los nifios van a
interpretar; en tercer afio generalmente son de una sola estrofa con palabras o
silabas faciles de repetir, igualmente el texto debe ser comprensible para ellos y que
responda a sus intereses, como animalitos, pelotas, movimientos propios de la edad,
entre otras.

Para los nifilos de tres afios las canciones pueden llegar hasta dos estrofas siempre
con el texto comprensible para los nifios; es en este afio donde a ellos
verdaderamente ya se les comienza a exigir el canto como tal, pues a los tres afios el
promedio de los nifios lo sigue por medio del silabeo, o finales de palabras y por
acciones gue secundan el movimiento.

A los cuatro afios se pueden presentar canciones hasta de tres estrofas y el canto en
los nifios puede ser mas expresivo; en este afio se introduce un repertorio
determinado para acompafiar las coreografias y cuentos musicalizados.

Es necesario destacar que el texto de una cancién, aunque sea de una frase de
extension debe tener belleza literaria y ser comprensible para los nifios de estas
edades. Es importante combatir la chabacaneria y la vulgaridad.

Las canciones infantiles son de teméticas diversas y van dirigidas a formar normas
morales, sentimientos, gustos estéticos e intelectuales, asi como otros cuyos
objetivos estdn encaminados a lograr la formacion y la educacién de los nifios
preescolares atendiendo a sus caracteristicas y particularidades y a alcanzar
determinado desarrollo en una etapa especifica. Con el juego y las otras actividades
se enfatiza, se emotiva y se estimula al nifio hacia su futura actividad escolar.
Mediante el repertorio de las canciones infantiles podemos coadyuvar al
fortalecimiento de su preparacién para la escuela, por ejemplo, con la cancién “Me
levanto tempranito”.

La Educacion Musical es una forma de educar a través de los medios del arte,
especificamente la musica y la Expresiéon Corporal, contribuyen de manera
destacada al logro de la Educacion Estética donde el individuo sin limite de edad ni
sexo puede educarse musicalmente y puede apreciar, valorar, expresar, ejecutar

ritmos y sencillas melodias; ademas de explotar su cuerpo y sus potencialidades de
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movimientos sin tener una actitud especifica ni dotados musicalmente. En la edad

preescolar, la Educacion Musical ha tenido siempre una gran importancia desde su

surgimiento, pasando por diferentes etapas y perfeccionamiento en su desarrollo,
actualmente presentan los siguientes componentes: MINED, 2012 - Desarrollo del
oido musical.

- Desarrollo de la voz.

- Desarrollo de la capacidad ritmica y la expresion corporal.

Concretamente en el tercer ciclo que es donde se integran los nifilos de tres afios de

edad se persigue los siguientes objetivos: MINED, 2012.

- Escuchar diferentes melodias.

- Diferenciar las cualidades del sonido.

- Cantar canciones individualmente, de forma colectiva y por iniciativa propia.

- Expresar los movimientos naturales de locomocién con estimulos musicales.

- Percutir el pulso y el acento de canciones.

- Reproducir sencillos esquemas ritmicos.

- Expresar corporalmente con estimulos musicales, emocionales y sociales. En esta
edad el nifilo en el area de Educacion Musical puede cantar canciones
individualmente y de forma colectiva, reproduciendo sencillos esquemas ritmicos,
mueve su cuerpo dando respuestas bailables, ya conoce el pulso, su oido puede
diferenciar variados timbres con intensidad y alturas diversas, se incluye la duracion
como cualidad del sonido, ampliando el vocabulario.

En el desarrollo del oido musical.

Se trabajan las audiciones de diferentes tipos de musica, las cualidades del sonido

con voz, instrumentos musicales y objetos, se continla la reproduccién de reglas de

cortesia y juegos musicales.

El personal que le brinda atencién educativa debe preocuparse especialmente en

despertar el interés auditivo de los nifios. El estimulo de la curiosidad y la atencion

hacia todo fendbmeno sonoro, es el camino mas seguro para llegar a sensibilizar el
oido, preparandolo para la comprension y ejecucion musical.

Con el objetivo de promover el desarrollo de la sensorialidad auditiva se recurren a

una serie de ejercicios de forma de juegos ya mencionados anteriormente, como:

Cualidades del sonido.” La altura, intensidad, timbre y duraciéon. Se trabaja la
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percepcion del entorno sonoro y sonoro corporal, ademas de escuchar diferentes
tipos de obras musicales.

Desarrollo de la voz.' Va dirigido al logro del canto, solo y sin ayuda del adulto, por
iniciativa propia, teniendo en cuenta los ejercicios respiratorios y vocalizaciones
antes de realizarlo, asi como motivarlos y seguir la metodologia adecuada para el
aprendizaje de canciones que se incluyen en el repertorio, pero que estén acorde a
las caracteristicas de los nifios de esta edad.

En relacion con el canto, se destacan las ideas de Sanchéz, P. & Guerra, D. al
referirse que a pesar de la diversidad de elementos que componen la actividad
musical de los nifios, esta es en verdad, una tarea integrada que gira alrededor de un
centro fundamental. La cancion infantil que el pequefio entona con entusiasmo le da
oportunidad para entrenar sus facultades sensoriales, para moverse ritmicamente o
acompanarla con instrumentos de percusion, asi como para “apreciar’ los elementos
musicales y para desarrollar sus capacidades imaginativas o0 creadoras.
Es increible el panorama amplisimo que puede abrir una sencilla cancion infantil, las
riqguezas que son capaces de ofrecer, tanto en materia de realizaciones musicales
practicas como de estimulo para la imaginacion y el poder creador de los infantes.
Desarrollo de la capacidad ritmica y la Expresion Corporal. MINED, 2012.

Los valores musicales deben realizarse con los movimientos naturales de
locomocion, el pulso se ejecuta con diferentes partes del cuerpo (percusién corporal),
deben aprender a reproducir sencillos esquemas ritmicos con nombres, rimas, entre
otras.

Se incluyen en este aspecto el resto de los elementos de la Expresion Corporal
mencionados anteriormente en los objetivos del ciclo para la actividad de Educacion
Musical.

La ritmica juega un papel importante para los nifios desde el punto de vista
psicomotor. Ellos viven intensamente el ritmo, sobre todo el ritmo musical y
reaccionan mediante una serie de movimientos corporales.

Los elementos constitutivos del ritmo (pulso, acento, y disefio ritmico) son la base
para el trabajo de la ritmica, donde se realizan con percusién corporal, movimientos

corporales, poliritmias, hasta la realizacion de bandas ritmicas.
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La Expresién Corporal como lenguaje universal, unipersonal, del ser humano, se
trabaja en este aspecto de la Educacion Musical donde profundizaremos en un
posterior analisis.

Las actividades deben ser amenas, con temas de agrado para los nifios, dichos
temas deben mantenerse desde el comienzo hasta el final de la actividad sin alternar
su légica, se trabajan los tres componentes, pero se pueden realizar en el orden que
se desee, con una duracion de 15 minutos, propiciando el desarrollo de la creatividad
e independencia, teniendo en cuenta los intereses de la edad, periodo del curso y

desarrollo alcanzado.

Este analisis se concluye por la autora, planteando que:
Educacién Musical: se define como el proceso educativo de la musica dirigido al

desarrollo del individuo de las capacidades, conocimientos, habilidades y habitos que
le permitiran tener un juicio musical de la realidad, a partir de la vivencia y analisis del
fenémeno sonoro, lo que garantiza poseer valoraciones respecto al hecho musical en
su conjunto™. (Sanchéz, P. & Morales, X. 2003, p.3)

Por lo que la autora considera significativo concluir con el planteamiento de que la
Educacion Musical juega un papel primordial en la educacién de los nifios de cuarto
afio, por su contribuciébn a la educacion estética, moral e ideoldgica, también va
dirigido al desarrollo de las capacidades, conocimientos, habilidades y habitos que le
permitirdn tener un juicio estético de la actividad. Desempefiando un papel muy
importante en este aspecto las orientaciones brindadas a las familias sobre coémo
realizar estas actividades con sus hijos en el hogar. Por lo que se determinan como
indicadores de orientacion a la familia para la Educacion Musical en la presente
investigacion, los siguientes:

- Dominio de la importancia que tiene la Educacion Musical como actividad
importante para el desarrollo integral de sus hijos.

- Asistencia a la biblioteca familiar, para informarse sobre cémo desarrollar
actividades de Educacion Musical con los nifilos de cuarto afio de vida.

- Conocimientos de los procedimientos a utilizar para realizar actividades de

Educaciéon Musical con sus hijos.
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- Utilizacibn de materiales y medios didacticos para el desarrollo de las
actividades de Educacion Musical con sus hijos en el hogar.

1.3- Particularidades del desarrollo de los nifios de la infancia prescolar.

La primera infancia constituye una etapa fundamental en el proceso de desarrollo y
formacion de la personalidad. Esta afirmacibn es generalmente aceptada y
compartida por psicélogos y pedagogos, independientemente de las tendencias,
teorias y escuelas a las que se adscriben. Esto se fundamenta esencialmente por la
gran plasticidad del cerebro infantil en las tempranas etapas del desarrollo, que sin
constituir una tabula rasa en la que puede inscribirse cualquier impresion, si ofrece
amplisimas posibilidades para el establecimiento de conexiones que pueden servir
de base para el registro y fijacion de las mas variadas estimulaciones.

En toda actividad humana, para poder satisfacer las necesidades bioldgicas,
socioculturales, productivas o espirituales, se articulan diferentes sistemas
fisiologicos, psicolégicos y sociales de alta complejidad. Ello implica que cada
persona tiene una particular manera de ser y estar en el mundo, de relacionarse con
la realidad, con las otras personas, con el espacio y los objetos.

Este esquema se construye y desarrolla especialmente durante los seis primeros
afos de vida. Se puede afirmar que el nifo comienza a aprender desde el momento
de su concepcion, retroalimentando su mundo interno de todo lo que recibe del
exterior.

Los mdltiples datos cientificos obtenidos en innumerables estudios e investigaciones
han evidenciado que en esta etapa se sientan las bases, los fundamentos esenciales
para todo el posterior desarrollo; asi como la existencia de grandes reservas y
posibilidades que en ella se dan para el desarrollo y formacién de las mas diversas
capacidades y cualidades personales.

Los avances de la neurociencia, nos demuestran que el sistema nervioso, base y
soporte de la personalidad del adulto, se forma en los primeros afios.

Existen entonces razones para atender a la infancia menor de seis afios, entre las
gue se destaca:

v' Los primeros afios de la vida del nifio, desde el nacimiento hasta los seis/siete

afios de edad, establecer los cimientos para un crecimiento saludable y
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armonioso del nifio. Se trata de un periodo marcado por un rapido crecimiento y
por cambios que se ven influenciados por su entorno. Estas influencias pueden
ser positivas 0 negativas, determinando en gran medida cémo sera el futuro
adulto, las futuras generaciones y la sociedad.

Las investigaciones demuestran que el déficit intelectual, afectivo o fisicos se
convierten en acumulativos. El nifio con déficit existentes debido,
fundamentalmente a privaciones pasadas tendra menos posibilidades de
evolucionar, de alcanzar niveles superiores, de desarrollo aun en el caso de
proporcionarle diversos estimulos.

La pronta identificacion y tratamiento/ de problemas relacionados con minusvalias
fisicas y mentales, desnutricion, infradesarrollo social, cognoscitivo y afectivo,
entre otros, podran atenderse mejor si esto tiene lugar durante los primeros afios
de vida, proporcionando asi al nifio unas correcciones, mejores oportunidades en
la vida, reduciendo, por otra parte, al minimo los costes necesarios para la
adopcién de medios remediales.

El cuidado y educacion de la primera infancia mediante una accién integrada y
adecuada contribuye, si no a solucionar, si a disminuir el problema evidente de la
desigualdad de oportunidades. Coincidimos en que todos los nifios nacen iguales
y deben tener igualdad de acceso no sélo al conocimiento y la cultura de todos los
pueblos y deben crecer como ciudadanos iguales de su pais y del mundo en
general. A pesar de ser una verdad universalmente reconocida, por desgracia,
existen muchos nifios que aun no pueden ejercer este derecho.

Todo nifio nace en una familia cuya situacién social, econémica y cultural ejerce
una gran influencia en su desarrollo condiciona en gran parte su crecimiento
fisico, intelectual y afectivo. Es evidente, asi, que las diferencias en el ambiente
familiar tengan repercusiones fundamentales en la educacion, que la educacion
infantil debera compensar.

La educacion de los nifios en los primeros seis afios complementa al hogar
proporcionando las condiciones adecuadas para la promocion del desarrollo

integral del nifio y preparacién para la transicion a la escolarizacién a nivel
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primario. Ha de ser, por tanto, objeto de formacion no sélo el nifio, sino también
la familia.

v No hay segunda oportunidad para la infancia: con todos los conocimientos
basados en las investigaciones sobre la importancia de esos primeros afos de la
vida, es fundamental hacer lo que sea posible por el bien de cada nifio, su salud y
nutricion, su crecimiento, educacion y desarrollo, su felicidad.

Constituyendo un periodo con tan amplias posibilidades, resulta de gran interés
conocerlo en toda su profundidad para sobre la base de este conocimiento,
cientificamente fundamentado, poder organizar y estructurar las fuerzas educativas,
dirigidas a lograr el maximo desarrollo posible en cada nifio.
Reconocer lo que antecede expresa la posicion de esta tesis al considerar la
educacion como fuerza promotora, conducente e impulsora del desarrollo, para
alcanzar esta fuerza que promueve el desarrollo, el proceso educativo ha de tener
determinadas caracteristicas, cumplir determinados requisitos y desde luego,
basarse en el desarrollo ya alcanzado previamente por los sujetos para desde su
plataforma, moverlo a un nivel superior, teniendo en cuenta las potencialidades de
cada sujeto (zona de desarrollo proximo).
Desde esta posicion, el proceso educativo adquiere una dimension desarrolladora y
educativa y se corresponde con una concepcion del desarrollo como producto de la
apropiacion de la experiencia histérico — cultural (L. Vigotsky y seguidores) en un
momento determinado y en las condiciones concretas y particulares en las que el
proceso de formacién de la personalidad se produce. Para los educadores en
condiciones de educacién institucionalizada o no, esta posicion puede calificarse
como optimista y responsable.

Optimista, porque pone al educador en posicién de ser factor promotor del desarrollo

infantil y, responsable, porque el producto visto en el desarrollo de su grupo de

educandos, no es algo que pueda deberse a la naturaleza, al propio nifio y sus
condiciones hereditarias, que no dejan de tenerse en consideracién, pero solamente
como premisas necesarias, pero no suficientes. El educador asi, asume la
responsabilidad de guiar el proceso de educacién que equivale a promover su

desarrollo hacia niveles superiores.
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La infancia preescolar, considerada como aquella etapa del desarrollo que abarca
desde el nacimiento hasta los 6 afios y que en la mayor parte de los sistemas
educacionales coincide en términos generales con el ingreso a la escuela, es
considerada por muchos como el periodo mas significativo en la formacion del
individuo, pues en la misma se estructuran las bases fundamentales de las
particularidades fisicas y formaciones psicologicas de la personalidad, que en las
sucesivas etapas del desarrollo se consolidaran y perfeccionaran.

Lo anterior se debe a multiples factores, uno de ellos el hecho de que en esta edad
las estructuras biofisiologicas y psicolégicas estdn en pleno proceso de formacion y
maduracién, lo que hace particularmente significativa a la estimulacion que pueda
hacerse sobre dichas estructuras, y por lo tanto, de las cualidades, procesos y
funciones fisicas y psiquicas que dependen de las mismas. Es quizas el momento
de la vida del ser humano en el cual la estimulacién es capaz de ejercer la accion
mas determinante sobre el desarrollo, precisamente por actuar sobre formaciones
que estan en franca fase de maduracion.

Todo lo que se expresa fundamenta la necesidad de preparar, de capacitar a las
personas, familias y educadores, encargados de su educacion. Resulta a veces
grandemente contradictorio el reconocimiento, fundamentado en investigaciones
cientificas y en la experiencia practico - pedagdgica acerca de las enormes,
extraordinarias posibilidades de los nifios en esta etapa inicial de su desarrollo y la
no consecuente decision de los paises, aun los mas desarrollados, de no incluir esta
etapa como parte de su sistema educacional.

La educacion del nifio de 0 a 6 afios en Cuba se organiza de dos formas diferentes
de aplicacion en la practica: por via institucional y por via no institucional, no formal;
pero con el mismo objetivo: alcanzar el éptimo desarrollo en los nifios de estas
edades, lo que significa lograr el maximo de desarrollo integral en cada uno. Ello se
plasma en un curriculo con iguales contenidos programaticos, fundamentados en los
mismos principios tedricos y metodologicos y con orientaciones didacticas
semejantes para los que se encargan de la atencién educativa a los nifios de estas

edades.
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Durante el cuarto afio los niflos contindan desarrollandose intensivamente; su
actividad se hace mas compleja y variada, aunque todavia es importante la influencia
que ejercen los adultos en su actuacién. En esta etapa de la vida se producen
cambios sustanciales en las relaciones de los nifios con el mundo circundante, en el
contenido y el caracter de sus actividades y en sus procesos psiquicos.

A esta edad, los nifios tratan de hacer por si solos, los que hacen los adultos que los
rodean; no quieren que se les ayuden, pero aun la atencién que pueden prestar a
dichas personas es muy inestable. Los nifios se distraen facilmente, por ejemplo,
cuando realizan alguna tarea y la dejan para pasar a otra, por lo que las actividades
gue deben desarrollar las educadoras deben ser atractivas, interesantes y de corta
duracion para que se mantengan el interés y sean mas estable la atencion infantil.
Las acciones que realizan en sus juegos, dibujos y construcciones, van adquiriendo
un caracter intencional, ya son capaces de realizar tareas mas complejas, donde se
vislumbra un cierto orden de iniciativas de los propios nifos.

Si observamos sus juegos nos percatamos que, ademas de imitar el comportamiento
de los adultos, ya asumen algun papel social y actian en correspondencia con la
idea que tienen de la forma en que realizan sus acciones los adultos representados.
Se inicial las formas de juego conjuntos, al principio muy breves y luego mas
estables.

Los educadores deben conocer, ademas, que ya se va formando en los nifios
representaciones de algunos colores y formas fundamentales de los objetos y
aprenden a denominarlos. Ellos ya estan en disposicion, bajo la direccion de la
educadora, de comenzar a captar no solo la semejanza externa de los objetos, sino
la semejanza que estos tienen en cuanto a su designacion y uso es de destacar que
en esta etapa los nifios pasan paulatinamente a las expresiones incompletas a las
expresiones mas completas y ordenadas; pueden comprender obras literarias de
mayor complejidad, reaccionan emocionalmente ante las acciones realizadas por los
personajes de la obray son mas sensibles ante ciertos elementos artisticos.

Es imprescindible que las educadoras conozcan a los nifios de esta edad manifiestan
una sensibilidad emocional relacionada con este comportamiento de los adultos,

consolidando los lazos afectivos con aquellas personas que les prestan atencion y
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gue les parezcan justas y carifiosas. Obedecen a estas personas con buena
disposicion, tratan de complacerlas y ponen empefio en hacer cosas que les sean
agradables. También comienzan a manifestar formas de colaboracion y ayuda mutua
con sus compaferos. Podemos apreciar que en esta edad hay una variacion de la
esfera psicologica de los nifios, lo que crea condiciones para un avance en los
concernientes al caracter del trabajo educativo.

Ente sentido, (Cruz, E., 2004, p.19) plantea que es posible el transito de las formas
de ensefanza basadas en la imitacion de las acciones del adulto, a formas donde el
adulto organiza acciones independientes de los nifios, encaminadas al cumplimiento
de una tarea especifica.

Conclusiones parciales

La consulta en las diferentes fuentes bibliograficas permite la obtencion de los
fundamentos tedricos sobre la orientacidén a la familia para la Educacién Musical con
los nifios de cuarto afio, por lo que se considera que la orientacion a la familia es una
necesidad actual si se quiere lograr que los padres sean participantes activos y
conscientes en el proceso educativo de sus nifios.

La sistematizacién tedrica realizada permite asumir una aproximacion a la definicion
de la variable “Orientacion a la familia para la Educacion Musical” como el proceso
continuo de ayudas educativas a la familia para el tratamiento grupal en lo cognitivo,

motivacional y participativo que le permita realizar tareas para el desarrollo de

capacidades y el andlisis del fendbmeno sonoro de manera sistematica.

CAPITULO 2 CARACTERIZACION DEL ESTADO ACTUAL DE LA ORIENTACION A
LA FAMILIA. EL SISTEMA DE ACTIVIDADES EDUCATIVAS SUS FUNDAMENTOS.
El contenido del capitulo aborda la caracterizacion del estado actual de la orientacién a
la familia, a partir de la operacionalizacién de la variable fundamental, sus dimensiones
e indicadores se exponen las posiciones tedricas que sustentan el sistema de
actividades educativas que se propone, su estructura, se describen las actividades
para su implementacion. Ademas, se presentan los resultados de la validacion tedrica
mediante el método criterio de especialistas, asi como su aplicacion en la orientacion a

la familia para la Educacion Musical con los nifios de cuarto afio del Circulo Infantil
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“‘Amiguitos de la Paz”.
2.1- Resultados del diagndstico inicial aplicado.
Se delimitan como dimensiones los conocimientos, la motivacién y participativa para la
Educaciéon Musical. La operacionalizacion de la variable, sus dimensiones e
indicadores (Anexo 2)
La dimension 1 Conocimientos sobre la Educacion Musical tiene como indicadores los
siguientes:

v" Dominio de los contenidos de la musica para los nifios de cuarto afio.

v Dominio de las particularidades de los nifios de la infancia prescolar.
En la dimension 2 Motivacion para las actividades de Educacion Musical se determinan
como indicadores los siguientes:

v Sensibilizacion por el cumplimiento de actividades educativas para la Educacion

Musical
v Disposicién afectiva por el cumplimiento de actividades educativas para la
Educacioén Musical

La dimension 3 participativa en las actividades de Educacion Musical precisa como
indicadores los siguientes:

v Ejecucion de actividades para la Educacion Musical

v Actuacion en las actividades de Educacion Musical
Para la realizacion del diagndstico se tienen en cuenta las dimensiones e indicadores
con sus correspondientes descriptores de medida, se emplean los métodos empiricos:
entrevistas a las educadoras, encuesta a la familia y observacion de actividades de
orientacién a la familia; ademas, el célculo porcentual y técnicas de la estadistica
descriptiva como método matematico-estadistico.
Como métodos empiricos se utilizaron: Observacién de diez actividades conjuntas,
encuesta a 20 familias, entrevistas a dos educadoras y observacion en diez visitas al
hogar.
Se realiza la observacion de diez actividades conjuntas con el objetivo de constatar la
orientacion que recibe la familia en la Educacion Musical para los nifios de cuarto afio
(Anexo 3).
Se observaron diez actividades conjuntas grupales impartidas por las educadoras con

las familias de los nifios de cuarto afio de vida.
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En tres (30%) de las actividades observadas se pregunta a las familias los logros
alcanzados por los nifios, se pregunta ademas como lo hicieron y las dudas que tienen
para enfrentar la tarea y en las siete (70%) restantes actividades observadas no se
tienen en cuenta.

En tres (30%) de las actividades visitadas se valora la participacion de los miembros de
las familias y en siete (70%) no se valora la participacion de los mismos por lo que no
se promueve el intercambio y predomina la pasividad.

La orientacién sobre la Educacion Musical en dos (20%) actividades la educadora lo
tuvo en cuenta en un breve momento y en ocho (80%) actividades no lo tuvo en
cuenta. Es interesante resaltar la falta de sistematicidad que le concede a la Educacion
Musical en las actividades realizadas con la familia.

En dos (20%) actividades la maestra orienta a las familias que en el hogar se pueden
confeccionar medios didacticos y en las ocho (80%) restantes no trabajan ningun
contenido de este tema.

En dos (20%) de las actividades se comprueba la comprensiéon de las familias sobre
como confeccionar medios didacticos para sus pequefios. En las otras ocho (80%) no
se evidencian los conocimientos adquiridos por las familias.

En las diez (100%) actividades se ofrece la orientacion a las familias sobre diferentes
temas, en muy pocas referidas a actividades relacionadas a la elaboracion de medios
didacticos, esto se hace sin tener en cuenta el diagnéstico de la familia.

En dos (20%) de las actividades las familias valoran lo realizado por sus hijos y en
ocho (80%) no hacen valoraciones.

En tres (30%) de las actividades se promueve el intercambio entre las familias y en
siete (70%) no se propicia el intercambio, por lo que no se ofrece la posibilidad de
tener en cuenta las condiciones del hogar para el trabajo con este tema.

En dos (20%) de las actividades se surgiere qué medios didacticos pueden elevar la
calidad del juego en los nifios y en ocho (80%) no se trabaja el tema.

En las diez (100%) actividades observadas no se sugiere como evaluar los logros
alcanzados por los nifios.

Del analisis realizado a las actividades conjuntas observadas se determina que existen

dificultades en la orientacion a la familia para enfrentar esta tarea, pues en la actividad
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conjunta no se tiene en cuenta con los padres la Educacion Musical para los nifios de

cuarto ano de vida.

Se realiza la observacion de diez visitas al hogar. (Anexo 3)

La observacion de la familia se realiza mediante las 10 visitas al hogar con el objetivo

de constatar la orientacion que le ofrecen las familias a sus hijos sobre la Educacion

Musical en el hogar. Y los resultados fueron los siguientes:

1. Conocimiento por los familiares de qué actividades hacer y como realizarlas. De 10
visitas a la familia en 4 (40%) explicara los propdésitos de las acciones educativas
gue ha realizado con su nifio, cdmo las realizo y valord los resultados alcanzados y
en 6 (60%) no lo logro.

2. Creacion de condiciones por la familia para la realizacién de la actividad en el hogar.
De 10 visitas a la familia en 6(60%) se logran estas condiciones en 4 (40%) no se
reflejan de esa forma.

3. Comunicacion emocional de la familia con el nifio

En 3(30%) se aprecia el nivel de relacién afectiva que la mama demuestra con el nifio

durante la visita, el apoyo que le brinda y la estimulacion que le ofrece y en 7(70%) no

se observa esta relacion.

4. Obtencion de resultados de la actividad.
En 5(50%) se observa como se realiza la actividad con los nifios y se pudo valorar los

resultados alcanzados en funcién de la Educacién Musical, y su conduccion por la
familia 5(50%) no se constat6 de igual forma.

5. Elaboracion y utilizacion de materiales y medios didacticos para las actividades.

En 6(60%) de la familia mostraron algunos de los medios que ha elaborado para
estimular al nifio y utilizara algunos que permitan apreciar su adecuado uso, 4(40%) de
la familia no lo pudo presentar.

6. Promocion de un clima emocional positivo.

En 6(60%) durante la visita se propicia un ambiente distendido que genera
receptividad, agrado y buena disposicion en la familia y el 4(40%) de la familia no lo
pudo presentar.

7. Utilizacién de procedimientos ludicos en las actividades.
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En 7(70%) de la familia prepara y realiza la actividad como si fuera juego, resultando
agradable y atractivo para el nifio. O sea, utilizando procedimientos ludicos el 3(30%)
no.

8- Realizacion de juegos

En 7(70%) de la familia promueve que el nifio juegue y se involucra formando parte de
esa importante actividad el 3(30%) no. Entrevista a dos educadoras (Anexo 4)

Se realizd la entrevista a dos educadoras de cuarto afio del Circulo Infantil “Amiguitos
de la Paz” y se pudo constatar que dos son licenciadas.

* Una de las entrevistadas (50%) plantea que la via que utiliza para orientar a la
familia es mediante las visitas al hogar y la otra (50%) opina que lo realiza a través de
las actividades conjuntas.

* Las dos (100%) entrevistadas plantean que no es suficiente la orientacion que
se le brinda a la familia en relacion a la Educacion Musical en el hogar ya que no
tienen materiales en correspondencia con el tema.

* Una (50%) de las entrevistadas plantean que sugiere que se le imparten temas
sobre como orientar a la familia sobre la Educacion Musical en el hogar en los nifios de
cuarto afio y la otra (50%) sefala que es necesario que se les ofrezca una guia para
prepararse en el tema.

El analisis de las respuestas de las entrevistadas, indica que la orientacion a la familia
sobre el tema relacionado a la Educacion Musical en los nifios de cuarto afio de vida,
para realizar esta labor de forma adecuada, con calidad y eficiencia, no es suficiente.
Encuesta (Anexo 5) Se realiz6 a las 20 familias con nifios en cuarto afio con el
objetivo de constatar el conocimiento que poseen las familias en la Educacion Musical
en sus nifos.

De las 20 familias encuestadas, 17 (85%) marcaron que siempre asisten a las
reuniones de la institucion y 3 (15%) que a veces.

De las 20 familias encuestadas, 16 (80%) marcaron que las orientaciones para la
educacion de sus hijos son malas, 2 (10%) que son regulares y 2 (10%) que son

buenas las orientaciones.
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De las 20 familias encuestadas, 18 (90%) marcaron que no han recibido orientaciones
sobre cémo elaborar medios didacticos para que sus hijos lo utilicen en el juego y 2
(10%) marcaron que si han recibido orientaciones sobre el tema.

De las 20 familias encuestadas, 3 (15%) marcaron que la preparacion que poseen para
confeccionar estos medios es buena, 4(20%) que son regulares y 13 (65%) que es
mala la preparacion que tienen sobre el tema.

De las 20 familias encuestadas, dos (10%) sefialan que tiene conocimiento sobre las
condiciones necesarias en la Educacion Musical para los nifios de cuarto afio de vida,
ocho (40%) opinan que regular, seis (30%) de mal y cuatro (20%) no tienen opinion.
Del andlisis realizado a las actividades observadas se determina que existen
dificultades en la orientacion a la familia para enfrentar esta tarea, pues en la actividad
conjunta no se tiene en cuenta de forma adecuada la Educacion Musical para estas
edades.

Revision de documentos. (Anexo 6) Programa

del 3er ciclo.

Las orientaciones que ofrece el programa de quinto afio de vida son muy generales y
s6lo para el trabajo en la institucion. En algunas areas existen orientaciones hacia la

familia, pero de caracter muy general y no se especifican para la Educacion Musical.

Folleto del programa “Educa a tu Hijo” No. 8
Aungue este folleto fundamentalmente lo utilizan la familia de los nifios que no asisten

a la institucién también puede ser utilizado por todas las otras familias, pero el mismo
no tiene orientaciones especificas con respecto a la Educacion Musical, en ocasiones
sugiere algunas actividades que contribuyen a este proposito, aunque la familia no es
conciente de ello, pues no esté explicitado en las orientaciones.
Una vez aplicado el diagnéstico sobre la orientacién a la familia para la Educacion
Musical con los nifios de cuarto afio se pueden determinar como principales fortalezas
e insuficiencias las siguientes:
Fortalezas:

v La disposicién de la familia para participar en las actividades de orientacion

v El interés de familia por conocer en las actividades conjuntas temas

relacionados con la Educacién Musical y como insuficiencias Insuficiencias:
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v' En pocas ocasiones se utilizan audiovisuales relacionados con la musica que
deben cantar los nifios acorde a su edad
v" En los talleres de reflexion las canciones que utiliza la familia para desarrollar
musicalmente a los nifios en varias ocasiones no corresponde con sus
caracteristicas
v' En pocas ocasiones se utiliza las puertas abiertas para demostrarle a la familia
gue canciones puede cantarle a su nifio
v' En la biblioteca o ludoteca de orientacién familiar existe poca bibliografia que
recoja las canciones que pueden escuchar los nifilos de esta edad para
contribuir a su desarrollo integral
De forma general después de aplicados estos instrumentos inicialmente se puede
detectar que existen dificultades en cuanto a la orientacion a la familia para la
Educacién Musical en estas edades, por lo que se propone elaborar un sistema de
actividades educativas de orientacion a la familia para la Educacién Musical con los
nifos de cuarto afo.
2.2- Fundamentacion del sistema de actividades educativas de orientacion a la

familia para la Educacion Musical con los nifios de cuarto afio.

Partiendo del objetivo propuesto en la investigacion, del problema cientifico que se
sefiala en la misma y de las dificultades en la constatacion inicial se ofrece un sistema
de actividades educativas el cual esta encaminado a la orientacién a la familia para la
Educacion Musical con los nifios de cuarto afio del Circulo Infantil “Amiguitos de la
Paz” del municipio Matanzas.

A partir de los resultados alcanzados en el diagnéstico, se elabora el sistema de
actividades educativas que tiene como objetivo general: Orientar a la familia para la
Educacién Musical con los nifios de cuarto afo del Circulo Infantil “Amiguitos de la
Paz” del municipio Matanzas.

El término “Sistema” esta estrechamente vinculado a cuestiones puramente filosoficas
como la teoria general de sistemas o el enfoque sistémico, este Ultimo componente de
la dialéctica materialista.

Alvarez de Zayas, C. considera el sistema como:
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“conjunto de componentes interrelacionados entre si, desde el punto de vista estatico y
dinamico, cuyo funcionamiento esta dirigido al logro de determinados objetivos.” Otros
autores expresan como concepto filosofico de sistema “un conjunto integro de
elementos ligados entre si tan intimamente, que aparecen como todo Unico respecto a
las condiciones circundantes y a otros sistemas.”

“Todo sistema presenta leyes de totalidad y no constituye un conglomerado de
elementos yuxtapuestos mecanicamente, sino que presenta leyes, cualidades
generales inherentes a ese conjunto, los que se diferencian de las caracteristicas
individuales de cada uno de los componentes que lo integran. La interaccion de cada
uno de sus componentes es lo que genera sus cualidades integrativas generales”.
Varios autores ofrecen definiciones de qué es un sistema. B. Gnedenco lo define como
‘el conjunto de elementos interrelacionados entre si de forma tal que logran un
desarrollo cualitativamente superior que la suma de sus propiedades individuales”
(Citado por Vazquez, 2005, p.69). Esta definicion cumple con la doble funcion de
indicar que el sistema es una unidad de aspectos contradictorios que son la
separacion-pluralidad de elementos y la conexion-unidad de esos elementos, que
constituyen un todo mayor del sistema.

Uno de los autores que mas énfasis hace en la necesidad del uso del enfoque
sistémico es Alvarez (1999), que lo define como: “conjunto de componentes de objetos
gue se encuentran separados del medio e interrelacionados fuertemente entre ellos,
cuyo funcionamiento esta dirigido al logro de determinados objetivos, que posibilita
resolver una situacion polémica”. (p. 27)

Ambas definiciones exponen los rasgos fundamentales de un sistema vy
especificamente, la principal propiedad: el logro de una cualidad nueva cuando los
elementos estan vinculados en un sistema. La segunda definicion tiene una marcada
relacion con la metodologia de la investigacion, por eso, es que se asume la primera,
la cual denota con mayor claridad las intenciones de estructuracion del sistema de
actividades educativas.

El sistema se caracteriza por tener una finalidad u objetivo general que cumplir,
presentar estructura y organizacion, tener subsistemas de orden menor dentro de él,

gque a la vez formen parte de otros de mayor orden. Esta integridad se evidencia
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cuando al variar algunos de sus elementos se afecta el sistema y sus limites, asi como
su relacion con el medio que lo rodea en tiempo y espacio. Todo sistema tiene un
fundamento, un concepto o sistemas de conceptos que son su centro y sobre el cual
se rige el sistema.
El andlisis de estas definiciones se considera que en todos se destacan elementos
comunes como conjunto de elementos encadenados entre si y en cada esencia
conforman un todo.
Al considerar el sistema como resultado cientifico Martinez (2008), expone que el
sistema de actividades es: “un conjunto de actividades relacionadas entre si de forma
tal que integran una unidad, el cual contribuye al logro de un objetivo general como
solucion a un problema cientifico previamente determinado”. (p.8) Esta definicion es
asumida por la autora de la investigacion por considerarla general y expresar el
caracter de sistema que deben tener las actividades al cumplir con el objetivo
Pues sefala elementos comunes al sistema como forma de existencia de la realidad
objetiva, las cuales pueden ser representadas por el hombre con determinado
proposito.
Existen diferentes tipos de sistemas de actividades, las mismas pueden ser:
educativas, pedagodgicas, extraescolares, didacticas, docentes, extra docentes y
metodoldgicas.
En esta investigacion se elabora un sistema de actividades educativas de orientacion
gue se realiza en el circulo infantil con la familia a través de la actividad conjunta y
talleres.
Es importante destacar que el sistema de actividades se determina y fundamenta,
esencialmente a partir de considerar diferentes aspectos tales como:

1- Enfoque historico cultural.

2- El Modelo Pedagdgico Cubano para la primera infancia.

3- Orientaciones sobre la Educacion Musical.
Principios en que se sustenta el sistema de actividades educativas:
Para garantizar la funcionalidad del sistema de actividades educativas las mismas

deben cumplir y ajustarse a un conjunto de principios esenciales, los cuales garantizan
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su coherencia, su organizacion y légica que la integran y unifican. En este orden se
mencionan:

v El centro de cada proceso educativo lo constituye el nifio:
La familia debe reconocer que el objetivo rector de la primera infancia es lograr el
maximo desarrollo integral posible de cada nifio cuyo alcance contribuye a la
participacion activa del propio nifio en todo el proceso, debe saber qué hacer para
considerar al nifio como centro de la actividad pedagogica, lo que significa que la
concepcion del modelo educativo debe estar en correspondencia con las
particularidades de su edad, sus intereses, necesidades y motivos que se desarrollan,
deben estar sustentados en un conocimiento profundo de las -caracteristicas
psicopedagdgicas de estos nifios, de sus dificultades y potencialidades. Cada una de
ellas las debe conocer la familia, este principio se expresa en la posibilidad que se le
da al nifio de ser independiente, de participar activamente en la determinacion de qué
hacer y como hacerlo, en este caso como hacer para la Educacién Musical.

v El adulto como rector del proceso educativo:
La educadora debe de orientar a la familia, pues es ella la que conoce las
caracteristicas psicopedagogicas, las particularidades de los nifios y del grupo para
gue la familia de continuidad en el hogar, organice, estructure y orienten la educacién
de los nifilos para la Educacién Musical con la participacion conjunta de ambos. Los
padres deben conocer que en esta etapa los nifios necesitan de la orientacién por lo
gue le debes prestarle la ayuda oportuna que involucran a los nifios en las tareas de su
propio desarrollo.

v Vinculacién de la educacion con el entorno:
Es la base de todo programa educativo, elemento centrar de la etapa preescolar ya
gue en este periodo el nifio aprende, se forma y se desarrolla mediante la experiencia
que vive y las relaciones directas que establecen con los objetos y las personas en
contacto con su medio, elementos que deben ser tomados en cuenta por las
educadoras para lograr una correcta orientacién a la familia para la Educacién Musical
con los nifios de cuarto afio.

v El protagonismo y la participacion de la familia y la comunidad en el proceso

educativo:
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Las influencias educativas que los nifios reciben en el hogar y en la institucion infantil
deben guardar una estrecha unidad, ello determina que las educadoras y las familias
deben trabajar en conjunto para la Educacion Musical.

v' El carécter ludico de todas las actividades:
Expresado en la necesidad de que el juego como actividad rectora que realizan los
nifios en esta etapa, todas las actividades encaminadas a la Educacion Musical, como
una necesidad para hacerla més factible, motivadora y duradera debe hacerse a través
del juego, es el escenario mas propicio para ensefiar a los nifios tanto en el circulo
infantil como en el hogar.

v' Larelacién entre educacién y desarrollo:
Considerar la educacion como via del desarrollo implica que esta adquiera un papel
rector e impulsor que contribuya activamente al desarrollo de los nifios, el proceso
educativo debe adquirir una dimension educativa y desarrolladora. Las educadoras
como principal agente educativo que ejerce su influencia sobre los nifios asumen la
responsabilidad de guiar el proceso educativo, por lo que este sistema de actividades
educativas esta encaminado a fortalecer la orientacion de la familia y ofrecer vias y
meétodos que contribuyan a elevar el nivel de educacion y desarrollo de los nifios. Las
educadoras deben contar con la preparacion necesaria que le permita conocer el nivel
real y potencial de cada nifio y la familia para sobre esta base proyectar la educacion
acorde a sus necesidades y potencialidades.
El sistema de actividades asume como fundamento filosofico el marxismo-leninismo,
expresion mas alta del desarrollo del pensamiento, su teoria del conocimiento, sus
principios, en particular el vinculo de la teoria con la practica, indispensable para
asumir una actitud consciente hacia el fenémeno educativo.
Los fundamentos sociol6gicos se basan en el caracter de la educacibn como un
fendmeno social desde una posicion humanista; en el desarrollo de capacidades y
habilidades musicales que se establecen entre el nifio de cuarto afo y los diferentes
agentes educativos y el lugar fundamental que desempeia en la primera infancia la
familia.
Los fundamentos biologicos se expresan en la importancia del desarrollo en la primera

infancia por el intenso ritmo de crecimiento y desarrollo fisico y psiquico, a partir de la
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consideracion de las influencias del medio en el desarrollo bioldgico del individuo, en
especial de los nifios de la primera infancia y una adecuada estimulacién puede llegar
a establecer una riqueza de conexiones psiquicas necesarias para aquellas funciones
correspondientes a la edad.

Los fundamentos psicologicos se sustentan en las posiciones de la escuela
histéricocultural concebido a partir de las concepciones vigotskianas sobre la psiquis
como entidad dinamica y el papel de la actividad en la transformacion de los nifios con
respecto al gusto estético al apreciar la belleza de la musica, la unidad entre lo afectivo
y lo cognitivo, la zona de desarrollo proximo, la relacion entre la ensefanza y el
desarrollo, por ser la educacion conductora y guia del desarrollo.

La comprension de la zona de desarrollo proximo en la practica pedagdgica esta
estrechamente relacionada con la aplicacion oportuna de los niveles de ayuda que
necesitan los nifos.

La unidad entre lo afectivo y lo cognitivo y la relaciébn entre la ensefianza y el
desarrollo, se establecen como fundamentos psicolégicos, al inferir que la creacion de
un clima emocional afectivo favorable durante las actividades musicales, constituye
una condicion importante para favorecer la asimilacion y fijacion.

Se tienen en cuenta ademas las particularidades de la edad como requisito
indispensable para organizar el proceso educativo (procesos y capacidades de mayor
desarrollo (sensaciones, percepciones, lenguaje, motricidad, pensamiento), el
desarrollo del niflo mediatizado por la cultura plasmada en objetos concretos y en el
otro, portador de cultura, organizador y guia (familia y otros agentes) y el desarrollo
como resultado de la interaccion socio afectiva.

Los fundamentos pedagdgicos se evidencian en los principios de la educacion de la
primera infancia (niflos y adultos como centros del proceso) y en los requerimientos
para un proceso educativo de calidad (protagénico, participativo, colectivo cooperativo,
con el adulto como conductor, en un clima socio afectivo, comunicativo y con enfoque
ludico). La preparacion de los agentes educativos por su influencia en el gusto
estético.

El sistema de actividades educativas propuesto presenta como caracteristicas

esenciales las siguientes:
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v' Sistémico: Se conciben las actividades elaboradas como un conjunto integro
con un fin determinado, ya que la realizacion de una sola actividad no puede
servir de fundamentacion para ninguna conclusion cientifica. Resulta necesaria
su aplicacion de forma sistematica y completa para observar resultados
positivos.

v Intencional: Tiene como obijetivo definido contribuir al desarrollo de la Educacion
Musical con los nifios de cuarto afno.

Requisitos del sistema de actividades educativas.

La elaboraciéon del sistema exige tener en cuenta sus cualidades como son
componentes del sistema, la jerarquia del sistema, su estructura y las relaciones
funcionales.

Los componentes del sistema mantienen su interaccion de forma relativamente
estable, por lo que se hace necesario, atendiendo a esta caracteristica, concebir el
sistema de actividades educativas a partir de un hilo conductor y que para la autora de
esta tesis es la orientacion a la familia para la Educacion Musical con los nifios de
cuarto afo.

La estructura constituye la caracteristica de mayor estabilidad del sistema,
posibilitando que esta mantenga su integridad a pesar de los cambios cuantitativos
para que se produzca una transformacién cualitativa en el sistema y forme una nueva
estructura del sistema vinculandose a los mecanismos que posibilitan la actividad del
sistema de actividades educativas y su desarrollo.

Las relaciones funcionales de subordinacion que se produce entre los componentes
del sistema y los que se encuentran entre todo el sistema estudiado y el todo complejo
a que pertenece. Estas relaciones se ponen de manifiesto en el sistema de actividades
educativas que estan subordinadas entre todos los componentes del sistema y otros
gue se subordinan al complejo al que pertenecen o sea al sistema de Educacion de la
Primera Infancia.

Otras de las cualidades de este sistema es su caracter comunicativo participativo, en el
gue se manifiesta la relacién interactiva y se revela, desarrollan y consideran la

cooperacion, el intercambio, la identificacion y la armonia.
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Este sistema a su vez, posee entre sus cualidades la de ser democratico,
transformador, en su aplicacion se propicia el analisis de criterio, la utilizacion de
métodos de consulta para la elaboracién de juicios y conclusiones consensuales, con
el objetivo de orientar a la familia para la Educaciéon Musical con los nifios de cuarto
afo.

2.3- Sistema de actividades educativas de orientacion a la familia para la
Educacion Musical.

En este trabajo se ofrecen un total de 10 actividades, las cuales se aplicaron en los
meses de septiembre / mayo del curso 2018 -2019 con una frecuencia mensual,
distribuidas en tres talleres y siete actividades conjuntas, consideradas por la autora
las mas efectivas. Fueron impartidas para orientar a la familia para dar continuidad en
el hogar a las acciones educativas demostradas.

Tiene como objetivo: Orientar a la familia en la Educacion Musical para los nifios de
cuarto afo de vida.

A continuacion, se expone el sistema de actividades.

Actividad 1.

Tema: Importancia de la Educacion Musical en los nifios de cuarto afio de vida.
Objetivo: Reflexionar con las familias la importancia de la musica que tiene la

Educacion Musical en los nifios de cuarto afo.

Forma organizativa: Taller.

Participantes: Educadoras y familias.

Desarrollo: Para desarrollar la actividad se empieza la misma dando a conocer la
importancia de la musica y que su acepcion de educador musical es valida para todo
aquel que utilice la masica como via educativa del mejoramiento humano, en cualquier
contexto. Se les explica ademas que brinda todas las posibilidades para lograr el
maximo de la capacidad apreciativa y expresiva del nifio, es importante el trabajo con
la Educacion Musical porque si esto se realiza los nifios pueden cantar una cancion
solos o0 con otros compafieros, acompafarse de instrumentos al cantar canciones,
reaccionar con movimientos de todas las partes del cuerpo, realizar combinaciones
mas complejas ante estimulos musicales, representar imagenes con ayuda del adulto

con movimientos corporales que sugieren los estimulos musicales.
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Seguidamente se les expresa que es necesario trabajar sobre el tema con los nifios de
estas edades para que sean capaces de:

- Escuchar diferentes melodias.

- Diferenciar los sonidos por su timbre, altura, intensidad y duracion.

- Cantar canciones, tanto de manera individual como colectiva y por iniciativa propia.

- Expresar los movimientos naturales de locomocion con estimulos musicales.

- Percutir el pulso y el acento de canciones.

- Reproducir pequefios esquemas ritmicos.

- Expresar corporalmente con estimulos musicales, gestos de trabajo, emocionales y

sociales.

La evaluacion se realiza mediante la técnica participativa de presentacion. Se pide a
las familias que escriban en las tarjetas la importancia y objetivos sobre la Educacion
Musical. Cada familia debe hacer girar la tarjeta a la derecha, durante unos segundos.
Como cada participante queda con una tarjeta que no es la suya, debe leerla en alta
voz y al que le corresponda dicha tarjeta pasara al frente y dira lo siguiente: Nombre
completo y como le da salida a este tema con sus nifios.
Actividad 2
Tematica: Resefia acerca de las canciones infantiles para el desarrollo de la
personalidad de los nifos.
Objetivo: Reflexionar sobre la importancia de las canciones infantiles para el
desarrollo de la personalidad de los nifios.
Forma de organizacién: Taller.
Participantes: Educadoras y familias.
Desarrollo.
Se le dard inicio a la actividad informandoles a las familias el objetivo del taller.
Para comenzar se pueden emplear diversas técnicas participativas, tales como:
‘Preguntas y respuestas”, mediante las mismas se logra fundar un concepto, o
seleccionar las opiniones existentes sobre un tema, por ejemplo, ¢Qué son para
ustedes las canciones infantiles?, ¢(Qué otras canciones ustedes conocen? Se
analizan las diferentes opiniones para llegar a un consenso entre todos y poder
determinar a cual adscribirnos. También se les explicara que hay diferentes melodias,

vocal, instrumental, infantil, tradicional cubana, fragmento de obras clasicas.
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Seguidamente se hara énfasis al papel importante que juega la musica y en este caso
en particular las canciones infantiles para estimular un adecuado estado de animo en
los nifios, las mismas contribuyen a la educaciéon estética, moral, fisica e intelectual
ademas les desarrolla la capacidad de observar y la concentracion, asi como la
armonia de su cuerpo, en el sentido ritmico, estados armonicos positivos y el poder
creativo de expresarse musical y corporalmente.

La musica inclina a los nifios desde la infancia a gustar y apreciar lo bello, lo bueno y lo
verdaderamente hermoso. Por lo que las canciones infantiles tradicionales tienen un
valor significativo en la Educacion Preescolar, pues estas estimulan el desarrollo
integral de los nifios.

Evaluacion

¢, Qué importancia usted le atribuye a las canciones infantiles para el desarrollo de la
personalidad de los nifios en las edades preescolares?

Actividad 3

Tema: Medios didacticos para el desarrollo de la Educacién Musical en los nifios de
cuarto afo de vida.

Objetivo: Demostrar a las familias mediante la actividad conjunta como confeccionar
objetos para el trabajo con la Educacion Musical en los nifios de cuarto afio de vida.
Forma organizativa: Taller

Participantes: Educadoras y familias.

La educadora les da las buenas tardes a las familias y conversa con ella sobre lo que
se dejé orientado en el hogar de la actividad anterior, que lograron, como lo hicieron,
gue dudas tuvieron al realizarlo, como se sintieron al trabajar con sus nifios, si
participaron otros miembros de la familia. Después se da comienzo a una explicacion
sobre que actividades se van a realizar en el dia de hoy, que en este caso se conversa
con ellos sobre la confeccion de diferentes objetos que se puedan utilizar para
desarrollar la Educacion Musical en los nifios, ellos lo observaran y percibiran con el
material que esta hecho. Se demostrara como hacer cada objeto con materiales
desechables como papel, cartén, recortes de tela, hilo, pomos plasticos entre otros.
También se utilizara temperas, crayolas. Se les da la oportunidad a las familias para
que confeccionen cada material demostrado. Ejemplo: sonajeros, claves, maracas,

tambor, pandereta, guitarra. Se les explica que deben ser objetos brillantes y de facil
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manipulacion y de disefios reconocibles, se le explicara de modo asequible y con un
vocabulario sencillo a la familia como se trabaja, primero la educadora hara la
demostracién de los pasos de esta técnica logrando que sea siempre en forma de
juego motivando y alegrando siempre a la familia, ademas se le dara la oportunidad a
la familia de aportar ideas y sugerencias en la confeccion de estos materiales. Se
realizan las siguientes preguntas
v' Consideran necesaria la utilizacion de medios para las actividades de Educacion
Musical. ¢,Por qué?
v' ¢ Qué importancia tiene el conocimiento de canciones infantiles en las diferentes
actividades que desarrolla con su nifio?
Otro elemento esencial en la actividad es el debate sobre:
v ¢Por qué al nifio le gusta bailar con el reguetén?
v' ¢ Cudles son las causas que pueden ocasionar esta decision?

v' ¢ Qué objetos del hogar utilizas para cantarle a tu nifio?
La familia valorara los resultados de la actividad, asi como el nivel de cumplimiento de

sus propositos haciendo un analisis de lo que han logrado, de lo que falta por lograr, se
reflexionara ademas de cdmo se ve cada familia en su rol de educador. Después se les
orienta las acciones educativas a continuar en el hogar, comprometiéndolos con la
asistencia para el proximo encuentro.

Modo de evaluacion: Se realiza a partir de los criterios que emitan la familia sobre la
actividad y el nivel de efectividad de la misma.

Actividad 4

Tema: Repertorio de canciones.

Objetivo: Orientar a las familias en la importancia del repertorio de canciones en los
nifios de cuarto afo de vida.

Forma organizativa: Actividad conjunta.

Participantes: Educadoras y familias.

Primer momento: La educadora les da las buenas tardes a las familias y conversa
con ella sobre lo que se dej6 orientado en el hogar de la actividad anterior, que
lograron, como lo hicieron, que dudas tuvieron al realizarlo, como se sintieron al
trabajar con sus nifios, si participaron otros miembros de la familia. Después se da

comienzo a una explicacién sobre qué actividades se van a realizar en el dia de hoy,
48



gque en este caso se conversa con ellos sobre la importancia del repertorio de
canciones en la edad preescolar particularmente en los nifios de cuarto afio de vida.
Se realizara un tesoro escondido donde se les explicara a las familias que en las
tarjetas que ellas les van a entregar encontraran en cada una de ellas la letra de una
cancion la cual tiene su propio juego y que a través del mismo se puede trabajar
dichas canciones con los nifios y de que esta forma facilitara el trabajo con este tema
de manera creativa para los nifios: se invitara a una familia a escoger una tarjeta y
expondra lo siguiente.

* Nombre de la cancion.

« Como se pueden trabajar dichas canciones con los nifios.

» De que otra forma se pueden trabajar.

Deben cantarla con entonacion o tararearla. Aqui todas opinaran sobre como se puede

trabajar el tema en este juego. Escucharan diferentes criterios y sugerencias,
realizandose en forma de debate entre todas las familias. Al finalizar se hara la
dramatizacion de la cancién seleccionada, participando todas las familias explotando
diferentes formas las ventajas que tienen las mismas para el trabajo con los nifios. Se
presentara la propuesta de las canciones con los diferentes juegos y metodologias a
utilizar en cada una de ellas, ademés se le dara la oportunidad a la familia de aportar
ideas y sugerencias.

Segundo Momento: La educadora en este momento invita a las familias a trabajar con
otras familias en forma de juego con las orientaciones recibidas, observara el
desempeiio entre las familias valorando de esta forma sus potencialidades, se
atenderan las diferencias individuales ofreciendo niveles de ayuda a las familias que lo
requieran y se les dara sugerencias para que brinden diferentes tipos de ayuda a otras
familias, asi como promover la colaboracion y ayuda entre las mismas.

Tercer Momento: La familia valorara los resultados de la actividad, asi como el nivel
de cumplimiento de sus propdsitos haciendo un analisis de lo que han logrado, de lo
gue falta por lograr, se reflexionard ademas de como se ve cada familia en su rol de
educador. Después se les orienta las acciones educativas a continuar en el hogar,
comprometiéndolos con la asistencia para el proximo encuentro.

Actividad 5

Tema: Mis canciones preferidas.
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Objetivo: Orientar a las familias sobre el repertorio de canciones a utilizar con los
nifios de cuarto afo de vida.

Forma organizativa: Actividad conjunta.

Participantes: Educadoras y familias.

Primer momento: La educadora les da las buenas tardes a las familias y conversa
con ella sobre lo que se dejé orientado en el hogar de la actividad anterior, que
lograron, como lo hicieron, que dudas tuvieron al realizarlo, como se sintieron al
trabajar con sus nifios, si participaron otros miembros de la familia. Después se da
comienzo a una explicacién sobre qué actividades se van a realizar en el dia de hoy,
gue en este caso se conversa con ellos sobre el repertorio a utilizar en esta edad, se

forman tres equipos y se repartiran tarjetas con titulos de canciones, realizaremos un

intercambio.
La mar estaba serena Papeles son papeles
Anita me llamo, nifia La pajara pinta
El sol Vamos hacer la ronda
Cortesia Naranja dulce
Levantate soldado A la rueda, rueda
Quinto, requinto El conejo de Esperanza
La semillita Los chimichimitos
Tengo una mufieca En el agua clara
Arriba miliciano Motivos folkléricos
La sefiorita El patio de mi casa
Ddénde va la cojita Arroz con leche
Maria monitos LA bella Lola
Que llueva Tic, Tac
Al &nimo, al animo Era un nifio que leia
Felicidades mama Arbol bello
Estoy muy contento, voy a trabajar Baile de la cafa
jQué alegres los jardineros! Mariposita amarilla

La palomita blanca de mi circulo infantil
Se pueden utilizar otras canciones infantiles conocidas y creadas por las familias, asi
como audiciones de musica culta, instrumental, folclorica y tradicional cubana. Se le

expondra el papel que deben desempefiar durante la actividad y los materiales que
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van ha utilizar para el desarrollo de la misma y que sea siempre en forma de juego
motivando y alegrando siempre a la familia, ademas se le dara la oportunidad a la
familia de aportar ideas y sugerencias en la confeccion de estos materiales.

Segundo Momento: La educadora en este momento invita a las familias a trabajar con
otras familias en forma de juego con las orientaciones recibidas, observara el
desempeiio entre las familias valorando de esta forma sus potencialidades, se
atenderan las diferencias individuales ofreciendo niveles de ayuda a las familias que lo
requieran y se les dard sugerencias para que brinden diferentes tipos de ayuda a otras
familias, asi como promover la colaboracion y ayuda entre las mismas.

Tercer Momento: La familia valorara los resultados de la actividad, asi como el nivel
de cumplimiento de sus propdsitos haciendo un analisis de lo que han logrado, de lo
gue falta por lograr, se reflexionara ademas de como se ve cada familia en su rol de
educador. Después se les orienta las acciones educativas a continuar en el hogar,
comprometiéndolos con la asistencia para el proximo encuentro.

Modo de evaluacion: Se realiza a partir de los criterios que emitan la familia sobre la
actividad y el nivel de efectividad de la misma.

Actividad 6

Tema: Canciones infantiles.

Objetivo: Orientar a las familias sobre cédmo trabajar algunas canciones infantiles.
Forma organizativa: Actividad conjunta.

Primer momento: La educadora les da las buenas tardes a las familias y conversa
con ella sobre lo que se dejé orientado en el hogar de la actividad anterior, que
lograron, como lo hicieron, que dudas tuvieron al realizarlo, como se sintieron al
trabajar con sus nifios, si participaron otros miembros de la familia. Después se da
comienzo a una explicacién sobre qué actividades se van a realizar en el dia de hoy,
gue en este caso se conversa con ellos sobre la importancia de orientar bien a la
familia sobre como trabajar algunas canciones infantiles en el medio familiar para
desarrollar en el nifio la sensibilidad, el interés, el gusto por la musica y prepararlo
emocionalmente para las tareas del dia.

Estas canciones infantiles la pueden aprovechar cuando el nifio se levanta por la

mafana con la cancion ,“Me levanto tempranito" cuando se bana, ejemplo “jQué rico

'!lll

el bano! jSi, si!", también se puede aprovechar para la hora de la comida, pues
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favorece la tranquilidad y felicidad de la familia, ejemplo ,“El pollito asadito™, ,“Lunes

antes de almorzar™

Se les puede ensefiar a las familias algunas canciones, juegos musicales, tradicionales
para que los canten y realicen con los nifios en los paseos al campo, a la playa, en la
cuidad, entre otros. Otra forma para relacionar a los nifios con la musica es, escuchar
fragmentos de obras clasicas, instrumentales, tradicional cubana, llevarlos a
espectaculos musicales infantiles, danzas, u otras manifestaciones artisticas, primero
la educadora hara la demostracién que sea siempre en forma de juego motivando y
alegrando siempre a la familia, ademas se le dara la oportunidad a la familia de aportar
ideas y sugerencias.

Segundo Momento: La educadora en este momento invita a las familias a trabajar con
otras familias en forma de juego con las orientaciones recibidas, observara el
desempeiio entre las familias valorando de esta forma sus potencialidades, se
atenderan las diferencias individuales ofreciendo niveles de ayuda a las familias que lo
requieran y se les dard sugerencias para que brinden diferentes tipos de ayuda a otras
familias, asi como promover la colaboracion y ayuda entre las mismas.

Tercer Momento: La familia valorara los resultados de la actividad, asi como el nivel
de cumplimiento de sus propdsitos haciendo un analisis de lo que han logrado, de lo
que falta por lograr, se reflexionard ademas de como se ve cada familia en su rol de
educador. Después se les orienta las acciones educativas a continuar en el hogar,
comprometiéndolos con la asistencia para el proximo encuentro.

Modo de evaluacién: Se realiza a partir de los criterios que emitan la familia sobre la
actividad y el nivel de efectividad de la misma.

Actividad 7

Tema: Desarrollo del oido musical.

Objetivo: Orientar a las familias como trabajar el desarrollo del oido musical.

Forma organizativa: Actividad conjunta.

Primer momento: La educadora les da las buenas tardes a los padres y conversa con
la familia sobre lo que se dejé orientado en el hogar de la actividad anterior, que
lograron, como lo hicieron, que dudas tuvieron al realizarlo, como se sintieron al
trabajar con sus nifios, si participaron otros miembros de la familia. Después se da

comienzo a una explicacién sobre qué actividades se van a realizar en el dia de hoy,
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gue en este caso se conversa con ellos sobre los tres aspectos esenciales que se
trabajan dentro de la Educacién Musical y en este caso es el desarrollo del oido
musical.

Audicion de musica: Aqui se propicia la audicion de diferentes géneros musicales, de
manera instrumental, vocal, audicion de canciones infantiles. Los nifios de cuarto afio
ya deben escuchar fragmentos de obras clasicas. Es necesario que durante las
actividades patriéticas que se efectien y las familias puedan participar con los nifios,
se haga la audicion del Himno de Bayamo, con toda la solemnidad que ello requiere,
sin exigir que el nifio lo cante.

Diferenciacién de los sonidos por su timbre, altura, intensidad y duracion.

Se diferencian los sonidos por el timbre, cuando a los nifios de esta edad se les
ensefa el timbre que emite los instrumentos de metal. Este aprendizaje no se limita al
uso de instrumentos musicales como el triangulo, los platillos, también se puede hacer
escuchar otros objetos metalicos, por ejemplo: cuchara con cuchara, velando porque
se percuta siempre metal con metal. Otro procedimiento para trabajar el timbre es
reconocer los sonidos producidos por instrumentos y objetos al chocar, por ejemplo, se
preguntan a los nifios: “Adivina que sond”. El timbre se trabaja en esta edad siempre
gue sea posible de forma natural, evitando los sonidos y ruidos estridentes que no son
agradables al oido. Se puede escuchar el canto de los pajaritos, de las hojas secas al
caer, de las ramas al moverse, entre otras.

Se utiliza para diferenciar los sonidos también la altura, y se trabaja utilizando
procedimientos ludicos que hagan el contenido atractivo a los nifios. Ellos deben
escuchar sonidos graves y agudos emitidos por los instrumentos melddicos y voces de
las personas. Lo importante no es solo que el nifio escuche, sino que se percate de la
diferencia y ademas disfrute. Se les pone un ejemplo: el ejecutor puede decir’ Yo soy
mama gata y tu eres mi gatito, te portaste mal y te voy a regafar jMiau!, tono grave;
pero como tu eres un gatito bueno y no lo vas hacer mas, yo me pongo muy contenta:
iMiau!, tono agudo”. Esas frases y onomatopeyas se hacen musicalizadas.
Independientemente de que la voz de la ejecutora ha estado presente en el ejemplo de

los sonidos onomatopéyicos, existen otros modos para hacer mas agradable esta
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actividad como: saludarse y llamarse en diferentes alturas, grave-agudo, proponerle a
los nifios que piensen como hacerlo.

También al diferenciar los sonidos se trabaja la intensidad, esto puede ser fuerte y
suave. Se les explica a las familias que para los pequefios resulta facil y atractivo que
se la ensefien con desplazamiento. Por ejemplo: “;como caminan los diferentes
animales?”; los nifos deben pensar, pueden proponer, se les puede preguntar: “;qué
animal tu eres?”, scomo son tus pasos?, muéstramelo. El decide como expresar esa
cualidad del sonido.

Por ultimo, al diferenciar los sonidos se trabaja la duracion, que en estas edades se
introduce esta cualidad, donde los sonidos aqui pueden ser largos y cortos. Se ensefia
con vocales, silabas, sonidos onomatopéyicos, nombres e instrumentos musicales. Las
frases de cortesia musicalizada se continlan trabajando en esta edad, las cuales
repiten la frase que la familia musicalice, que puede ser un saludo, una despedida, un
agradecimiento, entre otros y que hoy vamos a realizarla, primero la educadora hara la
demostracién de cémo se puede hacer logrando que sea siempre en forma de juego
motivando y alegrando siempre a la familia, ademas se le dara la oportunidad a la
misma de aportar ideas y sugerencias.

Segundo Momento: La educadora en este momento invita a las familias a trabajar con
otras familias en forma de juego con las orientaciones recibidas, observara el
desempeiio entre las familias valorando de esta forma sus potencialidades, se
atenderan las diferencias individuales ofreciendo niveles de ayuda a las familias que lo
requieran y se les dara sugerencias para que brinden diferentes tipos de ayuda a otras
familias, asi como promover la colaboracion y ayuda entre las mismas.

Tercer Momento: La familia valorara los resultados de la actividad, asi como el nivel
de cumplimiento de sus propdsitos haciendo un andlisis de lo que han logrado, de lo
gue falta por lograr, se reflexionard ademas de como se ve cada familia en su rol de
educador. Después se les orienta las acciones educativas a continuar en el hogar,
comprometiéndolos con la asistencia para el proximo encuentro.

Modo de evaluacién: Se realiza a partir de los criterios que emitan la familia sobre la
actividad y el nivel de efectividad de la misma.

Actividad 8
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Tema: Los movimientos naturales de locomocion.

Objetivo: Orientar a las familias como realizar los movimientos naturales de
locomocion.

Forma organizativa: Actividad conjunta.

Primer momento: La educadora les da las buenas tardes a los padres y conversa con
la familia sobre lo que se dej6 orientado en el hogar de la actividad anterior, que
lograron, como lo hicieron, que dudas tuvieron al realizarlo, como se sintieron al
trabajar con sus nifios, si participaron otros miembros de la familia. Después se da
comienzo a una explicacion sobre qué actividades se van a realizar en el dia de hoy,
gue en este caso se conversa con ellos comunicandoles cémo realizar los movimientos
naturales de locomocion como gatear, rodar, caminar, correr, saltar, arrastrarse entre
otros. Destacar la importancia que presentan estos movimientos.

Para desarrollar las actividades se le explica a las familias que se puede trabajar a
través de un juego que se titula ,"Paseo al campo™.

Estoy durmiendo, el sol me despierta, me calienta, me levanto, camino por un trillo de
muchas curvas, corro por la guardarraya, me detengo, respiro el perfume del campo,
salto para alcanzar la fruta, me caigo, ruedo por la pendiente, me arrastro por debajo
de la cerca, giro con el viento, y regreso cansada a casa.

Para cada movimiento natural de locomocion, siguiendo la imagen literaria, el educador
debe realizarlo con percusion corporal, el ritmo adecuado para el desplazamiento. Se
les explicara a las familias que estos ejercicios tienen gran importancia porque son los
encargados de la ensefianza de las acciones motrices para desarrollar las habilidades,
capacidades coordinativas y la flexibilidad. También contribuyen a sentar las bases
para la formacion y afianzamiento de determinadas cualidades de la personalidad.
Primero la educadora hard la demostracion de como se puede hacer logrando que sea
siempre en forma de juego motivando y alegrando siempre a la familia, ademas se le
dara la oportunidad a la misma de aportar ideas y sugerencias. Segundo Momento:
La educadora en este momento invita a las familias a trabajar con otras familias en
forma de juego con las orientaciones recibidas, observara el desempefio entre las
familias valorando de esta forma sus potencialidades, se atenderan las diferencias

individuales ofreciendo niveles de ayuda a las familias que lo requieran y se les dara
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sugerencias para que brinden diferentes tipos de ayuda a otras familias, asi como
promover la colaboracion y ayuda entre las mismas.

Tercer Momento: La familia valorara los resultados de la actividad, asi como el nivel
de cumplimiento de sus propdésitos haciendo un analisis de lo que han logrado, de lo
gue falta por lograr, se reflexionara ademas de como se ve cada familia en su rol de
educador. Después se les orienta las acciones educativas a continuar en el hogar,
comprometiéndolos con la asistencia para el proximo encuentro.

Modo de evaluacion: Se realiza a partir de los criterios que emitan la familia sobre la
actividad y el nivel de efectividad de la misma.

Actividad 9

Tema: Escuchar musica instrumental.

Objetivo: Orientar a las familias en como escuchar masica instrumental.

Forma organizativa: Actividad conjunta con la familia

Primer momento: La educadora les da las buenas tardes a los padres y conversa con
la familia sobre lo que se dejé orientado en el hogar de la actividad anterior, que
lograron, como lo hicieron, que dudas tuvieron al realizarlo, como se sintieron al
trabajar con sus nifios, si participaron otros miembros de la familia. Después se da
comienzo a una explicaciéon sobre qué actividad se va a realizar en el dia de hoy, que
en este caso se conversa con ellos sobre la musica instrumental. A continuacion, se
les orienta el objetivo de la actividad a realizar relacionada con la Educacion Musical,
donde van a escuchar una cancidon instrumental muy bonita, cantar canciones
marcando el pulso y el acento.

Se hace la demostracion de la actividad invitando a las familias a dar un paseo al area,
comunicandoles que escucharemos una cancion instrumental muy bonita, cantaremos
y marcaremos el pulso y el acento. Se empieza a explicarles que van a caminar al
compas de un instrumento musical que en este caso son las claves hasta llegar al area
donde se van encontrar con una sorpresa muy bonita, en el area hay muchas
mariposas hechas de cartulina de diferentes formas y colores y se les pregunta: ¢,qué
observan?, ¢como son esas mariposas? jPues hoy vamos a jugar con las mariposas!,
vamos a caminar despacio para observar todas las mariposas, jmiren como vuelan!,
vamos a correr para alcanzarlas, pero las mariposas primero son orugas pequefas que

se ocultan en las hojas de las flores, ¢les gusta arrastrarse como las orugas? jQué
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contentas estan las mariposas porque estamos jugando con ellas! Primero la
educadora hara la demostracion de cémo se puede hacer logrando que sea siempre
en forma de juego motivando y alegrando siempre a la familia, ademés se le dara la
oportunidad a la misma de aportar ideas y sugerencias.

Segundo Momento: La educadora en este momento invita a las familias a trabajar con
otras familias en forma de juego con las orientaciones recibidas, observara el
desempeiio entre las familias valorando de esta forma sus potencialidades, se
atenderan las diferencias individuales ofreciendo niveles de ayuda a las familias que lo
requieran y se les dard sugerencias para que brinden diferentes tipos de ayuda a otras
familias, asi como promover la colaboracion y ayuda entre las mismas.

Tercer Momento: La familia valorara los resultados de la actividad, asi como el nivel
de cumplimiento de sus propdsitos haciendo un analisis de lo que han logrado, de lo
que falta por lograr, se reflexionard ademas de como se ve cada familia en su rol de
educador. Después se les orienta las acciones educativas a continuar en el hogar,
comprometiéndolos con la asistencia para el proximo encuentro.

Modo de evaluacién: Se realiza a partir de los criterios que emitan la familia sobre la
actividad y el nivel de efectividad de la misma.

Actividad 10

Tema: Los distintos géneros del canto infantil.

Objetivo: Orientar a las familias los diferentes géneros del canto infantil.

Forma organizativa: Actividad conjunta

Primer momento: La educadora les da las buenas tardes a los padres y conversa con
la familia sobre lo que se dejé orientado en el hogar de la actividad anterior, que
lograron, como lo hicieron, que dudas tuvieron al realizarlo, como se sintieron al
trabajar con sus nifios, si participaron otros miembros de la familia. Después se da
comienzo a una explicacion sobre qué actividad se va a realizar en el dia de hoy, que
en este caso se conversa con ellos sobre los distintos géneros del canto infantil y para
interpretar estos debemos conocer a fondo el texto, caracteristicas y utilizacion de la
obra. Entre los distintos géneros podemos mencionar algunos.

Himnos: Composicidén poética ejemplo el ,,"Himno de Bayamo
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Marchas: Obra musical generalmente destinada a regular el paso marcial del ejército

teee

ejemplo: ,"La marcha del combatiente

Nanas: Cancion de cuna, para propiciar el suefio de los nifios, ejemplo: ,“Sefiora

Santana™, Duérmete mi nifno™, ,"Los Pollitos dicen™.

Arrullos: cancioncitas para adormecer a los niflos pequefios o también cantos y

ritmos para los lactantes ejemplo ,“Azétate la mocita™, ,"El pon - pon™.

Rondas: Es un canto infantil en el cual generalmente los nifios giran realizando

masica y ritmos corporales alrededor de una figura central, ejemplo: ,‘La pajara

reee reee eee

pinta®, ,“A la rueda, rueda™, ,"Vamos hacer la ronda™, ,"Arroz con leche™, Al

teee

animo, al animo™".

Romances: Son composiciones en versos, poesias que se han conservado en

teee eee

tradicion popular, ejemplo: ,“Habia una vez un barco chiquitico"™, "““Yo tenia diez

eee

perrito™.

Dianas: Toque militar para que la tropa se levante, ejemplo: ,“Levantate soldado™,

. Arriba miliciano

Rimas: Es la igualdad o semejanza de sonidos finales entre dos o mas versos a partir

de la ultima vocal acentuada, ejemplo: ,“Salta conejo™, ,“Punto y coma™, ,“Juan

eee

juan™,

““ Luna lunera™.

Motivos folkléricos: Son textos que se prestan para ser mimados por los pequefios,

eeee z eeee

ejemplo ,“Aé, galan, galan™, ,"Blanca paloma ya vol6™.

Canciones: Composicién en verso para ser cantada; las canciones infantiles son de
teméaticas diversas y van dirigidas a formar normas morales, sentimientos, gusto
estético y habilidades intelectuales, asi como otros cuyos objetivos estan
encaminados a lograr la formacion y educacién de los nifios preescolares atendiendo
sus caracteristicas y particularidades y alcanzar determinado desarrollo en una etapa
especifica. Con el juego y otras actividades se enfatiza, se motiva y se estimula al
nino hacia su futura actividad escolar. Mediante el repertorio de las canciones
infantiles podemos coadyuvar al fortalecimiento de su preparacién para la escuela,

ejemplo ,“Me levanto tempranito™.
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Se forman varios equipos y cada uno de ellos cantard una cancion teniendo en
cuenta los distintos géneros del canto infantil. Primero la educadora hara la
demostracion de cémo hacerlo logrando que sea siempre en forma de juego
motivando y alegrando siempre a la familia, ademas se le dara la oportunidad a la
misma de aportar ideas y sugerencias.

Segundo Momento: La educadora en este momento invita a las familias a trabajar con

otras familias en forma de juego con las orientaciones recibidas, observara el

desempeiio entre las familias valorando de esta forma sus potencialidades, se

atenderan las diferencias individuales ofreciendo niveles de ayuda a las familias que lo

requieran y se les dara sugerencias para que brinden diferentes tipos de ayuda a otras

familias, asi como promover la colaboracion y ayuda entre las mismas.

Tercer Momento: La familia valorara los resultados de la actividad, asi como el nivel

de cumplimiento de sus propdsitos haciendo un andlisis de lo que han logrado, de lo

que falta por lograr, se reflexionara ademas de cémo se ve cada familia en su rol de

educador. Después se les orienta las acciones educativas a continuar en el hogar,

comprometiéndolos con la asistencia para el proximo encuentro.

Modo de evaluacién: Se realiza a partir de los criterios que emitan la familia sobre la

actividad y el nivel de efectividad de la misma. 2.4- Resultados de la aplicacion de

las actividades.

El proceso de evaluacion se realiza mediante el criterio de especialistas: (Anexo 7)

Los que destacan como elementos positivos

 Actualidad educativa y utilidad practica

» Correspondencia entre el contenido de las actividades educativas y el objetivo
general

« Carécter de sistema

+ Aplicabilidad en otros contextos

Los especialistas sugieren

* Incorporar los fundamentos didacticos

Este elemento se tiene en cuenta para perfeccionar el sistema de actividades.

Se realizaron diez observaciones a actividades conjuntas impartidas por las

educadoras con las familias de nifios en cuarto afio de vida. (Anexo 3)
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En ocho (80%) de las actividades observadas se pregunta a las familias los logros
alcanzados por los nifios, se pregunta ademas cémo lo hicieron y las dudas que
tengan para enfrentar la tarea y en las dos (20%) de las actividades no se tiene en
cuenta. En siete (70%) de las actividades visitadas se valora la participacion de los
miembros de las familias y en tres (30%) no se valora la participacion de los mismos
por lo que no se promueve el intercambio y predomina la pasividad.

La orientacién sobre la elaboracion de medios para elevar la calidad del juego en
nueve (90%) actividades la educadora lo tuvo en cuenta y en una (10%) actividad no lo
tuvo en cuenta.

En ocho (80%) actividades la educadora orienta a las familias que en el hogar se
pueden confeccionar medios didacticos y en las dos (20%) restantes no trabajan
ningun contenido de este tema.

En siete (70%) de las actividades se comprueba la comprension de las familias sobre
coémo Educacién Musical para sus pequefios. En las otras tres (30%) no se evidencian
los conocimientos adquiridos por las familias.

En las diez (100%) actividades se ofrecen orientaciones a las familias sobre diferentes
temas relacionadas a la Educacion Musical para elevar la calidad del juego.

En seis (60%) de las actividades las familias valoran lo realizado por sus hijos y en
cuatro (40%) no hacen valoraciones.

En ocho (80%) de las actividades se promueve el intercambio entre las familias y en
dos (20%) no se propicia el intercambio, por lo que no se ofrece la posibilidad de tener
en cuenta las condiciones del hogar para el trabajo con este tema.

En ocho (80%) de las actividades se surgiere qué medios didacticos pueden elevar la
calidad del juego en los nifios y en dos (20%) no se trabaja el tema.

En las diez (100%) actividades observadas se sugiere como evaluar los logros
alcanzados por los nifios. Observacion a la visitas al hogar.

Se observaron 10 visitas al hogar con el objetivo de constatar la orientacion que le
ofrecen las familias a sus hijos sobre la Educaciéon Musical en el hogar y los resultados
fueron los siguientes. (Anexo 3)

1- Conocimiento por los familiares de qué actividades hacer y como realizarlas. Del0

visitas a la familia en 7 (70%) explicara los propdsitos de las acciones educativas
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gue ha realizado con su nifio, como las realiz6 y valoré los resultados alcanzados y
en 3 (30%) no lo logro.

2- Creacion de condiciones por la familia para la realizacion de la actividad en el hogar.
Del0 visitas a la familia en 7(70%) se logran estas condiciones y en 3 (30%) no se
reflejan de esa forma.

3- Comunicacion emocional de la familia con el nifio

En 6(60%) se apreciara el nivel de relacion afectiva que la mamé demuestra con el nifio

durante la visita, el apoyo que le brinda y la estimulacién que le ofrece en 4(40%) no se

observa esta relacion.

4- Obtencion de resultados de la actividad.

En 6(60%) se observa como se realiza la actividad con los nifios y se pudo valorar los

resultados alcanzados en funcién de la preparacion de la misma y su conduccion por la

familia y en las 4(40%) restantes no se constato de igual forma.

5- Elaboracion y utilizacién de materiales y medios didacticos para las actividades.

En 8(80%) de la familia mostraron algunos de los medios didacticos que ha elaborado

para estimular al nifio y utiliza algunos que permitan apreciar su adecuado uso y

2(20%) de las familias no lo presentan.

6- Promocién de un clima emocional positivo.

En 7(70%) visitas se propicia un ambiente distendido que genera receptividad, agrado

y buena disposicién en la familia y 3(30%) de las familias no lo presentan.

7- Utilizacion de procedimientos ludicos en las actividades.

En 7(70%) de las visitas realizadas la familia prepara y realiza la actividad como si

fuera juego, resultando agradable y atractivo para el nifio, o sea, utilizando

procedimientos ludicos y en 3(30%) visitas no se preparan.

8- Realizacion de juegos

En 8(80%) de las familias se promueve que el nifio juegue y se involucra formando

parte de esa importante actividad y en 2(20%) visitas no se promueve.

Por todo lo analizado hasta aqui la autora considera que las actividades elaboradas

son ajustables a otros contextos teniendo en cuenta la caracterizacion de la familia y

las actividades que en ellas se proponen y se pueden realizar con facilidad.

Después de analizados estos logros se puede decir que las actividades fueron

efectivas constatandose en el siguiente grafico:
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Se realizd6 ademas la entrevista a las educadoras de cuarto afio para comprobar la
efectividad del sistema de actividades. (Anexo 4)
La via que utilizan las dos (100%) entrevistadas es la actividad conjunta y argumentan
gue ademas se puede trabajar mediante la visita al hogar.
Las dos entrevistadas (100%) opinan que la orientaciéon a la familia en esta tematica es
suficiente, ya que poseen preparacion y quedan satisfechas sobre las orientaciones
gue recibieron en esta temética.
Entre las sugerencias planteadas en cuanto al trabajo de orientacion a la familia en la
Educacién Musical para los nifios de cuarto afio, el (100%) que poseen la preparacion
necesaria en cuanto al tema utilizando variadas técnicas para motivarlas, asi como
actividades para facilitar la orientacion a la familia en este sentido.
El analisis de las respuestas de las entrevistadas, indica que la orientacion que le
ofrecen a la familia sobre el tema de la Educacién Musical para los nifios de cuarto afio
se realiza después de aplicada las actividades de forma adecuada y con calidad,
comprobandose en el siguiente grafico.

Gréfico 2
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Se realizd encuestas a 20 familias con nifios en cuarto afio para comprobar la

efectividad de las actividades. (Anexo 5)
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De las 20 familias encuestadas, 18 (90%) marcaron que siempre asisten a las
reuniones de la institucion y 2 (10%) que a veces.
De las 20 familias encuestadas, 16 (80%) marcaron que las orientaciones para la
educacion de sus hijos son buenas, 2 (10%) que son regulares y 2 (10%) que son
malas las orientaciones.

v' En la orientacion a la familia se utilizan audiovisuales relacionados con la

musica que deben cantar los nifios de estas edades
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De las 20 familias encuestadas, 17 (85%) marcaron que han recibido orientaciones
sobre como elaborar medios didacticos para que sus hijos lo utilicen en el juegoy 3
(15%) marcaron que no han recibido orientaciones sobre el tema.

De las 20 fa milias entrevistadas, 16(80%) marcaron que la preparacion que poseen
para confeccionar estos medios didacticos son buenas, 3 (15%) que son regularesy 1
(5%) que es mala la preparacion que tienen sobre el tema.

Se pudo constatar mediante las escuetas aplic adas a las familias con nifios en cuarto
afio que poseen conocimientos en cuanto a la Educacion Musical para sus hijos y de
esta forma darle continuidad a la labor educativa de la institucion en las condiciones
del hogar, observando su efectividad en el siguiente gréfico.
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Después de aplicados los instrumentos se puede afirmar la efectividad de las
actividades en la orientacién a la familiaenla  Educacién Musical para los nifios de
cuarto afo.
v' En la actividad conjunta se le demuestra a la familia que canciones puede
cantarle a su nifio
v/ En la visita al hogar se constata que la familia pone al nifio a escuchar videos

de musica infantil

v" En los talleres de reflexién las canciones que utiliza la familia para desarrollar
musicalmente a los nifios corresponde con sus caracteristicas
v' Se utiliza las puertas abiertas para demostrarle a la familia que canciones

puede cantarle a su nifio para contribuir a su desarrollo integral
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v" En la biblioteca o ludoteca de orientacion familiar existe un folleto que recoge

las canciones que pueden escuchar los nifios de esta edad

CONCLUSIONES
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v' La consulta en las diferentes fuentes bibliograficas permiten conformar los
fundamentos tedricos relacionados con la importancia que se le concede a la
orientacién a la familia de los nifios de edad preescolar y el papel que ejercen
las educadoras en esta importante tarea, para lograr que la familia se
convierta en protagonista del desarrollo integral de sus niflos y den
continuidad en las condiciones del hogar a las acciones educativas
demostradas en las diferentes vias de orientacion que se realizan en las
instituciones infantiles, en este caso para la Educacion Musical como actividad
importante en el desarrollo integral de los nifios de cuarto afio, aspecto de
gran importancia en el proceso educativo, partiendo del enfoque historico
cultural que es la base de la educacion en la primera infancia.

v' Mediante el diagnéstico desarrollado resultdé posible constatar las principales
fortalezas e insuficiencias en relacion a la orientacion a la familia, resumidas
en el poco conocimiento y sistematicidad para la Educacion Musical con los
nifios de cuarto afo, debido a la falta de orientacién y el no dominio de las
actividades para el trabajo con sus nifios sobre el tema.

v El sistema de actividades educativas cuenta con fundamentos tedricos
definidos desde la filosofia marxista leninista, el enfoque histérico cultural
como fundamento psicolégico y los fundamentos socioldgicos, bioldgicos,
juridicos, pedagogicos, los cuales justifican su elaboracion, se ejemplifica los
aspectos teoricos, organizativos y metodoldgicos en la orientacién a la familia
para la Educacién Musical con los nifios de cuarto afio.

v El resultado que se propone fue sometido a la validacion teérica y practica
mediante el criterio de especialistas y la observacién avalan la significacion del
sistema de actividades educativas para atender el problema cientifico que
condujo a la investigacion en la orientacion a la familia para la Educacion
Musical con los nifios de cuarto afio, asegurando que es factible su utilizacion

en las condiciones del hogar.

RECOMENDACIONES



v" Proponer al Consejo Cientifico del municipio Matanzas la aprobacion de
sistema de actividades educativas de orientacion a la familia para la

Educacion Musical con los niflos de cuarto afio

v Ampliar los resultados obtenidos mediante futuras investigaciones acerca de la

orientacién a la familia que asisten a las instituciones infantiles.

v' Presentar los resultados investigativos en eventos cientificos que se realicen

en el municipio y la provincia.
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ANEXO 1 CRITERIOS DE CALIDAD PARA LA ACTIVIDAD CONJUNTA.
Planificacidn de las actividades a realizar (momento previo al encuentro con
las familias / nifios)

- Seleccion de los diferentes contenidos para las actividades y establecimiento
de las relaciones entre ellos.

- Organizacion de la actividad en forma de juego.

- Prevencion de la participacion de las familias en los distintos momentos de la
actividad conjunta.

- Definicibn de los materiales y medios didacticos necesarios y de los
momentos en que van a ser utilizados.

- Concibe como orientar y controlar la utilizacion de los folletos de la familia en
el hogar y durante la actividad.

- Definicién de otras personas que puedan participar como ejecutores en el
desarrollo de la actividad o en una parte de ella.

- Definicion del lugar donde van a realizar la actividad teniendo en cuenta las
condiciones higiénico sanitarias y el aprovechamiento del espacio.

PRIMER MOMENTO:
Creacion de condiciones necesarias para realizar la actividad.

- Conversacion con las familias sobre las acciones que realizaron en el hogar
gué lograron, como lo hicieron, qué dudas tienen; como utilizaron los folletos.
- Reflexion e intercambio sobre las posibilidades que tienen las familias
como educadores de sus hijos e hijas y carencias que aun presentan.

- Valoracion acerca del desarrollo que van alcanzando esos nifios: qué han

logrado, qué dificultades aun tienen, en qué area.
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- Intercambio para valorar sobre la participacion de otros miembros de la
familia en las actividades de estimulacion en el hogar.
Orientacién a las familias sobre qué van hacer y como hacerlo.
- Definicién con las familias de las actividades a realizar con sus hijos.
- Exploracién acerca de que conocen sobre ellas y orientacién acerca de qué

y cOmo realizarlas.
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Acuerdo de las acciones que realizaran y como haran para estimular mejor el

desarrollo del nifio y la nifia brindado ayuda cuando resulte necesario.

- Propuesta que algunas familias muestren o expliquen a las otras lo que van
hacer y como hacerlo.

- Comprobacién de la comprension por las familias acerca de qué y como
estimular el desarrollo de sus nifios y nifias.

- Promocion de alegria en familias, los nifilos y su deseo de realizar las
actividades.

- Andlisis con las familias de lograr la alegria y el deseo de participar en las
diferentes actividades.

- Propuesta de actividades atractivas, en forma, de juego, que motive y alegren a
familias y nifios.

Utilizacién de materiales didacticos

- Comprobacion de la seleccién o elaboracion por las familias de los juguetes o
materiales didacticos necesarios para la actividad y si cumplen los requisitos
indispensables.

- Invitacién a la familia a aportar sugerencias y a utilizar de forma creativa los
materiales didacticos en las diferentes actividades.

SEGUNDO MOMENTO:

Desarrollo de la actividad

Promocién de un clima favorable hacia la actividad.

- Invitaciébn a los nifios y a sus familias a jugar brindando las orientaciones
correspondientes.

- Sugerencias para la seleccion de los juguetes y materiales necesarios.

- Estimulacion de alegria y el interés para el juego que realiza.

Participacion de la familiay los nifios en la actividad.

- Promocién mediante preguntas y sugerencias, de la participacién activa y

conjunta de familias y nifios en la actividad.
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- Estimulacion del surgimiento de iniciativas e ideas creativas en el uso de
procedimientos y recursos materiales.
Observacion del desempefio de las familias y otros miembros de la comunidad,

para valorar sus potencialidades como posible ejecutor.

Atencion a las diferencias individuales.

- Atencion al desempefio de acciones individuales y de conjunto entre familias y
nifios.

- Ofrecimiento de niveles de ayuda a las familias que lo requieren.

- Sugerencias a las familias para que brinden diferentes tipos de ayuda a los nifios
y las nifias que lo necesiten.

- Orientacion a las familias para que valoren lo realizado por los nifios y las nifias.

Promocién de las relaciones entre familias y nifios.

- Estimulacion de establecimiento de la comunicacion y las relaciones entre las
familias con sus nifios y nifas.

- Promocién de la colaboracion y ayuda entre familias.

TERCER MOMENTO:

Valoracion de los resultados en funcion de los objetivos de la actividad. -

Valoracion por la familia de los resultados de la actividad y del nivel de

cumplimiento de sus propositos.

- Andlisis de lo que han logrado, de lo que falta por lograr como grupo y en cada
nifio y nifia en particular.

- Reflexion acerca de cémo se ve a cada familia en su rol de educador y
determinacién de la ayuda que necesita.

Orientacién a la familia sobre la continuidad de las acciones educativas en el

hogar.

- Estimulacion a las familias para que sugieran, que otras actividades puedan
realizar en el hogar.

- Orientacién acerca del uso de los folletos y elaboracion de materiales para

desarrollar las actividades en el hogar y en los proximos encuentros promover
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gue las familias sugiera como evaluar los logros alcanzados por los nifios y las
nifias, completando en caso necesario.

- Propuestas para involucrar a otros miembros de la familia en la realizacion de las
actividades en el hogar.
Sugerencias de tareas a realizar en el hogar a fin de preparar para la proxima

actividad.

- Reflexion sobre temas de interés a debatir o analizar por el grupo en proximos
encuentros.

- Andlisis sobre posible personas del grupo o de la comunidad que pudieran
impartir temas preparados y conducir algunas actividades.

- Estimular a las familias para que divulguen el programa en la comunidad y se

comprometa con la asistencia a los proximos encuentros.

ANEXO 2 Dimensiones e indicadores de la variable “orientacién a la familia para la
Educacién Musical” como el proceso continuo de ayudas educativas a la familia
para el tratamiento grupal en lo cognitivo, motivacional y participativo que le permita
realizar tareas para el desarrollo de capacidades y el andlisis del fenébmeno sonoro

de manera sistematica.

Dimensiones Indicadores Descriptores de medida

Conocimiento | Dominio de los Adecuado: Cuando poseen conocimientos
sobre la contenidos de la basicos de los contenidos relacionados con la
Educacion musica para los musica.

Musical nifios de cuarto afio. | Poco Adecuado: Cuando poseen algunos

conocimientos basicos de los contenidos de la
musica
Inadecuado: Cuando no poseen
conocimientos basicos de los contenidos de la
musica.
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Dominio de las
particularidades de
los nifios en infancia
prescolar.

Adecuado: Cuando conocen los logros del
desarrollo relacionados con esta etapa.

Poco adecuado: Cuando conocen algunos
logros del desarrollo relacionados con esta
etapa.

Inadecuado: Cuando desconocen los logros del
desarrollo relacionados con esta etapa.

Motivacion
para la
estimulacion
del lenguaje

Sensibilizaciébn  por
el cumplimiento de
actividades
educativas para la
Educacion Musical

Adecuado: Manifiestan agrado, complacencia,
confianza y seguridad ante las actividades
educativas para la Educacién Musical.

Poco Adecuado: Manifiestan  agrado,
complacencia, pero no se sienten seguros
para el cumplimiento de actividades para la
Educacion Musical.
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Inadecuado: Manifiestan indiferencia ante las
actividades educativas para la Educacion

Musical
Disposicion afectiva | Adecuado: Muestran estar estimulados,
por el cumplimiento | interesados y satisfechos por las vivencias que
de actividades | genera el cumplimiento de actividades
educativas para la educativas relacionadas con la Educacion
Musical

Educacion Musical

Poco adecuado: Muestran estar estimulados,
interesados, pero en ocasiones no sienten
satisfaccion por las vivencias que genera el
cumplimiento de las actividades educativas
para la Educacién Musical.

Inadecuado: No muestran interés ni
satisfaccion por el cumplimiento de las
actividades educativas que les permita estar

motivados, interesados para la Educacion
Musical.
Participativa en | Ejecucion de| Adecuado: Cuando cumple con las
las actividades | actividades parala | orientaciones para las actividades de

para la
estimulacion
del lenguaje

Educacion Musical

Educacion Musical.

Poco Adecuado: Cuando cumple algunas de
las orientaciones para las actividades de
Educacion Musical.

Inadecuado: Cuando no cumple con
orientaciones para las actividades
Educacion Musical.

las
de

Actuaciéon en las
actividades para la
Educacion Musical

Adecuado: Cuando utiliza procedimientos en
las actividades para la Educacién Musical.
Poco inadecuado: Cuando utiliza algunos
procedimientos en las actividades para la
Educacion Musical.

Inadecuado: Cuando no utiliza procedimientos
en la actividades para la Educacién Musical.

ANEXO 3 GUIA DE OBSERVACION (ACTIVIDADES CONJUNTAS Y LA VISITA

AL HOGAR)

Objetivo: Constatar la orientacion que le ofrecen las familias a sus nifios en la

Educaciéon Musical en el hogar.
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1- Conocimiento por los familiares de qué actividades hacer y cémo
realizarlas.

La familia al ser visitada, explicara los propdsitos de las acciones educativas que

ha realizado con su nifio, como las realizé y valoroé los resultados alcanzados.

En caso necesario, debe estar acompafnado de la demostracion.

Esto permitira apreciar en qué medida logré apropiarse de las orientaciones que

recibié con anterioridad.

2- Creacion de condiciones por la familia para la realizacion de la actividad
en el hogar.

La creacion de condiciones se logra cuando la familia:

Prepara el espacio adecuado en que se realizard la actividad y garantiza el

acondicionamiento del mismo.

Prepara los materiales necesarios para realizar las actividades planificadas.

Propicia una buena disposicion en su nifio para realizar la actividad.

Evita en la medida de lo posible, interrupciones en el proceso de realizacion de la

actividad.

3- Comunicacion emocional de la familia con el nifio.

Se apreciara el nivel de relacion afectiva que la familia demuestra con el nifio

durante la visita, el apoyo que le brinda y la estimulacion que le ofrece.

4- Obtencién de resultados de la actividad.

Al observar como se realiza la actividad con los nifios, se podra valorar los

resultados alcanzados en funcién de la preparacién de la misma, y su conduccion

por la familia.

5- Elaboracion y utilizacion de materiales y medios didacticos para las
actividades.

La familia mostrara algunos de los medios que ha elaborado para estimular al nifio

y utilizara algunos que permitan apreciar su adecuado uso.

6- Promocién de un clima emocional positivo.

Durante la visita se propicia un ambiente distendido, que genera receptividad,

agrado y buena disposiciéon en la familia.
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7- Utilizacion de procedimientos ludicos en las actividades.

La familia prepara y realiza la actividad como si fuera juego, resultando agradable
y atractivo para el nifio. O sea, utilizando procedimientos ladicos.

8- Realizacion de juegos

La familia promueve que el nifio juegue y se involucra formando parte de esa
importante actividad. 9- Conclusién de la visita

Se agradece a la familia la oportunidad de observar su trabajo y se le estimula

para que continle su realizacion sistematica.

ANEXO 4
REVISION DE DOCUMENTOS.

OBJETIVO: Analizar las carencias y potencialidades que ofrecen estos
documentos para la orientacion a la familia de los nifios del cuarto afio sobre la
Educacion Musical.

Indicadores:

+ Orientaciones que ofrecen dirigidas a la familia.
» Orientaciones sobre la Educacion Musical.
ANEXO 5

Entrevista a las educadoras de cuarto afio

Objetivo: Constatar la orientacion que le ofrecen las educadoras a las familias
sobre la Educacion Musical para los nifios de cuarto afio de vida.

Estimada educadora:

Se esta desarrollando un estudio investigativo sobre la orientacién que le ofrecen a
las familias sobre la Educacion Musical para elevar la calidad del juego en los
nifios de cuarto afo de vida.

Solicitamos su colaboracién, mediante respuestas profundas y sinceras, a las
interrogantes siguientes:

1. ¢, Qué vias utilizas para orientar a la familia en relacion con la Educacion
Musical para elevar la calidad del juego en los nifios de cuarto afio de vida?

2. ¢;Considera suficiente la orientacion a la familia en esta tematica?

Argumente la respuesta.
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3. ¢, Qué sugerencias usted haria al trabajo de orientacion a la familia en la
Educacion Musical para elevar la calidad del juego en los nifios de cuarto afio de
vida?
ANEXO 6
Encuesta a la familia
Objetivo: Constatar el conocimiento que poseen la familia sobre la Educacion
Musical para los nifios de cuarto afio de vida.
1-Sefale con una (X) la frecuencia con que asiste a las actividades que realiza la
institucion.
Siempre A veces Nunca
2-Considera que las orientaciones que recibe para la educacién de sus hijos son:
Buenas Regulares Malas
3-Marque con una (x) si has recibido orientaciones sobre como confeccionar
medios didacticos para que su hijo lo utilice en el juego. Si
No
4-Margue con una (X) como consideras que es su preparacion para la confeccion
de medios didacticos de Educacion Musical para que su nifio lo utilice en el juego.
______ Buena ______ Regular
5- De los aspectos que a continuacion relacionamos sefiale con una (V) los que
usted considera como condiciones necesarias en la elaboracion de medios
didacticos:
____Deben adaptarse a la edad e intereses del nifio y utilizarse para realizar con
éstos diversas actividades.
____Ante el déficit de juguetes pueden seleccionar todo tipo de material.
____Deben servir lo mismo para los juegos y actividades de los nifios.
____Se deben diferenciar los juguetes de los nifios.
____Deben propiciar la creatividad del nifio y posibilitar acciones de armar,
desarmar, halar, empujar y construir entre otros.
____Solo deben emplearse materiales plasticos.

Los colores definen la calidad de los medios didacticos.
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____Ser resistentes, bien acabados y seguros, eliminando puntas, astillas si
estan formados por semillas, cuentas y otros elementos, deben estar bien
pegados.
____Se debe tener cuidado con los materiales que se utilicen en el acabado
final de que no constituyan un peligro para la salud del nifio.
ANEXO 7
CRITERIO DE ESPECIALISTAS
Estimado(a) colega, este es el cuestionario para su autoevaluaciéon como posible
especialista sobre el tema que trabajo en la tesis de Maestria.
Le anticipo mi agradecimiento por su colaboracion.
A continuacion, se presenta un conjunto de aspectos para su valoracion. Marque
con una X segun se corresponda. Debe marcar su opinién en una sola casilla, en
correspondencia con el grado de importancia que usted conceda a cada uno de
los aspectos presentados.

Categorias correspondientes: A (alto), M (medio), B (bajo)

Aspectos a valorar Categorias

Alto Medio Bajo

Actualidad educativa y utilidad practica

Correspondencia entre el contenido de las
actividades y el objetivo del sistema

Caracter de sistema

Aplicabilidad en otros contextos

Sobre los fundamentos tedéricos
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