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RESUMEN

El desempefio profesional pedagdgico de los profesores de Geografia dirigido a
desarrollar la educacion ambiental en cuencas hidrogréficas en los estudiantes de la
carrera Geografia, posibilita fomentar una conciencia critica y reflexiva sobre los
problemas ambientales que afectan las cuencas hidrograficas. El objetivo de la
ponencia es perfeccionar el desempefo profesional pedagogico de los profesores de
Geografia para la educacién ambiental en cuencas hidrograficas en los estudiantes a
partir de las disciplinas y/o asignaturas de la carrera Geografia. Se proponen acciones
gue desde el desempefio profesional pedagdgico deben realizar los profesores para
fomentar en los estudiantes actitudes positivas hacia el medio ambiente y motivarlos a
participar activamente acciones concretas en el cuidado y proteccion de las cuencas
hidrogréficas.

PALABRAS CLAVES: desempefio profesional pedagdgico, cuencas hidrograficas,
educacion ambiental.



SUMMARY

The professional pedagogical performance of the Geography teachers aimed at
developing environmental education in hydrographic basins in the students of the
Geography career, makes it possible to promote a critical and reflective awareness of
the environmental problems that affect the hydrographic basins. The objective of the
presentation is to improve the professional pedagogical performance of Geography
teachers for environmental education in watersheds in students from the disciplines and
/ or subjects of the Geography career. Actions are proposed that from the professional
pedagogical performance teachers must carry out to foster positive attitudes towards the
environment in students and motivate them to actively participate in concrete actions in
the care and protection of watersheds.

KEY WORDS: professional pedagogical performance, watersheds, environmental
education.

INTRODUCCION

La educaciéon ambiental se concibe como un instrumento de la politica y la gestién
ambiental, con un caracter transversal que se orienta al desarrollo sostenible y se basa
en favorecer las relaciones arménicas entre la sociedad y la naturaleza, por tanto,
demanda de profesores con conocimientos, compromisos y habilidades investigativas
para desarrollar la educacion ambiental desde el ejercicio de su profesion.

En este sentido la educacion ambiental debe estar dirigida a la toma de decisiones
colectivas para resolver los problemas ambientales que afectan a todos. Esto consolida
una evolucion significativa de la toma de conciencia por la necesidad de equilibrar el
medio ambiente y desarrollo sostenible, pero para esto es necesario educar a las
nuevas generaciones sobre la gravedad de los problemas ambientales para la
conservacion del planeta y la perpetuaciéon de la vida, a la vez que se ofrezcan las vias
de prevencion y solucion.

Uno de los grandes problemas globales que se debe resolver con gran urgencia es la
contaminacién de las aguas, fundamentalmente la que se encuentra en los rios, y se
almacena en cuencas, que han sido histéricamente un espacio de asentamiento de las
antiguas civilizaciones y el desarrollo de las grandes ciudades, de zonas industriales y las
extensas areas destinadas al fomento de la agricultura.

En Cuba la urbanizacion y el desarrollo industrial y econémico en las areas de las
cuencas hidrogréaficas ha originado afectacion significativa desde el punto de vista
ambiental. Por tal motivo “la mayoria de las redes hidrograficas en Cuba constituyen
cuerpos receptores de residuales crudos o parcialmente tratados. La carga
contaminante que ingresa a las aguas terrestres ha comprometido en muchos casos su
capacidad de autodepuracion, lo que constituye una amenaza a la salud humana”.
(Ministerio De Ciencia, Tecnologia & Y Medio Ambiente, 2021, p. 12)

Teniendo en cuenta la necesidad de revertir las condiciones actuales de las cuencas
hidrograficas como unidad basica se evidencia la necesidad de potenciar la educacion
ambiental como via de garantizar su proteccion, conservacion y uso sostenible del
agua.

La adecuada preparacion y modo de actuacion de los profesores de Geografia,
posibilitara en los estudiantes en formacién un mayor conocimiento de los problemas



ambientales existentes en las cuencas hidrograficas sustentadas en la necesidad del
cuidado y proteccién del entorno natural donde viven.

En el Plan de Estudio E en la formacion para la carrera Geografia (2017) identifica
como un problema la falta de preparacion de los profesores en la direccion de
actividades practicas relacionadas con la excursion docente para el tratamiento de los
contenidos geograficos en los niveles educativos de secundaria béasica y
preuniversitarios, en estrecho vinculo con los estudios de la localidad y la educacion
ambiental.

De ahi la necesidad de perfeccionar el desempefio profesional pedagoégico de los
profesores de Geografia para la educacién ambiental en cuencas hidrogréficas en los
estudiantes a partir de las disciplinas y/o asignaturas de la carrera Geografia.
DESARROLLO

El desempeiio profesional esta determinado por lo aprendido de una profesion, pero
debe demostrar lo que conoce, su capacidad o competencia en la sociedad donde se
desarrolla. Pero esta capacidad tiene correspondencia con las funciones que realiza en
el puesto de trabajo que desempenia.

En cuanto a lo antes planteado Aforga refiere que el desempefio profesional es: un
proceso pedagodgico desde la teoria de la Educacion Avanzada, en tanto que esta
dirigida a la formacién y desarrollo de los recursos humanos, a partir de los niveles de
profesionalizacion que alcanza en su formacion basica y especializada, desde la
superacién profesional. (Afiorga J., 2017, pag. 21)

En la definicion se presta atencion a la formacion y desarrollo de los profesionales a
partir de su preparacion en pregrado y la superacién posgraduada. El profesor no
puede ensefiar lo que no conoce. Igualmente, tiene que ser critico en el sentido en que
valora su practica profesional sistematicamente. Tiene que ser capaz de transformar el
conocimiento, los objetos del saber para que sean pertinentes para sus estudiantes.

El desempefio en estudio, de manera mas particular y en coherencia con la educacion
ambiental, ha sido abordado por Santos (2002) como desempefio profesional
pedagogico ambiental quien lo describe “como las funciones y acciones pedagdgicas
del profesor que garantizan la correcta incorporacién de la dimension ambiental a la
direccién del proceso docente educativo y asegura el logro de una educacion ambiental
para el desarrollo sostenible “

Ante tales retos y teniendo en cuenta que la educacién ambiental es mas que un
componente del sistema educativo cubano, pues tanto a nivel internacional como
nacional esta constituido por un aparato de leyes, conceptos, definiciones, tareas,
acciones se hace necesario analizar el proceso de formacién del Licenciado en
Educacion. Geografia, como punto de inicio de la preparacion para su desempefo
profesional pedagdgico.

Un profesor de Geografia, que logre desempenfarse profesionalmente con dominio de
los contenidos de su actividad pedagdgica, responsabilidad y humanismo, en que ha de
manifestarse el compromiso con su encargo social y en la actualizacion permanente de
la actividad pedagdgica que desempefia; esto condiciona la especializacién continua
para cumplir con sus funciones y tareas.

Por tanto, contextualizada la idea anterior y se asume que para enfrentar los retos de la
educacion ambiental se necesita que la formacion del profesor de Geografia esté
dirigida a proyectar estrategias que favorezcan la adquisicibn de conocimientos,
habilidades, habitos y valores que se conviertan en estilos de vida para él y los



estudiantes a los cuales educara y que para ello debe permanentemente perfeccionar
su actividad pedagogica.
Por tanto, se puede sustentar que la Geografia escolar en el sistema educativo cubano
posibilita desde sus contenidos el tratamiento de los problemas ambientales de forma
integral, desde su comprension en la interrelacion de lo biético y lo abidtico, lo natural y lo
social, para influir desde los planos cognitivos y axiolégicos en los modos de actuacion y
comportamientos cotidianos de los estudiantes.
También tiene amplias potencialidades para contribuir a la formacién de una concepcion
cientifica del mundo y el desarrollo de la actividad cognoscitiva de los estudiantes a
partir del estudio de la localidad donde viven y donde radica la escuela, mediante la
observacion directa de los hechos, objetos, fenomenos y procesos geograficos que se
producen.
Al abordar los temas relacionados con la educacién ambiental para el desarrollo
sostenible es necesario, perfeccionar el desempefio profesional pedagdgico de los
profesores como fuente principal de conocimientos y actuacion, aprovechando las
potencialidades que las asignaturas de la especialidad en la carrera Geografia haciendo
énfasis en la educacion ambiental en las cuencas hidrograficas.
La cuenca hidrogréfica establece en si misma variables ambientales, econémicas y
sociales con el objetivo de elevar la calidad de vida de la poblacion, estableciendo un
sistema complejo e interactivo hacia la proteccién y el manejo del medio ambiente unido
al desarrollo econémico y social.
Conocer el contexto de la cuenca hidrografica donde se desarrolla la mayor parte de la
poblacién en Cuba, representando el 70% de la misma, por lo que su tratamiento dentro
de los programas de las asignaturas que se imparten en la carrera pueden favorecer a
los estudiantes conocimientos necesarios para su conservacion y cuidado. Aungue no
se realiza de manera frecuente por no contar con suficientes contenidos relacionados a
estas tematicas e insuficientes horas clases para su tratamiento.
Para esto resulta necesario incorporar conocimientos sobre las cuencas hidrograficas el
realizado por Jiménez y Benegas, (2019) expresan: “Las cuencas hidrograficas son
espacios geograficos que tienen caracteristicas particulares, como capacidad de uso de
suelos, condiciones edafocliméticas y, en resumen, sus sistemas socio-ecoldgicos (...)
como un todo, en donde el funcionamiento hidroldégico de una cuenca es determinado
(...) por la intervencion del ser humano, a través de diferentes actividades productivas,
del uso de la tierra y manejo de los recursos naturales.” (p.14).
En tanto Campos y Gonzélez sefialan que la cuenca hidrografica debe entenderse,
‘como una unidad territorial delimitada por la propia naturaleza y definida
histéricamente; un espacio geografico de relacion teldrica del hombre con la naturaleza
y consigo mismo. Un espacio dinamico, sistémico, estructurado y sinérgico de procesos
geograficos, econémicos, sociales, politicos y culturales.” (Campos y Gonzéalez, 2022
p.34)
El analisis de estas definiciones de cuencas hidrograficas, conducen a comprender de
manera explicita los elementos que la distinguen y que han de tenerse en cuenta para
estudiarla como un todo. En esta ponencia se plantean ideas referentes a cuencas
hidrogréaficas que son:

¢ Unidades territoriales delimitadas por la propia naturaleza.

e Formada bajo la accién del agua de un sistema fluvial.



e Tienen caracteristicas particulares, que varian en dependencia de la capacidad
del uso de los suelos, asi como de las condiciones de este y del clima.

e Su funcionamiento hidrolégico es determinado por la intervencion del ser
humano, a través de diferentes actividades productivas, del uso de la tierra y
manejo de los recursos naturales.

De esta manera se evidencia que la actividad pedagdgica del profesor de Geografia,
que es el proceso de ensefianza aprendizaje de la Geografia, donde el estudio de la
localidad, puede ser principio, método o contenido que favorece la formacion de los
estudiantes de la carrera, permite conocer sobre las cuencas hidrogréficas tanto desde
su contenido como desde la educacion ambiental.

En la actualidad, en el Plan de Estudio “E” se concibe el tratamiento de las cuencas
hidrogréficas y de la educacion ambiental en estas a asignaturas (propias u optativas)
que tributan a la disciplina Geografia Fisica; sin embargo, a partir de las atribuciones
gue se le asignan a los colectivos de carrera y disciplinas estos contenidos, podrian
estar mediados por los intereses de los profesores y no siempre estar respaldados con
mayor profundizacion en asignaturas del curriculo propio.

Desde el proceso de formacion de pregrado con un perfil amplio, en la concepcion del
Plan de Estudio “E” estos cambios deben seguir fortaleciendo el estudio y comprension
de la educacién ambiental y a su vez la preparacion perspectiva del Licenciado en
Educacion. Geografia para su desempefio profesional pedagogico, pues hasta la
actualidad resulta insuficiente el tiempo destinado a la adquisicibn de estos
conocimientos para el desarrollo posterior de su actividad pedagdgica en relacion con la
educacion ambiental en las cuencas hidrograficas.

En uno de los objetivos del plan de estudio Plan E se expone la necesidad de: Valorar
la contribucién del proceso de ensefianza aprendizaje de los contenidos relacionados
con la Geografia en los niveles educativos, asi como la preparacion de los estudiantes
para la vida, la adquisicion de cultura cientifica, politica e ideoldgica, ambiental y en
valores.

El cumplimiento del objetivo requiere una actitud responsable del estudiante en
formacion apoyado desde su futuro desempefio profesional pedagogico y la utilizando
de las potencialidades de las asignaturas de la carrera partir de un tratamiento
adecuado de la dimension ambiental.

El proceso de ensefianza aprendizaje le proporciona al estudiante los conocimientos
necesarios para comprender y dar soluciébn a los problemas medio ambientales
existentes, al desarrollo de habilidades y actitudes hacia el mejoramiento, proteccion y
uso racional de los recursos de la naturaleza especificamente en las cuencas
hidrograficas, y de esta forma desarrollar una educacion ambiental para el desarrollo
sostenible en correspondencia con los momentos actuales.

En el desarrollo de las diferentes formas organizativas en la educacion superior es
esencial que el profesor garantice la actividad y la comunicacion de los estudiantes en
un clima afectivo y logre despertar el interés por el contenido objeto de aprendizaje, de
modo que se sientan comprometidos con el logro de los objetivos a alcanzar. (Superior,
2022)

Las formas organizativas en la educacién superior (la clase, la practica de estudio, la
practica laboral, el trabajo investigativo de los estudiantes, la autopreparacion de los
estudiantes) posibilitan el tratamiento de la educaciébn ambiental en las cuencas
hidrogréaficas, ademas, en actividades practicas afines a las diferentes asignaturas del



curriculo, tanto del area del conocimiento de las ciencias naturales, exactas y sociales,
teniendo en consideracion los contenidos con potencialidad educativa ambiental para
sus ejes de integracion.

El contenido de ensefianza de las asignaturas y disciplinas que se imparten en la
carrera Geografia aporta a los estudiantes aprender lo fundamental en su preparacion
para la vida y en la toma de decisiones. Se exponen ejemplo en el Anexol como estas
pueden contribuir a la educacion ambiental en las cuencas hidrogréaficas y favorecer a
las aspiraciones en la direccién del proceso de ensefianza aprendizaje y del contexto
sociocultural en que se desenvuelven los estudiantes a la hora de ejercer su profesion.
El contenido ajustado a las condiciones y caracteristicas de la localidad adquiere mayor
riqueza para la conformaciéon de las cualidades, valores, normas, sentimientos,
desarrollo del pensamiento, actitudes y otras cualidades de la personalidad de los
estudiantes. Todo esto a través de la incorporaciéon de lo local en cada contenido de
asignaturas, y de actividades como: sociedades cientificas, los proyectos sociales,
culturales y técnicos y otras actividades socio-educativas

Desde las disciplinas y asignaturas de la especialidad en la carrera Geografia se puede
contribuir, a que los estudiantes en formacion:

e Puedan explicar los complejos fendmenos y procesos que ocurren en el contexto
de las cuencas hidrogréficas y se interrelacione con el medio que lo rodea.

e Que desarrolle la educacion ambiental en cuencas hidrograficas propiciando
conocimientos, actitudes, sentimientos y una gestion adecuada para resolver los
problemas ambientales que las afectan.

e La interpretacion de los mapas geograficos en la ubicacion de los problemas
ambientales que afectan las cuencas hidrogréficas.

e La formacién de valores dirigidos al cuidado y proteccion de las cuencas
hidrograficas a partir de la responsabilidad, laboriosidad en el medio que les
rodea.

e Que valorare las medidas tomadas ante los principales problemas medio
ambientales ocasionados en las cuencas hidrograficas, acorde al contexto en
gue se desarrollen estos problemas.

Es necesario tener en cuenta las funciones y acciones pedagdgicas a partir del
desemperio profesional pedagogicos de los profesores de Geografia el cual le permite
desarrollar en sus estudiantes una actitud responsable hacia la educacion ambiental en
las cuencas hidrograficas, por lo que debe tener en cuenta las funciones siguientes:

e La incorporacion en las escuelas ubicadas en el contexto de las cuencas
hidrograficas el trabajo con la educacion ambiental con una perspectiva del
desarrollo sostenible y solucién al cambio climéatico.

e La orientacién de incorporar en los contenidos de las asignaturas, en los niveles
educativos para los cueles seran formados, la educacion ambiental en las
cuencas hidrograficas, para que los estudiantes sean capaces de gestionar los
bienes y servicios del territorio donde viven enfocados hacia desarrollo
sostenible.

e La interaccion con la familia y la comunidad donde radica la escuela en las
cercanias de las cuencas hidrograficas dirigida a la solucion de los problemas
ambientales que las afectan.



e La concepcion espacial o territorial de las cuencas hidrograficas y de los
procesos y manifestaciones que ocurren en su dinamica interna y externa.

e La aplicacion del trabajo con mapas geogréficos y la lectura de mapas para la
ubicacion de los vertederos cercanos a las cuencas hidrograficas y el posterior
analisis de rasgos, regularidades y tendencias en la evolucion de la relacion
naturaleza sociedad con las mismas.

e La explicacion de las causas y consecuencias de problemas ambientales en las
cuencas hidrogréficas y sus diferentes niveles de manifestacion territorial a partir
del estudio de situaciones del contexto fisico, socioecondmico o de ambos.

e La excursion geografica como una via para el estudio de la localidad donde esta
enclavada la cuenca y para el conocimiento de las situaciones socio ambiental
del entorno escolar. (Valladares Rodriguez, 2023)

Y las acciones siguientes:

e Realizar un levantamiento sobre los problemas ambientales de su comunidad
especificamente alrededor de las cuencas determinar sus causas,
consecuencias y medidas aplicables para su solucién desde la educacién
ambiental. .

e Determinar los conocimientos precedentes que tienen los estudiantes, sus
vivencias, para desarrollar las actividades valorativas de los mismos.

e Relacionar los componentes fisico geograficos, econdmico sociales vy
ambientales que se encuentran en la cuencas.

e Determinar en los programas de las asignaturas de los niveles educativos a los
cuales tributa su formacion que las potencialidades ofrecen para desarrollar la
educacion ambiental en las cuencas hidrogréficas.

e Vincular las acciones propuestas por la escuela con la comunidad, la familia y
otras instituciones que favorezcan el trabajo de la educacion ambiental en las
cuencas hidrogréficas.

e Motivar a los estudiantes de las escuelas enclavadas en las cuencas
hidrograficas a partir de las sociedades cientificas, que realicen investigaciones
sobre los problemas ambientales que la afectan el entrono que los rodea y la
busqueda de posibles soluciones para enmendarlas. (Valladares Rodriguez,
2023)

En los contenidos geograficos las cuencas hidrogréficas cuentan con potencialidades
para el desarrollo de los mismos en el trabajo con habilidades cartograficas
enmarcando relieves, trazos, escalas, ubicacion en el terreno. Entender los procesos
tanto naturales como sociales en correspondencia con la dinamica que se observa.
Explicar las causas y consecuencias de los problemas ambientales provocados por el
hombre y su desarrollo social, buscando las soluciones de los mismos o
proponiéndolas. Cuidar las cuencas como espacio de interaccion natural y social.

El profesor en formacion debe estar preparado para introducir en los contenidos de las
asignaturas el trabajo con la educacion ambiental utilizando como contexto las cuencas
hidrogréficas, siempre desde su desempefio, expresando el dominio del contenido y su
relacion con los problemas ambientales globales regionales, nacionales y locales,
desarrollar la educacion ambiental en los estudiantes y que se revierta en la comunidad
donde se desarrollan. Es importante la creatividad y el compromiso se los docentes



hacia el disefio y ejecucion de las actividades, lograr en los estudiantes el cambio de
actitud en el proceso de educacién ambiental.

CONCLUSIONES

El desarrollo de esta ponencia posibilitd perfeccionar el desempefio profesional
pedagogico de los profesores de Geografia, mediante las potencialidades que ofrecen
las asignaturas de la especialidad en la carrera de Geografia relacionados con el
cuidado y uso sostenible de las cuencas hidrograficas

Los estudiantes e formacion tienen como mision importante desarrollar una conciencia
ambiental responsable en sus educandos, quienes seran los conductores de un
mafiana no muy lejano y tendrdn en sus manos el futuro del pais, como parte del
planeta.

Es razonable la incorporacion de esta dimension dentro del plan de estudio de la
carrera Geografia, si queremos que se conviertan en verdaderos ciudadanos que
contribuyan en el real desarrollo sostenible del planeta.
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ANEXO 1: Propuestas de contenidos dirigidos la educacién ambiental en las
cuencas hidrograficas que pueden ser utilizados en las diferentes disciplinas y
asignaturas de la especialidad de la carrera Geografia.
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Disciplina y/o
asignatura

Contenido

Geografia Fisica

Definicion, estructura, composicion y funcién de las cuencas
hidrograficas.
Problemas ambientales que afectan a las cuencas hidrograficas.

Geografia Regional

Localizar las cuencas hidrograficas mas importantes de cada
regiobn y como ha contribuido a su desarrollo poblacional.

Geografia
Econdmica

Importancia de las cuencas hidrograficas para el desarrollo
econdmico y social de los paises y regiones.

Geografia de Cuba

Caracterizacion de las cuencas hidrograficas en las cuales esta
enclavada la escuela a partir de un plan tipo Anexo 2.

Tratamiento legal y juridico que amparan el cuidado y proteccion
de las cuencas hidrogréficas

ANEXO 2 PLAN TIPO CARACTERIZAR UNA CUENCA HIDROGRAFICA.
¢ Localice y nombre en un mapa el rio en el cual se encuentra

¢ Cual es su fuentes de alimentacion: pluvial, nival, glacial, etc.

¢ Identificar rasgos esenciales de la vida animal y vegetal que se encuentra en el

rio el cual usted recorre.

¢ Describir la relacion de la parte del rio con lo socio econémico de la ciudad.

¢ Detectar los principales problemas ambientales, localizacién, caracterizacion.

¢ Identificar los barrios que abarca.




