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RESUMEN

La investigacion tiene como objetivo fundamental elaborar un sistema de actividades
para orientar a la familia para los juegos roles con los nifios del cuarto afio de vida del
circulo “Botoncito de Rosa del municipio de Cardenas. A partir del método dialéctico-
materialista se utilizaran los métodos del nivel tedrico como el histérico - logico, el
analitico-sintético, el inductivo-deductivo y la modelacién, permitira la elaboracion de la
fundamentacion teodrica, los métodos de nivel empiricos entre ellos la observacion, la
entrevista, la encuesta y la revision de documentos; en combinacién con los tedricos
posibilit6 demostrar las insuficiencias y la necesidad de potenciar la orientacion a la
familia. Para dar solucion a las dificultades detectadas se elaboré un sistema de
actividades para la orientacion a la familia y realizacion de los juegos de roles en el
hogar.

Palabras claves: juegos de roles, familia, orientacion, actividades educativas.

SUMMARY
The research has as its fundamental objective to elaborate a system of activities to

guide the family for games with the children of the fourth year of life of the circle
"Botoncito de Rosa of the municipality of Cardenas. From the dialectical-materialist
method will be used the methods of the theoretical level such as the historical-logical,
analytical-synthetic, indicative-deductive and modeling, will allow the elaboration of the
theoretical foundation, the empirical level methods including observation , the interview,
the survey and the review of documents; in combination with the theorists, it was
possible to demonstrate the insufficiencies and the need to promote the integral
formation of children. To solve the difficulties detected, a system of activities was
developed for the realization of role plays in the home, some of which are known and
others that have been forgotten by the present generation and above all, their
systematic application within the educational centers, without get to know how much you
can bet the role plays in the areas of development, the values that can be formed, and
how children develop musical skills, by the simplest way during the game.

Keywords: role plays, family, values, skills; activities education.
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INTRODUCCION
El modelo pedagogico cubano tiene como base mas general la filosofia marxista-
leninista y, desde el punto de vista psicolégico sigue los postulados del enfoque
historico-cultural, que entre otros elementos, centran su atencién en el nifio como
agente activo, a partir de la interaccion de la influencia mutua del adulto con él. Sobre la
base de este razonamiento se debe organizar el proceso educativo con el objetivo de
formar un ser activo, reflexivo, capaz de hallar soluciones a los problemas de la vida
cotidiana, elementos que se han de tener en cuenta desde las edades mas tempranas.
La politica educacional trazada por el estado cubano siempre ha priorizado la
educacion de la familia. En la actualidad estan responsabilizados con el cumplimiento
de esta mision: El Ministerio de Educacion, otros organismos y organizaciones politicas
y de masas, los cuales dirigen sus acciones hacia el perfeccionamiento de la relacion
institucion educacional- familia- comunidad como via necesaria en la formacion de las
nuevas generaciones.
En los ultimos afios, tomando como base el papel formativo de la familia y su relacion
con la institucidn infantil, se promueven estudios de orientacion que demuestran como
la familia adquiere conocimientos, desarrollan habilidades, fortalece los lazos afectivos,
adquieren capacidades para mejorar y auto regular de modo mas eficiente su formacion
educativa.
Varios investigadores han desarrollado los estudios de orientacion a la familia. Se les
concede un valor a los trabajos de los psicélogos cubanos Dra. P. Ares y el Dr. G.
Areas entre los diversos autores que trabajan la linea de orientacién educativa a la
familia.
Al analizar la necesidad de la formacién integral de los nifios y la influencia que ejerce
en las primeras edades de la familia, se puede ver claramente la importancia que tiene
la adecuada orientacion de esta para la participacion en el juego de los nifios,
considerada como actividad fundamental en la etapa preescolar que produce cambios
en su desarrollo psiquico y social.
La tarea de los padres es ensefiarle a jugar como condicién inicial para enfrentar
nuevos momentos de su desarrollo. Es importante que la familia asuma una posicion
activa en el juego del nifilo, como accion movilizadora de los recursos que el necesita

para avanzar en su juego y en las adquisiciones que este le facilita.



Los padres deben disfrutar el placer de jugar con su nifilo en cualquier espacio y
aprovechar las condiciones del hogar; de ello depende el caracter del juego de sus
nifos ya que aqui reflejan determinadas acciones particulares e interrelacionales
personales, pero detras de todo esto se encuentran rasgos personales, asi como
cualidades reales de la personalidad.

El juego tiene como objetivo familiarizarlos con los objetos y fendmenos del mundo
circundante, establecen relaciones entre ellos, desarrollan y perfeccionan los procesos
cognoscitivos, habitos, habilidades, asi como logran un mayor desarrollo del lenguaje.
Varios investigadores han desarrollado los estudios sobre el juego en la primera
infancia, entre ellos son mas destacados los trabajos de autores cubanos como Olga
Franco Garcia, Mercedes Esteva Boronat y de psicologos rusos como D.B.Elkonin, L.
Venguer, L.S Vygotsky.

El juego junto a la comunicacion, son las actividades que mas estimulan el desarrollo
del nifio, en la edad preescolar por lo que es necesario jugar con ellos en forma
sistematica y creativa.

La actividad ludica tiene una participacion valiosa en el desarrollo del autovalidismo, de
las competencias y habilidades sociales.

El juego es una solucion a la crisis de los tres afos, la cual se resuelve por la via de
encausar al nifio en las acciones ludicas.

La practica educativa de la autora como educadora del Circulo Infantil Botoncito de
Rosa permite asumir como principales insuficiencias en la orientacion a la familia sobre
los juegos de roles con los nifilos de cuarto afio de vida las siguientes.

En el programa de Educacion Preescolar se plantea que las educadoras deben orientar
a la familia de forma préactica y sisteméatica en las actividades conjuntas, no siempre
abordan el papel del adulto en el juego de roles.

En las actividades de orientacién a la familia se aborda poco la importancia del juego
para el desarrollo integral del nifio en la infancia preescolar.

En la orientacion a la familia las demostraciones que se realizan son insuficientes para
gue las familias empleen los métodos y medios en el juego de roles con sus nifios.

Por los que es evidente que aunes necesario resolver el siguiente problema cientifico:
¢, Como orientar a la familia para el juego de roles con los nifios de cuarto afio de vida

del circulo infantil Botoncito de Rosa del municipio de Cardenas?



Siendo el objeto de investigacion: La orientacion a la familia de la primera infancia y
campo de accién: La orientacion a la familia para el juego de roles con los nifios de
cuarto afio de vida del circulo infantil Botoncito de Rosa del municipio de Céardenas.
Para la solucién de este problema se determina como objetivo de la investigacion:
Disefar un sistema de actividades dirigido a la orientacion a la familia para el juego de
roles con los nifios de cuarto afio de vida del circulo infantil Botoncito de Rosa del
municipio de Cardenas.

El logro de este objetivo presume darles respuesta a las siguientes preguntas
cientificas:

1. ¢Qué fundamentos teoricos sustentan la orientaciéon a la familia de la primera
infancia?

2. ¢ Cual es el estado actual que presenta la orientacion a la familia en el juego de roles
con los nifios de cuarto afio de vida del Circulo Infantil Botoncito de Rosa del municipio
de Cardenas?

3. ¢Qué actividades educativas integran un sistema para orientar a la familia en el
juego de roles con los nifios de cuarto afio de vida del Circulo Infantil Botoncito de Rosa
del municipio de Cardenas?

4. ¢ Qué resultado se obtiene con la aplicacion del sistema de actividades educativas
dirigido a la orientacion a la familia para los juego de roles con los nifios de cuarto
afo de vida del Circulo Infantil Botoncito de Rosa del municipio de Cardenas?

Para ofrecer una solucién a las preguntas cientificas y alcanzar el objetivo propuesto se
plantean las siguientes tareas de investigacion:

1. Determinacién de los fundamentos teéricos que sustentan la orientacién a la familia
de la primera infancia.

2. Diagnostico del estado actual de la orientacion a la familia para el juego de roles con
los nifios en cuarto afio de vida del Circulo Infantil Botoncito de Rosa del municipio de
Cérdenas

3. Elaboracién de un sistema de actividades dirigido a la orientacién a la familia para el
juego de roles con los nifios de cuarto afio de vida del Circulo Infantil Botoncito de Rosa
del municipio de Cardenas

4 Valoracion de las transformaciones obtenidas en la orientacion a la familia para el
juego de roles con los nifios de cuarto afio de vida del Circulo Infantil Botoncito de

Rosa del municipio de Cardenas



Para el desarrollo de la investigacion se aplica un conjunto de métodos que permiten
cumplir con el objetivo planteado y dar respuesta al problema cientifico, se asume como
base metodologica mas general de la investigacion cientifica el dialéctico materialista
que permitio realizar analisis, determinar puntos de vista y criterios segun los
postulados de la filosofia marxista-leninista, ademas se utilizan métodos del nivel
tedrico y empirico del conocimiento.

Los métodos del nivel tedrico del conocimiento que se asumen permitieron profundizar
en el problema a partir de los estudios bibliograficos y documentales para la elaboracion
de la investigacion, asi como el analisis e interpretacion de los resultados de los
métodos empiricos.

Historico-légico se utilizd para el estudio del objeto en su evolucion historico y
cambios ocurridos en el surgimiento de la orientacién a la familia del mismo modo a
través de lo l6gico se alcanza la comprension teorica en toda la complejidad y las
relaciones en que se manifiesta el fendmeno objeto de estudio.

Analitico-sintético: su empleo permiti6 obtener los fundamentos tedricos necesarios
para la investigacion.

Instructivo-deductivo: propicio que, durante el estudio de la bibliografia consultada y
la interpretacion de los resultados de otros métodos, se determinaran las exigencias
educativas de la orientacién a la familia para su participacién en el juego de roles de los

nifios preescolares.

Enfoque de sistema: el empleo de este método permiti6 la integracion de los
resultados de los instrumentos aplicados, asi como el establecimiento de la interrelacion
entre los aspectos que conforman el sistema de actividades para orientar a la familia.
Modelacion: la modelacion es el proceso investigativo mediante el cual se crea un
modelo ideal que refleja la realidad y permite el estudio de un objeto especifico por lo
que posibilito el estudio de la documentacion técnica del problema y modelar el sistema
de actividades educativas para la familia de los nifios de cuarto afio de vida.

Los métodos de nivel empirico del conocimiento que se declararon son:

Observacion, entrevista, encuesta, revision de documentos. También se emplean

técnicas de estadisticas descriptivas con su expresion en el analisis porcentual.



La poblacion esta formada por 15 familias de los nifios de cuarto afio de vida, Y una
educadora  del Circulo Infantil Botoncito de Rosa del municipio de Céardenas. La
muestra coincide con la poblacion por ser la familia con lo que trabaja la autora.

El trabajo esta estructurado en introduccién, dos capitulos, las conclusiones, las

recomendaciones, la bibliografia y los anexos.



CAPITULO 1. LA ORIENTACION A LA FAMILIA: UNA NECESIDAD DE LA PRIMERA
INFANCIA.

1.1. Laimportancia de la orientacion a la familia de la primera infancia.

En las dltimas décadas se han revalorizados la categoria Familia considerandola un
poderosos agente educativo mediador del desarrollo en todos los periodos etarios
especialmente en la infancia temprana y preescolar, se han promovido variados
programas educativos donde se asume que la familia debe desempefar un papel
protagonico tanto por la modalidad institucional como por la no institucional (tabloide de
la maestria en ciencia de la educacion modulo 11l tercera parte, mencion educacional
preescolar,p.22)

En la presente investigacion se asume que la familia cubana debe ser mejor orientada
para emprender con mayor calidad la funcion educativa con sus nifios.

La autora de la investigacion considera que esta orientacion debe proporcionar algo
mMAs que un conjunto de conocimiento acerca de la importancia de los juegos y de cémo
educar a través del mismo, ademas, es necesario sensibilizarla para lograr que su
conducta este dirigida a la busqueda de la bibliografia relacionada con la tematica a la
participacion activa en las actividades de orientacion a la familia y que se manifieste en
el cambio de su modo de actuar.

El circulo infantil estd encargado de promover la atencion y propiciar los contactos entre
los ndcleos familiares y otros agentes comunitarios que le permitan enriquecer su
experiencia educativa como dijera P. Ares Muzio: Para educar un nifio no basta el amor
y el buen juicio, los padres no asisten a universidades para padres, de antes de serlo,
se piensa que es suficiente el deseo de tenerlo y el carifio que se le pueda prodigar,
para garantizar un desarrollo sano y armonioso y aunque estos no dejan de ser
ingredientes se necesita un poco mas se requieren ciertas reacciones de cuales son las
necesidades de los nifios acorde a las caracteristicas propias de su desarrollo y que
exigencias nos imponen como adultos.

Para lograr estos propdésitos la familia debe estar preparada y recibir una orientacién
sistematica y diferenciada.

Teniendo en cuenta los antes expuestos, la autora de esta investigacion comparte las
ideas Otero F. que definen la orientacion a la familia es servicio de ayuda para la
mejora personal de quienes integran una familia y para mejoras de la sociedad en y

desde la familia.



Elementos con los que se considera por ubicar en igual rol a todos los integrantes de
este grupo sin hacer distinciones ni limitar a ninguno de ellos en la educacién que
deben ejercer sobre los otros y por destacarlo ademas como la ayuda relacionada a las
funciones educativas tanto de la familia como de la sociedad a que se inserta esta en la
propia socializacion a que se enfrenta.

La autora ademas se adscribe a los juicios de las pedagogas cubanas B. Collazo y A.M.
Puentes, quienes abordan la orientaciéon con un sentido amplio. Estas investigadoras
consideran que la orientacion se caracterizé por los siguientes rasgos:

e Debe ser vista como un proceso continuo vital para todos los seres humanos a fin de
prepararlo para la realizacion eficiente de las tareas del desarrollo y prevenir de esta
forma la aparicion de fallas o problemas en la formacion de la personalidad.

e La orientacion significa ayuda y no imposicion del punto de vista de una persona
sobre otra: orientar, ayudar, guiar al individuo para que movilice conscientemente sus
potencialidades.

e La orientacion en si misma contempla objetivos individuales y sociales, ya que, a la
vez redonda en el desarrollo pleno del hombre, lo hacen capaz de aportar mas a la
sociedad.

De lo antes planteado se especifica que:

e Para educar a sus nifios la familia requiere la orientacién sobre los aspectos mas
significativos de cada etapa del desarrollo infantil, por lo que esta orientacion debe partir
de un diagnostico a la familia que mediante la reflexion permite ayuda y la
sensibilizacién, asi como la movilizacién de los rasgos positivos de la personalidad en
funcién a las acciones educativas, proporcionando el desarrollo individual y social.

e La orientacion a la familia significa ayuda pedagdgica, dirigida a elevar el sistema de
conocimiento de los padres a un nivel superior lo que permite actuar y estimular el
desarrollo de sus nifios de acuerdo al modelo educacional cubano para la educacién
preescolar.

e La orientacién a la familia suministra conocimiento, desarrolla habilidades, ayuda a
argumentar opiniones, desarrolla actitudes y convicciones, estimula intereses y
consolida motivacion, contribuyendo a integrar la concepcion de la teoria del juego con

la practica. Esta labor debe contribuir a la orientacion de la familia para su



autodesarrollo de forma tal que sus miembros se autocritiquen, se auto eduguen y se
autorregulen en el desemperio de su funcién formativa.

e La orientacién a la familia se realiza en coordinacién con agentes comunitarios en
forma diferenciada, teniendo en cuenta las caracteristicas individuales de los nifios y los
padres, para ello es necesario que estos Ultimos dominen las caracteristicas de los
nifios de cuarto afio de vida y la importancia del juego en esta etapa.

En la presente investigacion se plantea que la orientacion a la familia debe estar dirigida
a explicar a cada una de ellas los diferentes tipos de juego y su importancia en la etapa
preescolar, demostrarle como puede realizarlos con el nifio, con el propdsito de
aprovechar al maximo el periodo que caracteriza esta etapa y desarrollar habilidades
basicas para su desarrollo integral y la formacién de la personalidad.

Para propiciar la orientacion psicopedagogica a la familia es necesario conducir esta
labor hacia el logro del objetivo que se planifique de caracter sistematico, concreto y
con un enfoque diferenciado. Esto presupone continuidad, complejidad consecuente y
utilizacién de conceptos tedricos y metodologicos, al tener en cuenta el nivel cultural,
las condiciones de vida y de educacién de cada familia.

La orientacion a la familia se realiza mediante diferentes vias: reuniones de padres,
encuentros individuales, visitas al hogar, las cuales son de gran importancia para elevar
su orientacion, utilizando como forma organizativa la actividad grupal.

Ademas de la utilizacion de las diferentes vias, la orientacién a la familia adquiere
diferentes formas en funcién de los grupos a los que va dirigida y de sus necesidades,
asi como el contenido a tratar, se destacan:

e Los talleres de reflexion sobre probleméaticas generales del desarrollo, por grupos de
edades.

e La biblioteca y ludoteca de orientacion familiar, donde los padres pueden tener
acceso a la bibliografia sobre temas educativos y obtener materiales para realizar
diversos juegos con sus hijos.

e Las charlas interactivas con la familia.

e La actividad grupal constituye la forma organizativa por excelencia en la modalidad
no institucional, pero por su esencia, demostrar las acciones para propiciar el desarrollo

de determinada esfera, suele ser muy valiosa también en las instituciones.



Precisamente por eso esta orientada dentro de las prioridades en la politica educacional
como la principal via de preparacion.

A criterio de la autora, al utilizar las diferentes vias de trabajo con la familia es necesario
tener presente que esta se encuentra insertada en una comunidad y recibe su influencia
y que todos los agentes comunitarios procedentes de diferentes sectores e instituciones
también tienen responsabilidad en la educacion de los nifios, y contribuir con la
orientaciéon a la familia y deben propiciar un desarrollo del proceso educativo
estimulador.

La participacion de diferentes sectores de la comunidad se realiza a través del consejo
de circulo infantil con el objetivo fundamental de aunar los esfuerzos en funcién de la
calidad educativa que ofrece la institucion a partir de la coherencia entre las influencias
educativa que recibe el nifio de la familia, la comunidad y la institucion infantil.

Para lograr propositos del modelo educativo cubano para la Educacion preescolar la
familia debe conocer que en la edad preescolar el juego es una actividad fundamental
que tiene extraordinaria importancia lo mismo para el desarrollo fisico y psiquico que
para el establecimiento de su individualidad. “El juego atrae al nifio, le produce alegria,
y provoca en él los sentimientos y sensaciones positivas, satisface sus necesidades e
intereses en la imagen que crea sobre la base de sus impresiones de la vida.”

1.2. El juego de roles como actividad fundamental en la infancia preescolar.

El juego representa una de las necesidades basicas en la edad preescolar, es una de
las vias fundamentales que le permiten al nifio un acceso al conocimiento de si mismoy
de su mundo circundante, mediante la exploracién de los juguetes y en el juego
propiamente, en la representacion de los roles va formando su identidad y su sentido de
pertenencia a un mundo social determinado.

El juego es uno de los medios de conocimiento de la realidad objetiva, de
fortalecimiento y enriquecimiento de las nociones que tiene el nifio. Al reflejar en los
juegos sus representaciones del mundo circundante, el nifio puede comprender los
fendbmenos de la vida social, de la naturaleza y se compenetra mas profundamente con
Su esencia; se percata de las relaciones que existen entre ellos y reconoce las
cualidades y propiedades de los objetos con los cuales actua.

A juicio de la autora el juego tiene ademas un gran valor educativo; acostumbra a los

nifios a realizar esfuerzos fisicos y psiquicos que son necesarios para la formacién del



futuro trabajador, el hombre con el desarrollo integral que la sociedad socialista
necesita.

El valor educativo del juego dependera siempre de las condiciones sociales y de la
direccidén pedagdgica que tenga, y no de los instintos. Esta es la interpretacion marxista
leninista del juego. Los pedagogos rusos N. Krupskaia, y A. Makarenko desarrollaron
esta teoria en sus trabajos.

N. Krupskaia decia: A través del juego se puede educar una serpiente, a través del
juego podemos educar un comunista.

El juego como actividad fundamental resuelve principal contradiccion entre las
crecientes posibilidades del nifio y las formas elementales de las interrelaciones con los
adultos. Al tratar de ser como adultos, los nifios desean tener no solamente
independencia, sino actuar como ellos.

Esta contradiccion del nifio de realizar una actividad y su incapacidad para ejecutar las
operaciones necesarias puede salvarse, pero en forma de juego debido a que no es
una actividad productiva y su motivo no radica en el resultado, sino en la accion, no es
necesario dominar los procedimientos y las operaciones que son imprescindibles para
cualquier otra actividad.

Un nifio que juega con el cubo de manera no lo hace con vista a fabricar un verdadero
edificio, sino porque quiere construir. Luego, el movimiento debe buscarse en el
contenido de la actividad esto no se cumple en un juego de nifios sino todo tipo de
juego. El juego de los adultos deja de ser lo que este término expresa tan pronto como
el primero se convierte en motivo.

El juego es extraordinariamente variado, no solo por su contenido, sino también su
origen y sus formas. Algunas de ellas surgen en una situacion determinada y después
desaparecen conjuntamente con esa situacion. Ellas son individuales y no se repiten.
Un juego asi, aparece se mantiene por breve tiempo y desaparece para siempre, es hijo
de la casualidad no tienen tradicion.

Para comprender la naturaleza de los juegos infantiles hay que remitirse a la relacion
existente entre la vida de los nifios en la sociedad dada y sus juegos. Un analisis
profundo sobre el juego aparece en la obra Psicologia del juego de D.B. Elkonin. Segun
este autor resulta dificil establecer que tipos de actividades y sus indicadores se

incluyen la significacion del juego. El plantea que el surgimiento histérico del juego esta
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estrechamente vinculado con el caracter de la educacion de las generaciones en
crecimiento, en las sociedades primitivas.

Elkonin llega a la conclusion de que el juego humano es aquella actividad en la cual se
producen las relaciones sociales entre las personas, fuera de las condiciones de una
actividad directamente util. Asi denomina el jugo a la actividad practica social variada
que consiste en la reproduccién activa de cualquier fendbmeno de la vida, parcial o total,
fuera de su situacion préactica real.

La autora se adscribe a este criterio y tiene otros, como de L.S. Vigotsky, cuyas ideas
estan en la base de la teoria de Elkonin que, a partir de un enfoque historico cultural,
aborda los origenes y funciones del juego en el desarrollo del nifio en la edad
preescolar planteando dos problemas fundamentales: el primero, de qué modo surge el
juego en el desarrollo del nifio, el papel que esta actividad desempefia en su desarrollo;
y el segundo, si es el juego la forma dominante o predominante de la actividad del nifio
durante esta edad.

L.S. Vigotsky sefiala que lo esencial del juego, la situacion de los deseos y aspectos
generalizado. En esta edad preescolar percibe sus relaciones con los adultos, los
generaliza y refleja en el juego. La relacidén entre juego y desarrollo lo compara entre
educacion y desarrollo, para él, el nifio se desarrolla mediante actividades ludica y esta
determina su desarrollo.

La teoria pedagdgica cubana actual, parte de un enfoque histérico cultural, sobre la
base de las ideas de Vigotsky. Por lo que la autora de esta investigacion se suma a
esta teoria, definiendo que para proyectar la practica hay que tener como premisa el
caracter rector de la educacion en su relacion con el desarrollo. Partiendo de un
enfoque histérico cultural se adopta una posicion humanista y optimista: la personalidad
no es innata, su formacion y desarrollo se encuentra intimamente ligados a las
experiencias educativas y culturales que el individuo recibe.

En la educacion preescolar el juego se utiliza como un medio de educar, las
educadoras y la familia preparan a los nifios para la vida, teniendo en cuenta sus
caracteristicas, posibilidades y capacidades intelectuales.

¢ Cuales son las clasificaciones del juego?

e Los juegos de roles con argumentos, que constituyen un reflejo de la realidad, creado

por los propios nifios.
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e Los juegos dramatizados que estan condicionados por el argumento y contenido de
una obra literaria.

e Los juegos de construccion que es una variedad de juego de roles y cuyo contenido
fundamental es reflejo de la vida circundante en diferentes construcciones y de las
acciones gue estan relacionadas con ellas.

e Los juegos didacticos que proponen tareas de forma ludica, cuya solucién requiere
atencion, esfuerzo mental, habilidades, secuencias de acciones y asimilacion de reglas
gue tienen un caracter instructivo.

e Los juegos de mesa, son juegos didacticos del tipo de tablero, loteria y dominio.

e Los juegos de entretenimiento con una finalidad de alegrar, entretener a los nifios.

¢ Los juegos de movimiento como un recurso de desarrollo fisico de los nifios.

¢, Qué es el juego de roles?

Segun M.Esteva: Es una forma particular de la actividad de los nifios que surge en el
curso del desarrollo histérico de la sociedad y cuyo contenido esencial es la actividad
del adulto, sus acciones y relaciones personales.

En el juego de roles los nifios asumen papeles de adultos y reflejan de manera
creadora las actividades de estos y las relaciones sociales que se establece entre si. Se
considera una actividad fundamental en la edad preescolar porque es ahi donde los
pequefios resuelven una contradiccion propia de su edad: quieren ser como los adultos
y hacer todo lo que estos hacen, aunque sus posibilidades reales no se lo permitan. En
el juego de roles donde ellos pueden hacer de mama y planchar la ropa de su nene
siempre en un plano imaginario. Este tipo de juego influye de manera significativa en el
desarrollo psiquico del nifio, pues constituye una via para la solucion de la contradiccion
antes mencionada.

Durante el juego de roles los participantes actian como si fueran otras personas y
crean un mundo imaginario donde unas veces, médicos que curan enfermos, otras,
maestros que dan clases a sus alumnos. Ademas, utilizan objetos como si fueran otros,
por ejemplo, barias semillas pueden ser unos sabrosos frijoles, y unos palitos son
cucharas. En esos juegos los nifios adoptan roles cuyas acciones y las relaciones que
establecen entre ellos, contienen las experiencias que han adquirido en la vida

cotidiana, sus vivencias y las impresiones que tienen de la sociedad en que viven.
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Al hacerse referencia a cuando y por qué empieza el nifio a jugar de esa manera se
infiere que el juego de roles es el resultado de los logros que el pequeiio ha ido
alcanzando en diversas esferas bajo la influencia de los adultos, quienes directa o
indirectamente les trasmite el contenido de la actividad ludica.

D.B. Elkonin considera que existen cuatro elementos que integran el juego de roles:

1. Los roles que asumen los nifos.

2. Las acciones mediante las cuales desempefan los roles.

3. Los objetos que utilizan en sus acciones.

4. Las relaciones que tienen lugar entre los participantes del juego.

Sin lugar a dudas el rol es el componente esencial y tanto las acciones como las
relaciones ludicas constituyen la forma en que este se manifiesta. Las acciones y las
relaciones inherentes a las personas que dicen ser, las normas que la sociedad le
establece, actian como reglas ocultas en el rol pues para desempefarlo bien los nifios
tienen que compartirlos. Las acciones ludicas que son caracteristicas de este tipo de
juego, se realizan en un plano imaginario y se pueden identificar porque no es una
reproduccion exacta de las acciones verdaderas sino como en esquemas de estas.

Los objetos que utilizan los nifios para realizar las acciones ludicas pueden ser juguetes
propiamente dichos u objetos imaginarios, llamados sustitutos, que el mismo nifio crea
con objetos de desechos. Es precisamente en el juego donde se evidencia mas
claramente la formacion de la funcion simbdlica de la conciencia. Los sustitutos ofrecen
a los nifios la posibilidad de actuar de la misma forma en que se actuaria con los
propios objetos.

Aunque el juego provoca variaciones cualitativas en el psiquismo del nifio y es una
actividad espontanea, seria, libre, emocionante, organizada y creadora no esta excepto
de la direccion pedagdgica. Criterio que asume la autora en la investigacion.

Para dirigir el juego de los nifios como un proceso de desarrollo de la personalidad, es
necesario dominar la influencia de las vivencias que posee el nifio o que deben recibir y
partiendo de ella planificar o ensefar a los nifios planificar sus juegos.

1.3. Caracteristicas de los nifios de cuarto afio de vida.

¢ A finales del tercer afio de vida ya el pequefio esta preparado para pasar a un nuevo
periodo de la nifiez lo que esta basado en las adquisiciones obtenidas en la edad
temprana, que se manifiestan en todos los aspectos: fisico, intelectual, emocional y

social.
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e En el cuarto afio de vida se operan trasformaciones en numerosas esferas del
desarrollo que hacen a esta edad cualitativamente diferente a los afios anteriores. El
cuarto afio marca el inicio de la edad preescolar, lo que no significa simplemente un
cambio de etapa de la vida, sino el comienzo de nueva fase con caracteristicas muy
particulares.

e Una caracteristica en su desarrollo lo constituye el hecho de que el juego se
convierte en una actividad fundamental en esta etapa y los afios siguientes. El juego va
a tener nemorosas funciones siendo un medio a través del cual el nifio refleja
activamente el mundo que lo rodea y se compenetra con la vida circundante
convirtitndose en un elemento de asimilacion de habitos de vida en colectivo. En esta
etapa se acelera el desarrollo cognitivo que determina una enorme necesidad de
conocimiento del nifio, que se expresa en innumerables preguntas.

e El desarrollo emocional de estos nifios esta afectado, a comienzos de esta edad, por
la crisis de los tres afos, constituyendo una etapa decisiva en el desarrollo de su
personalidad, la superacidén de la crisis esta asi muy ligada a la creacion de nuevas
realizaciones que interesen al nifio y lo hagan sentirse capaz y seguro de realizarla.

La familia desempefia un papel protagénico en la educacion de sus nifios, por lo tanto,
debe ser mejor orientada sobre la importancia del juego como actividad fundamental en
la edad preescolar y su participacion en el.

La educacién de los nifios comienza desde las edades tempranas, esta etapa es la que
constituye un periodo decisivo en la formacién de su personalidad y mas cuando tiene
estrecha relacion con la crisis de los tres afios, la solucién de la cual esta muy ligada a
la actividad de juego, por lo que la orientacion a la familia es una necesidad actual si se
quiere lograr que los padres sean participantes activos y consientes en la actividad del

juego de sus nifios para lograr los retos de la Educacion Preescolar.

Los estudios tedricos realizados por la autora le permiten plantear que la familia esta
orientada para el juego de roles con los nifios de cuarto afio de vida cuando cumple los
siguientes indicadores:

1- Dominio de las acciones que debe realizar con su nifio en el juego de roles.

2- Creacion de condiciones para el juego de roles en el hogar.

3- La comunicacién afectiva con el nifio durante el juego de roles.

4- Valoraciéon del juego de roles con los nifios.
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CAPITULO 2. FUNDAMENTACION PRACTICA DEL TRABAJO INVESTIGATIVO
DIRIGIDO A LA ORIENTACION A LA FAMILIA PARA. EL JUEGO DE ROLES CON
LOS NINOS DE CUARTO ANO DE VIDA.

2.1. Analisis de los resultados del diagnostico inicial dirigido a la orientacion a la
familia para el juego de roles con los nifios de cuarto afio de vida.

Fueron encuestados 22 familias de los nifios de cuarto afio de vida con el objetivo de
constatar la orientacion para su participacion en el juego de los nifios y la importancia
gue da al mismo.

El 14 %, plantea que el juego es una actividad importante y necesaria donde el nifio
aprende sobre el mundo que lo rodea, el 24 % opina que el juego es una actividad que
significa una diversién para el nifio, el 31,8 % dice que el juego es una actividad propia
del nifio, el 28,8 % plantea que el juego es una actividad que le gusta y donde el nifio se
entretiene solamente.

El 19,2 % de los padres participan en el juego con sus nifios, el 66,1% no participan en
el juego con sus nifios, el 14,7% responden que a veces participan en el juego con sus
nifios. El 7,5% expresan que los hermanos participan en el juego con los nifios, el 3,9%
dice que participan sus abuelos, el 3,7% que participan los tios, el 84,9% plantea que
ningun otro miembro de la familia participa en el juego de sus nifios.

El 9,5% plantea que realizan los juegos de mesa con sus nifios, el 2,9% realizan los
juegos de movimiento, 12,3% de las familias participan en los juegos tradicionales, los

de entretenimiento para un 9,2% no participan para un 66,1%.

El 23,4% utiliza los medios didacticos industriales, el 10,5% los artesanales, el 66,1%
no utilizan ninguno.

El 66,1% de las familias no condicionan el lugar para el juego, el 33,9% expresa que si
crean las condiciones para el juego de su nifio.

El 32,3% motiva a su nifio para el juego, el 67,7% no lo hace.

El 17,3% dice que el niflo juega en horario de la tarde, el 15,8% plantea que el nifio
juega en cualquier horario y cuando desea hacerlo, el 66,9% responde que el nifio
siempre juega, respetando el horario de suefio y alimentacion.

El 14,1% estimula al nifio durante el juego hablandole, con demostraciones lo hace el

4,3%, respondiéndole la pregunta un 7,5%, el 71,4% no estimula al nifio en el juego.
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El 48,6% considera que el juego es importante para su nifio, el 51,4% no ve la
importancia del mismo.
Andlisis de los resultados de la aplicacion de la entrevista a la familia de los nifios

de cuarto afo de vida.

Se realiz6 una entrevista a 22 familias de los nifios de cuarto a/os de vida, con el
objetivo de comprobar la orientacion que posee la familia para su participacion en el
juego de los nifios de cuarto a/o de vida.

El 46,7% plantea que atreves del juego el nifio aprende sobre la vida de los adultos y el
53,3% no fundamentan la importancia del juego.

El 41,6% posee algunos conocimientos de las caracteristicas de los nifios y la
necesidad de la independencia, el 58,4% manifiesta poco conocimiento e ignoran los
intereses del nifo.

El 19% plantea que si es importantes prestarle atencion al nifio en su juego en esta
edad pues es aqui donde comienza el desarrollo del nifio, el 21,2% plantea que no se le
debe dar atencion especial, pues ya que los nifios juegan solos y el 59,8% plantea que
a esta edad no es importante que el adulto intervenga en los juegos infantiles.

El 56,3% plante que lo ha recibido en algunas actividades grupales, que la educadora
ha tocado algo sobre el tema y cuando dan las escenas en la television, en el programa
para la vida, el 43,7% que ha recibido las orientaciones de otras madres.

El 25% plantea tener conocimiento para darle atencion a su nifio en el juego, el 21,2%
manifiesta tener alguna orientacion y el 53,8% dice que no sabe como participar en el
juego de los nifios.

Andlisis de las observaciones de las actividades grupales

Fueron observadas diez actividades grupales teniendo en cuenta los criterios de calidad
gue deben cumplir en cada una de ellas.

Se atendieron en las reuniones grupales 20 familias. De esta manera fueron
comprobando en todas las actividades grupales: en el 100% se crearon las condiciones
necesarias para realizar las actividades. Los temas relacionados con el juego se
trataron en tres actividades grupales, lo que representa el 30%, la calidad de las
actividades observadas se comporté de manera siguiente:

La educadora conversa con la familia sobre las acciones que realizaron en el hogar

sobre lo orientado, el 25,7% hace mucho énfasis en como lo lograron, el 23,2% no
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mencionan quienes participaron en esta labor, el 51,1% de la familia es del criterio que
la institucién esta encargada de resolver la situacién del juego, ya que el nifio el mayor
tiempo lo pasa en el circulo.

De las actividades observadas la educadora no fue explicita a la hora de orientar a la
familia para realizar las acciones ladicas, no profundizé en la utilizacion de diferentes
tipos de juegos en el hogar para un 54,8%, se atienden las diferencias individuales de
los miembros de la familia para un 34,8%, se promueve el intercambio entre las familias
para un 41,2%, pero el 58,8% no participa en los intercambios debido al poco
conocimiento que posee sobre el tema.

En resumen, se pudo constatar que las educadoras imparten las actividades grupales a
las familias de su grupo, pero son poco los temas tratados sobre el juego y su
importancia pedagodgica por los que la familia carece de conocimiento acerca de la
tematica.

Andlisis de la observacion realizada a las visitas al hogar de los nifios de cuarto
al/o de vida.

Se observaron 22 familias con el objetivo de comprobar el conocimiento que poseen

para su participacion en el juego de los nifios de cuarto afio de vida.

De las familias visitadas se pudo observar que el conocimiento que poseen sobre qué
actividades de juego hacer y cémo realizarlas es pobre, para un 71,4% y las restantes
poseen mayor conocimiento para un 28,5%.

En la creacion de las condiciones tales como espacio, horario, materiales utilizados en
el juego se pudo observar que el 64,2% no crea las condiciones necesarias para el
juego, el 35,8% de las familias visitadas crean algunas condiciones.

Se pudo observar que las condiciones emocionales de los nifios sonbuenas, aunque la
atencién que les brindan en el juego no es la 6ptima para un 63,6% Yy en el resto de las
familias se pudo apreciar que la comunicacion emocional no es la mas adecuada para
un 36,4%.

La elaboracion y utilizacion de los medios de didacticos para realizar el juego con los
nifos son escasos para un 61,8% y en otras familias crean algunos medios para un
38,2%. Durante la visita se propicia un ambiente distinto, receptivo, agradable y buena

disposicion para un 100%.
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Durante la visita se pudo observar que no utilizan los procedimientos ladicos para un

68,1% y la familia que los utiliza representa el 31,9% lo hace.

Regulaciones de la observacion realizada al hogar de la familia de los nifios de a/o
de vida, las cuales confirman los resultados obtenidos en la encuesta y la entrevista
realizada:

RESULTADOS DEL DIAGNOSTICO INICIAL.

Fortalezas:

+ La familia se interesa en las orientaciones que debe recibir para la educacién de su
nifio.

* La familia posee algunos saberes que le permiten asimilar con facilidad las
orientaciones que le ofrece la educadora.

Debilidades:

e No es suficiente la orientacién a la familia sobre la importancia del juego en el
desarrollo intelectual del nifio y el vinculo que tiene con el desarrollo psiquico en esta
etapa.

e En las actividades conjuntas no siempre se explica a la familia qué acciones que
debe realizar con su nifio en el juego de roles.

* En las actividades de orientacion no siempre se demuestra a la familia como crear
los medios y las condiciones para el juego de roles en el hogar.

e En las actividades conjuntas no siempre se explica a la familia cémo lograr la
comunicacién afectiva con el nifio durante el juego de roles.

e En las actividades de orientacion a la familia no se ha abordado la tematica de la

valoracion del juego de roles con los nifios.

Las necesidades anteriores implican la necesidad de elaborar un sistema de
actividades educativas que contribuya a la orientacion de la familia para en el juego de

roles con los nifios de cuarto afio de vida.

2.3. Fundamentacion del sistema de actividades educativas dirigido a la
orientacién ala familia para el juego de roles con los nifios de cuarto afio de vida.
El termino sistema esta estrechamente vinculado a cuestiones puramente filosdficas,
como la teoria general de sistemas o el enfoque sistematico, este Ultimo componente

importante de la dialéctica materialista.
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C. Alvarez de Zayas considera el sistema como... conjunto de componentes
interrelacionados entre si, desde el punto de vista estatico y dinamico, cuyo
funcionamiento esta dirigido al logro de determinados objetivo.
Otros autores expresan como concepto filosofico de sistemas un conjunto integro de
elementos ligados entre si tan intimamente, que aparecen como un todo Unico respecto
a las condiciones y a otros sistemas. Todo sistema presenta leyes de totalidad y no
constituyen un conglomerado de elementos yuxtapuestos mecénicamente, sino que
presentan leyes, cualidades generales inherentes a ese conjunto, las que se diferencian
de las caracteristicas individuales de cada uno de los componentes que lo integran. La
interaccion de cada uno de sus componentes es lo que genera sus cualidades
integrativas generales.
Después de analizados los criterios anteriores la autora de la investigacion define al
sistema como el conjunto de elementos concatenados entre si y en cuya esencia
conforman un todo.
En el andlisis del sistema de actividades como resultado cientifico, después de
consultar diversos materiales, se asumen los criterios del Doctor L.E. Martinez
Gonzalez, quien plantea que el sistema de actividades puede definirse como resultado
cientifico, de la siguiente forma: Conjunto de actividades relacionadas entre si de forma
tal que integran una unidad, el cual contribuye al logro de un objetivo general como
solucion a un problema cientifico previamente determinado.
Pues sefala elementos comunes al sistema como forma de existencia de la realidad
objetiva, la cuales pueden ser representadas por el hombre con determinado propésito.
Existen diferentes tipos de sistemas de actividades, las mismas pueden ser
metodoldgicas, pedagdgicas, didacticas, docentes, extra docentes y educativas.
En esta investigacién se prevé elaborar un sistema de actividades que tienen como
objetivo general: orientar a la familia para su participacion en el juego de los nifios de
cuarto a/o de vida, se fundamenta en los diferentes aspectos a considerar, tales como:
El modelo educativo cubano, los principios de la Educacién Preescolar, el Programa de
la educacion preescolar y orientaciones metodoldgicas sobre el juego y el trabajo con
las familias brindadas por el Ministerio de Educacion.

ESTRUCTURA DEL SISTEMA DE ACTIVIDADES EDUCATIVAS.
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Objetivo general: Orientar a la familia para el juego de roles con los nifios de cuarto
ano de vida.

Fundamentos: El modelo educativo cubano, los principios de la Educacion Preescolar,
el Programa de la Educacion Preescolar.

El modelo educativo cubano se basa en el enfoque histérico cultural y en las mas
significativas ideas de los pedagogos cubanos, constituye el resultado del
perfeccionamiento continuo a que ha sido sometido el programa en diferentes etapas
de su desarrollo.

Las actividades educativas se estructuran en: tema, objetivo, forma organizativa,
desarrollo, evaluacion y bibliografia.

2.3. Sistema de actividades educativas dirigido a la orientacion a la familia para el
juego de roles con los nifios de cuarto afio de vida.

ACTIVIDAD 1.

Tema: La importancia del juego de roles en la infancia preescolar.

Objetivo: Explicar a la familia la importancia del juego de roles en la edad preescolar.
Forma organizativa: Taller.

Desarrollo: ElI miembro del consejo de circulo da la bienvenida a los familiares y
comunica el tema de la actividad. Se realizan preguntas para empezar el debate: ¢Qué
importancia tiene el juego en la edad preescolar? ¢ Por qué es necesario para la familia
conocer todo lo referido a esta actividad? ¢ Conocen las posibilidades del desarrollo que
ofrece el juego a sus nifios?

Se presenta a la especialista del Centro de Diagnéstico y Orientacion la cual impartira el
tema, la misma orienta a la familia y da a conocer la importancia del juego, los logros
gue se llegan a alcanzar mediante el mismo, como el juego es un tratamiento
pedagogico en la crisis de los tres afios. Ademas, da respuesta a las interrogantes que
pueden tener las familias teniendo en cuenta las particularidades de sus nifios. Se les
explica los diferentes juegos propios para esta edad, los cuales se abordaran con
profundidad en los proximos encuentros. Se intercambian opiniones entre las familias.
Se finaliza el taller sugiriendo la practica de la técnica participativa: Tiro al blanco.

Se procede a la evaluacién de la actividad y la calidad del tema abordado.
Bibliografia: Zhukovskaia. R. El juego y su importancia pedagoégica. Editorial ORBE.
Ciudad de la Habana, 1989, 9p.

ACTIVIDAD 2
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Tema: ¢Como organizar el trabajo en el hogar para dedicarle el tiempo al juego de
roles?

Objetivo: Orientar a la familia como planificar su tiempo para desarrollar diferentes
juegos con sus nifos.

Forma organizativa: Charla educativa.

Desarrollo: Una mama del grupo da la bienvenida a los participantes explicara en que
consiste esta actividad. Entre los padres, familiares y los demas participantes se
establece un intercambio de experiencias y proponen formas de organizar el trabajo
hogarefio para obtener el tiempo para el desarrollo del juego con sus nifios. Se les dan
las sugerencias sobre el horario de vida de los nifios, como, cuando y donde pueden

realizar diferentes tipos de juego con sus nifios.

Evaluacion: de manera secreta se reparten unas hojas para que expresen de manera
rapida con un si 0 no, como se han sentido en la actividad y si le resulto interesante
este tema. Se les explica que el si corresponde a que se han sentido bien y que le ha
servido para accionar con sus nifios y él no lo contrario. Al finalizar la actividad los
padres propondran los temas de su interés para tratar en el préximo encuentro.
Bibliografia: Colectivo de autores de Educacion Preescolar Entorno del Programa de
Educacion Preescolar, Editorial Pueblo y Educacién, La Habana 1995, P 3-7.
ACTIVIDAD 3.

Tema: La importancia del juguete en el desarrollo del contenido del juego de roles.
Objetivo: Orientar a la familia sobre la importancia del juguete en el desarrollo del
contenido del juego de roles.

Forma organizativa: Taller.

Desarrollo: Un miembro del consejo de direccion de la bienvenida a los participantes y
les explica en qué consiste la actividad, orientando hacia que deben dirigir su atencién.
Se establece el intercambio entre la familia sobre la importancia que tiene el juguete en
la vida del nifio, haciendo énfasis en el juego de los nifios preescolares es una actividad
fundamental para el desarrollo de la personalidad y se utiliza las siguientes
interrogantes: ¢Qué valor educativo posee el juguete? ¢COmo se puede organizar el
juego del nifio con utilizacion de diferentes juguetes? ¢Qué juguete pueden elaborar en

el hogar? ¢ Conocen como hacerlo?
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Con los materiales recogidos anteriormente por las familias, educadoras y la
comunidad: pomos plasticos, cartulinas, retazos de tela y otros, realizan un taller donde
se le demuestra las diferentes técnicas de la elaboracion de los juguetes para los nifios.
La compariera de la casa de la cultura explica la técnica de papel mache.

La federada de la comunidad ensena como confeccionar los juguetes de los pomos
plasticos, y materiales desechables. Ademas, se les explica la utilizacion de estos
juguetes con los nifios en el juego.

Posteriormente se procede a la valoracion de esta actividad, los participantes expresan
como se han sentido, si estan motivados para realizar el juego con sus nifios y el
momento cuando deben hacerlo, aunque para ellos tengan que reorganizar las labores
hogarefias. Una mama realiza la charla sobre los juguetes.

Los participantes pueden proponer temas o actividades para tratar en otros encuentros.
Evaluacion: Se pide a cada participante que exprese con una sola palabra acerca de la
actividad.

Bibliografia: Esteva Boronat M. Quieres jugar conmigo. La Habana. Editorial Pueblo y
Educacion, 1993. P23.

Jukovskaia R. I. La educacion del nifio en el juego. Editorial Pueblo y Educacion, 1990.
P. 82.

ACTIVIDAD 4.

Tema: La importancia de los juegos de roles.

Objetivo: Orientar a la familia sobre la importancia de su participacion en los juegos de
roles.

Forma organizativa: Taller.

Desarrollo: Un miembro del ejecutivo del consejo de circulo anuncia el tema de la
actividad y explica a la familia en qué consiste el juego con argumentos o de roles, su
importancia y la necesidad de participar con el nifio en su juego. Les dice que hoy
vamos a aprender a jugar asumiendo un rol, que vamos a crear la tienda, donde
pueden comprar todo lo que ellos anhelan a desarrollar en sus niflos en el juego, lo
posible y lo imposible, lo humano y lo divino, siempre que los que se venda y se
compra, adquiera la expresion de valores, cualidades, habilidades, conocimientos. Se
forman dos: un grupo de trabajadores de la tienda que venden y otro grupo de

compradores. Es la condicién indispensable fomentar la comunicacion y el dialogo
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dentro de los grupos y posteriormente entre la tienda y los compradores. Debe a su vez
crearse un ambiente propicio para el despliegue de la imaginacion.

El grupo de la tienda puede definir su estructura y diferenciar sus roles. Después de
llegar por consenso al acuerdo de lo que va a ofertar, debe preparar el modo de
mostrarlo.

Los grupos de compradores deben llegar a un consenso, al acuerdo de lo que esperan
comprar, ordenando jerarquicamente tres de sus prioridades (que esperan cultivar y
recibir de sus hijos). Sera importante que definan con qué tipo de moneda cuentan para
comprar (material o espiritual). Es condicion indispensable que tanto los precios que se
fijen en la tienda, asi como la moneda, se expresan en los términos de conceptos,
valores materiales o0 espirituales, expresiones afectivas o0 alternativas de
comportamientos significativos para los grupos.

A continuaciéon, se analiza todo el material: a que aspiraban los grupos (vender o
comprar), que logro vender la tienda, que no pudieron comprar los compradores, que
nivel de potencialidad alcanzaron las monedas utilizadas para la compra o cuales
fueron las monedas mas fuertes (material o espiritual). De alli se reformulan los
resultados en forma de necesidades y deseos de los participantes.

Se procede a la evaluacién del taller: positivo, interesante, provechoso, creativo. Se
orienta el tema de la préxima actividad.

Bibliografia: Algo mas sobre el juego de roles. Revista Semiente 1. La Habana, 1982.
P9

ACTIVIDAD 5

Tema: Desarrollo intelectual de los nifios a través del juego de roles.

Objetivo: Demostrar a la familia como propiciar el desarrollo intelectual de los nifios a
través del juego de roles.

Forma organizativa: Actividad conjunta grupal.

Desarrollo: Primer momento. Se le da la bienvenida a los participantes y da a conocer
el tema de la actividad y se establece con la familia un intercambio de experiencias
sobre el tema: ¢Qué significa en el nifio desarrollo intelectual? ¢Cémo logran el
desarrollo del lenguaje en el juego del nifio? ¢Como desarrollar el pensamiento, la
memoria y la imaginacion?

Luego se explica la importancia que tiene el desarrollo intelectual y expone los

ejemplos, demostrando a la familia como deben proceder en cada situacién.
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Reparten a cada participante una hoja con diferentes situaciones problemitas para que
cada padre de su respuesta y establece el debate entre ellos.

Luego pregunta a los participantes como ellos van a desarrollar el pensamiento, la
memoria e imaginacion de los nifios utilizando diferentes juegos. Se valora la
importancia que tiene el juego para el desarrollo psiquico del nifio, dando la

participacion a la familia en el segundo momento.

En el tercer momento se aclaran las dudas y se comunica el tema de la préxima

actividad. Los participantes valoran la actividad de forma oral.

Bibliografia: Esteva Boronat M. El juego en la edad preescolar. Editorial Pueblo y
Educacion. La Habana, 2001.

ACTIVIDAD 6

Tema: ¢ Como participo en el juego de roles con mi nifio?

Objetivo: Orientar a la familia sobre su participacién en el juego de roles con sus nifios.
Forma organizativa: Actividad conjunta grupal.

Desarrollo: La familia conoce la importancia del juego en la edad preescolar, las
caracteristicas de los nifios, la utilizacion de diferentes tipos de juegos y su participacion
en ellos.

Primer momento. Una mama realiza la técnica participativa: responde y aprende. Se
les hace entrega de tiras de papel en las que aparecen interrogantes como: ¢, Qué papel
juega tu nifio en la familia? ¢ Participas en el juego de roles de tu nifio? ¢Qué tipo de
juegos utilizas y por qué? ¢Qué otros miembros de la familia participan en el juego con
tus nifos? Se establece un debate y se aclaran dudas.

Juego: estd preparada una sesta dentro de la cual hay barias preguntas, sefialando a
cada uno de los participantes para que le de lectura a su pregunta, una vez hecho esto
realiza el intercambio sobre cada una de las preguntas.

Se le propone a la familia reflexionar sobre el ejemplo: Raul es un nifio que esta en
cuarto a/o de vida del circulo infantil, tiene un hermano mayor y otra mas pequefio de
un afio y seis meses que también esta en el circulo infantil. Las relaciones de sus
padres con ellos son muy buenas, pero su mama cuando llega del trabajo se siente
muy atormentada porque los nifios solo quieren jugar, hay un solo juego de instruccion

y ellos no comparten los juguetes, el padre, al surgir el conflicto, dice que no hay juego
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para nadie, ya que ellos juegan bastante en el circulo y les pone el video de mufiequitos
para que estén tranquilos.

En el circulo Raul se muestra intranquilo, agresivo y la educadora plantea a la madre
gue no sabe qué hacer porque esta actitud afecta su desarrollo psiquico y en cada uno
de los procesos se comporta de la misma manera.

¢, Cudl es el problema de Raul?

¢ Por qué mantiene ese comportamiento en el circulo?

¢, Qué haria usted como madre para darle solucion a esta situacion?

Segundo momento. Ejecucion o demostracion por parte de la familia como realizan el
juego en el hogar.

Tercer momento. Evaluacion: Cada uno de los participantes da su opinion acerca de
la situacion planteada y se evalla el encuentro y de orienta el objetivo para la proxima
actividad.

2.4. Resultados de la aplicacién practica del sistema de actividades educativas.
Para evaluar el resultado de la puesta en practica de las actividades educativas se
propone la aplicacion de los siguientes métodos:

Andlisis de los resultados de la aplicacion de la encuesta:

Fueron encuestadas las 22 familias de los nifios de cuarto afio de vida con el objetivo
de conocer la orientacion a la familia para el juego de roles de los nifios y la importancia
gue da al mismo, expresando los siguientes resultados:

El 945% plantea que el juego es importante para el desarrollo de diferentes
conocimientos sobre el mundo y sus relaciones y ademas lo vincula con la crisis de los
tres afos, el 5,5% de la familia le da importancia al juego, pero no la vincula con la
crisis de los tres afos.

El 81,2% dice que participan en el juego con sus nifios, el 18,8 plantea que algunas
veces lo hacen.

El 54,1% dice que participan otros miembros de la familia en el juego y el 45,9% les
dificulta insertarlos al juego de su nifio.

Un 90% plantea que de una u otra forma utiliza varios juegos con sus nifios, el 10% de
la familia todavia no logra utilizar diferentes tipos de juego.

El 34,6% plantea que ha utilizado los juguetes elaborados por los miembros de la

familia, el 65,4% ha utilizado otros tipos de juguetes con su nifio, para un 100%.
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El 80,6% crea todas las condiciones para el exitoso desarrollo del juego, al 19,4%
todavia le falta crear algunas condiciones, tales como: el lugar y horario.

El 82,3% plantea que motivan a su nifio para el juego, el 17,7% no lo hacen.

El 91,3% de la familia respeta el horario de vida de su nifio, el 8,7% todavia no lo logra.
El 91,3% de la familia estimula a su nifio en el juego con preguntas y respuestas, carifio
y demostraciones, el 8,7% le falta la estimulacién para que el nifio continde jugando.

El 100% de la familia considera que el juego es importante para el desarrollo de la
personalidad de su nifio ya que a través de este él aprende sobre el mundo que lo
rodea, ademas influye en su desarrollo psiquico.

Al considerar las respuestas proporcionadas por las familias encuestadas, puede
apreciarse que existe un avance en la orientacion el juego de roles con los nifios de
cuarto afio de vida, por las razones que se exponen a continuacion:

e En la orientacion a la familia se desarrollan los temas acerca de la importancia del
juego de roles y que es una actividad importante en esta edad y se debe estimularla.

e Existe unidad de criterios de la familia en su orientaciébn para la elaboraciéon y
utilizacion de medios para el juego de roles con su nifio en el hogar.

Analisis de los resultados de la entrevista a la familia.

Se realiz0 una entrevista a 22 familias de los nifios de cuarto afio de vida, con el
objetivo de comprobar la orientacién que posee la familia para el juego de roles de los
nifios de cuarto afo de vida.

El 87,5% da respuestas bastante aceptadas del concepto de juego y el 12,5% audn
presenta imprecisiones.

El 94,5% conoce sobre la crisis de los tres afios y la atencion que le debe brindar, el
5,5% todavia no ha interiorizado sobre como tratar a su nifio de esta edad.

El 100% dice que es importante prestar atencion al juego ya que esta es la actividad
fundamental en la edad preescolar.

El 100% plantea que ha recibido las orientaciones sobre el juego a través de las
diferentes vias de trabajo con la familia.

El 93,7% plantea tener preparacion para darle atencién a su nifio en el juego, el 6,2%

manifiesta tener algunos conocimientos y que necesita mas preparacion.

Andlisis de la observacion realizada a las visitas al hogar de los nifios de cuarto

ano de vida.
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Se observaron 22 familias con el objetivo de comprobar los conocimientos que poseen
sobre el juego de sus nifios y atencion que le brindan. (Anexo 5).

De las familias visitadas se pudo observar que el conocimiento que poseen sobre qué
actividades de juego hacer y como realizarlas con el nifio para un 86,3% y las restantes
poseen conocimiento pero no establecen el vinculo con la crisis de los tres afios para
un 14,7%.

En la creacion de las condiciones para realizar el juego se pudo observar que fueron
buenas por el conocimiento que poseen sobre el mismo para un 90,9% y en 9,1% de
las familias visitadas las condiciones creadas no son idoneas.

Se pudo observar que la comunicacidon emocional con los nifios es buena durante el
juego para un 90,9%, no siendo asi en 9,1% de las familias.

Los resultados sobre la participacion de la familia en el juego fueron buenos para un
81,8%.

La elaboracion y utilizacién de los medios didacticos para realizar el juego con los nifios
fueron satisfactorias para un 81,8%, en 18,2% de las familias son escasas.

Durante la visita se propicia un ambiente distinto, receptivo, agradable y buena
disposicion para un 100%.

Durante la visita se pudo observar la utilizacién de los procedimientos ludricos para un
90,9% y un 9,1% de las familias no los utilizan.

El 81,8% de las familias promueven que el nifio juegue teniendo en cuenta su edad y
forman parte de esa actividad, el 18,2% de las familias no se proyecta bien en este
sentido.

Resultados de la puesta en practica de las actividades educativas:

e En las actividades de orientacion la familia participa activamente e involucra a otros
miembros de su nucleo familiar.

e En las actividades de orientacién la familia expresa mas conocimientos sobre la
importancia del juego de roles en la edad preescolar y su significacion para el desarrollo
integral del nifio, en la confeccion de medios didacticos, utilizacion de diferentes medios
en los juegos de roles, asi como participa, orienta, motiva y mantiene buena

comunicacién con los nifios durante el juego.
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CONCLUSIONES

e La consulta en las diferentes fuentes bibliograficas propicio la determinaciéon de los
fundamentos teoricos en relaciébn a la posicion de la familia en la sociedad y sus
posibilidades educativas, asi como su orientacion para el juego de roles con los nifios
de la infancia preescolar. Se profundizo en la importancia que tiene el juego de roles en
el desarrollo psiquico del nifio, por lo que la familia debe estar orientada para dirigir la
educacion de su nifio y obtener un resultado superior para que pueda lograr el maximo
desarrollo de sus posibilidades.

e El diagnostico realizado a la familia demostré que no es suficiente la orientacion a la
familia para en el juego de roles con los nifios de cuarto afio de vida, ya que le falta
conocimientos en los diferentes contenidos del juego y su participacion activa en el para
asumir el papel de potenciadora del desarrollo infantil.

e Como resultado del proceso investigativo se disefia un sistema de actividades que
tiene como fundamentos tedricos el modelo educativo cubano, el programa de
Educacion Preescolar brindadas por el Ministerio de Educacion, partiendo de las
dificultades encontradas, se ejemplifica mediante un sistema de actividades como
orientar a la familia para en el juego de roles con los nifios de cuarto afio de vida.

e La puesta en practica de un sistema de actividades educativas permitio elevar la
orientacion a la familia, a partir de la adquisiciéon de los conocimientos necesarios
acerca del juego de roles y su importancia. Ademas, se aprecian cambios en el modo
de actuacién de la familia, su interés por la creacion y utilizacion de diferentes medios,
la participacion con los nifios en el juego de roles y valoracién de los logros alcanzados

por los nifios.
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RECOMENDACIONES

Presentar los resultados de la investigacion a la direccién del centro del circulo
infantil “Botoncitos de Rosa” del municipio Cardenas para su aprobacion.
Ampliar el sistema de actividades para implementarla con la familia de los nifios
de cuarto afio de vida del circulo infantil “Botoncitos de Rosa” del municipio
Cérdenas.

Presentar los resultados de esta investigacion en eventos cientificos que se

realicen en el municipio.
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La orientacion a la familia para los juegos de roles con los nifios de la primera infancia
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-Cardenas-- a que haga uso del mismo para la transformacién del proceso pedagogico.

Nombre del autor. GLADYS CAMELLON LOVIO

Anexo 2

Encuesta: Con el objetivo de constatar la orientacion a la familia para el juego de roles
con los nifios de cuarto afo de vida y la importancia que da al mismo.

Estimadas familias: Se esta realizando una investigacion acerca de la orientacién a las
familias para el juego de roles de los nifios de cuarto afio de vida, necesitamos de su
colaboracién para dar respuesta a la siguiente encuesta que a continuacion les
ofrecemos.



Su opinién sera de gran ayuda para nosotros y sus nifios.
Datos generales:

Edad Sexo Nivel Escolar Centro de trabajo
Ocupacion Convivencia hogarefia

Debe usted marcar con una (X) la respuesta correcta:

1. El juego para tu nifo(a) es:

a) ___ Una actividad importante y necesaria donde el nifio aprende sobre el mundo
que lo rodea y refleja la vida de los adultos de una forma creativa.

b) _ Una actividad libre que significa una diversion para el nifio.

c) ___ Una diversion propia del nifio a esta edad.

d) _ Una actividad donde el nifio se entretiene solamente.

2. ¢ Participa usted en el juego de su nifio(a)?

a) Si by No «c¢)__ Aveces

3. ¢Quiénes de otros miembros de la familia participan en el juego de tu nifio(a)?

a) abuelo b)  abuela c¢) _ hermanosd)  tios e)  nadie f)_
otros.

4. ¢Qué tipos de juegos realizas con tu nifio(a)?

a) __ juegosde mesa b)  deentretenimiento c¢)__ didacticos

d)__ juegoderolese)  tradicionalesf) _ dramatizados

Q) de movimiento h) otros i) ninguno

5. ¢Qué materiales o juguetes utilizas en el juego con tu nifio(a)?

a) industriales b) artesanales c¢) rasticos d) de papel y carton
e) otros f) ninguno

6. ¢ Tienes un lugar seleccionado para el juego?
a___Si b)___ No

7. ¢Motivas a tu nifio para el juego?
a) _Si b)___ No

8. ¢ Tienes el horario establecido para el juego de tu nifio?
a) Si b No
9. ¢ Cémo estimulas al nifio durante el juego?

a) __ dandole el cariio b) ___ respondiéndole las preguntas

c) ___ demostrandoles cdmo hacer mejor las acciones

d) __ reganadndolo e) ___ de ninguna manera

10. ¢C

onsidera importante el juego para tu nifio(a)? ¢ Por qué?
MUCHAS GRACIAS.

ANEXO 3

Entrevista: A la familia de los nifios de cuarto afo de vida del circulo infantil “Botoncito
de Rosa” del municipio de Cardenas con el objetivo de comprobar la orientacién que
posee la familia acerca del juego de roles.



Necesitamos su cooperacion en esta entrevista para la realizaciéon de una investigacion
gue se esta realizando sobre la orientacion de la familia de los nifios del circulo infantil.

1. ¢ Qué entiendes por el juego de roles?

2. ¢Qué importancia tiene el juego de roles en la edad preescolar?

3. ¢ Conoces en que consiste la crisis de los tres afios?

4. ¢ Consideras importante prestarle atencion a tu nifio en el juego de roles en esta
edad? ¢ Por quée?

5. ¢Quiénes les brida las orientaciones acerca de como participar en el juego de roles
con tu nifo?

6. ¢ Te sientes orientado para darle atencion a tu nifio en el juego de roles?

MUCHAS GRACIAS

ANEXOS 4

Entrevista: Con el objetivo de conocer como las educadoras orientan a la familia de los
nifios de cuarto afio de vida para el juego de roles.

Estamos realizando una investigacion en la orientacion a la familia para su participacion
en el juego con sus nifios, su colaboracion es muy importante para nosotros.

Preguntas:

1. ¢ Crees que la familia juega un papel importante en la educacién de sus nifios? ¢ Por
qué?

2. ¢ Qué entiendes por la orientacion a la familia?

3. ¢ Cuédles son los temas que han trabajado con los padres?

4. ¢ Cudles son las vias que mas utilizan para el trabajo con la familia?

5. ¢ Qué participacion posees sobre el juego de los nifios?

6. ¢, Como contribuyes a orientar a la familia para realizar el juego en el hogar?

7. ¢Qué actividades sugieres que puedan realizar para orientar mejor a la familia para
su participacion en el juego de roles?

8. ¢Qué importancia tiene la orientacion a la familia sobre el juego en la edad
preescolar? ¢ Por qué?

MUCHAS GRACIAS

ANEXO 5
Revision de documentos

Objetivo: Constatar la salida que le dan a la orientacién a la familia acerca del juego de
roles con los nifios de cuarto afo de vida.

Documentos a revisar:

e Colectivo de ciclo
¢ Reunidn de la educadora con sus auxiliares
¢ Planificacion del trabajo con la familia por la educadora

¢ Indicadores a tener en cuenta en la revision de documentos:



¢ Dominio de la metodologia de los juegos de roles.

e Creacion de las condiciones previas por parte de la familia para la realizacién de los
juegos de roles.

e Comunicacién adulto-nifio para los juegos de roles.

e Elaboracion, seleccion y utilizacion de medios para los juegos de roles.

ANEXO 6

Observacion a la familia con el objetivo de comprobar el conocimiento que poseen para
el juego de roles con los nifios de cuarto afio de vida.

Para la observacion la autora asume los criterios de calidad para las visitas al hogar.

Se esta realizando una investigacion sobre la orientacion que posee a familia para su
participacion en el juego de los nifios, por lo que necesitamos de su colaboracion para
observar en el hogar las actividades de juego que realizas con tu nifio. Le agradecemos
su participacion.

1. Conocimiento por los familiares de que actividades ludicas hacer y como realizarlas.
La familia al ser visitada, explica los propdsitos de las actividades ludicas realizadas
con su nifilo, como las realizo y valoro los resultados alcanzados.

En caso necesario, debe estar acompafiado de la demostracion. Esto permitir4 apreciar
en qué medida logro apropiarse de las orientaciones que recibié con anterioridad.

2. Creacion de condiciones por la familia para la realizacién del juego en el hogar.
La creacion de condiciones se logra cuando la familia:

e Prepara el espacio adecuado en que se realizara el juego y garantiza el
acondicionamiento del mismo.

e Prepara los materiales necesarios para la realizacion del juego.

¢ Propicia una buena disposicién para realizar el juego con su nifio.

e Tiene en cuenta el horario de vida del nifio.

3. Comunicacién emocional de la familia con el nifio.
Se aprecia el nivel de realizacion afectivo que la familia demuestra con el nifio durante
el juego, el apoyo que le brinda y la estimulacion que le ofrece.

4. Observacion de resultados de la actividad.
Al observar como se realiza la actividad con el niflo, se valoran los resultados
alcanzados en funcion de la preparacion de la misma y su condicion por la familia.

5. Elaboracion y utilizacion de materiales y medios didacticos para el juego.
La familia muestra alguno de los medios que ha elaborado para estimular al nifio
durante el juego.

6. Utilizaciéon de procedimientos ludicos en el juego.
La familia prepara y realiza el juego con su nifio, promueve la estimulacion, se inserta
al juego, formando parte de la misma y utiliza procedimientos ludicos.

7. Conclusion de la visita.



Se agradece a la familia la oportunidad de observar su trabajo y se le estimula para que
contindien con su realizacion sistematica.

ANEXO 7

Observacion a las actividades grupales con el objetivo de obtener la informacion de
como se orienta a la familia acerca del juego de roles con los nifios de cuarto afio de

vida.

Para la observacion de las actividades grupales se asume los criterios de calidad de la
actividad conjunta.

Se esta realizando una investigacion acerca de la orientacién que posee la familia para
su participacion en el juego de los nifios, por lo que necesitamos de su colaboracion. Le
agradecemos por su participacion.

Creacién de condiciones necesarias para realizar la actividad:

e Conversar con las familias sobre las acciones que realizaron en el hogar, que
lograron, como lo hicieron, que dudas tienen, como utilizaron los medios didacticos.

e Valoracion acerca del desarrollo que van alcanzando sus nifios, que ya han logrado,
que dificultades aun tienen.

e Intercambio para valorar sobre la participacién de otros miembros de la familia en el
juego.

Orientacion a la familia sobre que van a hacer y como hacerlo:

e Exploraciéon acerca de que conocen sobre el juego y la orientacion de cémo
realizarlo con el nifio.

e Propuestas de que algunas familias muestren o expliquen a las otras lo que van
hacer y como hacerlo.

e Sugerencias de como apreciar si alcanzan lo que se proponen.



