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La investigacion tiene como objetivo fundamental elaborar un sistema de
actividades educativas para orientar a la familia para los juegos tradicionales
con los nifios del quinto afio de vida del circulo “Mi Chiquitin Desvelado” de
Cardenas. A partir del método dialéctico- materialista se utilizaran los métodos
del nivel teérico como el histérico - logico, el analitico-sintético, el indicativo-
deductivo y la modelacién, permitird la elaboracion de la fundamentacion
tedrica, los métodos de nivel empiricos entre ellos la observacién, la entrevista,
la encuesta y la revision de documentos; en combinacion con los teoricos
posibilitd6 demostrar las insuficiencias y la necesidad de potenciar la formacion
integral de los nifios. Para dar solucién a las dificultades detectadas se elaboré
un sistema de actividades para la realizacién de los juegos tradicionales en el
hogar, algunos conocidos y otros que han quedado olvidados por la presente
generacion y sobre todo su aplicacion sistematica dentro de los centros
educativos , sin llegar a concienciar cuanto pueden apostar los juegos
tradicionales en las areas del desarrollo, los valores que pueden formarse, y
como se desarrollan habilidades musicales en los nifios, por la via mas sencilla
durante los juego .

Palabras claves: juegos tradicionales, familia, valores, habilidades; actividades.

SUMMARY

The investigation has as fundamental objective to elaborate a system of
educational activities to guide to the family for the traditional games with the
children of the fifth year of life of the circle "My Sleepless Tot" of Cardenas.
Starting from the dialectical method - materialistic the methods of the theoretical
level will be used as the historical one - logical, the analytic-synthetic one, the
indicative-deductive one and the modulation, will allow the elaboration of the
theoretical foundation, the empiric level methods among them the observation,
the interview, the survey and the revision of documents; in combination with the
theoretical ones facilitated to demonstrate the inadequacies and the potential
necessity the integral formation of the children. To give solution to the detected
difficulties a system of activities it was elaborated for the realization of the

traditional games in the home, some acquaintances and others that have been



forgotten by the present generation and mainly their systematic application
inside the educational centers, without ending up making aware as much as
they can bet the traditional games in the areas of the development, the values
that can be formed, and like musical abilities are developed in the children, for
the simplest road during the game.

Key words: traditional games, family, values, abilities; activities.
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Introduccion
La politica educacional cubana, fundamentada en la concepcién cientifica del mundo,
dedica gran interés a la formacion multilateral armonica de todos los educandos y en
especial al de las nuevas generaciones, las cuales constituyen el mas preciado tesoro
de la sociedad, por ello tiene actualidad la busqueda de mejores vias, que permitan
organizar, dirigir adecuadamente la actividad en que el nifio desarrolla su personalidad
en formacion. Actualmente en el pais se extiende a la primera infancia por la via no
institucional de Educacion Preescolar, mediante el programa ~ Educa a tu hijo ”; en la
cual tienen una gran responsabilidad la familia.
“La familia desempefia un papel formativo fundamental, pues los padres educan a sus
hijos segun sus propios patrones morales. Los estimulos que los nifios reciben y los
ejemplos que observan en el seno familiar, tendran una influencia muy importante en el
juego y en su conducta fuera del hogar.”
Es proposito fundamental de la Educacion Preescolar es lograr en los nifios el
maximo desarrollo integral posible de todas las potencialidades de acuerdo a las
posibilidades propias de la etapa. Teniendo en cuenta el fin de la educacion, este
desarrollo debe ser integral y las influencias educativas de la familia deben
corresponderse con las de la institucion.
El postulado de L. S. Vigotski de que la ensefianza no puede ir a la zaga del desarrollo,
sino que debe ir delante y conducirlo, para lo cual tiene que tomar en cuenta las propias
leyes del desarrollo, coincide con el modelo educativo cubano para la Educacion
Preescolar.
Al analizar la necesidad de la formacién integral de los nifios y la influencia que ejerce
en las primeras edades la familia, puede ver claramente la importancia que tiene la
adecuada orientacion de esta para su participacion en el juego de los nifios,
considerada como actividad fundamental en la etapa preescolar, que produce cambios
en su desarrollo psiquico y social.
La familia es punto focal del ser social, tanto para el desarrollo del individuo, como para
el de la sociedad a la cual pertenece, mediante el proceso de asimilacién y
reproduccion de los sistemas de valores y normas socialmente aceptadas, proceso en

el cual desempefia un papel predominante. Las interacciones que en ella se dan son



condicidn exclusiva de ese grupo familiar que inicia la socializacién del nifio mediante
las relaciones que establecen sus miembros y donde se cumple una variedad de roles,
lo que posteriormente se expresan también en la sociedad.

El juego tiene como objetivo familiarizarlos con los objetos y fenbmenos del mundo
circundante, establecer relaciones entre ellos, desarrollar y perfeccionar los procesos
cognoscitivos, habitos, habilidades, asi como lograr un mayor desarrollo del juego. Por
ende la importancia que se le concede a su capacitacion sistematica, basada en la
busqueda de nuevos meétodos y vias que se correspondan con los reclamos de la
sociedad cubana actual, considerando que una de las vias més propicia para alcanzar
que la familia logre el desarrollo de sus hijos es mediante el trabajo con los juegos
tradicionales.

Los juegos tradicionales son recuerdo de la nifiez que trasmite la experiencia social
acumulada de generacion a generacion , haciendo perdurar las raices cubanas , regula
la conducta , contribuye a la formacion de las relaciones mutuas positivas con otro nifios

, Se identifica con sus paises , con su comunidad a partir de determinados procesos de
socializacion inherentes a ellos.

Los juegos tradicionales contribuyen a que el nifio se identifique con su comunidad,
con su pais, a partir del desarrollo de determinados procesos de socializacién
inherentes a ellos. Si los juegos tradicionales son un todo coherente, un cuerpo casi
podria afirmarse, un sistema por exceso creado por la sabiduria popular para propiciar
el desarrollo de habilidades fisicas e intelectuales en el nifio.

Al revisar los antecedentes sobre el objeto de investigacién en la provincia y el municipio,
encontramos que ha sido objeto de estudio en trabajos de curso y de diploma, asi como
en tesis de maestria, eventos de pedagogia, y en el CELEP, MSc. Yenicel Castellanos
Oliva, MSc Margarita Ledn Noriega Lic. Mirelis Manfuga Fournier, entre otros, los cuales
indudablemente han aportado resultados positivos para la orientacion a la familia, sin
embargo se puede apreciar que estas se encuentran carentes de un sistema de
actividades que las orienten directamente para los juegos tradicionales por tratarse de
una via fundamental para la educacién del nifio, que marca pautas en el desarrollo

futuro de su personalidad.



Por la importancia de este programa educativo para la familia, la autora a podido
constatar a través de visitas efectuadas al hogar, observacion de actividades conjuntas
grupales, entrevistas a las familias, ademas de su experiencia en el trabajo como
educadora, se comprobo que existen dificultades en la orientacion a la familia para la
realizacion de los juegos tradicionales, entre ellas se encuentra:
» En la orientacién que recibe la familia no es suficiente para realizar los juegos
tradicionales con el nifio en el hogar.
» En la orientacion a la familia se han impartido pocos temas sobre los tipos de
juegos tradicionales que se trabajan en esta edad.
» En la orientacion a la familia ha presentado carencias en la demostracién sobre
coémo involucrarse en los juegos tradicionales como un nifio mas.
» En la orientacion a la familia no se realiza de forma sistemética la elaboracion de
medios para que estas lo utilicen en el juego con los nifios.
En la orientacion a la familia no se aprovechan los saberes que tienen las
familias sobre los juegos tradicionales
Entre las potencialidades que posibilitan el curso de esta investigacion estan
» Las participaciones de la familia en la actividad conjunta las realizan de forma
positiva con buena comunicacion.
» Existen metodologias para la demostracion de los juegos tradicionales en el
quinto afo de vida.
De acuerdo con las consideraciones expuestas se ha identificado el siguiente
problema cientifico: ¢Como orientar a la familia para los juegos tradicionales con los
nifios de quinto afno de vida del circulo infantil “Mi chiquitin desvelado” del municipio
Cérdenas?
Teniendo en cuenta todo lo anterior se determind como objeto de investigacion: La
orientacion a la familia en la Primera Infancia, y como campo de accion La orientacion
a la familia para los juegos tradicionales con los nifios de quinto afio de vida del circulo
infantil “Mi chiquitin desvelado” del municipio Cardenas
Para dar solucion a este problema se determina como objetivo de la investigacion:

Disefiar un sistema de actividades para orientar a la familia para los juegos



tradicionales con los nifios de quinto afio de vida del circulo infantil “Mi chiquitin
desvelado” del municipio Cardenas

El logro de este objetivo presupone darles respuesta a las siguientes preguntas
cientificas:

1. ¢Qué fundamentos tedricos sustentan la orientacién ala familia de los nifios en

la primera infancia?

2. ¢Quécaracteristicas presenta la orientacion a la familia para los juegos
tradicionales con los nifios de quinto afio de vida del circulo infantil “Mi chiquitin
desvelado” del municipio Cardenas?

3. ¢Qué estructura debe poseer un sistema de actividades para la orientacién a la
familia para los juegos tradicionales con los nifios de quinto afio de vida del circulo
infantil “Mi chiquitin desvelado” del municipio Cardenas?

4. -¢Qué transformaciones se obtienen con la aplicacion del sistema de actividades
educativas para la orientacion a la familia para los juegos tradicionales con los
nifos de quinto afo de vida del circulo infantil “Mi chiquitin desvelado” del
municipio Cardenas?

Para ofrecer una solucién a las preguntas cientificas y alcanzar el objetivo propuesto se
plantean las siguientes
Tareas de investigacion:
1. Sistematizacion de los fundamentos tedricos que sustentan la orientacion a la
familia de los nifios en la primera infancia
2. Caracterizacién de la situacion actual que presenta la orientacion a la familia
para los juegos tradicionales con los nifios de quinto afio de vida del circulo
infantil “Mi chiquitin desvelado” del municipio Cardenas
3. Estructuracion del sistema de actividades que contribuya a la orientacion a la
familia para los juegos tradicionales con los nifios de quinto afio de vida del
circulo infantil “Mi chiquitin desvelado” del municipio Cardenas
4. Aplicacion del sistema de actividades que contribuya a la orientacion a la familia
para los juegos tradicionales con los nifios de quinto afio de vida del circulo

infantil “Mi chiquitin desvelado” del municipio Cardenas



Durante el desarrollo del trabajo se utiliza el método Dialéctica- Materialista como
método general del conocimiento y como el enfoque que rige la aplicacién de los demas
métodos. Han sido empleados métodos tedricos yempiricos que permitieron el

cumplimiento de las tareas investigativas.

Los métodos del nivel tedrico.
Historico —l6gico: Se emplea para conocer los antecedentes relacionados con el tema
del trabajo, para estudiar la trayectoria de este fenbmeno y el de cursar de una

determinada etapa y su desarrollo en las condiciones actuales.

Analitico — sintético: su empleo permitié obtener los fundamentos tedricos necesarios
para la investigacion.

Inductivo — deductivo: propicidé que durante el estudio de la bibliografia consultada y la
interpretacion de los resultados de otros métodos, se determinaran las exigencias
educativas en la organizacion de la orientacion a la familia para su participacion en el
juego de los nifios preescolares.

Enfoque de sistema: el empleo de este método permitié la integraciéon de los
resultados de los instrumentos aplicados, asi como el establecimiento de la interrelacion
entre los aspectos que conforman el sistema de actividades educativas para orientar a
la familia.

Modelacion: posibilité el estudio de la documentacion tedrica del problema y modelar el
sistema de actividades para la familia de los nifios de quinto afio de vida.

Los métodos de nivel empirico del conocimiento que se declaran son: observacion,
entrevista, encuesta, revision de documentos.

Métodos matematicos. También se emplean técnicas de la estadistica descriptiva con
su expresion en el analisis porcentual.

La poblacién esta formada por 22 familias de los nifios de quinto afio de vida, del
circulo infantil “Mi chiquitin desvelado” del municipio Cardenas lo que coincide con la
muestra por se las familias de los nifios con los que trabaja la autora.

El informe del trabajo de diploma consta de introduccion dos capitulos, conclusiones,

recomendaciones, bibliografias y anexos.



CAPITULO |. FUNDAMENTOS TEORICOS SOBRE LA ORIENTACION A LA
FAMILIA. SU IMPORTANCIA PARA EL DESARROLLO DE LOS JUEGOS
TRADICIONALES CON LOS NINOS DE LA PRIMERA INFANCIA.

Este capitulo aborda lo referido a la orientacién a la familia para los juegos tradicionales
con los nifios de la primera infancia, asi como las caracteristicas de los nifios de estas

edades.

1.1 Importancia de la orientacion a la familia en la Primera Infancia.

La familia es una institucion social que funciona en su interior a partir de patrones de
conductas y atraviesa ciclo de vida o desarrollo secuencial que comprende
determinadas etapas como la formacion, extensién, contraccion y disolucion. El
matrimonio representa la base de la familia, la que a su vez constituye la célula
fundamental de la sociedad.

El hombre vive en familia, aquella en la que nace, y, posteriormente la que él mismo
crea. Es innegable que, cada hombre o mujer, al unirse como pareja, aportan a la
familia recién creada su manera de pensar, sus valores y actitudes; transmiten luego a
sus hijos los modos de actuar, la forma de comportamiento social, que reflejan mucho
de lo que ellos mismos en su temprana infancia y durante toda la vida, aprendieron e
hicieron suyos en sus respectivas familias, para asi crear un ciclo que vuelve a
repetirse, por lo que se le considera”...la institucion social mas estable, duradera y
universal de las formas culturales.”

Existen diversos criterios acerca del concepto de familia, segun P. Ares que brinda una
definicion estructural de familia, la agrupa en tres criterios diferentes: el consanguineo,
el cohabitacionales y el afectivo, plantea que:

Familia:” Son todas aquellas personas con vinculos conyugales o consanguineo. Esta
definicion destaca los vinculos de parentesco resultando la ontogénesis de la familia”.
En este sentido, de acuerdo a la cercania del vinculo se definen las llamadas familias
nucleares (constituidas por padres e hijos) y las familias extendidas (incluyen ademas
otros miembros)

Familia: “son todas aquellas personas que tienen un nucleo de relaciones afectivas”

Lo principal en este caso es el grado de vinculos afectivos.



“La familia es una unidad social constituida por un grupo de personas unidas por
vinculos consanguineos afectivos y/o cohabitaciones. Es el grupo de intermediacion
entre el individuo y la sociedad. Constituye el nacleo primario del ser humano en ella el
hombre inscribe sus primeros sentimientos, sus primeras vivencias incorpora las
principales pautas de comportamiento, y le da un sentido a su vida. "Asi es que como
grupo social representa los valores de la sociedad y desempefia un papel muy
importante en la formacion de las nuevas generaciones”

“La familia es la union de personas que comparten un proyecto vital de existencia
comun en el que se genera fuerte sentimiento de pertenencia a dicho grupo, existe un
compromiso personal entre sus miembros y se establecen intensas relaciones de
intimidad, reciproca y dependencia”

Después de analizar la definicibn que propone sobre familia la profesora investigadora
P. Ares, la autora se adscribe a la misma ya que considera todos los elementos a fines
a un grupo familiar.

En tal sentido se hace necesario que en las familias reine un ambiente de respeto que
propicie la igualdad de deberes y derechos, la comprensién y comunicacion entre sus
miembros cumpliendo las funciones que le corresponde.

Es necesario subrayar que estas funciones se expresan en las actividades reales de la
familia y en las relaciones concretas que se establecen entre sus miembros, asociadas
también a diversos vinculos y relaciones extra familiares. Pero a la vez se vivencia en la
subjetividad de sus integrantes conformando las representaciones y regulaciones ya
mencionadas. Las funciones constituyen un sistema de complejos inter
condicionamientos; la familia no es viable sin cierta armonia entre ellas, una disfunciéon
en una de ellas altera al sistema.

Ademas de cumplir funciones importantes la familia es un grupo que atraviesa por

cambios evolutivos que exigen de ella un proceso de continuos ajustes.

En la historia de la pedagogia multiples son los autores nacionales e internacionales
gue han dado tratamiento a la trascendental importancia que tiene la orientacién y
educacién familiar, para contribuir al desarrollo integral del nifio, entre ellos: J A
Comenius, J J. Rousseau, J. H Pestalozzi, M Montessori, F, Varela, J .de la Luz y
Caballero, E. José Varona, J.Marti y otros.



Entre sus principales aportes se destaca la coincidencia en la necesidad de preparar a
la familia para que enfrente la educacion de sus hijos, algunos hicieron referencia a los
meétodos de educacion elemental del nifio en la familia, asi como al papel de esta
institucion como base del desarrollo de este, y otorgarle la responsabilidad primaria en
su formacion. Ademas de sefialar que la educacion de los nifios no recae solamente en

la sociedad, sino también en la familia y particularmente en los padres.

Otros pedagogos mas contemporaneos como G. Areas Beatdn, J. Lopez Hurtado, M. T.
Burke Beltran, M. Lépez, M. Dominguez Pino, han insistido en la importancia de la
preparacion de la familia para que ejerza con mayor rigor cientifico la educacion de sus
hijos en el hogar y a su vez la consideran como una institucién social fundamental con
gue cuenta la civilizacion humana para satisfacer sus necesidades de educacion, de

adquisicién y transmision de todo el legado histérico cultural de la humanidad.

La orientacion significa ayuda y no imposicion del punto de vista de una persona sobre
otra orientar significa ayudar, guiar al individuo para que movilice conscientemente sus
potencialidades

La orientacidén en si misma contempla objetivos individuales y sociales, ya que a la vez
redunda en el desarrollo pleno del hombre y lo hace capaz de aportar mas a la
sociedad. B. Collazo Delgado (1992)

La orientacion: Es un proceso continuo, dindmico, gradual y progresivo a través del cual
el educador propicia la independencia y autonomia del escolar. Implica ademas que el
sujeto debe resolver por si mismo sus problemas, tomar decisiones personales y
responsabilizarse con estas. J.M. Gil, y F. Rivas 1990.

La autora se adscribe a las ideas de las pedagogas cubanas B. Collazo Delgado y M.
Puente Alba, las cuales consideran que la orientacion se caracteriza por los siguientes
aspectos:

Debe ser vista como un proceso continuo, vital para todos los seres humanos, a fin de
prepararlo para la realizacion eficiente de las tareas del desarrollo y prevenir de esta
forma la aparicion de fallas o problemas en la formacion de la personalidad.

La orientacién significa ayuda y no imposicién del punto de vista de una persona sobre
otra...orientar significa ayudar, guiar un individuo para que movilice conscientemente

sus potencialidades.



La orientacion en si misma contempla objetivos individuales y sociales, ya que a la vez
redunda en el desarrollo pleno del hombre, lo hace capaz de aportar mas a la sociedad.
Uno de los aspectos necesarios a tomar en consideracion en la labor de de orientaciéon
familiar es el dominio del diagnéstico y la caracterizacion del nifio y su familia. Es
importante conocer aspectos de la convivencia, las condiciones materiales y
espirituales, por la significacion que ejercen en la personalidad del nifio.

Segun P. Ares  “La orientacion familiar se debe ver como el tratamiento grupal o
diferenciado que se brinda a los miembros de un ndcleo con un fin determinado (en este
caso, acerca de cémo...), y en busca de una transformacion cualitativamente superior
en el modo de actuacién del ser humano, ya sea formativa, psicolégica o
pedagogicamente que le sirva para enfrentar la vida en sociedad”.

La orientacion a la familia suministra conocimientos, ayuda a argumentar opiniones,
desarrolla actitudes y convicciones, estimula interés y consolida la motivacion,
contribuyendo a integrar la concepcion del mundo en los padres.

Una eficiente orientacion a la familia debe prepararla para su auto desarrollo, de forma
tal que sus miembros se autocritiquen, se auto eduquen y se autorregulen en el
desempefio de su funcién formativa con los hijos.

Se considera orientacién familiar, segan P. L. Castro Alegret “un proceso de ayuda o
asistencia para promover el desarrollo de mecanismos personolégicos a través de la
reflexion, sensibilizacion y la implicacién de las madres y los padres, para una mejor
conduccion de las acciones educativas en sus familias es una relacion de ayuda o
asistencia para el desarrollo de todas las potencialidades como madres y como padres,
para que puedan enfrentarse de forma madura a las diferentes situaciones de la vida,
mediante una serie de técnicas o tareas”

La autora asume la definicion anterior pues considera que la orientacion familiar debe
ser realizada tratando de influir en cada familia a partir de los diversos conocimientos
gue posee Y las funciones que desempefian.

Un aspecto que se abordara en el transcurso de este trabajo lo establece el papel
protagénico de la familia en la educacion del nifio. La familia constituye un eslabén

fundamental, pues los padres educan segun sus propios patrones morales a sus hijos.



La orientacion a la familia ha de hacerse de forma diferenciada, teniendo en cuenta las
caracteristicas individuales de los nifios y padres.
Considerando la estrecha relaciéon que guarda la afectividad con el desarrollo del nifio
en estas edades, se insistird con los padres, en la importancia de proporcionarle un
ambiente de afecto y seguridad, a la vez que se estimula para su desarrollo.
En correspondencia con las consideraciones anteriores, el modelo educativo cubano
para la Educacion Preescolar promueve la participacion de diferentes agentes
educativos. En él esta implicita la concepcion del desarrollo, que toma como centro del
proceso educativo al nifio y le otorga el papel rector al adulto, especialmente a la
familia. El protagonismo y la participacion de la familia en el proceso educativo,
constituyen caracteristicas esenciales de este modelo, de cuya conjugacion depende el
éxito de la educacion integral de los nifios

La orientacion familiar, con un caracter intencional y dirigido, se realiza mediante

diferentes vias. Entre las mas usuales y productivas se encuentran:

e La visita al hogar, los talleres de reflexibn sobre problematicas generales del
desarrollo, los intercambios entre las familias para transmitirse experiencias.

e Charlas interactivas con las familias, la observacion de audiovisuales para ensefar a
estas su intencion educativa y explicarles cémo utilizarlos en el hogar en funcion de la
estimulacion del desarrollo.

e La actividad conjunta grupal.La actividad grupal constituye la forma organizativa
por excelencia en la modalidad no institucional, pero por su esencia, demostrar las
acciones para propiciar el desarrollo de determinada esfera, suele ser muy valiosa
también en las instituciones. Precisamente por eso estad orientada dentro de las
prioridades en politica educacional como la principal via de preparacion, se realiza
sin los nifios o con ellos de acuerdo con las condiciones y propésitos.

e Los talleres de reflexion sobre probleméaticas generales del desarrollo, por grupos
de edades.

e Las “puertas abiertas” en las instituciones donde la familia observa en condiciones
normales como se desarrolla el proceso educativo.

e Los intercambios entre la familia para transmitirse experiencias sobre

problematicas de interés.
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e La biblioteca y ludoteca de orientacion familiar, donde los padres pueden tener
acceso a bibliografia sobre temas educativos y obtener materiales para realizar
diversos juegos con sus hijos.

e La observacion de audiovisuales para ensefiar a la familia su intencion educativa
y explicarle como utilizarlos en el hogar en funcion de la estimulacion del desarrollo.

A criterio de la autora, al utilizar las diferentes vias de trabajo con la familia, es
necesario tener presente que esta se encuentra insertada en la comunidad y recibe su
influencia y que todos los agentes comunitarios procedentes de diferentes sectores e
instituciones también tienen responsabilidad en la educacion de los nifios de cero a seis
afos, y contribuyen a la orientacion de la familia y deben propiciar las condiciones mas
idoneas para que pueda desarrollar un proceso educativo estimulador, que consiste en
la movilizacion de las nuevas necesidades de los nifios, permitiéndole ampliar su
desarrollo y los preparen para un periodo posterior.

Todas las familias de una u otra manera reconocen su papel formativo, aunque de hecho

no desarrollan acciones conscientes para hacerlo. Si se intenta resumir la importancia

del entorno familiar en la formacion de la personalidad habria que apuntar los siguientes
aspectos:

¢ Es el medio donde el nifio recibe la primera informacion acerca del mundo.

e Se realizan las primeras relaciones.

¢ El nifio se introduce en un sistema de normas de vida elementales y se establecen las

primeras regulaciones de conducta.

¢ Se forman los patrones éticos y estéticos elementales.

Orientar a la familia para los juegos constituye una valiosa herramienta que servira de

guia para educar a los nifios, desarrollar su interés por la actividad, la imaginacién y

creatividad en estas edades.

Los juegos tradicionales forman parte de la cultura de un pueblo, son ensefiados y
aprendidos desde origenes lejanos no precisos, y reiterados posteriormente con las
mismas estructuras, con casi idénticas palabras, movimientos, férmulas y melodias,
debe invitarse a la familia a acercarse a las instituciones infantiles, entiéndase circulo

infantil, escuela y/o “Programa Educa a tu hijo” para recibir orientaciones, asi como ver
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y escuchar con sus hijos programaciones infantiles que las ofrecen. Otra via resulta la

adquisicién de juegos tradicionales para su reproduccion en el hogar.

Participar en juegos tradicionales con el nifio en el hogar, creara un clima favorable
para las correctas relaciones que deben establecerse en la convivencia, potenciando la

comunicacién entre sus miembros y sobre todo las relaciones afectivas padres- hijos.

Estas actividades pueden realizarse a través del juegos tradicionales con
acompafamiento instrumental (pueden ser objetos sonoros o de la naturaleza), del

movimiento o simplemente reunidos disfrutar los juegos.

Como puede apreciarse no resulta complejo orientar a las familias para que eduquen a
través del juego, y sobre todo a través de los juegos tradicionales a los pequefios de
la casa. Educarlos poseedores de una cultura general integral, y en ello la familia juega

un rol protagonico.

En correspondencia con las consideraciones anteriores, el modelo educativo cubano
para la Educacién Preescolar promueve la participacion de diferentes agentes
educativos. En él esta implicita la concepcién del desarrollo, que toma como centro del
proceso educativo al nifio y le otorga el papel rector al adulto, especialmente a la
familia. El protagonismo y la participacion de la familia en el proceso educativo,
constituyen caracteristicas esenciales de este modelo, de cuya conjugacion depende el

éxito de la educacion integral de los nifios.

1.2 LOS JUEGOS TRADICIONALES. SU PAPEL EN EL DESARROLLO DE LOS
NINOS DE LA PRIMERA INFANCIA.

Para lograr propositos del modelo educativo cubano para la Educacion Preescolar la
familia debe conocer que en la edad preescolar el juego es una actividad fundamental
gue tiene una extraordinaria importancia lo mismo para su desarrollo fisico y psiquico
que para el establecimiento de su individualidad. “El juego atrae al nifio, le produce
alegria, y provoca en él los sentimientos sensaciones positivas, satisface sus
necesidades e intereses en la imagen que crea sobre la base de sus impresiones de la

vida.”
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El juego representa una de las necesidades basicas en la edad preescolar, es una de

las vias fundamentales que le permiten al nifio un acceso al conocimiento de si mismo y

de su mundo circundante, mediante la exploracion de los juguetes y en el juego

propiamente, en la representacion de los roles va formando su identidad y su sentido de

pertenencia a un mundo social determinado.

. El juego atrae, le produce alegria y provoca en él los sentimientos y sensaciones

positivas, satisface sus necesidades e intereses en la imagen que crea sobre la base de

sus impresiones de la vida.”( L. Carrion. Preparacion de las educadoras sobre las reglas

del juego en quinto afio de vida. Tesis de Maestria en Ciencias de la Educacion.

Matanzas. 2008. p. 4.) Lo antes expuesto significa que el juego representa una de las

necesidades basicas, es una de las vias fundamentales que permiten conocimiento de

si mismo y de su mundo circundante, mediante la exploracion de los juguetes y en el

juego propiamente, en la representacion de los roles va formando su identidad y su

sentido de pertenencia a un mundo social determinado.

El juego constituye una forma organizativa crucial del proceso educativo, pero a su vez,
se convierte en un procedimiento fundamental presente en cualquier tipo de actividad.
Lo expresado, permite enfatizar la concepcion acerca del enfoque ludico, en la
organizacion y conduccion del proceso educativo en esta etapa del desarrollo infantil.”¢ A
Aroche: El Juego ¢actualidad pedagdgica? impresion Ligera. La Habana.1996.p 38).La
autora asume lo planteado ya que jugar es para el nifilo como vivir. Es la manera en que
comienza a conocer el mundo, a descubrir, se atreve a probar otras historias, a sentir
otras emociones en un mundo en el que todo es posible, a decir con otros lenguajes
aguello que aun no puede expresar claramente con palabras.

El juego es la actividad fundamental de los nifios en esta edad, la que le resulta de
mayor placer y abarca gran parte de su vida, en ella se fortalecen normas de conducta,
se estimula el desarrollo de cualidades morales, permite a los nifios manifestarse y a la
vez satisfacer, en el mas alto grado, su curiosidad, su fantasia, su necesidad de
actividad. Ellos entran en un amplio y complejo sistema de relaciones con los objetos,
con sus coetdneos y adultos, lo que les da la posibilidad de adquirir numerosas

nociones del mundo que lo rodea y desarrollar importantes procesos del conocimiento
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como son: la percepcion, la representacion, la memoria, la imaginacion, el pensamiento,
el lenguaje.

“El hombre no deja de jugar porque se vuelve viejo: Se vuelve viejo porque deja de
jugar”.(J. Marti Pérez: Obras completa. T 18. p.27’ La autora considera que el juego,
como actividad principal en la edad preescolar, constituye un medio idoneo para muchos
de los objetivos de la formacion integral de los nifios en estas edades; que la educacién
no puede desaprovechar las posibilidades que brinda el juego, no solo para satisfacer la
necesidad de actividad de los pequefos, para alegrarlos, entretenerlos y hacerlos que
vivan intensamente su infancia, sino, para utilizarla como una via importante de
influencia educativa.

Al hablar sobre el juego H. Wallon (Los origenes del caracter en el nifio. Edicion
Revolucionaria. La Habana, 1971.P.16.) expresa: “Es una actividad que abarca todo su
ser. El juego en el nifio se parece a una exploracion jubilosa y apasionada que tiende a
probar la funcién en todas sus posibilidades.”

La autora se suma a este criterio y ademas tiene otras consideraciones que destacan
el valor creativo del juego. O. Franco Garcia plantea que el contenido de los juegos
permite desarrollar la personalidad infantil; por eso es importante motivar a los nifios
para que representen en sus juegos los aspectos positivos de la vida y de la actividad
de los adultos. “El juego ejerce una gran influencia en la formacién de las cualidades
morales, en el desarrollo de rasgos de colectivismo, de la voluntad y el caracter.
Ademas influye de modo decisivo en la preparacion del nifio para el trabajo. A través del
juego se pueden formar las relaciones positivas entre los nifios, propiciar el desarrollo
del pensamiento, del lenguaje, la memoria, la fantasia, hacer que consoliden y amplien
las nociones que tienen sobre el mundo que los rodea.

A juicio de la autora, el juego tiene ademas un gran valor educativo; acostumbra a los
nifios a realizar esfuerzos fisicos y psiquicos que son necesarios para la formacion del
futuro trabajador, el hombre con el desarrollo integral que la sociedad socialista
necesita.

El valor educativo del juego dependera siempre de las condiciones sociales y de la

direccion pedagodgica que tenga; y no de los instintos. Esta es la interpretacion marxista-
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leninista del juego. Los pedagogos rusos N. Krupskaia, y A. Makarenko desarrollaron
esta teoria en sus trabajos.

N. Krupskaia decia: “A través del juego se puede educar una serpiente, a través del
juego se puede educar un comunista.”

En la Primera infancia el juego se utiliza como un medio para educar, las educadoras y
la familia preparan a los nifios para la vida, teniendo en cuenta sus caracteristicas,
posibilidades y capacidades intelectuales.

En la Educacion Preescolar se distinguen dos grandes tipos de juegos, que se clasifican
en creadores y con reglas:( N. Krupskaia. Acerca de la Educacion Preescolar. La
Habana. Ed. Pueblo y Educacion, 1982. —p 418)

Los juegos creadores: son aquellos donde el nifio elige el tema del juego, desarrolla su
argumento, se reparten papeles entre si y eligen los juguetes que necesitan, desarrollan
su fantasia creadora manteniendo su iniciativa personal. Se diferencian entre si en
contenidos, organizacion y variedad. Permite que el nifio refleje de forma independiente
las impresiones que recibe del medio que le rodea. Dentro de ellos se encuentran los
juegos de roles con argumentos, los juegos de dramatizacion, los juegos de mesa:

% Los juegos de roles con argumentos, que constituyen un reflejo de la realidad,
creado por los propios nifios.

% Los juegos dramatizados que estan condicionados por el argumento y contenido
de una obra literaria.

% Juegos de mesa. Son juegos didacticos del tipo de tableros, loteria,
rompecabezas, domind. Como su nombre lo indica, se realizan en las mesas y
desarrollan el pensamiento.

Los juegos con reglas: Tienen el contenido ya preparado y la sucesién de acciones ya

preparadas por el adulto, en esto lo principal, es resolver la tarea planteada y observar el

cumplimiento de reglas. Dentro de ellos se encuentran los juegos de movimientos,

musicales, tradicionales, entretenimiento y los juegos didactico

e Juegos de movimiento. Son, ante todo, un recurso para la educacion fisica de los
nifos, en ellos las reglas cumplen su papel organizativo, obligan a subordinarse al

objetivo.
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¢ Juegos musicales: Se utilizan como recurso didactico, el aprendizaje. Mediante el
juego al aire libre y el contacto con la naturaleza, a través de los trabajos manuales y el
canto musical, se desarrolla el pensamiento.

e Los juegos de entretenimiento: forman un grupo especial, su finalidad es alegrar,
entretener a los nifios, en ellos se presentan elementos poco frecuentes, lo divertido,
las bromas, lo inesperado.

¢ Los juegos didacticos: constituyen la forma mas caracteristica de ensefianza para los
nifos, en ellos se les plantean tareas en forma ludica cuya solucidn requiere atencion,
esfuerzo mental, habilidades, secuencia de acciones y asimilacion de reglas que tienen
un caracter instructivo.

¢ Juegos tradicionales: término genérico que engloba varios tipos de juegos de tradicién
en el pais. Como manifestacion de los juegos que se han transmitido de generacion en
generacion, sufriendo con el tiempo muchas alteraciones debido a las incorporaciones
o eliminaciones que realizaban los jugadores.

La diferencia que existe entre ambos es que el juego de creacién va dirigido a cumplir lo

ideado y el desarrollo del argumento y en el juego con reglas lo principal es resolver las

tareas y observar el cumplimiento de las reglas.

Al hablar de juegos tradicionales se hace referencia a aquellos juegos que, desde

muchisimo tiempo atras siguen perdurando, pasando de generacion en generacion,

siendo transmitidos de abuelos a padres y de padres a hijos y asi sucesivamente,
sufriendo quizas algunos cambios, pero manteniendo su esencia. Son juegos que no
estan escritos en ningun libro especial, ni se pueden comprar en ninguna jugueteria

(quizas solo algunos elementos). Son juegos que aparecen en diferentes momentos o

épocas del afo, que desaparecen por un periodo y vuelven a surgir.

Los juegos tradicionales “son una expresion de la cultura, parten de cada retazo de la

realidad; no son ajenos a las estructuras que los grupos sociales crean”( O. Franco

Garcia. Lecturas para educadores. Tomo IV. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion,

2008. P.58). Emergen de las relaciones establecidas, ya sean justas o injustas, de los

sistemas de poder, de relaciones subjetivas. Reflejan parte de una realidad especifica y

concreta, correspondiente a un momento histérico determinado; por ello hay quienes
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dicen que cada cultura posee un sistema ludico, compuesto por el conjunto de juegos,
juguetes y tradiciones ludicas que surgen de la realidad de esa cultura.

Los juegos tradicionales, por tanto, son parte de la cultura popular por lo que favorecen
el acercamiento entre las generaciones, facilitan el reconocimiento de los elementos
culturales propios de los grupos sociales, la integracion social, independientemente de
los grupos sociales a los que pertenece; también favorecen la divulgacién de los
valores autoctonos, caracterizan situaciones historicas vividas y que han tenido un gran
impacto socioeconémico y politico.

Un aspecto significativo con relacién a estos importantes juegos es la facilidad de su
realizacion, pues no requieren de condiciones especiales. Cuando se utilizan soportes
materiales (juguetes), estos son de facil factura, tanto por la materia prima que
emplean, como por el disefio constructivo, que si bien no puede compararse
estéticamente con los juguetes modernos, en cuanto a colores, acabado e integracion
de elementos, tienen como cualidades esenciales, ademas de ser funcionales para
cada tipo de juego, brindar el placer y el orgullo de que fueron construidos por los
propios jugadores, familiares y amigos.

En relacion al juego tradicional y su importancia La vega escribe:

"Aproximarse al juego tradicional es acercarse al folklore, a la ciencia de las tradiciones,
costumbres, usos, creencias y leyendas de una regién. Resulta dificil disociar el juego
tradicional del comportamiento humano, el estudio del juego folklérico, de la etnografia.”
(M. Esteva Boronat. Estudio del juego como medio de educacion. La Habana: Editorial
Pueblo y Educacion, 1988 p.43.)

Los juegos tradicionales se pueden encontrar en todas partes del mundo. Si bien habra
algunas diferencias en la forma del juego, en el disefio, en la utilizacién o en algun otro
aspecto, la esencia del mismo permanece. Y es curioso cOmo todos estos juegos se
repiten en los lugares mas remotos aun con caracteristicas de cada lugar y cultura.
Para estudiar estos juegos tradicionales no se puede ser superficial.

Los mismos son de una riqueza inimaginable cuando se estudian con profundidad y en
su relacion con la cultura de cada region, el momento en el que es jugado, las personas
que lo jugaban.

Estas caracteristicas particulares del entorno del juego dan cuenta de una serie de
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aspectos histérico-socio-culturales que ayudan a entenderlos y a entender la propia
historia y cultura de los pueblos.

Los juegos tradicionales estan entre los juegos creativos, ricos en contenido, surgen
sobre la base del desarrollo de la observacion, de la memoria, del pensamiento, de la
inclinacion de los sentimientos, de los intereses y del desarrollo de la imaginacion.
Entre las condiciones que motivan al juego creativo figuran:

e El deseo de los nifios de imitar.

e El deseo de participar en la vida de los adultos.

La conducta espontanea de los nifios en el juego creativo es el resultado directo de la
conducta que les fue inculcada.

Es cierto que cada vez mas la sociedad actual y los avances tecnoldgicos llevan en
muchos casos a disfrutar de unos juegos cibernéticos en los que es protagonista una
pantalla.

Sin embargo, cientos de afios de entretenimiento con los mas pequefios no pueden
desaparecer de un plumazo y muchas veces lo mas sencillo es lo mas divertido.

Esos juegos tradicionales o populares que muchos han disfrutado en la calle, son como
los cuentos antiguos que nadie ha escrito pero que se transmiten de boca en boca y de
generacion en generacion.

La autora considera que los mismos no se practican, por lo que estan amenazados para
desaparecer, esta fallando la transmisién de padres a hijos.

Si a los padres se les van olvidando esas maneras de pasarlo bien y no se lo ensefian
a sus hijos se frena la transmision del conocimiento y se esta afectando el patrimonio
ladico. Ellos sirven para mantener la tradicion, cultura y su vigencia.

Existe gran variedad de juegos, desde “ladrones y policias” hasta “el pasito inglés” y
otros de los que no se escucha hablar con frecuencia, pero que son muy interesantes
para realizar con los nifios

Entre los juegos tradicionales de pueden encontrar juegos de movimiento, de equilibrio,
de correr, juegos de atencién, de imitacion, juegos simbdlicos, manipulativos. De modo
gue las capacidades que desarrolla cada juego pueden ser distintas y para todos los
gustos y se pueden emplear en las diferentes actividades del proceso educativo.

Los juegos tradicionales corren el riesgo de desaparecer. Se imponen ya sea por una
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determinada época del afio o como por una moda que aparece y desaparece luego de

un tiempo.

Se realizan esfuerzos aislados por rescatar estas expresiones ludicas a través de

diversos eventos centrados en estos juegos, ediciones nuevas de libros que rescatan

algunos y sus modalidades en diversas partes del mundo.

Algunas caracteristicas que se repiten practicamente en todos estos juegos son (D. B.

Elkonin. Psicologia del juego. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion, 1984. p. 183.)

Son jugados por los nifios por el simple placer de jugar.

¢ Son los mismos nifios quienes deciden cuando, dénde y cdmo se juegan.

¢ Responden a necesidades béasicas de los nifios.

e Tienen reglas de facil comprensién, memorizacion y acatamiento. Las reglas son
negociables.

¢ No requieren mucho material, ni costo.

e Son simples de compartir o practicables en cualquier momento y lugar.

Son ejemplos de los juegos tradicionales los juegos de movimiento (el gato y el raton,

los escondidos, policias y bandidos), juegos escritos (el ahorcado, tita flor), los juegos

de rondas (A la rueda, rueda; Arroz con leche; A donde va la cojita), también los de

mesa (damas, parchis, domind). También se incluyen los juegos de roles que tanto

aportan a los nifios y a su formacion, vistos en sus versiones de juego al hospital o a los

médicos, la escuelita o el maestro, la casita, la mama o a las murfiecas.

Los juegos tradicionales se trasmiten oralmente de generacibn en generacion,

incluyendo con frecuencia cantos y expresiones con rimas. Son juegos que se resisten

a la prueba del tiempo porque reflejan la sabiduria y el ingenio acumulado por la

humanidad; por su propia naturaleza no pierden su brillo, ni su magia, ni su atractivo.

Su rescate no significa verlos como piezas de museo que vamos a apreciar, Sino una

fuente de desarrollo de la que es necesario que las nuevas generaciones se apropien

por su propio bien y futuro.

Las posibilidades que brindan los juegos tradicionales son multiples. En primer lugar el

juego por el juego mismo, que, en la medida que se le dé mayor cabida dentro del

ambito educativo institucional, se estara incluyendo un aspecto importante para la

educacion y desarrollo de los niflos en las instituciones infantiles, sin exigencia de
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grandes recursos, ni horarios especiales. Se cuenta que son juegos que tienen su
origen en tiempos muy remotos.

Cuando los nifilos pequefios perciban que los mismos juegos que ellos estan jugando ya
los han jugado sus padres y abuelos, se podran crear asi nuevos ligamentos que
acercan posturas y favorecen la comprensién y el entendimiento de numerosos
aspectos. Lo mismo pasa con el personal que labora con ellos, por lo que la autora
considera de gran importancia su puesta en practica en las diferentes formas de
organizacién del proceso educativo.

El juego implica placer, recreacion, creatividad, libera energia. En los circulos infantiles
se concibe al juego como medio de educacién. En esencia el nifio se desarrolla
mediante la actividad ladica, s6lo en ese sentido puede llamarse al juego actividad
determinadora del desarrollo del nifio.

Siguiendo el enfoque histérico cultural, el proceso de formacion de la personalidad
ocurre desde que el nifio nace y continla hasta llegar a la edad adulta y en ella ocupan
un papel importante los juegos.

Los juegos promueven el desarrollo fisico de los nifios, proporcionan una sensacion
de poder, estimulan la solucién de problemas, fortalecen el desarrollo emocional,
elevan la autoestima, brindan un medio para el desempefio de roles, propician el
colectivismo y ayudan a erradicar los problemas de conducta.

Sin dudas el juego es una actividad fundamental para los nifios de edad preescolar,
estos producen cambios cualitativos en su desarrollo psiquico y social, constituyendo un
termometro para medir el grado de asimilacién, habitos y estados de conducta de
estos.

1.3. Caracteristicas de los nifios del quinto afio de vida.(Entorno al Programa de
Educacién Preescolar. La Habana: Ed. Pueblo y Educacion, 1995.p.3.)

En esta edad tiene lugar una notable complejidad en las actividades de los nifios
manifestandose una capacidad de trabajo considerablemente desarrollada comparada
con los grupos de menos edad. En ellos los movimientos adquieren caracter volitivo
mAas preciso, pues ya estdn en fase de regular los movimientos y cumplir

premeditadamente las acciones.
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Una caracteristica en su desarrollo lo constituye el hecho de que el juego se convierte en
una actividad importante, va a tener numerosas funciones siendo un medio a través del
cual el nifio refleja activamente el mundo que lo rodea y se compenetra con la vida
circundante convirtiéndose en un elemento de asimilacion de habitos de vida en
colectivos.

El contenido de los juegos cambia en esta edad, se amplia el conocimiento del mundo
circundante, por lo tanto los argumentos se hacen mas ricos Yy diversos. El juego
desarrolla la imaginacion y el razonamiento de los nifios y los incita a reproducir,
precisar y comprenderlos.

Es preciso destacar que los nifios se acercan paulatinamente a la asimilacion de los
primeros conceptos. Ellos se ejercitan en la observacion, en la audicidon de las
explicaciones, indicaciones y preguntas de los adultos, aprenden a comparar los objetos
estableciendo relaciones entre ellos, sus partes y funciones.

La ejecucién de actividades y el enriqguecimiento de la experiencia, ejercen gran
influencia sobre el desarrollo de los procesos psiquicos y comienza a formarse en los
nifios la atencion voluntaria, la memoria intencional y la percepcién mas discriminada
del mundo circundante.

Se deben tener presente que en estas edades la estabilidad de la atencién depende
especialmente del interés de los nifios, que es necesario mantener un trabajo mental
activo para educar la capacidad de concentracién y para trabajar con éxito. Hay que
sefalar también, que todavia no dominan su atencion y solo pueden concentrarse por
un breve espacio de tiempo, aspecto este que es fundamental a tener en cuenta para la
preparacion de las actividades.

El estudio de los referentes bibliograficos permitié la obtencién de los fundamentos
tedricos sobre la orientacidon a la familia para los juegos tradicionales con los nifios de
quinto afo de vida, el cual esta sustentado en las bases de la teoria socio- historico-
cultural y en la Filosofia, Dialéctica-Materialista, aspectos de gran importancia para
alcanzar el propésito fundamental del modelo educativo cubano para la Educacion
Preescolar. La familia como agentes que ejercen su accion educativa sobre los nifios

desde las edades tempranas requiere de una orientacion para el cumplimiento de esta
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funcion. Por lo que la misma se hace necesaria, para lograr que sean participantes
activos y conscientes del proceso educativo y del desarrollo de sus hijos.

A partir de considerar la orientacion a la familia como un proceso continuo y sistematico
que brinde a la familia las herramientas necesarias para la continuidad de la labor
educativa en el hogar, la autora asume como indicadores para medir la orientacién a la
familia para los juegos tradicionales con los nifios de quinto afio de vida los siguientes:
1- Conocimiento de la importancia de los juegos tradicionales para el desarrollo de los
nifios de quinto afo de vida.

2- Dominio de los elementos tedricos que se relacionan con juegos tradicionales y
tipos de juegos tradicionales que se pueden realizar con los niflos de quinto afio de
vida.

3- Demostracion de habilidades para la realizacion de los juegos tradicionales con los
nifos.

4- Promocion de la participacion en los debates, intercambios e involucran a otros
miembros de la familia en la realizacidén de los juegos tradicionales con los nifios.

Los parametros para evaluar cada uno de los indicadores se refleja en el (Anexo 7)
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CAPITULO IL.LRESULTADOS DEL DIAGNOSTICO INICIAL. SISTEMA DE
ACTIVIDADES. CONSTATACION FINAL.

El presente capitulo aborda los resultados obtenidos a partir de la aplicacion de los
diferentes instrumentos para la constatacion inicial y final de la investigacion. Se ofrece
el sistema de actividades educativas y los fundamentos teéricos que lo rigen. Ademas
contiene los elementos que demuestran las transformaciones de la propuesta aplicada.

2.1 Andlisis de los instrumentos aplicados.

Para constatar la orientacion a la familia para los juegos tradicionales con los nifios de
quinto afio de vida se realiz6 la observacién (Anexo 2) en la visita al hogar de las
mismas.

Con la observacion se pudo comprobar que:

Un 10% de la familia posee conocimiento de la actividad a realizar con el nifio, en un
75% el conocimiento no es adecuado y un 15% no posee ningdn conocimiento.

En un 30% de la familia se crean las condiciones para realizar la actividad, en 40% se
crean, pero las mismas no son adecuadas y en un 30% no es insuficiente la creacion
de las mismas.

En cuanto a la orientacion que brinda la familia a los nifios acerca de la actividad a
realizar, un 20% de la familia se orienta al nifio de forma clara y precisa, en un 45%
falla la orientacion y en un 35% no se realiza la orientacién al nifio.

Con relacién a la comunicacién que establece la familia durante la realizacion de los
juegos tradicionales con los nifios, en un 25% es adecuada Yy afectiva, en un 45% la
comunicacién no propicia la motivacion y participacion activa del nifio en el juego y en
un 30%, no se establece comunicacién con el nifio.

El 30% la familia posee dominio de los juegos tradicionales que van a realizar con los
nifos, un 60% no poseen dominio y en un 10% no es suficiente el dominio de los juegos
a realizar.

En un 20% la familia realiza juegos tradicionales con los nifios y en un 80% no se
realizan juegos que contribuyan a la sistematizacién de estos juegos tradicionales en el

hogar.
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El 10% la familia elabora medios para realizar juegos tradicionales con los nifios, en el

60% no elaboran medios y el 30% elaboran algunos medios, pero estos no cumplen los

requisitos indispensables para su utilizacién con los nifios.

El 15% de la familia hace una valoracién adecuada de los juegos tradicionales que

realizan con los nifios, en un 65% no es adecuada y el 20% no realiza la valoracion y

estimulacion al nifio del juego que se realizo.

En la realizacién de los juegos tradicionales con el nifio solamente participa la madre,

en un 60% de la familia, participan la madre y el padre en el 25% y en un 5%

participan otros miembros de la familia.

Durante la observacion a la familia se pudo apreciar que:

¢ Es insuficiente la orientacién que posee la familia en la creacién de condiciones para
realizar los juegos tradicionales con los nifios.

¢ No es suficiente la orientacion a la familia para establecer una adecuada comunicacion
con los nifios que estimule su motivacion para realizar los juegos tradicionales

¢ Es insuficiente la orientacion a la familia acerca de la importancia de la participacion
de otros miembros de la familia que conviven en el hogar con los nifios en la
realizacion de los juegos tradicionales.

Se observaron diez actividades conjuntas (Anexo 3) impartidas a la familia de nifios de

quinto afio de vida, lo que permitié determinar que:

En el 90% de las actividades se crea las condiciones necesarias para realizar las

mismas y en un 10% se crean, pero esta no es adecuada.

En un 40% de las actividades se orienta a la familia sobre qué van hacer y como hacer

los juegos tradicionales y en un 60% no se ofrece ningun tipo de informacion.

En el 40% de las actividades se proporciona alegria en la familia y su deseo de realizar

actividades relacionadas con los juegos tradicionales y en un 60% falla la motivacion.

e En el 30% de las actividades se utiliza material didactico para la demostracion a la

familia y en un 70% no lo utiliza.
e En el 40% de las actividades se crea un clima favorable hacia la realizacién de
juegos tradicionales.
e En un 30% de las actividades se atienden las diferencias individuales en relacion a

los juegos tradicionales, pero en el 70% no.
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e En el 50% se mantienen buenas relaciones entre familias y nifios al realizar juegos
tradicionales

e Al realizar la valoracion de los resultados en funcién de los objetivos del juego en un
40% no se realiza con profundidad y en el 60% no se hace.

e En el 40% de los juegos se da orientacion a la familia sobre como dar continuidad a
los juegos tradicionales en el hogar, pero en el 60% se piden sugerencias a la
familia y no se sugiere en realidad como hacerlo.

e El andlisis de las actividades conjuntas permite constatar que existe poca
orientacion a la familia para los juegos tradicionales con los nifios de quinto afio de
vida.

Con la aplicacion de los diferentes instrumentos se pudo determinar fortalezas y

debilidades que radican en:

Fortalezas.

e Familias con posibilidades de transformar su modo de actuacion.

e Familias interesadas por recibir orientacion para educar a sus nifios.

e Familias sensibilizadas con la importancia de su orientacion para los juegos

tradicionales con sus hijos en el hogar.

Debilidades.

e La orientacion a la familia no ofrece los elementos necesarios para los juegos

tradicionales en el hogar.

e En la orientacién a la familia no se demuestra como realizar los juegos tradicionales

con los nifios de estas edades.

¢ Es insuficiente la orientacion a la familia sobre el aprovechamiento 6ptimo de todos

los espacios del hogar para realizar los juegos tradicionales.

e En la orientacidon a la familia no se estimula la participacion de otros miembros para

gue realicen actividades relacionadas con el tema objeto de investigacion.

¢ No es sistematica la orientacion a la familia sobre qué tema se va a tratar, como lo

van hacer, para qué y la importancia del mismo.

Al realizar la valoracion de los indicadores propuestos para evaluar la orientacion a la

familia se corroboran los resultados de los instrumentos aplicados. Por lo que los

mismos se evallan como sigue a continuacion:
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Indicador 1 de mal. Indicador 2 de mal

Indicador 3 de mal Indicador 4 de mal

Las dificultades detectadas a partir de los instrumentos aplicados y la evaluacion de los
indicadores permiten corroborar que la familia no estd orientada para los juegos
tradicionales con los niflos de quinto afio de vida en el hogar.

2.2 Fundamentacion del sistema de actividades educativas dirigido a la
orientaciéon a la familia para los juegos tradicionales con los nifios de quinto afio
de vida.

Para dar cumplimiento al objetivo que se plantea en la investigacién y al problema
cientifico que se sefiala en la misma se elabora un sistema de actividades, que esta
encaminado a la orientacion a la familia para los juegos tradicionales con los nifios de
quinto afo de vida.

Las acciones que integran el sistema de actividades estan dirigidas a posibilitar la
orientacién a la familia para la realizacion de los juegos tradicionales con los nifios en
el hogar y de este modo garantizar el desarrollo integral de los mismos. Por lo que su
organizacién tiene una proyeccion eminentemente educativa, abarca los aspectos
referentes a la orientacion a la familia y a la realizacion de estos juegos con los nifios de
estas edades.

La practica diaria demuestra que la familia no siempre se encuentra orientada para
asumir el papel protagonico que le concierne en la educacion de sus hijos, por lo que se
hace necesaria la elaboraciéon de un sistema de actividades que contribuyan a su
orientacién para que puedan desempefiar con calidad el rol social que le corresponde.
Por lo que es fundamental partir del conocimiento de que el enfoque sistémico al
estudiar un objeto como sistema, brinda una informaciéon importante sobre la
naturaleza cualitativa y las regularidades de su existencia, desarrollo y transformacion.
Permite formar un cuadro centralizado del mismo como parte de la realidad objetiva,
como un todo uUnico y singularizado a la vez. Ademas, ofrece un andlisis concreto y
cientifico de los objetos y fendmenos de la naturaleza, sociedad y pensamiento, como
conjunto de sistemas en interaccion, desarrollo complejo y dialécticamente

contradictorio.
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La elaboracion del sistema de actividades demanda la toma de posicion con el enfoque
de sistema como método tedrico- general, debido a que proporciona la orientacion para
el estudio de los fenbmenos con una realidad integral, formada por componentes que
cumplen determinadas funciones y mantienen formas estables de interrelacion entre
ellos.

El término “sistema” esta estrechamente vinculado a cuestiones puramente filosoficas,
como la teoria general de sistemas o el enfoque sistémico, este Ultimo componente
importante de la dialéctica materialista.

Mltiples autores entre ellos Alvarez de Zayas, C. Consideran el sistema como
“...conjunto de componentes interrelacionados entre si, desde el punto de vista estéatico
y dinamico, cuyo funcionamiento esta dirigido al logro de determinados objetivos”.

En el andlisis del sistema de actividades como resultado cientifico, después de
consultar diversos materiales, se asume los criterios autorales de L. E Martinez
Gonzalez, quien plantea que el sistema de actividades puede definirse como resultado
cientifico, de la siguiente forma: Conjunto de actividades relacionadas entre si de forma
tal que integran una unidad, el cual contribuye al logro de un objetivo general como
solucion a un problema cientifico previamente determinado

Pues sefiala elementos comunes al sistema como forma de existencia de la realidad
objetiva, las cuales pueden ser representadas por el hombre con determinado propdsito.
Las relaciones funcionales que se ponen de manifiesto en el sistema de actividades
propuesto estdn dadas por las relaciones especificas entre actividades y las de
complementacion presente en todas para alcanzar el objetivo.

El sistema de actividades persigue como objetivo: Orientar a la familia para los juegos
tradicionales con los nifilos de quinto afio de vida.

El sistema de actividades educativas se fundamenta, a partir de considerar diferentes
aspectos, tales como:

1. El Modelo educativo cubano para la Educacion Preescolar y sus principios basicos.
2. La orientacion a la familia en la Educacién Preescolar.

3. Eljuego en la edad preescolar.

El sistema de actividades abarcarad las diferentes vias de trabajo con la familia

reflejadas en el capitulo I. Los temas tratados en las actividades permitiran una mejor
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orientacion a la familia para la realizacion de los juegos tradicionales con los nifios de
quinto afio de vida.

Las actividades contribuiran a sistematizar la orientacion a la familia en los temas
abordados con el objetivo de garantizar la calidad en la realizacion de las mismas con
los nifios en el hogar.

Para la concepcion del sistema de actividades educativas se tuvo en cuenta los
conocimientos y necesidades de orientacion de la familia tanto en los aspectos
educativos, como metodolégicos.

El sistema de actividades educativas se estructura de la siguiente forma:

e Forma organizativa:

e Tema:

e Objetivo:

e Desarrollo:

e Evaluacion:

2.3 Sistema de actividades educativas dirigido a la orientacion de la familia para
los juegos tradicionales con los nifios de quinto afio de vida.

Actividad 1

Forma organizativa: Reunion de padres.

Tema: La orientacion a la familia para la educacion de sus hijos.

Objetivo: Analizar el estado actual que se encuentra la orientacion a la familia para la
realizacion de los juegos tradicionales con los nifios de quinto afio de vida.

Desarrollo.

Para dar inicio se realiza una breve caracterizacion de las dificultades que se presentan
con los nifios en cuanto a los juegos tradicionales y el papel que desempenia la familia.
Se caracteriza la orientacién que posee la familia para abordar este tema con los nifios.
Al culminar el andlisis se determina que las deficiencias estan dadas por:

La poca orientacion a la familia acerca de los juegos tradicionales con los nifios de
guinto afio de vida.

Después de analizar la situacidn existente se toma como acuerdo:

e Aprobar el sistema de actividades a realizar.
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e Aplicar el sistema de actividades que garanticen la orientacion a la familia para el
empleo de los juegos tradicionales con los nifios de quinto afio de vida.

e Asegurar la aplicacion del sistema de actividades a partir de las necesidades y
potencialidades de la familia.

e Garantizar la forma de proceder para la aplicacion de cada una de las actividades.

e Incluir los temas en la estrategia de trabajo con la familia del centro.

¢ Planificar de forma organizada con la familia de la realizacion de cada actividad.

Actividad 2.

Forma organizativa: Intercambio con familia.

Tema: La familia en la educacién de sus hijos.

Objetivo: Sensibilizar a la familia con la importancia de su orientacion para el los juegos

tradicionales con los nifios en el hogar.

Desarrollo.

Para iniciar se explicara a la familia el tema y el objetivo.

Se realizara la siguiente interrogante para el debate.

¢, Considera importante la orientacion a la familia para la educacién de sus hijos en el

hogar? ¢ Por qué?

Seguidamente se enfatiza en que la orientacién a la familia es muy importante y sobre

todo para el empleo de los juegos tradicionales con los nifios en el hogar.

Se explica que la Educaciéon Preescolar tiene como objetivo el desarrollo multilateral de

los nifios y que es funcién del educador prepararse para trabajar de manera

sistemética con ellos, asi como dar orientacion a la familia con el fin de coordinar todo el

trabajo educativo que se realiza en la institucion para darle continuidad a las

actividades en el hogar.

Una vez que se enfatice lo anterior se realiza las siguientes interrogantes a la familia.

¢, Qué papel juega la familia en el desarrollo de los nifios?

¢,Por qué es necesaria su orientacion?

¢ Consideras gue la familia juega un papel protagénico en la educaciéon de sus hijos?

¢ Por qué?

¢, Qué actividades ejecutas con tu nifio para el empleo de los juegos tradicionales en el

hogar?
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Evaluacion.

Se realiza por la participacion y motivacion de la familia para el debate de las
interrogantes.

Actividad 3

Forma organizativa: Intercambio entre familia.

Tema: Los nifios de quinto afio de vida.

Objetivo: Intercambiar con la familia sobre las caracteristicas de los nifios de quinto
afo de vida.

Desarrollo.

Se da la bienvenida y se aplica el tema, objetivo y la técnica participativa que se
utilizara en la actividad.

A continuacion se reparten a los padres una tarjeta a cada uno donde aparecen nifios
de estas edades.

Previamente estara en el local una flecha giratoria la cual se girara y donde pare el
padre sera el que de respuesta a la pregunta que aparece en la tarjeta

Pregunta de la tarjeta.

¢, Como es tu nifio en estas edades?

A partir de la respuesta de cada familia, se debate sobre los criterios y opiniones

expresadas.

Se valora lo expresado y se explica cuales son las caracteristicas de los nifios en estas
edades y como se manifiestan.

Se enfatiza en que hay que tener en cuenta estas caracteristicas para conocer el
comportamiento de los nifios, qué son capaces de hacer, cudles son sus reacciones,
gué vivencias necesitan.

Se mencionan algunas y se analizan con los padres.

Al concluir se dira que el nifio debe cumplir en cada etapa diferentes logros y objetivos y
la familia como encargada de estimularlo en el hogar, debe propiciar un ambiente
agradable, brindarle amor, carifio, atencién y hablarle con un tono de voz adecuado,
para lograr de esta forma alcanzar en ellos lo deseado.

Evaluacion.

A partir del intercambio realizado.
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Actividad 4

Forma Organizativa: Actividad conjunta grupal.

Tema: El juego en el quinto afio de vida.

Objetivo: Conversar sobre el juego y su influencia en el desarrollo de los nifios del
quinto afio de vida.

Desarrollo.

Primer momento

Se comienza con el analisis de las siguientes preguntas:

¢ Qué tema se trabajo el encuentro anterior?, ¢Como lo trabajaron?, ¢Qué dificultades
presentaron con sus nifios? y ¢En qué?

Después de escuchar las respuestas se realiza la orientacion del tema y objetivo de la
misma. A continuacion se explica para qué, la importancia y como la vamos a realizar.
Segundo momento.

Se explica la técnica participativa “Tarjetas del saber’” Seguidamente se motiva a la
familia con un juego de tarjetas que tiene los diferentes tipos de juegos que realizan los

nifos en este ano de vida.

Juego de rol. Juego dramatizado. Juego de construccion.
Juego de movimiento. Juego de entrenamiento.  Juego didactico.
Juego musical. Juegos tradicionales

Para establecer el debate se realiza la siguiente interrogante.

¢ Qué es el juego?

¢Por qué es importante el juego con los nifios?

Se escuchan opiniones y criterios de los participantes.

Se explica cada uno de los tipos de juegos de forma asequible y cdmo se trabajan en la
instituciéon con los nifios.

Se invita a la familia a observar en el video un material sobre la realizacion de estos
juegos en la institucion con los nifios.

Al concluir la observacion se explica que el juego constituye un excelente recurso para
transmitir a los nifilos aspectos importantes de la realidad, es una via para la
asimilacion de conocimientos, habitos y normas de comportamiento social y que es la

reproduccion de acciones de los adultos y de las acciones entre ellos.
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Se orienta seleccionar uno de estos juegos y realizarlos con su nifio.

Tercer momento.

Se valora con la familia la actividad realizada.

¢, Qué les parecio?

¢ Resultd de dificil compresion para ustedes? ¢ Por qué?

¢ Como realizarias estos juegos con tu nifio en el hogar?

Se orienta que en la préxima actividad se va a trabajar el tema sobre los juegos
musicales y su importancia en estas edades.

Evaluacion.

Se realiza por la motivacion de la familia al realizar la actividad y por las respuestas a
las siguientes interrogantes.

1- ¢Diga qué es el juego?

2- ¢Qué importancia le concedes a la realizacién del juego con tu nifio?

Actividad 5

Formas organizativas: Actividad conjunta grupal.

Tema: Los juegos tradicionales . Su importancia.

Objetivo: Sensibilizar a la familia con la importancia de los juegos tradicionales
Desarrollo.

En el primer momento se comienza la actividad con el andlisis de la tarea que se le
orienté en la actividad anterior, se le preguntard ¢(Como lo hicieron? ¢Qué dudas
tuvieron?

Cada familia expone la forma que realizé la actividad en el hogar. Enfatizar aspectos
positivos y negativos de la tarea.

Se orienta el tema y objetivo de la presente actividad, asi como lo vamos a hacer, para
qué y su importancia.

Segundo momento.

Para dar inicio se explica que realizaremos un juego “El cartero” con el propésito de
gue todas las familias expresen sus puntos de vistas, opiniones e ideas respecto al
tema.

Juego
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Llega un cartero repartiendo cartas a los presentes, estos abren sus cartas y la familia
seleccionada debe leer las preguntas de la misma:
¢, Qué son los juegos tradicionales ?
¢, Qué importancia le concedes a los juegos tradicionales para el desarrollo integral de
sus hijos?
Se les da la palabra a los participantes, ambos expresan que tienen la misma pregunta.
Se explica que eso se hizo con el objetivo de lograr una buena motivacién con el grupo
y que todos reflexionaran y emitieran sus opiniones al respecto. Se establece la
reflexion a partir del conocimiento que posee la familia del tema.
Al concluir la misma se valora y enfatiza que los juegos tradicionales tienen como
objetivo conocer las tradiciones, se trasmite de generacion en generacion, son |,
desarrollar capacidades musicales y de movimientos en los nifios mediante el juego y a
estimularlos con acciones independientes, con la aplicacion de los conocimientos
adquiridos en las actividades programadas que realizan en la institucion.
Se explica que son de gran importancia para los nifios ya que mediante ellos
desarrollan el trabajar en colectivos, desarrollan el vocabulario, adquieren habitos,
habilidades y son un medio motivador para ellos.
Se orienta para el hogar a partir de sus experiencias seleccionar un juego musical y
realizarlo con su nifio para la proxima actividad.

Tercer momento.
Se intercambia con la familia y para constatar los conocimientos adquiridos se realizan
las siguientes preguntas:
¢, Qué son los juegos tradicionales?
¢, Qué importancia tienen los juegos tradicionales?
¢,Cuales son los tipos de juegos tradicionales que usted conoce?
¢, Demuestra como realizarias un juego tradicional con tu nifio en el hogar?
En la proxima actividad debatiremos sobre los tipos de juegos tradicionales.
Se le entrega un folleto sobre los juegos tradicionales para que ellos conozcan
respecto al tema.
Se explica que en las diferentes actividades de orientacion a la familia se hara la

demostracion de varios de ellos.
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Evaluacion

A partir de la motivacion mantenida por la familia y su participacion en el debate.
Actividad 6

Tema: ¢ Como hacerlo?

Forma organizativa: Actividad demostrativa conjunta grupal.

Objetivo: Demostrar como orientar los juegos tradicionales a la familia.

Desarrollo.

En la actividad participan en conjunto la familia, nifios y ejecutora.

En un primer momento la ejecutora analiza de conjunto con la familia logros y
dificultades en el hogar durante las acciones realizadas con el nifio que quedaron
pendientes en el encuentro anterior.

Se orienta el objetivo propuesto para desarrollar la actividad que entre otros contenidos
se encuentra la utilizacion de juegos tradicionales.

La ejecutora analiza y demuestra a cada familia como realizar el juego tradicional.

A continuacion la ejecutora orienta a la familia realizar el juego tradicional.

Al finalizar realiza un analisis con la familia utilizando las siguientes interrogantes.

¢ Qué logros y dificultades present6 el nifio? ¢ Debido a qué?

¢ Para qué le ha servido la actividad?

¢,Como lo harian en el hogar?

Se explica a las familias que se entregard una tarjeta con un juego tradicional para
trabajarlo en el préximo encuentro.

Evaluacion.

Se realiza por la exposicion de las familias y la calidad del analisis que realizan

teniendo en cuenta lo realizado

Actividad 7

Forma Organizativa: Taller.

Objetivo: Analizar distintos tipos de juegos tradicionales.

Temaética: Los juegos tradicionales. Su importancia en la transmision de la herencia

cultural de los pueblos.
Desarrollo.
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La autora comienza el taller recordando los aspectos tratados en la actividad anterior
mediante la técnica “Navio de los recuerdos”.
A continuacion, partiendo de los aspectos tratados en actividades anteriores y
conocidos por los participantes en relacion con los juegos tradicionales, se realizan las
preguntas que aparecen a continuacion:

¢ Mencione los juegos tradicionales que conoce.

e Cudles son los que mas se apropian para la edad de sus nifios.

e Considera usted que los juegos tradicionales son fuente de transmision de la

herencia cultural de nuestro pueblo. Argumente.

Se le expone a las familias las diferentes clasificaciones de juegos tradicionales; asi
como ejemplos de cada una de ellas.
A continuacion se pide a los participantes que se dividan en tres equipos segun el color
de las cintas que escogieron al comenzar la actividad para que:

e EXxpresen qué otros juegos tradicionales ellas conocen.

e COmo los realizan.

e COmo clasificarias estos juegos.
Evaluacion.

Se realiza segun el grado de satisfaccion expresado por las participantes durante el
transcurso de la actividad.

Se orienta para la proxima actividad traer diferentes juegos tradicionales.
Actividad 8

Forma organizativa: Concurso de juegos tradicionales.

Objetivo: Rescatar juegos tradicionales.

Temaética: El rescate de los juegos tradicionales y su realizacion en el quinto afio de

vida.
Desarrollo.

Cada familia expone el o los juegos tradicionales rescatados. Se premian los tres
juegos que mas gusten a los nifios de esa edad presentados por las familias y por los

miembros de la familia de los nifos.
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Se convocan para la realizacién de un festival de juegos tradicionales en saludo al

natalicio de Maceo y Che.

Evaluacion.

Se tiene en cuenta el valor, las iniciativas y creatividad en los juegos presentados.
Actividad 9.

Forma organizativa: Festival de juegos tradicionales.

Objetivo: Presentar los juegos tradicionales rescatados.

Temaética: Los juegos tradicionales mas aceptados por los nifios.

Desarrollo.

Se realiza el festival de juegos tradicionales, donde las familias, junto a los nifios,

demuestran los juegos tradicionales que tuvieron mas aceptaciéon por los nifos.

Se determina un jurado para la evaluacion de los juegos, teniendo en cuenta que sean
interesantes, uso de medios, acorde a las caracteristicas de la edad de los nifios,
alegria y motivacion de estos, contribucion a la formacion de cualidades y valores, entre

otros aspectos.
Evaluacion.

Se seleccionan las presentaciones mas interesantes y se entregan diplomas de

reconocimiento. .

2.4 Valoracion de los resultados obtenidos con la aplicacién del sistema de
actividades dirigido a la orientacion de la familia para los juegos tradicionales
con los nifios de quinto afio de vida.

Para constatar la orientacion a la familia para los juegos tradicionales con los nifios de
qguinto aflo de vida, una vez aplicado el sistema de actividades se les aplico los
instrumentos a la familia paray corroborar los resultados de las mismas.

Resultados

e Posee conocimiento acerca de cudles son los juegos tradicionales para el trabajo con

los nifios en el hogar.
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La familia se siente motivada con la orientacion que recibe en relacién al tema de

investigacién, se puede apreciar que esté orientada para la realizacion de los juegos

tradicionales pues:

e La orientacién a la familia para los juegos tradicionales con los nifios de quinto afio de
vida es suficiente.

e En la orientacion a la familia se demuestra como realizar los juegos tradicionales en el
hogar.

e Es sistematica la orientacion a la familia sobre la utilizacion de los diferentes los
espacios del hogar para la realizacion de los juegos tradicionales con los nifios.

¢ En la orientacion a la familia se le concede importancia a los juegos tradicionales con

los niflos de quinto afio de vida en el hogar.

Los resultados de la aplicacion del sistema de actividades demuestran que la propuesta
gue se elabordé por la autora puede ser aplicable a otros contextos y obtener resultados
satisfactorios en cuanto a la orientacion a la familia para los juegos tradicionales con los
nifios de quinto afio de vida.

A pesar de las transformaciones que se lograron en la familia con relacion a la
realizacion de los juegos tradicionales en el hogar, la autora valora que aun existen
algunas insatisfacciones, por lo que se requiere trabajar en algunos aspectos , tales
como: la asistencia de algunas familias de forma sistematica a las actividades de
orientacion que se realizan en la institucion, la estimulacién para que se involucren a
otros miembros de la familia en las actividades que realizan los nifios en el hogar con
relacion al tema de investigacion y la motivacién para el empleo de métodos que
garanticen la continuidad en la orientacion a la familia, no solo en los juegos
tradicionales sino también en otros contenidos que se trabajan en el quinto afio de vida
de la Educacién Preescolar. Todo lo antes expuesto permite a esta autora asegurar
que el sistema de actividades contribuye a resolver en la practica pedagogica el
problema seleccionado, sin la utilizacion de grandes recursos y esfuerzos, en el tiempo
establecido, para el trabajo con las familias de los nifios de quinto afio de vida, s6lo con

el interés, la motivacion y preparacion adecuada.
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Como cualidades del sistema de actividades se pueden destacar su caracter orientador,
participativo y creador que define la direccion que deben seguir las familias  para la

realizacion de los juegos tradicionales con los nifios de quinto afio de vida.

Los criterios favorables que expresan las familias acerca de la orientacion recibida
durante la exploracion empirica del sistema de actividades confirman que su

implementacion en la practica es aplicable.

CONCLUSIONES.
¢ La consulta bibliografica permitié6 conformar los fundamentos teéricos que tienen
como base el enfoque histérico cultural del modelo educativo cubano de la
Educacion Preescolar, en relacion con la orientacion a la familia, pues esta
constituye el primer grupo social en cuyo seno el nifios recibe la influencias
educativa y cumple una funcién fundamental para el logro pleno del desarrollo de
la personalidad de los mismo y argumentar desde el punto de vista pedagdgico la
importancia del juego, con énfasis en los juegos tradicionales en estas edades,

por constituir una via para que la familia logre el desarrollo integral de los nifios.
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°

En el desarrollo de la investigacion se logré alcanzar el objetivo propuesto y
quedd confirmado las diferentes fortalezas y debilidades que presenta la
orientacion a la familia para los juegos tradicionales con los nifios de quinto afo
de vida, las cuales se tomaron en consideracion para la elaboracion del sistema
de actividades propuesto. Tales dificultades consisten en la poca orientacién a la
familia para los juegos tradicionales con sus hijos, en los que se revela falta de
conocimientos de cémo hacerlo, cuales son los juegos tradicionales que se
realizan y como aprovechar las potencialidades del hogar para realizar los
mismos, entre otras.

El sistema de actividades que se elabord para fortalecer la orientacion a la
familia tiene como referentes teodricos los fundamentos de la escuela historico-
cultural, el trabajo con la familia y el juego con los nifios de estas edades en la
Educacion Preescolar. EI mismo se estructura a partir de la forma organizativa,
los cuales fueron seleccionados de acuerdo a los resultado del diagndstico,
para su mejor comprension definidas sus acciones, las cuales se integraron en
actividad conjunta, reunion de padres, intercambio entre familias, entre otras, que
contribuyeron en la orientacibn a la familia con respecto a los juegos
tradicionales con los nifios de quinto afio de vida.

El diagndstico final posibilitd constatar las transformaciones de la orientacion a la
familia a partir de la aplicacidén del sistema de actividades puesto en practica, el
cual se puede enriquecer y modificar de acuerdo a las condiciones concretas del
contexto en que se desarrollen y las caracteristicas de la familia a la cual va

dirigido.

RECOMENDACIONES.

e Introducir los resultados de la presente investigacion en el resto de los
grupos de quinto afio de vida de los circulos infantiles en el Municipio de

Cardenas.
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Presentar el sistema de actividades elaborado al Consejo Cientifico del
municipio para su aprobacion.
Presentar los resultados investigativos en eventos cientificos que se realicen

en el Municipio.
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ANEXO 2

Observacion a la familia.

Visita al hogar.

Objetivo: Constatar el seguimiento que realiza la familia a las orientaciones
dadas por la institucidén con relacién al tema con los nifios de quinto afio de vida
y como lo ponen en practica en sus hogares.

La autora asume los criterios de calidad para las visitas al hogar.

Compainieros: .

Se esta realizando una investigacion sobre la orientacién que posee la familia
para la realizacion de los juegos tradicionales con los nifios dequinto afio de
vida, por lo que necesitamos de su colaboracion para observar en el hogar las
actividades que usted realiza con relacion al tema. Le agradecemos su
colaboracion.

Aspectos a observar.

1-Conocimientos por los familiares de qué actividades hacer y como
realizarlas.

La familia al ser visitada, explicara los propoésitos de las acciones educativas
que ha realizado con su nifio, como las realizé y valoré los resultados

alcanzados.



2-Creacion de condiciones por la familia para la realizaciéon de la actividad

en el hogar.

La creacion de condiciones se logra cuando la familia:

e Prepara el espacio adecuado en que se realizaré la actividad y garantiza el
acondicionamiento del mismo.

e Prepara los materiales necesarios para realizar las actividades planificadas.

¢ Propiciar una buena disposicion en su hijo para realizar la actividad.

e Evitar en la medida de lo posible, interrupciones en el proceso de realizacion
de la actividad.

3- Orientacion que ofrece la familia al nifio para realizar la actividad.

e La orientacién que brinda la familia acerca de la actividad a realizar de forma
claray precisa al nifio.

4-Comunicacion emocional de la familia con el nifio.

Se apreciara el nivel de realizacion afectiva que la mama demuestra con el nifio

durante la visita, el apoyo que le brinda y la estimulacién que le ofrece.

5- Dominio de la actividad que van arealizar la familia con los nifios.

Al observar como la familia realiza la actividad con los nifios se podra apreciar

el dominio los juegostradicionalesque posee de la misma.

6- Sistematizacion de los juegos tradicionales por parte de la familia.

¢ En el hogar la familia realiza los juegos tradicionales.

7-Elaboracién y utilizacién de materiales y medios didacticos para las

actividades.

La familia mostrara alguno de los medios que ha elaborado para estimular al

nifio y utilizara algunos que permitan apreciar su adecuado uso.

8-Obtencion de resultados de la actividad.

Al observar como se realiza la actividad con los nifios, se podran valorar los

resultados alcanzados en funcion de la preparacion de la misma y su condicion

por la familia.

9 Participan otros miembros de la familia en las actividades.

La familia estimula y prepara a otros miembros de la familia para participar en

la actividad que realiza con el nifio.

ANEXO 3.

Guia de observacion a la actividad grupal.



Objetivo: Constatar como se orienta a la familia para los juegos tradicionales
con los nifios de quinto afio de vida en el hogar.

Se esta realizando una investigacion sobre la orientacion que posee la familia
para los juegos tradicionales con los nifios de quinto afio de vida, por lo que
necesitamos de su colaboracion para observar las actividades que usted
realiza con relacion al tema. Le agradecemos su colaboracion.

Aspectos a observar

Primer momento.

e Creacion de condiciones necesarias para realizar la actividad.

¢ Orientacion a las familias sobre qué van a hacer y como hacerlo en relacion
alos juegos tradicionalescon los nifilos de quinto afio de vida.

e Promocién de alegria en las familias y su deseo de realizar los juegos
tradicionales

e Utilizacion de materiales didacticos para la realizacion de los juegos
tradicionales con los nifios.

Segundo momento.

e Promocion de un clima favorable hacia la actividad.

e Atencion a las diferencias individuales en relacion alos juegos tradicionales
con los nifios de estas edades.

e Promocion de las relaciones entre familias y nifios al realizarlos juegos
tradicionales.

Tercer momento

e Valoracion de los resultados en funcion de los objetivos de la actividad.

e Orientacion a la familia sobre la continuidad alos juegos tradicionales en el
hogar.

ANEXO 4

Encuesta a la familia.

Objetivo: Comprobar la orientacion que recibe para los juegos tradicionalescon
Sus nifos.

Estimadas familias: Se estd realizando una investigacion acerca de la
orientacién a la familia para los juegos tradicionales con los nifios de quinto
afo de vida, necesitamos de su colaboracion para dar respuesta a la siguiente

encuesta que a continuacion les ofrecemos.



Su opinidn sera de gran ayuda para nosotros y sus hijos.

1- Datos generales.

Persona que se encuesta.

Madre---- Abuelo----- Tio----- Padre---- Tutor --- otros ----
Nivel de escolaridad.

Noveno------------ 12 grado--------- Universitario------

2- Asiste usted a las actividades grupales y reuniones de padres que se
imparten en la institucion.

Si------- NoO------ En algunas ocasiones--------

3- Haz recibido orientacion acerca de los juegos musicales para el trabajo con
su nifo en el hogar.

Si------- No------ En algunas ocasiones--------

4- COmo Considera que la orientacion que recibe sobre los
juegostradicionales.

Suficiente------- Insuficiente ------ Debe ser

6-Considera importante su orientacion para apoyar las actividades que realizan

los niflos en la institucion.

7-Consideras que la familia juega un papel protagénico en el desarrollo de sus

hijos.

Muchas gracias.
ANEXO 5
Entrevista a la familia.
Objetivo: Conocer el nivel de orientacibn que posee para los juegos
tradicionales con los nifios de quinto afio de vida en el hogar.
Estimadas familias: Se estd realizando una investigacion acerca de la
orientacion a la familia para los juegos tradicionales con los nifios de quinto
afo de vida, necesitamos de su colaboracion para dar respuesta a la siguiente
encuesta que a continuacion les ofrecemos.

Su opinidn sera de gran ayuda para nosotros y sus hijos.



1- ¢Conocen algunos juegos tradicionales que se pueden realizar con los
nifios de quinto afio de vida?

2- ¢Considera importante trabajar estos juegos con los nifios?

3- ¢Consideras que la institucion le ofrece la orientacion necesaria para
realizar los juegos tradicionales con los nifios en el hogar?

4- ¢Consideras que posee los conocimientos necesarios para trabajar con tu
nifio los juegos tradicionales en el hogar? ¢,Por qué?

5- ¢Creesque la familia juega un papel importante en la educacion de sus
hijos? ¢ Por qué?

Muchas gracias.
ANEXO 6

Encuesta a la familia. (Después de aplicado el sistema de actividades)
Objetivo: Analizar los criterios de la familia sobre el sistema de actividades
realizado para la orientacion de la misma sobre juegos
tradicionalescon sus hijos.
Companeros:
Durante el curso han participado junto con la educadora en diversas
actividades para orientarlos acerca de juegos tradicionalescon sus hijos,
pedimos nuevamente su cooperacién contestando las preguntas con
sinceridad.
1. Considera que las actividades realizadas resultan de interés para la
educacion de su hijo.
Si No  Aveces

2. ¢Las actividades desarrolladas durante el curso lo prepararon para
los juegos tradicionales con sus nifos?

Si No A veces

3. Senfale verdadero (V) o falso (F). las actividades me sirvieron para:
_______ Tener mejores conocimientos sobre el trabajo.
Realizar actividades del hogar con la ayuda de los nifios.
Realizar actividades por si solos en la comunidad.
4. Le resulto facil realizar en el hogar las actividades orientadas.
Si No_  Aveces_

5. Las orientaciones recibidas le dan la posibilidad de crear otras

actividades.



Todas Algunas Ninguna

ANEXO 7

Revision de documentos.

Objetivo: Comprobar la salida que se le da a los juegos tradicionales en el
trabajo con la familia.

Documentos a revisar:

e Libreta de visita al hogar.

e Estrategia de trabajo con la familia.

Indicadores a tener en cuenta en larevision de los documentos.

e Salida que se le daalos juegos tradicionales.

e Tratamiento en las diferentes vias de trabajo con la familia.

e Seguimiento y sistematicidad en la visita al hogar.

ANEXO 8
Indicadores y pardmetros para evaluar la orientacién a la familia para los

juegos tradicionales con los nifios de quinto afio de vida.

INDICADORES PARAMETROS
A PA N A

Conocimiento de la importancia de los
juegos tradicionales. para el desarrollo de

los nifios de quinto afio de vida.

e Dominio de los elementos tedricos que se
relacionan con los juegos tradicionales. y
tipos de juegos tradicionales que se pueden

realizar con los nifios de quinto afio de vida.

e Demostracibn de habilidades para la
realizacion de los juegostradicionales.con

los nifos.

e Promocién de la participacion en los
debates, intercambios e involucran a otros

miembros de la familia en la realizacién de

los juegos tradicionales. con los nifios.




1- Conocimiento a la familia de la importancia de los juegos
tradicionales.para el desarrollo de los nifios de quinto afio de vida en el
hogar.

Se corresponde con la motivacion y sensibilizacion a la familia con la
importancia de los juegos tradicionales.para el desarrollo de los nifios de
quinto afio de vida 'y el aprovechamiento de cada espacio del hogar para la
realizacion de los mismos.

Adecuado Se emplean métodos para motivar y sensibilizar adecuadamente a
la familiacon la importancia de los juegos tradicionales.tradicionales.y se
estimula el aprovechamiento adecuado de cada espacio del hogar para la
realizacion de los mismos.

Poco adecuado Se emplean métodos para motivar y sensibilizar a la
familiacon la importancia de los juegos tradicionales.pero no se estimula el
aprovechamiento adecuado de cada espacio del hogar para la realizacion de
los mismos.

No adecuado. Los métodos que se emplean no propician la motivacién y
sensibilizacion a la familiacon la importancia de los juegos tradicionales.y no
se estimula para el aprovechamiento de cada espacio del hogar para la
realizacion de los mismos.

2- Dominio de los elementos tedricos que se relacionan con los juegos
tradicionales.y tipos de juegos que se pueden realizar los nifios de quinto
afno de vida.

Este indicador incluye orientar a la familia para el conocimiento acerca de qué
son los juegos tradicionales., cudles son estos juegos, qué pasos deben seguir
para realizarlos y cémo realizarlos con los nifios en el hogar.

Adecuado. Ofrece una orientacion profunda a la familia, sobre los juegos
tradicionales.y se realiza con el empleo de métodos que propicien una
adecuada orientacién a las mismas sobre el tema.

Poco adecuado. Ofrece una orientacién a la familia, sobre los juegos
tradicionales.y se emplean pocos meétodos los cuales no propicien el dominio
de los mismos por parte de estas, lo que afecta la calidad en la orientacion que

reciben.



No adecuado: Las orientaciones que se ofrece a la familia sobre los juegos
tradicionales.no son suficientes y no se emplean métodos que propicien el
dominio de los mismos por parte de estas.

3- Demostracion de habilidades para la realizacion de los juegos
tradicionales.con los nifios.

Se corresponde a la demostracion a la familia para realizacién de actividades
y procedimientos efectivos para la demostracion practica de los juegos
tradicionales.

Adecuado. Ofrece una amplia demostracion a la familia para la planificacion,
y ejecucion de las actividades y se utilizan métodos y procedimientos efectivos
para la demostracion practica de los juegos tradicionales..

Poco adecuado. Ofrece demostracion a la familia para la planificacion, y
ejecucion de las actividades, pero no se utilizan métodos y procedimientos
efectivos para la demostracion practica de los juegos tradicionales.

No adecuado La demostracion que se ofrece a la familia no propicia la
planificacion y ejecucion de actividades y la demostracion practica de los
juegos tradicionales.

4- Promocién de la participacion en los debates, intercambios e
involucran a otros miembros de la familia en la realizacion de los juegos
tradicionales.con los nifios.

Se fundamenta en la promocion y estimulacién a la familia para la participacion
en el debate e intercambio en correspondencia con el nivel alcanzado,
atendiendo a las caracteristicas individuales de cada una y para involucrar a
otros miembros de la familia en la realizacién de los juegos tradicionales.con
los nifios en el hogar.

Adecuado. Se promueve una correcta estimulacion a la familia para la
participacion en el debate e intercambio en correspondencia con el nivel
alcanzado, atendiendo a las caracteristicas individuales de cada una y se
motiva para involucrar a otros miembros de la familia en la realizacion de los
juegostradicionales.con los nifios en el hogar.

Poco adecuado. Se promueve la estimulacion a la familia para la
participacion en el debate e intercambio en correspondencia con el nivel

alcanzado, atendiendo a las caracteristicas individuales de cada una, pero no



siempre se motiva para involucrar a otros miembros de la familia en la
realizacion de los juegostradicionales.con los nifios en el hogar.

No adecuado. No se promueve la estimulacion a la familia para la
participacion en el debate e intercambio en correspondencia con el nivel
alcanzado, atendiendo a las caracteristicas individuales de cada una y no se
motiva para involucrar a otros miembros de la familia en la realizacion de los
juegos tradicionales.con los nifios en el hogar.

Escala valorativa del nivel de orientaciéon a la familia para los juegos
tradicionales.con los de quinto afio de vida.

Adecuado: Cuando en la orientacion a la familia para los juegos
tradicionales.con los de quinto afio de vida, cumple con todos los indicadores
con calidad.

Poco adecuado: Cuando la orientacion a la familia para los
juegostradicionales.con los de quinto afio de vida presenta algunas
irregularidades en el cumplimiento de los indicadores, pero se hace
sistematicamente.

No adecuado: Cuando Ila orientacion a la familia para los
juegostradicionales.con los nifios de quinto afio de vida no cumple con los
indicadores y no se hace de forma sistemética.

ANEXO 10

Actividad 7.

Tema: Como ejercitar el lenguaje en los nifios a través de los juegos

tradicionales.

Objetivos: -Orientar a la familia sobre como realizar el juego tradicional "Las
Frutas".

-Preparar a la familia para ejercitar el lenguaje de los nifios a través del juego
tradicional "Las Frutas".

Forma organizativa: Actividad conjunta.
Desarrollo.
ler momento

Se les da la bienvenida a las familias y comenzarda la actividad con el analisis

de la actividad orientada en el encuentro anterior siempre con la utilizacion de



las interrogantes: ¢coémo lo hicieron?, ¢qué dudas tuvieron?, ¢ qué lograron?,
¢qué les falto?, ¢ qué otros miembros de la familia participaron? Seguidamente
se les anuncia el tema de la actividad: Como ejercitar el lenguaje en los nifios a
través de los juegos tradicionales; se intercambia sobre la importancia que
representa el desarrollo del lenguaje en los nifios en esta edad y su influencia
en la formacién de habilidades y conocimientos y que el lenguaje es la base del
desarrollo integral de los pequefios y la materializacion del pensamiento por lo
que la familia debe estar preparada para ejercitar en el hogar estos contenidos
y el juego es la via por excelencia a utilizar, sobre todo porque el nifio jugando
aprende mejor y mas motivado, ya hemos visto en el encuentro anterior la
importancia de los juegos tradicionales en este sentido por lo que hoy
utilizaremos un juego que quizas alguno de nosotros lo jugabamos cuando

éramos nifos "Las Frutas".
2do Momento:

Par el desarrollo de la actividad utilizaremos la técnica participativa: Mi
imaginacion, donde se les pide a los padres que se imaginen que estan en el
juego: ¢como imaginan que seria el juego Las frutas?, dejaré que se expresen
y luego les demuestro la metodologia del juego (ver anexo 7).Se les insiste que
al trabajar el lenguaje a partir del juego deben propiciar que los nifios utilicen un
lenguaje fluido coherente con buena pronunciacion de cada vocablo, hacer las
correcciones necesarias siempre con el ejemplo del adulto, pueden incluir otros
vocablos que indiquen caracteristicas de las frutas (adjetivos), actividades que
se pueden realizar (verbos), formando oraciones completas por ejemplo: la
guayaba es rica, tiene semillas y podemos hacer jugo con ella. Se invita a la
familia a participar en la demostracion del juego.

3er Momento:

-¢,Como les resulto el juego?

-¢,Qué le cambiarian?

-¢,Se sienten preparados para realizarlo en el hogar?
-¢,Coémo lo harian?

-¢,Qué otras futas incluirian?



-¢,Qué otros miembros de la familia ustedes invitarian para jugar?
-¢,Como estimularian a los nifios una vez que terminen el juego?
-¢ En qué horario piensan que es mejor realizar el juego?

Mensaje educativo: "Lo Unico que no podemos dejar de hacer con nuestros
hijos es jugar, jugando aprenden a conocer, a hablar, a querer, a ser grandes

seres humanos: Jugar es aprender a Vivir”.

Para el proximo encuentro deben traer las experiencias adquiridas en el hogar
al jugar con sus nifios y ejemplos de otros juegos tradicionales que se puedan

realizar con los niflos de estas edades.

Evaluacion: Se realizara teniendo en cuenta la participacion de los padres en

el debate y su participacion en el juego.

Actividad 8.
Tema: El desarrollo de la responsabilidad en el hogar.

Objetivos: -Orientar a la familia sobre como realizar el juego tradicional "Lunes
antes de almorzar".

-Preparar a la familia para desarrollar en los nifios la responsabilidada través
del juego tradicional "Lunes antes de almorzar".

Forma organizativa: Actividad conjunta.
Desarrollo.
ler momento

Se les da la bienvenida a las familias con el titere Mariquita Maria que ha
venido a conversar con ellos sobre el comportamiento de sus nifios en el hogar
y comenzara la actividad con el analisis de la actividad orientada en el
encuentro anterior siempre con la utilizacion de las interrogantes: ¢como lo
hicieron?, ¢qué dudas tuvieron?, ¢qué lograron?, ¢qué les faltd?, ¢qué otros
miembros de la familia participaron? Seguidamente se les anuncia el tema de
la actividad: El desarrollo de la responsabilidad en el hogar; se intercambia

sobre la importancia del desarrollo de la responsabilidad en los nifios para su



formacion integral por lo que la familia debe estar preparada para este trabajo
en el hogar y una via para este trabajo es precisamente el juego, la
responsabilidad el nifio la adquiere no solo conversando con ellos, sino parte
del ejemplo que le demos en casa, en el circulo o en otros lugares de la
comunidad, con tareas simples como recoger los juguetes después de jugar,
ayudar en tareas del hogar, contribuir a la limpieza del hogar, recoger la ropa
sucia, doblar la ropa recogida del tendedero, entre otras tareas, los pequefios
se sienten Utiles y aprenden desde muy temprano a valorar el esfuerzo que
realizan sobre todo nuestras madres para el bienestar de todos en el hogar, por
lo que los juegos tradicionales son un espacio ideal para este trabajo en el
hogar y hoy Mariquita Maria les ha traido un juego conocido por muchos y que
también alguno de nosotros lo jugabamos cuando éramos nifios "Lunes antes

de almorzar".
2do Momento:

Para el desarrollo de la actividad comenzaremos con algunas interrogantes:
¢,coémo es el juego Lunes antes de almorzar?, ¢como lo jugaban? dejaré que se
expresen y luego les demuestro la metodologia del juego (ver anexo 8).Se les
insiste en que deben realizar las mimicas de las tareas en el hogar junto con
ellos pues participar como un nifio mas es lo principal, despertando en ellos el
interés por las tareas del hogar, se les orienta que al terminar el juego pueden
establecer una conversacion con los nifios sobre la importancia de ayudar en el
hogar y como hacerlo, es importante utilizar diferentes vias para estimular su
participacion siempre que hagan una tarea, no siempre tiene que ser dandoles
algo a cambio, un simple jgracias! significa mucho para ellos. Se invita a la
familia a participar en la demostracion del juego.

3er Momento:

-¢,Como les resulto el juego?

-¢,Qué le cambiarian?

-¢,Se sienten preparados para realizarlo en el hogar?
-¢,Como lo harian?

-¢,Qué otras actividades del hogar incluirian?



-¢,Qué otros miembros de la familia ustedes invitarian para jugar?
-¢,Como estimularian a los nifios una vez que terminen el juego?
-¢En qué horario piensan que es mejor realizar el juego?

Mensaje educativo: "Nosotros los padres educamos con la palabra y el
sentimiento, pero nuestros hijos exigen respeto y ejemplo, démoslecada dia un

poco de cada cosa y algo muy bueno saldra de ellos”.

Para el proximo encuentro deben traer las experiencias adquiridas en el hogar

al jugar con sus nifios y qué tareas pudieron realizar junto a ellos.

Evaluacion: Se realizara teniendo en cuenta la participacion de los padres en

el debate y su participacion en el juego.

Actividad 9

Tema: Como realizar los juegos tradicionales con las condiciones del hogar.
.Objetivos: -Orientar a la familia sobre como realizar los juegos tradicionales

con las condiciones del hogar.
Forma organizativa: Visita al hogar.
Desarrollo:

Se orienta a la familia sobre cémo realizar los juegos tradicionales con las
condiciones del hogar y se exponen variados ejemplos de medios que
encontramos en el hogar, despertando el interés en el tema, se intercambia
sobre los conocimientos y habilidades que podemos desarrollar en los nifios a
través de estos juegos. Se demuestra con el juego tradicional Peregrina,
también conocido como el pon (ver anexo 9), como podemos desarrollar el
equilibrio, habilidades motoras, en el cual pueden participar otros miembros de
la familia, se concluye con las anotaciones que constituyen las observaciones

en el registro de la educadora.

Actividad 10

Tema: La realizacién de juegos tradicionales en el hogar.



.Objetivos: -Constatar la realizacion de los juegos tradicionales en el hogar.
Forma organizativa: Visita al hogar.
Observaciones:

A partir de la observacion en el hogar se debe evaluar la realizaciéon de los
juegos tradicionales en el hogar donde la familia alparticipar como un nifio mas,
debe mostrar dominio de los juegos que realiza junto al nifio, se intercambia
con ellas sobre dudas que puedan tener y se les entrega boletines con
ejemplos de diferentes juegos tradicionales y las habilidades que desarrollan,se
concluye con las anotaciones que constituyen las observaciones en el registro

de la educadora.

Actividad 11

Forma organizativa: Taller

Objetivo: Analizar los juegos tradicionales expuestos por las familias.
Desarrollo:

Para comenzar la actividad se verifica si las familias prepararon el juego
tradicional para exponer, mediante los logros y dificultades que presentaron
para seleccionar el juego, se orienta el objetivo, cdmo se va a realizar el taller y
el propésito del mismo.

En un segundo momento se orienta las familias a exponer el juego.

Para el analisis se realizan las siguientes interrogantes:

¢, Qué logros y dificultades presentaron al exponerlo?

¢En qué momento de la actividad conjunta grupal se puede orientar?

¢, Como lo harias ta?

¢ Para qué le ha servido este taller?

Mediante las respuestas de las familias se aclararan dudas sobre como realizar
los juegos.

Se orienta a la familia preparar un juego para realizarlos con los nifios en las
condiciones del hogar.

Evaluacion.

Se realiza por la exposicion de las familias y la calidad del analisis que realizan

teniendo en cuenta los indicadores.






