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SINTESIS

Los procesos educativos que suceden en la universidad requieren del fortalecimiento de la cultura
psicopedagogica para la formacion del docente, como una prioridad en la solucion de necesidades
educativas relacionadas con los objetivos del desarrollo sostenible; y en esta direccion, la investigacion
plantea el perfeccionamiento de la ensefianza de contenidos sobre la orientacion de la sexualidad con
enfoque de género como contenido axioldgico y de la profesion. Su objetivo es proponer una concepcion
tedrico- metodoldgica dirigida a la preparacion metodologica del profesorado para la ensefianza de
contenidos sobre orientacion de la sexualidad con enfoque de género en la disciplina Formacion Pedagégica
General. En este sentido, el resultado refiere un conjunto de conceptos, lineas directrices y principios que
actan como premisas en el plano tedrico; y por un procedimiento y determinados requerimientos
metodoldgicos que direccionan la practica educativa. Para su implementacion en la practica se disefia el
trabajo metodoldgico en la disciplina Formacion Pedagogica General con un caracter sistémico y
diferenciado, en el cual la ensefianza de contenidos sobre orientacion de la sexualidad con enfoque de

género constituye una linea directriz para el perfeccionamiento de este proceso.
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INTRODUCCION

El desarrollo de la sociedad contemporanea asigna nuevos retos a la educacion a fin de reorganizar, recrear
y transformar las relaciones entre los seres humanos, sobre la base de la equidad, la colaboracion, la
reciprocidad y el respeto mutuo.

Entre las prioridades de la UNESCO se encuentra la educacién como un derecho humano esencial y base
para consolidar la paz e impulsar el desarrollo sostenible. Dicha organizacién fortalece los sistemas
educativos nacionales y responde a los desafios mundiales de la época actual con un enfoque especial
relacionado con la igualdad de género. En este sentido, garantizar una educacion inclusiva, equitativa y de
calidad y promover oportunidades de aprendizaje durante toda la vida para todos; y lograr la igualdad entre
los géneros y el empoderamiento de todas las mujeres y nifias, constituyen objetivos del desarrollo sostenible
(ODS 4y 5) en la Agenda 2030 de la ONU (2015).

Existen también pronunciamientos y acuerdos anteriores emanados de eventos internacionales, entre ellos
se encuentran la IV Conferencia de la ONU sobre la Mujer en Beijing (1995) y la Convencién para la
Eliminacion de todas las Formas de Discriminacion contra la Mujer (CEDAW, 1999). En el Informe sobre
Desarrollo Humano (PNUD, 2019) se reconoce que las disparidades de género figuran entre las formas de
desigualdad mas arraigadas en todo el planeta y que solamente uno de cada diez hombres (y una de cada
siete mujeres) no mostré ningun tipo de sesgo claro en contra de la igualdad de género segun indice de
normas sociales que explora los vinculos existentes entre las creencias sociales y la igualdad de género.
Estos referentes internacionales se concretan en planes de accion y programas dirigidos a lograr la igualdad
de género en Cuba. Segun el Informe Nacional sobre la Implementacion de la Agenda 2030: “El gobierno ha
adoptado procesos y mecanismos que permiten integrar el ODS 5 en la legislacion, politicas, programas,
planes y presupuestos, con la adopcién de politicas publicas y programas que implementan la igualdad de

género”. (Cuba, 2019, p. 61)



De forma general, la normativa cubana (Constitucion de la Republica de Cuba, 2019; Proyecto del Cddigo
de las Familias, s/f) implementa temas de género asociados al ODS 5 en factores como “discriminacion,
violencia, practicas nocivas, trabajo doméstico no remunerado, participacion politica, acceso a la salud
sexual y reproductiva, acceso a recursos econdmicos y propiedad y promocion del uso de la tecnologia
instrumental”. (Cuba, 2019, p. 61) Ademas, se han desarrollado programas por diferentes ministerios entre
los que se encuentran los Ministerios de Educacién y de Educacién Superior que “acumulan una amplia
experiencia en su aplicacion, con resultados positivos que han contribuido a desarrollar una cultura de
igualdad de género en la sociedad, y respaldados en la legislacion”. (Cuba, 2019, p. 61). Al mismo tiempo,
el enfoque de género transversaliza los ejes estratégicos: gobierno socialista, eficaz, eficiente y de
integracion social; infraestructura; y desarrollo humano, equidad y justicia social del Plan Nacional de
Desarrollo Econdémico y Social hasta el 2030.

En el contexto cubano, a partir de los resultados obtenidos en la Encuesta de Igualdad de Género (2016) a
la que se alude en el Informe Nacional sobre la Implementacion de la Agenda 2030 (2019), se confirma que
un 30% de la poblacion opiné que la sobrecarga doméstica es un problema para las mujeres; que, al trabajo
no remunerado, las mujeres dedican 14 horas mas como promedio en una semana que los hombres, lo que
equivale a menos tiempo libre que afecta su autonomia y desarrollo personal. Igualmente, el 30% valor6 que
es mucha la violencia contra la mujer y un 26,7% de las mujeres han sido victima de violencia,
fundamentalmente psicoldgica y econémica, por su pareja.

Tanto en espacios internacionales como nacionales se aboga por fomentar la igualdad legal y social entre
los sexos, minimizar los obstaculos que se opongan a la autonomia y la participacion activa de nifias y
mujeres como medios eficaces para estimular un desarrollo verdaderamente sostenible; asi como eliminar
paulatinamente las desigualdades entre los géneros mediante la educacion como una herramienta poderosa

para lograrlo donde se desarrollen procesos de orientacion de la sexualidad con este enfoque.



En Cuba, ya desde 1970 y hasta la actualidad, como parte de las reformas educativas pos revolucionarias y
a partir del Plan de Perfeccionamiento Continuo del Sistema Nacional de Educacion, se realizan por el
Ministerio de Educacién e Instituciones de Educacion Superior, investigaciones y acciones sistematicas
dirigidas a perfeccionar el proceso de educacién de la sexualidad con un enfoque de género en los centros
escolares. Se destacan por sus investigaciones en este siglo autores como: Gonzalez (2006, 2010, 2011,
2014, 2015); Castellanos (2006, 2011); Castro (2002, 2010, 2011, 2015); Castro (2003, 2004, 2005, 2006,
2010); Hernandez (2012); Carvajal (2003, 2011, 2013); Roca (2005, 2012, 2018); Aguila (2017); Rodney, et.
al. (2017); Sanchez et. al. (2018); Rodriguez (2018); Rafael (2018). En su contenido se alude a la presencia
de manifestaciones estereotipadas y de violencia en los comportamientos de educadores(as) y en el
alumnado que fomentan y consolidan actitudes sexistas o discriminatorias en la dindmica del proceso escolar
por lo que se realizan propuestas curriculares y extracurriculares para una educacion integral de la sexualidad
en adolescentes y jovenes; y otras dirigidas a la preparacion del profesorado.

La labor formativa y la capacitacién de educadores en formacion y ejercicio forman parte de la proyeccion
estratégica del Programa de Educacion de la Sexualidad con Enfoque de Género y Derechos Sexuales en
el Sistema Nacional de Educacién (RM No.139/2011). También, resultan de interés a estos fines las
indicaciones ofrecidas sobre la promocién y educacion para la salud como parte del perfeccionamiento del
Sistema Nacional de Educacién (2015).

Se reconoce, ademas, en los Lineamientos de la Politica Econdmica y Social del Partido y la Revolucién
para el periodo 2016-2021, la necesidad de avanzar en la elevacion de la calidad y el rigor del proceso
docente-educativo, en el fortalecimiento del papel del profesor frente al alumno y en la jerarquizacion de la
superacion permanente del docente. En esta direccién, al considerar el enfoque de género como eje principal
de la politica educativa, se puede abordar este como contenido axioldgico y de la profesion, que se expresa

en el modo de actuacion del educador(a).



En la formacién del profesional de la educacion aportan al tema disimiles autores: Lara (2016); Cruz y Rodney
(2017); Pérez (2018); Reinoso (2018); Benitez (2018); Medina (2018); Rodriguez (2018); Lopez (2018); Arias
(2018); Rodney (2010, 2018); Gonzélez (2018); entre otros. Sus investigaciones han estado dirigidas a la
educacion de la sexualidad en el estudiantado de las escuelas pedagdgicas; al desarrollo de habilidades
sociales y para la vida con un enfoque de género y para la salud reproductiva en carreras pedagogicas; a la
formacion del psicopedagogo con propuestas de programas de orientacion y de acciones curriculares en la
Disciplina Principal Integradora; asi como otras dirigidas a la prevencion de la violencia de género en el
ambito escolar.

En los resultados de estas Ultimas investigaciones se constata como tendencia un predominio de intereses
y criterios respecto a la formacion profesional de estudiantes de las Escuelas Pedagdgicas y de la carrera
Pedagogia Psicologia de la facultad de Educacion; y no asi a la preparacion de docentes universitarios para
intervenir en la educacion de la sexualidad en el proceso de formacion del profesional de la educacion a
partir de las potencialidades que ofrece el curriculo académico y de la importancia de este profesional en la
formacion integral de las nuevas generaciones.

Desde el ultimo perfeccionamiento curricular (2016), la universidad cubana lleva a cabo un proceso de
cambios curriculares en el disefio de los planes de estudio a fin de lograr mayor pertinencia de las carreras
a las demandas y necesidades socioecondémicas del pais. En la formacion docente, favorecen el disefio
curricular: la flexibilidad curricular que posibilita la incorporacion de saberes, segun necesidades e intereses
(curriculo propio y optativo/electivo); la integracion de la estrategia curricular de educacion para la salud, la
sexualidad y el enfoque de género en todas las carreras pedagdgicas; y la posibilidad de actualizacién
permanente sobre la tematica sexual.

Estos aspectos deben concretarse en las diferentes disciplinas del disefio curricular de las carreras

pedagogicas, con énfasis en la disciplina Formacién Pedagégica General la cual permite profundizar en la



esencia del objeto de la profesion y del objeto de trabajo (es decir, proceso pedagdgico y el proceso de
ensefianza- aprendizaje respectivamente) por lo que posee potencialidades en las tres direcciones
(psicologica, pedagogica y didactica) en las que se expresa su sistema de conocimientos para la ensefianza
de contenidos sobre orientacion de la sexualidad con enfoque de género.

Existen antecedentes tedricos que plantean la proyeccion de la disciplina Formacion Pedagdgica General
para la educacion de la sexualidad con enfoque de género. En el contenido de sus propuestas diferentes
autores se refieren a: la contribucién de la disciplina a la formacién de los Profesores Generales Integrales
(PGI) de secundaria basica a partir de una educacion sexual alternativa y participativa (Gonzalez et. al.,
2009); el sistema de conocimientos en educacion de la sexualidad y prevencion de las ITS y el VIH/SIDA con
enfoque de género, cultural y derechos sexuales, asi como las sugerencias metodoldgicas para su
tratamiento (RM No.139/2011); y una propuesta para la educacion de la sexualidad desde las potencialidades
de la disciplina Formacion Pedagogica General centrada en la determinacion de ejes tematicos (Del Valle,
2020). No obstante, respecto a la orientacion de la sexualidad se observa un vacio tedrico, aun cuando
existen numerosas investigaciones internacionales y nacionales sobre orientacion educativa (Vélaz, 2002;
Bisquerra, 2006, 2013; Collazo, 2006, 2011; Recarey, 2005, 20011; del Pino, 2005, 2014; Pérez, 2007;
Garcia, 2011; Gonzélez, 2011; Dominguez, 2014)

En la exploracion del marco teérico-referencial, y de la practica educativa del profesorado de la disciplina
Formacion Pedagdgica General, mediante controles a clases, revisién de preparaciones de asignaturas y
sus validaciones, y valoraciones ofrecidas en los actos de defensa publica de las carreras pedagdgicas; se
constatan carencias relacionadas con la ensefianza de contenidos sobre orientacion de la sexualidad con

enfoque de género, tales como:



e Escasos antecedentes tedricos sobre la orientacion de la sexualidad desde el punto de vista de su
conceptuacion y, particularmente, respecto al enfoque de género; asi como de propuestas acerca
de cdmo proceder metodoldgicamente.

e Poco aprovechamiento de las potencialidades curriculares de la disciplina Formacion Pedagogica
General para abordar la orientacion educativa como funcion profesional y la sexualidad con enfoque
de género en la escuela.

¢ Inadecuada concepcion e implementacion de la estrategia curricular de educacién para la salud, la
sexualidad y el enfoque de género en la disciplina Formacién Pedagdgica General.

e No se sugieren en las indicaciones metodologicas de asignaturas de la disciplina métodos y
procedimientos, asi como sistema de tareas que podrian propiciar un aprendizaje activo, autbnomo
y colaborativo sobre contenidos relacionados con la sexualidad y el enfoque de género.

¢ Insuficiente bibliografia en programas de asignatura sobre la funcién orientadora, la sexualidad y el
enfoque de género.

En tal sentido, se manifiesta una contradiccion entre las exigencias sociales y de los disefios curriculares de
las carreras pedagogicas respecto a la orientacion de la sexualidad con enfoque de género en el proceso de
ensefianza aprendizaje escolarizado, y la insuficiente preparacion metodologica sobre bases cientificas que
tiene el profesorado de la disciplina Formacion Pedagogica General para llevarlo a cabo.

Bajo estas condiciones se considera pertinente plantear el siguiente problema cientifico: ;Cémo contribuir
a la preparacion metodoldgica del profesorado para la ensefianza de contenidos sobre orientacion de la
sexualidad con enfoque de género en la disciplina Formacion Pedagdgica General?

Con el fin de aportar elementos a la solucién de este problema se declara como objeto de investigacion:
la preparacion metodolégica para la ensefianza de contenidos sobre orientacion de la sexualidad con

enfoque de género en la formacion pedagdgica general.



Sobre la base de las ideas que fundamentan el problema cientifico el objetivo de la investigacion es:
Proponer una concepcidn tedrico- metodoldgica dirigida a la preparacion metodolégica del profesorado para
la ensefianza de contenidos sobre orientacion de la sexualidad con enfoque de género en la disciplina
Formacién Pedagdgica General.

La solucién del problema se orienta por las siguientes preguntas cientificas:

1. ¢ Qué fundamentos tedricos- metodoldgicos sustentan la preparacion metodoldgica del profesorado para
la ensefianza de contenidos sobre orientacion de la sexualidad con enfoque de género en la disciplina
Formacién Pedagdgica General?

2. Cual es el estado actual de la preparacién metodolégica del profesorado para la ensefianza de
contenidos sobre orientacion de la sexualidad con enfoque de género en la disciplina Formacion
Pedagogica General de la Universidad de Matanzas?

3. ¢ Qué estructura y contenido poseera una concepcion tedrico- metodoldgica que contribuya a la
preparacién metodologica del profesorado para la ensefianza de contenidos sobre orientacién de la
sexualidad con enfoque de género en la disciplina Formacidn Pedagogica General?

4. ;Qué resultados se obtienen de la valoracion tedrica y practica de la concepcion tedrico- metodoldgica
dirigida a la preparacion metodolégica del profesorado para la ensefianza de contenidos sobre
orientacion de la sexualidad con enfoque de género en la disciplina Formacion Pedagogica General?

Para dar respuesta a las preguntas cientificas se plantean como tareas de la investigacion:

1. Determinacion de los fundamentos teérico- metodoldgicos que sustentan la preparaciéon metodologica
del profesorado para la ensefianza de contenidos sobre orientacion de la sexualidad con enfoque de

género en la disciplina Formacion Pedagdgica General.



2. Diagnoéstico del estado actual de la preparacion metodoldgica del profesorado para la ensefianza de
contenidos sobre orientacion de la sexualidad con enfoque de género en la disciplina Formacion
Pedagogica General de la Universidad de Matanzas.

3. Elaboraciéon de una concepcion tedrico- metodologica dirigida a la preparacién metodolégica del
profesorado para la ensefianza de contenidos sobre orientacidn de la sexualidad con enfoque de género
en la disciplina Formacion Pedagogica General.

4. Constatacién de los resultados obtenidos de la valoracion tedrica y practica de la concepcién teorico-
metodoldgica dirigida a la preparacion metodoldgica del profesorado para la ensefianza de contenidos
sobre orientacion de la sexualidad con enfoque de género en la disciplina Formacion Pedagdgica
General.

El proceso investigativo se fundamenta en la dialéctica materialista, como metodologia general del
conocimiento cientifico y soporte principal de la investigacion. Se emplean varios métodos:
Los métodos tedricos aplicados son: el histdrico-l6gico para el estudio, analisis y determinacién de los
antecedentes fundamentales sobre orientacion, sexualidad y enfoque de género en los procesos educativos
y la preparacion del profesorado para ello; el inductivo-deductivo para determinar las trayectorias
predominantes en la orientacion de la sexualidad con enfoque de género en el proceso de ensefianza
aprendizaje en general, y en particular en la disciplina Formacion Pedagdgica General; el analitico-sintético
para la revision de diversas fuentes bibliograficas vinculadas a la investigacion al establecer generalizaciones
sobre el objeto de estudio y los resultados obtenidos; y la modelacién para el disefio de una concepcion
tedrico- metodoldgica que contribuya a la preparacion del profesorado de la disciplina para la ensefianza de
contenidos sobre orientacion de la sexualidad con enfoque de género.

Los métodos empiricos utilizados son: la revision de documentos normativos para comprobar el tratamiento

a los contenidos sobre orientacion de la sexualidad con enfoque de género y sobre el trabajo metodologico



en la formacion del profesional (MES) y otros de caracter normativo del MINED; la encuesta al estudiantado
para verificar la preparacidn que reciben del profesorado respecto a su funcion orientadora en la solucién de
problemas de la practica educativa vinculados a la sexualidad y el género; el autodiagndstico para constatar
creencias y practicas que desde el punto de vista personal tiene el profesorado sobre el género como
constructo sociohistorico- cultural; la encuesta al profesorado de la disciplina Formacion Pedagdgica General
a fin de identificar potencialidades y carencias en la ensefianza de los contenidos disciplinares sobre
orientacion de la sexualidad con enfoque de género; la entrevista grupal al profesorado de la disciplina para
constatar, desde la opinion colectiva, la situacion real de la ensefianza de los contenidos sobre orientacion
de la sexualidad con enfoque de género; la entrevista individual a profesores principales de la disciplina
Formacién Pedagogica General y de sus asignaturas con el fin de comprobar en el proceso de ensefianza
la tematica que se aborda; el estudio del producto del proceso pedagdgico para el anélisis del resultado del
trabajo metodoldgico individual y colectivo; el criterio de expertos para la valoracién tedrica de la
operacionalizacién de la variable y de la concepcion tedrico metodoldgica y la observacion a clases y
observacion participante a las actividades metodoldgicas para comprobar los cambios ocurridos en la
preparacion metodoldgica del profesorado.

Se empled el método estadistico para el anélisis porcentual de los datos; tablas y graficos para agrupar e
ilustrar con mayor claridad los resultados de la investigacidn; la comparacidn por pares y la matriz Saaty para
calcular la importancia relativa de cada dimension e indicadores de la variable de la investigacion.

La investigacion se realizé en las Facultades de Educacion y de Idiomas de la Universidad de Matanzas en
carreras de ciencias naturales y de humanidades. En el curso escolar 2019-2020 se realizé el diagnostico
del estado de la variable, con la poblacion de profesores de la disciplina Formacion Pedagdgica General (8),

el Profesor Principal de la disciplina y de las asignaturas Psicologia, Pedagogia y Didactica. Ademas, con



una muestra aleatoria de 98 estudiantes del total de la poblacién que era de 229, pertenecientes al curso
diurno y al curso por encuentro y que hubieran cursado las asignaturas de la disciplina.

La contribucion a la teoria se expresa en la definicion de conceptos esenciales como constructos de mayor
grado de generalizacion y que son: orientacién de la sexualidad con enfoque de género y ensefianza de
contenidos sobre orientacién de la sexualidad con enfoque de género, y sus relaciones con otros conceptos;
asi como la propuesta de lineas directrices y principios que actan en el plano tedrico. Se aporta, ademas,
un proceder metodoldgico y determinados requerimientos que direccionan la practica educativa para ensefar
contenidos sobre orientaciéon de la sexualidad con enfoque de género, lo que posibilita la preparacién
metodoldgica del profesorado de la disciplina Formacion Pedagégica General al contribuir a una didactica
para la formacion de los profesionales en la educacién de pregrado.

La significacion practica esta dada por la concrecion de la concepcion teérico- metodologica en el sistema
de trabajo metodoldgico de la disciplina Formacién Pedagégica General que hace viable el proceso para
ensefiar contenidos sobre la orientacion de la sexualidad con enfoque de género mediante diferentes
actividades docente metodoldgicas y cientifico metodologicas, a partir de las potencialidades que esta
disciplina ofrece para abordar la funcion orientadora y los contenidos sobre sexualidad y género.

La novedad cientifica consiste en develar la dualidad de la orientacion educativa como objeto, al constituir
contenido de ensefianza; y como proceso, a partir del establecimiento por el profesorado de relaciones de
ayuda en el area sexual con enfoque de género; y en la propuesta de una concepcion tedrico-metodoldgica
que se implementa mediante un sistema de actividades metodoldgicas dirigido a su preparacion.

La tesis consta de tres capitulos; en el primero se abordan los fundamentos tedricos-metodoldgicos de la
preparacién metodoldgica para la ensefianza de contenidos sobre orientacion de la sexualidad con enfoque
de género. En el segundo se presenta el diagnostico del estado actual mediante el analisis e interpretacion

de los datos; y en el tercero, la concepcion tedrico- metodoldgica y su valoracion teérico-practica.
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CAPITULO 1.
LA PREPARACION METODOLOGICA DEL PROFESORADO PARA LA ENSENANZA DE CONTENIDOS
SOBRE ORIENTACION DE LA SEXUALIDAD CON ENFOQUE DE GENERO EN LA DISCIPLINA FORMACION

PEDAGOGICA GENERAL



CAPITULO 1. LA PREPARACION METODOLOGICA DEL PROFESORADO PARA LA ENSENANZA DE
CONTENIDOS SOBRE ORIENTACION DE LA SEXUALIDAD CON ENFOQUE DE GENERO EN LA
DISCIPLINA FORMACION PEDAGOGICA GENERAL

Los fundamentos tedrico-metodol6gicos acerca de la preparacién metodoldgica del profesorado para la
ensefianza de los contenidos sobre orientacion de la sexualidad con enfoque de género en la disciplina
Formacion Pedagégica General llevan implicitos las relaciones dialécticas entre los componentes
conceptuales, estructurales y dinamizadores de dicho proceso. En este sentido, se ofrecen posiciones
tedricas de este ambito a partir del andlisis critico de concepciones internacionales contemporaneas v,
particularmente, cubanas las que se presentan como generalizaciones que constituyen referentes de los
planteamientos autorales sobre como ensefar estos contenidos en la disciplina.

1.1 La orientacién educativa en el curriculo de la formacién docente de pregrado

En el proceso educativo del siglo XX a nivel mundial es que comienza la orientacién como una actividad con
un basamento cientifico. Segun Dominguez (2014) aln no se cuenta con una teoria sistémica al aplicarse
diferentes teorias de la personalidad, de la psicologia social y del aprendizaje. Cada una de las concepciones
psicolégicas (psicoanalitica, racional, conductista y humanista) han ofrecido determinados aportes en el
campo de la orientacion al presentar diferentes matices en cuanto al valor que se le otorga a lo consciente y

lo inconsciente, a lo cognitivo y lo afectivo, al propio sujeto de la orientacion o a las condiciones externas, asi

11



como a las técnicas y procedimientos que deben ser aplicados. Sin embargo, en todas se manifiesta la
preocupacion por las aristas personales del proceso educativo y el crecimiento personal en general.
Diversos autores nacionales e internacionales han ofrecido sus definiciones sobre orientacion y orientacion
educativa. A nivel nacional se destacan las elaboradas por Torroella (1993, 2002), Collazo (2002, 2006,
2011), Calvifio (2000), Recarey (2003, 2004, 2005, 2011), del Pino (2000, 2005, 2007, 2011, 2014), Garcia
(2009, 2011), Pérez (2007, 2011), Gonzélez (2011), Dominguez (2014). En el ambito internacional se
destacan: Bisquerra (1996, 1998, 2002, 2005, 2006, 2013), Vélaz de Medrano (1998, 2002, 2016), Martinez
de Codés (2001).
Desde la posicion de Torroella (1993) se debe considerar en los objetivos y contenidos esenciales para la
orientacién una serie de aprendizajes basicos que preparen al sujeto para la vida. Este autor define la
orientacion como:
la ayuda que se le presta al individuo o al grupo, dentro de una relacion o clima psicolégico de
aceptacion (amor), comprension (empatia) y autenticidad (sinceridad), para inducir, facilitar y
promover una serie de aprendizajes basicos (relativos a si mismo, en relacion con el mundo y la
sociedad, referentes a la asimilacion, participacion y transformacion del mundo y a la auto educacion),
aprendizajes mediante los cuales el sujeto, al mismo tiempo que se prepara para la vida, desarrolla
su personalidad y alcanza su madurez psicolégica. (pp. 7-8)
Para del Pino (2000) la orientacion es la actividad cientifica de cémo ayudar con efectividad a alguien en un
momento y un espacio dado, segun la etapa especifica de su desarrollo y su situacion social y personal
concreta. Con planteamientos que buscan mayor integracion sobre qué, cuando y quiénes en el proceso de

la orientacién, autores como Martinez de Codés (2001) y Vélaz de Medrano (2002) ofrecen sus definiciones.
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En el caso de Martinez de Codés (2001) se plantea:
La orientacion es un proceso de ayuda continua y sistematica, dirigida a todas las personas, en todos
sus aspectos, poniendo un énfasis especial en la prevencion y el desarrollo personal, social y de la
carrera, que se realiza a lo largo de toda la vida, con la implicacion de los diferentes agentes
educativos (tutores, orientadores, profesores) y sociales (familia, profesionales y para profesionales)
(como se citd en Molina, s/f, p.8)

Por su parte, Vélaz de Medrano (2002) refiere que:
Es un conjunto de conocimientos, metodologias y principios tedricos que fundamentan la
planificacién, disefio, aplicaciéon y evaluaciéon de la intervencion psicopedagdgica preventiva,
comprensiva, sistémica y continuada que se dirige a las personas, las instituciones y el contexto
comunitario, con el objetivo de facilitar y promover el desarrollo integral de los sujetos a lo largo de
las distintas etapas evolutivas de su vida, con la implicacion de los diferentes agentes educativos
(orientadores, tutores, profesores, familia) y sociales. (pp. 37-38)

Otro autor, Pérez (2007), en su definicion aporta algunos elementos metodoldgicos en correspondencia con

las caracteristicas del sujeto que recibe la orientacion al sefalar:
La orientacion es un proceso de mediacion a través de niveles de ayuda que se ofrecen con la
utilizacién de métodos, técnicas e instrumentos de orientacién psicolégica para generar unidades
subjetivas desde la situacion social del desarrollo de cada educando, que estimulen el despliegue de
sus potencialidades y las de su contexto para la satisfaccion de las necesidades educativas,
conforme a las tareas del desarrollo de la edad que garantizan el crecimiento personal desde el
proceso pedagadgico que se desarrolla en las instituciones educativas. (pp. 33-34)

La mayoria de los investigadores y profesionales antes citados definen la orientacion como una relacion de

ayuda, la que es entendida como: “Vinculo interpersonal donde se movilizan, en funcion del crecimiento
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personal y/o profesional, los recursos personales de un sujeto, en un contexto educativo que lo facilita” (del
Pino y Recarey, 2005, p.2). En general, se manifiesta una coherencia en los criterios de los autores
mencionados al considerar que la orientacion es una relacion de ayuda que se establece entre orientador-
orientado de forma sistematica para propiciar el crecimiento personal y con la implicacién de diferentes
agentes educativos.
Respecto a la orientacion educativa, continta siendo lo més tipico en el contexto latinoamericano, el trabajo
de los profesionales en orientacion, constituyéndose esta en un servicio de apoyo especializado; aunque hay
autores que comparten el criterio de que “la orientacion no es solo competencia de la persona especialista
sino de todos los agentes educativos, en el que el rol de la persona docente, juega un papel muy importante
al tener contacto directo con la poblacion estudiantil.” (Jiménez, 2015, p.10). En Cuba, autores como del Pino
y Recarey (2005), més tempranamente habian considerado que:
El trabajo de orientacion en el ambito escolar debe conformar un sistema donde participen los
profesores de forma integrada (desde su organizacién en el P.D.E.) y los orientadores (de existir
como figura profesional) ubicados en servicios 0 buroes de orientacion, pero articulados en sistema
con los mismos objetivos que los demas funcionarios de la institucion. (p.7)
Se coincide en esta investigacion con la generalizacidn que ofrece Dominguez (2014) de las caracteristicas
fundamentales de la orientacion educativa, asi como de las principales cuestiones que aun se debaten en
este terreno, entre las que se incluyen: se considera un proceso educativo que debe ejercerse durante toda
la vida del hombre; se define como una relacion de ayuda -proceso interactivo- que se establece entre el
orientador y el orientado (individuo o grupo); se expresa el caracter activo del sujeto en los dos polos de la
relacién (orientador/ orientado); se ejerce sobre la personalidad en su caracter de sistema (unidad de lo
cognitivo y lo afectivo); se expresa la unidad de lo general y lo particular (instrumentacién de objetivos

generales de forma particular en el sujeto de la orientacién); se manifiesta la unidad de lo personal y lo social,
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de lo interno y lo externo en el sujeto orientado; se cataloga a la comunicacion como la via esencial a través
de la cual se desarrolla la orientacion educativa.
A decir de Bisquerra (2006) la orientacion educativa, segun las circunstancias, puede atender
preferentemente a algunos aspectos en particular: educacionales, vocacionales, personales, sexuales,
familiares (areas de intervencidn); pero “lo que da identidad a la orientacion es la integracién de todos los
aspectos en una unidad de accion coordinada (...) la orientacion se dirige hacia el desarrollo de la autonomia
personal como una forma de educar para la vida”. (p. 11)
En la orientacion educativa se determinan principios que, segun Garcia (2011), constituyen el fundamento
tedrico del proceso de orientacion como instrumento ldgico para explicarlo y organizarlo. El investigador
espafiol Vélaz (2002) reconoce que la orientacion educativa tiene su fundamento en tres principios
relacionados entre si: de prevencion (con intervenciones para la solucién de problemas de aprendizaje
escolar y de conducta); del desarrollo (con ayudas para promover el desarrollo integral del potencial de cada
persona); y de intervencion social (con intervenciones que consideren al centro educativo en un sistema de
interacciones de sus miembros entre si y con el entorno).
Estos principios encuentran un reflejo en la propuesta de Garcia (2011), la que se asume al tomar como
referente en esta investigacion el enfoque histérico-cultural y estar en correspondencia con su objeto de
estudio. Este autor ofrece un sistema de principios de orientacién educativa que potencia el caracter
personalizado de la educacion hacia estadios superiores del desarrollo de la personalidad. Estos son:
1. Conocimiento y estimulacién del desarrollo de la personalidad: Ubica el diagnéstico como punto de
partida y parte del reconocimiento de la personalidad como sistema.
2. Integridad de la orientacion: Expresa como principal exigencia la coherencia y objetividad del proceso.
3. De la participacion: Tiene al sujeto como centro, al partir de sus necesidades, demandas, saberes y

potencialidades, de sus significados; y al participar: es parte, tiene parte y toma parte.
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4. Enriquecimiento de la comunicacion: Constituye condicidn basica del proceso de orientacion a partir del
empleo de reglas y técnicas comunicativas.
5. Capacitacion de los orientadores: Prepara al profesorado y psicopedagogos para realizar la orientacion
desde posiciones éticas, mediante entrenamientos, talleres, trabajo metodolégico, cursos de postgrado.
Sobre la preparacién cientifica de la persona que realiza la orientacion Calvifio (2000) sefiala:
El caracter profesional de las relaciones de ayuda supone también que se trata de una actividad
sujeta a un adiestramiento y preparacion especial, y por tanto solo deben realizarla los que posean
dicho adiestramiento (...) lo que no puede dejar de ser punto de partida es la consideracion (...) de la
exigencia a un sistema de conocimientos y habilidades cientificamente sustentados que se
adquieren, preferentemente en actividades especiales de formacién. (pp. 16-17)
En cuanto a la preparacién del personal docente, la orientacion educativa no era reconocida en la formacion
inicial de profesores en Cuba desde el periodo posterior a 1959, al estar muy influenciada por las
concepciones pedagdgicas y psicoldgicas del antiguo campo socialista europeo, hasta el inicio del Plan de
Estudio C, que perfecciond la integracion entre lo académico, lo laboral, lo cientifico y lo extensionista.
En la década de los 80 del siglo XX se crea el Servicio de Orientacion y Desarrollo (S.0.D) bajo la direccion
del psicologo Dr C. Gustavo Torroella; que tuvo un importante papel en el trabajo de diagnostico y atencion
a los estudiantes, asi como en la superacion del personal docente en ejercicio y en el desarrollo de
investigaciones vinculadas a la orientacién psicoldgica y a la orientacion profesional.
Los contenidos sobre orientacion se manifestaron de forma irregular en los Planes de Estudio,
especificamente desde la asignatura Orientacion Profesional. No obstante, los profesores en formacién inicial
recibian mediante las asignaturas de corte pedagodgico y psicoldgico contenidos vinculados al conocimiento

del estudiante y su tratamiento.
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En 1992-1993, como parte del proceso de perfeccionamiento de los planes de estudio y del trabajo cientifico
de investigadores cubanos, se reconocio de manera genérica las funciones profesionales del educador, entre
ellas la orientadora. Este hecho condujo a que comenzara la insercion cientifica de la orientacion educativa
al rol profesional del docente, desde sdlidas posiciones tedricas y metodolégicas y la consecuente
introduccién de sus contenidos en la formacion inicial.
Actualmente el Plan de Estudios E, enfrenta entre sus retos la formacidn de profesionales competentes y
comprometidos con la Revolucion, que se caractericen por su patriotismo, humanismo y cultura integral. Tal
aspiracion es consecuente con la universidad martiana, tan cientifica como humanista, en la que el futuro
profesional posea una alta calificacion en su desempefio profesional, y ademas cualidades personales que
lo ayuden a conjugar sus intereses personales con los de la sociedad y participe activa, critica y
constructivamente en el desarrollo sostenible del pais.
En la formacién docente se priorizan en el disefio curricular las funciones profesionales en correspondencia
con las demandas de la sociedad: “Las demandas sociales ayudan a determinar los perfiles y las funciones
profesionales y hasta los contenidos objeto de aprendizaje del curriculo”. (MES, 2016, p.13)
La formacién profesional (...) supone el dominio integral de un campo laboral, la apropiacién de un
saber tecnoldgico que incluye la comprension de sus fundamentos cientificos, asi como el saber
hacer, la insercion del individuo en una actividad determinada de manera creativa y con la calificacion
que se requiere para un desempefio exitoso con lo que se dota a la sociedad de los recursos
humanos calificados que los paises requieren para su desarrollo. (Rodriguez, s/f, p.8)
La formacién profesional exige del estudiante la aprehension del modo de actuacion profesional del
educador, que “se concreta en cada funcion profesional segin su especificidad y en las relaciones entre

ellas”. (Addine, 2013, p.99)
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De este modo, en el contexto educativo de la universidad, el estudiante que se prepara como futuro docente
es formado en una ética humanista para un desempefio profesional exitoso, lo que implica entre otros
aspectos el dominio de determinadas funciones para el cumplimiento de su rol como educador, entre las que
se encuentra la funcion orientadora.

La construccién teorica acerca del rol profesional del docente y de su funcién orientadora es resultado del

ideario pedagdgico cubano y sus precursores tales como: José Agustin Caballero (1762-1835), Félix Varela

y Morales (1788-1853), José de la Luz y Caballero (1800-1862), Enrique José Varona (1849-1933), Manuel

Valdés Rodriguez (1849-1914), José Marti (1853-1895), Gustavo Torroella Gonzalez (1929), otros; asi como

del pensamiento social marxista y en particular del Enfoque Histérico-Cultural de L.S. Vigostky (1896-1934),

de los estudios de la direccién cientifica educacional, y de las nuevas corrientes pedagogicas con una mirada

mas integral de las influencias educativas fundamentalmente.

Al definir la funcién orientadora Blanco y Recarey (como se cit6 en del Pino y Recarey, 2005) expresan:
Actividades encaminadas a la ayuda para el autoconocimiento y el crecimiento personal mediante el
diagnéstico y la intervencion psicopedagogica en interés de la formacion integral del individuo. Por
su contenido la funcién orientadora incide directamente en el cumplimiento de la tarea educativa,
aunque también se manifiesta durante el ejercicio de la instruccion. (p.9)

Esta funcién profesional, segin Recarey (2004), se caracteriza por:

e Tomar en consideracion la relacién educacion - desarrollo: Se parte del presupuesto vigotskiano de que
la educacion es la que guia al desarrollo, lo precede y conduce, pero se tiene en cuenta el nivel alcanzado
por el sujeto y las posibilidades reales que tiene para desarrollarse.

e El diagndstico permanente de la situacién social del desarrollo de los estudiantes: Ello significa
diagnosticar las condiciones internas y externas que participan en el desarrollo y su dialéctica, en

correspondencia con las tareas de la edad.
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e La determinacion de diferentes niveles de ayuda: A partir de los resultados del diagndstico permanente
se precisa qué ayuda necesita cada estudiante y el grupo en general, lo que implica que las estrategias
educativas individual y grupal se dirijan hacia la zona de desarrollo préximo.

e El establecimiento de relaciones profesionales de ayuda pedagogica: Caracterizadas por atender
problemas personales o grupales de orden psicoldgico, pedagdgico y de aprendizaje, dirigido a promover
un cambio, en el que participan los estudiantes, el grupo y el propio docente.

De lo referido anteriormente sobre la funcién orientadora y sus caracteristicas resulta importante tomar en
consideracioén su cumplimiento a partir del diagnostico para el logro de la unidad de la instruccién y la
educacion en un proceso donde se establezcan diferentes niveles de ayuda, que puede ser el proceso de
ensefianza aprendizaje.
Resultan de interés también, algunas caracteristicas de la tendencia integrativa, como propuesta de
pedagogos cubanos entre los que se encuentra del Pino y Mas (2014), la cual integra ideas sobre la practica
de la orientacion educativa y profesional, adecuadas a las tradiciones pedagdgicas y concepciones del ser
humano y la educacién en Cuba. Estas caracteristicas son: asume una comprension integral de la educacion
y de los problemas de los escolares y sus posibles soluciones a partir de una concepcion dialéctico-
materialista de la sociedad y el hombre; se compromete con el proyecto social de justicia y desarrollo
socioecondmico de la sociedad cubana, con sus ideales y demandas educativas; busca la insercion de la
orientacion en el proceso docente educativo e identifica la clase como la principal via para la orientacion de
los estudiantes en el contexto escolar; valoriza las posibilidades orientadoras del maestro desde su rol
profesional como docente, mediante una funcion profesional especifica que se realiza a partir de la calidad
de su vinculo con el estudiante; entre otras.

La préactica de la orientacion educativa comprende las tareas esenciales de diagndstico, pronéstico y

asesoramiento-tutela (Dominguez, 2014). Para el profesional de la educacion las tareas correspondientes a
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la funcién orientadora se encuentran bien definidas en el modelo del profesional que aparece en el Plan de
Estudio E de cada una de las carreras pedagogicas, estas son: atencion individual y colectiva de la diversidad
sobre la base del diagndstico integral; orientacion de actividades de estudio tendientes a fortalecer la
comprensidn, reflexion, estilos de aprendizaje y otros procesos intelectuales y de desarrollo de sentimientos
y valores; preparacion del alumno para la construccién de su proyecto de vida insertado en el proyecto social
general; introduccion de estrategias de orientacion vocacional de acuerdo con las necesidades sociales e
individuales; establecimiento de la comunicacion adecuada con los alumnos y las familias en atencion a las
problematicas educativas; orientacion a los alumnos en relacion con su sexualidad y la educacion para la
salud como componentes de la vida personal y social responsable; orientacion a los alumnos en relacion con
el desarrollo de su cultura cientifica, de la preparacion para la vida, de la formacion politica e ideolégica y de
la educacion ambiental y en valores; utilizacion correcta de la informacion reflejada en el expediente
acumulativo del escolar y en los documentos normativos para su desempefio profesional. (MES, 2016)

Se comparte el criterio de Ortiz et. al. (2013) acerca de que, para cumplir con la orientacién como funcién
profesional pedagogica, el profesor debe asumir una concepcion de la clase, del vinculo estudiante - profesor
y del trabajo grupal, que no es la del simple transmisor de conocimientos. Se necesita una preparacion
adecuada desde la teoria pedagogica, didactica y de la orientacién que incluye una postura humanista,
desarrolladora y dialéctica durante el proceso docente educativo y una manera especifica de asumir el rol
profesional, que lo lleve a una actuacién eficiente.

En el disefio curricular de la formacion docente, la Disciplina Formacién Pedagdgica General posee un
importante papel para la preparacién del profesor en la formacion de pregrado, y ha sido objeto a lo largo del
tiempo de sucesivas modificaciones con vistas a su perfeccionamiento. Estas modificaciones tuvieron en

cuenta tanto su extension en los afios de formacién de pregrado como la presencia de asignaturas o
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contenidos vinculados con la orientacion educativa; esto ultimo influyé de manera positiva en la preparacion
de los profesores para el desempefio de la funcién orientadora.
En el Plan de estudios actual, la Disciplina Formacion Pedagogica General tiene un caracter integrador al
penetrar en la esencia del objeto de la profesion desde los fundamentos que ofrecen las asignaturas que la
conforman en todas las carreras pedagdgicas. Es por ello que el contenido de la misma presenta
potencialidades reales que favorecen la preparacion del futuro docente para asumir su funcién orientadora.
El programa de la disciplina Formacién Pedagogica General se concreta en los programas analiticos de las
asignaturas que incluyen sistemas de conocimientos centrados en aspectos referidos a la psicologia, la
pedagogia y la didactica que se reciben fundamentalmente en los dos primeros afios de la formacion del
docente. Cada una de estas asignaturas, ademas de subordinarse a la disciplina, articula con las del afio
académico, donde estan representadas las de la Disciplina Principal Integradora (DPI).
En todas las asignaturas de la disciplina Formacién Pedagdgica General aparecen contenidos relacionados
con la orientaciéon educativa. En la(s) asignatura(s) que abordan contenidos de psicologia se trabaja la
orientacion como relacion de ayuda y los tipos de orientacion; los roles y funciones del profesional de la
educacion constituyen contenidos de pedagogia; por ultimo, en los contenidos didacticos se aborda la
concepcion desarrolladora del proceso de ensefianza aprendizaje, los protagonistas de este proceso y su
caracterizacion desde el rol, las funciones y los problemas profesionales.
También se incluye en este contexto la Disciplina Principal Integradora, que en la mayoria de las carreras
pedagogicas se conoce como Formacion Laboral Investigativa, la que juega un papel importante en la
conformacion de los modos de actuacion profesional y en la formacion de valores propios de la profesion.
En el proceso de formacién y desarrollo de los educadores se seguira la légica planteada en el modo

de actuacion en cada uno de los afios, donde la practica laboral investigativa en las instituciones
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educativas, desde los primeros afios, posibilitara la constatacion, anélisis y reflexion que permitiran
conformar progresivamente su identidad profesional pedagogica. (Addine, 2013, p.99)
El nexo entre la disciplina Formacion Pedagdgica General y la Disciplina Principal Integradora permite lograr
la necesaria relacion ciencia-profesion para la formacion de profesionales capacitados para educar y orientar
en todas las esferas de la vida de manera que contribuyan a construir un modelo de desarrollo sostenible de
acuerdo con las caracteristicas propias del pais y del territorio.
De manera general, la orientacién educativa en la formacion profesional pedagdgica es un contenido
curricular que se ensefia en las asignaturas que conforman la disciplina, y a su vez el profesorado ha de ser
un modelo de actuacion profesional en el establecimiento de las relaciones de ayuda en diferentes areas,
incluida la sexual.
1.2 La orientacion de la sexualidad con enfoque de género en la ensefianza de las asignaturas de la
formacion pedagogica general
Una esfera de orientacién desde la perspectiva educativa es la de la sexualidad (del Pino y Recarey, 2005;
Bermudez y Pérez, sff), que al relacionarse con la educacion de la sexualidad adquiere relevancia para los
aprendizajes de igualdad de género y la consolidacion de la identidad de género.
Educacion y orientaciéon son procesos consustanciales, visto desde la concepcidn de que no hay
hecho educativo sin que medie una accion de orientacion. La educacion tiene el propdsito de preparar
al ser humano para la vida. Para cumplir esta meta es necesario el desarrollo de un proceso de
orientacién, en el mismo espacio educativo, donde se les brinden, a los agentes y agencias que
intervienen en el mismo, los métodos, vias, alternativas y soluciones para los problemas que se

presentan. (Pefia et. al., 2019, p.2)
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Algunos autores han definido los conceptos educacion de la sexualidad (Gonzélez y Castellanos, 2003; Roca,
et. al., 2012) y educacion integral de la sexualidad (Cerruti, 2015; Lara, 2016). Sobre educacion de la
sexualidad Roca, et. al. (2012), plantean:
Como parte del proceso de formacion integral de la personalidad, representa el fenémeno psicosocial
de aprender a ser hombre o mujer, a través del desarrollo de conceptos, actitudes, aptitudes,
sentimientos, valores y comportamientos relativos a la masculinidad y feminidad sustentados en el
amor, el respeto, la libertad y la responsabilidad ante |a propia sexualidad y la ajena, a fin de fomentar
estilos de vida equitativos y saludables. (p.74)
Respecto a las consideraciones de Roca et. al. (2012) se aprecia una visién que se restringe a lo masculino
y lo femenino respecto a las identidades de género. No obstante, estudios actuales sobre la diversidad sexual
y de género (Lépez, 2018; Gonzalez y Raphael, 2019; Lopes, 2019; Sola, 2020; Mestre, de Oliveira, de
Souza, 2020; Penna, 2020; Carrera y Carreira, 2020) plantean que ademas de las identidades hegemonicas
jerarquizadas (hombre/mujer) o lo también conocido como binarismo de género, hoy muy cuestionado;
también se reconocen las identidades no hegemonicas subordinadas o identidades sexo-genéricas no
normativas, abiertas e indeterminadas que se refieren a otras posibilidades de ser y de posicionarse como
seres humanos.
Lara (2016) al referirse a la educacién integral de la sexualidad subraya que esta “significa educar con
enfoque de derechos y género, (...), fomentar valores de una sociedad plural y democrética, promover
respeto por las diferencias y rechazo a la discriminacién, tomando en consideracion los aspectos étnicos y

culturales.” (p.44)
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Desde la experiencia internacional, en la Agenda 2030 y sus Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), se
trabaja el concepto de educacion integral en sexualidad (EIS) que se define como:
Un proceso que se basa en un curriculo para ensefiar y aprender acerca de los aspectos cognitivos,
emocionales, fisicos y sociales de la sexualidad. Su objetivo es preparar a los nifios, nifias y jovenes
con conocimientos, habilidades, actitudes y valores que los empoderaran para: realizar su salud,
bienestar y dignidad; desarrollar relaciones sociales y sexuales respetuosas; considerar como sus
elecciones afectan su propio bienestar y el de los demas; y entender cuales son sus derechos a lo
largo de la vida y asegurarse de protegerlos. (UNESCO, 2018, p. 19)
Del andlisis de las definiciones anteriores, son de utilidad en la presente investigacion los aspectos
siguientes: constituye una parte de la formacion integral de la personalidad; incorpora conocimientos,
habilidades, actitudes y valores sobre sexualidad; tiene en cuenta el enfoque de derechos y género, asi como
aspectos socioculturales.
Enlateoria y practica de la escuela cubana se ha planteado el imperativo de una educacion sexual alternativa
y participativa como proceso activo que potencia al individuo para el encuentro libre, pleno y responsable
con el otro sexo y con la propia sexualidad en correspondencia con sus necesidades y las del contexto.
(Gonzélez y Castellanos, 2003)
El Ministerio de Educacién de la Republica de Cuba (MINED) como una de las acciones que perfecciona y
legitima la labor educativa con respecto a la educacion de la sexualidad, implementa la Resolucién Ministerial
No.139/2011, la cual aprueba el Programa de Educacion de la Sexualidad con Enfoque de Género y
Derechos Sexuales en el Sistema Nacional de Educacién. Al referirse a las experiencias y resultados de su
aplicacion, Roca (2018) plantea que:
Las acciones educativas estan dirigidas a aumentar los conocimientos, desarrollar habilidades para

la vida y fortalecer los valores asociados a la expresion de una sexualidad sana, responsable y feliz,
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mediante el sistema de clases y/o actividades docentes programadas, la educacion extradocente,

extraescolar, ademas, de ser complementada con la educacion familiar y comunitaria. (p. 3)
Resulta de vital importancia, segun los intereses de esta investigacion, los aspectos referidos por este autor
sobre la salida pedagégica del programa donde se plantea el enfoque sistémico, integrador y sistemético de
la educacion sexual como parte de la educacién integral de la personalidad; la presencia de la triada objetivo-
contenido-métodos en todas las acciones educativas; la inclusion de ejes tematicos transversales; el principio
de atencidn a la diversidad educativa; el vinculo de la praxis y la vida; asi como el trabajo metodoldgico del
personal docente en correspondencia con las necesidades del estudiantado y del contexto familiar y socio
cultural.
Si se toma en cuenta que en el proceso de educacién de la sexualidad media una accién de orientacion, es
de interés referir qué se entiende por orientacion de la sexualidad. Generalmente en la literatura que aborda
los temas de sexualidad lo referido a la orientacion se direcciona hacia la orientacion sexual o sexoerética,
notandose un vacio respecto a la orientacion educativa de la sexualidad, para lo cual resulta aclaratorio el
criterio de De la Teja (2012) acerca de que esta es la encargada de proporcionar ayuda, apoyo, comprension
y atencion en el proceso y desarrollo del sujeto ante problemas, dudas, confusiones, ideologias,
concepciones sobre lo que implica la sexualidad en determinada etapa de la vida.
A partir de los fundamentos teédricos de la orientacion educativa y su implicacion en la esfera sexual del
sujeto, la autora de la presente investigacion define como orientacion de la sexualidad: la relacién de ayuda
que se establece con la utilizacién de métodos, técnicas e instrumentos inherentes a este proceso para
facilitar y promover la formacién integral de los sujetos con un caracter activo, segun las tareas del desarrollo
de cada edad a partir de los conocimientos, habilidades, valores y actitudes que favorezcan comportamientos

sexuales saludables, plenos y responsables.
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Al tener en cuenta los propositos de la orientacidn educativa en la universidad declarados por Sanchez
(2017), asi como la importancia de ofrecer ayudas en la esfera sexual; la orientacion de la sexualidad en la
formacion del docente implicara tanto en lo personal y profesional lo siguiente:

. facilitar el desarrollo de la personalidad del estudiante, expresado en su cultura, lenguaje y
pensamiento sobre la sexualidad; en la regulacion de su modo de pensar y actuar segun las condiciones
externas al construir sus representaciones, experiencias, vivencias, intereses, emociones, valores en
correspondencia con su identidad profesional.

. lograr una valorizacion del conocimiento y la metodologia para la orientacion de la sexualidad, que
haga concretar el ejercicio docente con un caracter preventivo, de acompafiamiento, guia, apoyo y ayuda.

. promover una posicion analitica, reflexiva e interpretativa sobre la tematica sexual para elaborar sus
propios proyectos de vida personal y profesional en correspondencia con su edad.

La orientacion educativa en la esfera sexual en la formacién docente estd considerada en la presente
investigacion con un caracter dual: como objeto y como proceso. Es objeto de estudio, en tanto constituye
un contenido del proceso de ensefianza aprendizaje; y es un proceso, vinculado al cumplimiento de la funcion
orientadora del profesorado en el proceso de ensefianza aprendizaje, que ensefia al estudiantado
universitario de ciencias pedagogicas como cumplir su funcion orientadora en la escuela.

Al considerarse un contenido curricular la orientaciéon educativa en la esfera sexual ha de abordarse de
manera transversal, de modo que se precisen sus elementos conceptuales (definicidn, principios, tipos,
otros), metodolégicos (las herramientas y habilidades para llevarla a cabo), y axiolégicos (los valores y
cualidades) asociados a este profesional; necesarios en la solucién de problemas de la practica educativa.
Segun Molina (s/f) el disefio curricular concibe la orientacién como un proceso integrado al acto de ensefiar

y aprender, el cual exige al docente-tutor comportarse como orientador con el pleno propdésito de facilitar la
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comunicacion interpersonal, el espiritu de autoformacion, la promocién de habitos y la participacion de los
agentes educativos. Al respecto, Rodriguez (1995) preciso que:
El maestro es el genuino orientador y el curriculum escolar el intermediario entre la labor educativa y
el sujeto de la orientacion. Se confia en que el maestro o el tutor son los mas adecuados para poner
en marcha los aspectos operativos de los programas orientadores. (p.53)
En el Plan de Estudio “E” de las carreras pedagdgicas en la universidad cubana, se sefiala como una de las
tareas de la profesion que debe cumplir el egresado: Orientacién a los educandos en relacion con su
sexualidad, la educacion para la salud y la educacion ambiental para el desarrollo sostenible, como
componentes de la vida personal y social responsable. (MES, 2016)
Al considerar que el desarrollo sostenible incorpora la idea de la perspectiva de género, resulta necesario
que en la universidad se ofrezcan los recursos o ayudas para estimular el desarrollo humano y profesional.
Esto significa que los procesos educativos en la universidad deben dirigirse, por una parte, a la construccion
de las relaciones sociales del estudiantado con los otros en el plano personal; y por otra, a la reafirmacién
de la identidad profesional y del rol como futuro educador para la adquisicion por los escolares de
aprendizajes socialmente valiosos y contextualizados desde un enfoque de género.
Sobre el enfoque de género, Gonzélez (2005) expresa:
El enfoque o la perspectiva de género en el desarrollo de los procesos educativos implica la
concientizacion e interiorizacion, por parte de las y los educadores/as y demas agentes
socializadores de la necesidad de detectar y superar toda manifestacion de fuerza, poder,
discriminacion y violencia por motivos de sexo (sexismo), en especial sobre la nifia, la mujer y otros
grupos humanos vulnerables (...) Tiene como fin promover formas de convivencia y relaciones inter
e intragenéricas sustentadas en la equidad e igualdad de oportunidades y posibilidades en todas las

esferas de la vida (p.5).
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En el Programa Nacional de Educacion Ambiental para el Desarrollo Sostenible (2016-2020) donde se habia
asumido la perspectiva de género como un principio, se planteaba:
Dicha perspectiva ha de tener en cuenta el enfoque de género, en el que se aborda el anélisis de las
relaciones de género para basar en él la toma de decisiones y acciones para el desarrollo. Es una
forma de observar la realidad considerando las variables sexo y género y sus manifestaciones en un
contexto socioeconomico, geografico, cultural, étnico e histdrico determinado. Permite visualizar y
reconocer la existencia de relaciones de jerarquia y desigualdad entre hombres y mujeres. (CITMA,
2016, p. 5)
Ambas miradas sobre el enfoque de género y otras (Ramirez, et al., 2011; Trejo et. al., 2015) toman en
cuenta las relaciones entre los géneros, cdmo se manifiestan dichas relaciones y el contexto en que se
desarrollan las mismas, aspectos relevantes en esta investigacion para la direccion del proceso de
ensefianza con enfoque de género, estructurado sobre la base de las relaciones de ayuda.
Hoy la universidad debe facilitar el acceso a la informacién y trabajar por la igualdad de posibilidades
ante la igualdad de oportunidades, aceptando criticamente la diversidad a partir de un compromiso y
reconocimiento de lo que somos y la diferente participacion de todos en la solucién de problemas
ambientales. (Betancourt, 2013, p. 6)
En Cuba, a juicio de la autora de esta investigacion, para el desarrollo de los procesos educativos sobre
bases cientificas es importante considerar el contexto sociocultural y las normativas que regulan las
relaciones entre los géneros en general y en particular, el Programa de Educacién de la Sexualidad con
Enfoque de Género y Derechos Sexuales en el Sistema Nacional de Educaciéon uno de cuyos objetivos
particulares es: Promover la igualdad de género, basada en el respeto, la reciprocidad y la plena participacion

de mujeres y hombres en igualdad de posibilidades y oportunidades; que contribuyan a disminuir riesgos y
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vulnerabilidades, asi como superar exclusiones y subordinaciones en aras de modificar estereotipos y
prejuicios sexistas.

Por todo lo antes expuesto y a partir de un primer acercamiento a su definicion (Pérez, A. 2020), se considera
en esta investigacion que la orientacion de la sexualidad con enfoque de género se refiere a: la relacion
de ayuda que se establece para facilitar y promover la formacién integral de los sujetos con un caracter
activo, segun las tareas del desarrollo de cada edad, a partir de los conocimientos, habilidades, valores y
actitudes que favorezcan relaciones intra e intergenéricas basadas en la igualdad de derechos y
oportunidades personales y sociales para el logro de la equidad, la inclusion y la justicia en todos los
contextos y esferas de la vida.

El contexto universitario y los diferentes escenarios educativos en la formacion de pregrado del profesional
de la educacion constituyen los espacios que mas influencias generan en la construccion de la identidad
personal y de su futuro proyecto de vida. Es por ello que se deben plantear interrogantes acerca de los
modelos, los valores y las expectativas de género que se ensefian y que se aprenden a través de la
experiencia educativa.

Cuando se establecen las relaciones de ayuda en el area de la sexualidad, al estudiantado que se forma
como docente se le ensefia a enfrentarse a conflictos personales y al mismo tiempo modos de actuacion
para la solucion de problemas derivados de su rol profesional. En dependencia de como se construye la
ensefianza asi seran los aprendizajes que se promuevan, en tanto se coincide con Chavez (2007) en que la
ensefianza es el nucleo basico del proceso educativo y “una base, propiamente, historico-cultural implica el

papel rector de la ensefianza como fuente del desarrollo psiquico”. (Rico, et. al., 2016, p. 157)
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Sobre la ensefianza en una concepcion desarrolladora, se parte de la definicién ofrecida por Castellanos et.
al. (2001), quienes la conciben como:
el proceso sistémico de transmision de la cultura en la institucion escolar en funcion del encargo
social, que se organiza a partir de los niveles de desarrollo actual y potencial de los y las estudiantes,
y conduce el transito continuo hacia niveles superiores de desarrollo, con la finalidad de formar una
personalidad integral y autodeterminada, capaz de transformarse y de transformar su realidad en un
contexto histérico concreto (p.57).
En este proceso, dirigido al desarrollo de la autodeterminacion del educando, se debe partir del
establecimiento de las potencialidades educativas de la asignatura en la institucion educativa (qué
contenidos orientar) para el logro de los objetivos educativos planteados desde las tareas del desarrollo de
cada edad (para qué orientar) en correspondencia con las potencialidades y dificultades del educando y de
la dinamica de lo individual grupal (en qué condiciones).
En las clases de Psicologia, Pedagogia y Didactica se ha de ensefiar contenidos sobre orientacion de la
sexualidad con enfoque de género. La clase permite llevar a cabo, de forma sistematica y como un proceso
unico, la educacion desde la instruccion; y a pesar de su caracter colectivo, debe ofrecer la maxima atencion
a cada uno de los estudiantes.
Con la clase se produce una situacion especial y es que constituye forma de organizacion tanto para
la educacion superior como para la escuela media, por tanto, la clase en la universidad debe constituir
modelo en el que se pone de manifiesto el modo de actuacion profesional pedagdgico, por lo que le
debe servir al profesor en formacion para el cumplimiento de su funcién docente-metodolégica.

(Calzado, 2004, p.92)
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Calzado (2004), al enfatizar en la clase, reconoce que “aunque en ella se trabajan las demas funciones es la
docente-metodoldgica la que ocupa el lugar central en la labor del profesor en formacion inicial en vinculo
estrecho con la funcion de orientacion-educativa y la funcién de investigacion-superacion”. (p.101)
No obstante, como escenario educativo en la clase se deben realizar acciones de orientacion. “El proceso
grupal (y como grupo sobre todo la clase) es la via fundamental para implementar en la practica las acciones
de orientacion del profesor.” (Del Pino y Recarey, 2005, pp.21-22). Ademas, el profesorado de la universidad
en la medida que realizan acciones de orientacion en el proceso de ensefianza aprendizaje transmite un
modo de actuacion profesional.
La clase constituye un espacio grupal para el aprendizaje y el crecimiento, inserta en la vida ofrece la
posibilidad de que se establezca la relacion entre el sujeto que aprende y la realidad social ponderando a
partir de la discusion grupal lo socialmente valioso en términos de la necesidad de detectar y superar toda
manifestacién de fuerza, poder, discriminacién y violencia por motivos de sexo; y al mismo tiempo, se
establece la relacion del aprendiz con su propia realidad personal, a saber, sus inclinaciones, vivencias entre
otras, en concordancia con como siente, piensa y actua su sexualidad desde un enfoque de género.
Al referirse a las situaciones de aprendizaje en la clase u otras formas organizativas del proceso de
ensefianza aprendizaje con apoyo en la orientacion como recurso de la didactica desarrolladora, del Pino et.
al. (2011) plantean:
La orientaciéon fluye como riachuelo que cubre y penetra a todo el proceso, las técnicas o
instrumentos de orientacion se convierten en procedimientos de los métodos didacticos, en la
intencionalidad de los objetivos, en ejes transversales del contenido, en elementos de consideracion
del espacio y el tiempo en las formas de organizacién en que ha de transcurrir el proceso. (p.39)
En el proceso de ensefianza aprendizaje que se desarrolla en la clase se establecen relaciones entre los

componentes didacticos para la orientacién de la sexualidad con enfoque de género. De este modo, en el
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objetivo se debe expresar el desarrollo a alcanzar por ellla estudiante en su aprendizaje, en el que lo
instructivo y lo educativo, lo cognitivo y lo afectivo constituyen una unidad dialéctica, donde se tenga en
cuenta el enfoque de género, al abordar el andlisis de las relaciones de género para basar en él la toma de
decisiones y las acciones para el desarrollo.
Los contenidos cognoscitivos y procedimentales tienen un potencial axioldgico que debe ser aprovechado
de manera consciente y planificada en el disefio de las actividades docentes. En el sistema de actividades
que genera la estructura del contenido y el método a utilizar, la actividad independiente del estudiantado, a
través del sistema de tareas y sus exigencias en términos de qué aprender y cémo hacerlo dentro y fuera
del aula, brinda oportunidades para el tratamiento de aspectos vinculados con las relaciones de género en
el plano ideoldgico y cultural en oposicion al sexismo. En la constante confrontacién del contenido de la
ensefianza con la vida, con la practica, con las conductas cotidianas puede el profesorado cumplir la tarea
de la orientacion de la sexualidad con enfoque de género para desarrollar en el estudiantado orientaciones
valorativas sobre la construccion de relaciones de género sobre la base de la igualdad.
Los métodos activos y otras técnicas de ensefianza aprendizaje provocan la participacion al promover la
reflexion y el analisis, implican un vinculo estrecho entre lo objetivo y lo subjetivo a partir de una realidad
concreta. Asimismo, permiten ensefiar a pensar, discrepar, crear; a introducir, representar, consolidar nuevos
conocimientos, desarrollar habilidades, socializar el conocimiento individual, hacen al estudiantado sujeto de
su propia formacion, a que asuma posturas criticas, un pensamiento comprometido, contribuye al desarrollo
de relaciones interpersonales de cooperacion.

La orientacion educativa en el proceso de ensefianza aprendizaje posibilita la mediacion a través de

niveles de ayuda que se introducen en los componentes del proceso, con la utilizacion de métodos,

técnicos e instrumentos, para generar unidades subjetivas en el estudiantado sobre sus
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potencialidades, durante la realizacion de tareas del desarrollo de la edad. (del Pino et. al., 2011,
p.40)
Al referirse a la tarea de aprendizaje en la dinamica de la clase, Regueira et. al. (2014), sefialan:
La interaccion entre los estudiantes, el grupo, el profesor y el tutor como sujetos que intervienen en
su solucién, las relaciones de socializacion y el contenido de las disciplinas potencian el aprender a
aprender y el aprender a ensefiar, en vinculo con los contenidos especificos de las asignaturas que
van a impartir en la educacion para la que se preparan, razon por la cual deben fundamentar la misma
al realizarla, como la hizo, qué recursos necesito, qué potencialidades o limitaciones tuvo, a qué
dificultades se enfrent6 en su solucién en correspondencia con su estructura o complejidad y a quién
le pidié ayuda. (p.2)
El dialogo didactico, mediado o no por las tecnologias, incluye conversaciones, discusiones, implica sentido
de la interaccion, por lo que el estudiantado aprende a valorar y a asumir comportamientos socialmente
valiosos en un proceso de comunicacion multidireccional. En el aspecto social, durante el didlogo, han de
tenerse en cuenta los deberes y derechos de los participantes, los roles que desempefian, funciones,
posiciones, adecuacion a normas, costumbres, alrededor de un tema que puede ser controvertido, conflictivo
e incluso de aceptacion general. La dialogicidad desarrolla actitudes, comportamientos, cosmovision,
favorece la reflexion critica, la toma de decisiones y la busqueda de alternativas.
La interaccion con nuevos recursos tecnolégicos utilizados como medios de ensefianza, constituye un
estimulo para la realizacién de tareas en pares o equipos, para debatir y criticar lo incorrecto o reconocer lo
correcto a partir de las informaciones que se brindan sobre la sexualidad, con lo que se crea un escenario
propicio y rico en experiencias para todo el estudiantado que entra en comunicacion.
Las tareas dirigidas a la evaluacion y el control deben cumplir una serie de requisitos entre los que se

encuentran: dirigirse a un(a) estudiante y no en general al grupo (;qué opinas acerca de...?); plantear
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situaciones tomadas de la vida; crear cadenas de preguntas légicamente relacionadas; presentar aspectos
contradictorios, polémicos que exijan la toma de decisiones y la demostracion de su justeza desde preceptos
constitucionales; crear situaciones de debate, discusiones; utilizar para la solucién de las tareas el juego de
roles, entre otros. Las tareas disefiadas deben propiciar el autocontrol, la autovaloracion y la autoevaluacion,
asi como la coevaluacion y heteroevaluacion del estudiantado.

Entonces, con el proposito de cumplir la funcién orientadora en el proceso de ensefianza aprendizaje, y
considerando reflexiones anteriores de la autora (Pérez y Betancourt, 2018, p.8), en esta investigacion la
ensefanza de contenidos sobre orientacion de la sexualidad con enfoque de género significa: transmitir
una cultura psicopedagégica al futuro docente para que en la direccion del proceso de ensefianza
aprendizaje, con la apropiacion de contenidos sobre orientacion educativa y sexualidad, pueda establecer
una relacion de ayuda que promueva la formacion integral de la personalidad del escolar en un contexto
histdrico y sociocultural consecuente con el reconocimiento moral y juridico de la igualdad de derechos y
oportunidades de la ciudadania para hacerlos efectivos desde la equidad, la inclusion y la justicia social en
la convivencia y las relaciones inter e intragenéricas.

Esta cultura psicopedagogica es entendida en la presente investigacién como el conjunto de valores
materiales y espirituales creados en el proceso de la préctica pedagogica y que caracteriza el nivel alcanzado
para la orientacion de la sexualidad con enfoque de género por medio de los contenidos psicolégicos,
pedagogicos y didacticos. Todo lo anterior requiere, ante un complejo contexto, que el profesorado de la
disciplina Formacion Pedagdgica General esté preparado para ensefiar a ensefiar, para desarrollar acciones
dirigidas a la formacion en valores; en especial con jovenes, y atender sus aspiraciones personales y

profesionales; lo que puede lograrse mediante el trabajo metodolégico.

34



1.3 La preparacion metodolégica del profesorado de la disciplina Formacién Pedagdgica General para
la ensefianza de contenidos sobre orientacion de la sexualidad con enfoque de género

Experiencias foraneas subrayan la necesidad de que el profesor universitario se prepare desde el punto de
vista pedagogico. Segun Arenas y Fernandez (2009), la formacion docente es un proceso permanente,
dinamico, integrado, multidimensional, en el que convergen, entre otros elementos, la disciplina y sus
aspectos filosoficos e histéricos, epistemoldgicos, psicologicos, sociales; tedricos, metodologicos vy
didacticos, para lograr la profesionalizacién de la docencia. Por su parte Torre (2017), al referirse a la
formacion docente reconoce que es un proceso que mejora los conocimientos referentes a la actuacion, las
estrategias y las actitudes de quienes trabajan en las instituciones educativas y su finalidad prioritaria es
favorecer el aprendizaje de los estudiantes, a través de la mejora de la actuacién del profesorado.

En la experiencia cubana, la formacién del profesorado universitario descansa, segun Valiente (2013), en
tres vias principales que se integran sistémicamente para asegurar el fin hacia el que dicha formacion
especializada se encamina; ellas son: la educacion de posgrado, el trabajo metodoldgico y la actividad
cientifico-investigativa. De las vias antes referidas, el trabajo metodoldgico es la fundamental para lograr la
preparacion del profesorado con vistas a elevar la calidad del proceso de ensefianza aprendizaje en la
formacion del profesional. Este constituye un espacio permanente para dar respuesta a los problemas de la
practica docente y educativa cotidianas, y, por tanto, propiciar la mejora de la actividad docente educativa y
del sujeto de dicha actividad la que se expresa en su maestria pedagdgica.

Rojas (2013) conceptualiza el trabajo metodolégico como una dimension de la Didéactica, al establecer
relaciones ldgicas entre el proceso de ensefianza aprendizaje, su sistema categorial, las exigencias para la
formacion de un ciudadano en correspondencia con el proyecto socio-politico (contexto socio historico), asi
como las funciones de la direccién del proceso como la planificacién, la organizacion, la regulacion vy el

control. En la educacidn superior se considera como:
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La labor que, apoyados en la Didactica, realizan los sujetos que intervienen en el proceso docente
educativo, con el propdsito de alcanzar 6ptimos resultados en dicho proceso, jerarquizando la labor
educativa desde la instruccion, para satisfacer plenamente los objetivos formulados en los planes de
estudio. (MES, Res. 2/2018, p. 651)
Tal como se expresa por la Junta de Acreditacion Nacional, “la gestion de la calidad de las carreras
universitarias se sustenta en el trabajo metodolégico (...) y su estrategia de formacién cientifica, profesional
y pedagdgica, que consolida la calidad del claustro y la cultura de la profesion”. (MES, Res. 9/2019, p. 5)
Como refieren Garcia y Caballero (2015) “el objetivo esencial del trabajo metodoldgico es la elevacion del
nivel politico- ideoldgico, cientifico- tedrico y pedagdgico del personal docente con vistas a la optimizacion
del proceso docente educativo en las diferentes instancias y niveles de ensefianza” (p. 240). En la educacién
superior se incluyen ademas estrategias de formacién profesional, para lograr en el proceso de ensefianza
aprendizaje el vinculo ciencia- profesion con un profesorado de elevada maestria pedagogica.
El contenido del trabajo metodoldgico “se orienta basicamente hacia la preparacién de los directivos
académicos, profesores y personal de apoyo, a fin de ponerlos en condiciones de dirigir con eficiencia y
eficacia el proceso de formacion” (MES, RM. 2/2018, p.651)
Segun Martin (2008), se define la preparacién del profesor universitario como un proceso continuo que
procura la adquisicion o perfeccionamiento de conocimientos, capacidades, actitudes y destrezas enfocados
en beneficiar la calidad de la educacion. Asimismo, implica la eliminacién de paradigmas tradicionales y la
mejora de la practica del profesor, como agente de cambio dentro y fuera de las aulas. Para autores
extranjeros como Garcia (2014) la preparacion, como realidad conceptual, no se identifica ni diluye dentro
de otros conceptos como: educacion, ensefianza, entrenamiento, superacion, mejoramiento; incorpora una
dimensién personal de desarrollo humano y finalmente, tiene que ver con la capacidad y la voluntad de

formacion.
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De las posiciones antes sefialadas es interesante puntualizar en el caracter continuo de la preparacion del
profesorado, a partir de la necesidad de innovar en educacién para elevar su calidad dada la cambiante
situacién, caracterizada en la actualidad por la coexistencia de escenarios aulicos tradicionalmente
presenciales con nuevos escenarios virtuales (aula virtual) y lo que de ello se deriva; ademas, en la
implicacion del profesorado para contribuir a su propia formacion en lo personal y profesional.
Por otra parte, Barcia, et. al (2019) se refieren a la preparacion pedagégica y didactica del profesorado
universitario. Es criterio de estos autores que, al analizar este proceso, se considera el campo de
conocimientos, investigacion y de propuestas tedricas y practicas de caracter didactico en que los profesores
se implican de forma individual o en equipo, en experiencias de aprendizaje, a través de las cuales adquieren
0 mejoran sus conocimientos, destrezas y disposiciones para intervenir en el desarrollo de su proceso de
ensefianza-aprendizaje, del curriculo y de la universidad.
La preparacion metodologica se aborda tanto a nivel de institucion educativa como en colectivos
pedagdgicos. La preparacion metodoldgica en la escuela es definida por Garcia y Caballero (2015) como:
el sistema de actividades que garantiza la preparacion pedagogica del colectivo para el desarrollo
Optimo del proceso docente-educativo. El enfoque integral de la preparacion metodoldgica permite
concretar el trabajo docente-metodoldgico al garantizar la elevacion del nivel politico-ideolégico,
cientifico y pedagogico de cada docente, lo que se concreta en la preparacion y desarrollo de la
clase. (p.241)
En la definicién anterior, respecto a la preparacion metodoldgica del colectivo, solo se enfatiza en el trabajo
docente metodoldgico dejando al margen el trabajo cientifico metodolégico como una de las fuentes
principales que le permite, de forma cooperada, introducir cambios en la practica educativa.
Por su parte, el Ministerio de Educacién Superior se refiere a la preparacion metodolégica de los colectivos

pedagogicos en diferentes niveles: carrera, disciplina y asignatura (RM. 2/2018). Aun cuando diversos
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autores insisten en la preparacion pedagdgica del colectivo como se refiere anteriormente, se comparte el
criterio que se expresa en el patron de calidad de carreras universitarias (SEA-CU):
Se asume que el trabajo metodoldgico del claustro garantiza el liderazgo pedagogico, en su unidad
con lo profesional y lo cientifico orientado a la solucion de problemas territoriales y del pais y hacia
el perfeccionamiento sistematico del proceso de formacién ciudadana, en valores y sentimientos
patrios, todo lo cual responde a la politica educativa trazada en el pais y por el Ministerio de
Educacion Superior. (MES, Res. 9/2019, p. 4)
Sin embargo, en esta investigacion se considera importante hacer alusion a la preparacion metodolégica del
profesorado la que es entendida como el conjunto de saberes que de manera planificada e intencionada
adquiere el profesorado en los aspectos cientifico-técnico, profesional, pedagégico y didactico necesarios
para el desarrollo de su labor docente, priorizando la educacion desde la instruccion.
Unos u otros autores apuntan hacia determinados rasgos fundamentales del trabajo metodologico, entre los
cuales estan su cardcter cientifico, sistematico, sistémico y diferenciado (Fonseca, Robert, Martinez y
Montenegro, 2017; RM. 2/2018; Rigal y Rios, 2020). El caracter cientifico del trabajo metodoldgico se
expresa en la relacion entre el encargo social, la universidad y la ensefianza para la obtencion de resultados
educativos cualitativos e integradores que denotan la excelencia académica y la pertinencia social. Ademas,
en la utilizacion creadora de lo mas avanzado y actualizado de las ciencias pedagogicas y de las ciencias
que sirven de base a la actuacion profesional.
El trabajo metodolégico como via principal para lograr la concrecion del sistema de influencias que
contribuyan a la formacion integral del profesional universitario, tiene un caracter sistematico, lo que significa
que se ejecuta de manera permanente, con y por el profesorado, para lograr las transformaciones deseadas

en la ejecucion eficiente del proceso docente educativo y la idoneidad de los que lo dirigen.
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Lo sistémico en el trabajo metodoldgico se define por las relaciones que se establecen entre sus funciones
principales (la planificacion, la organizacion, la regulacion y el control del proceso docente educativo); la
formacion cientifica, profesional, pedagdgica, politico-ideolégica, econdmica, social, juridica y, en general, la
cultura integral del profesorado; las formas y tipos de actividades en todos los tipos de curso y los niveles
organizativos del proceso docente educativo segun los objetivos generales previstos en el modelo del
profesional; asi como las relaciones entre su forma individual y colectiva.

En cuanto a la forma individual, en la investigacién de Sanchez, et. al (2015) se aborda la autopreparacion
del profesor universitario como condicidén necesaria en su formacién pedagogica, definiéndose como “un
proceso de aprendizaje donde adquiere conocimientos, métodos y formas, ademas la posibilidad de acceder
a la informacién cientifico-técnica, didactica, filoséfica, psicologica, politico-ideoldgica e informatica para el
desarrollo de su practica docente, detectar y solucionar problemas”. (p. 39) En cuanto a la forma colectiva se
prioriza la labor educativa desde la instruccion y se atienden problemas y necesidades especificas en cada
colectivo metodoldgico para cumplir con calidad los objetivos de los planes de estudio.

En el trabajo metodoldgico su caracter diferenciado se manifiesta a partir de la heterogeneidad del
profesorado, segun su preparacion cientifica y pedagogica, asi como por la experiencia docente para
desarrollar la asesoria y orientacion metodologica en la preparacion de las asignaturas y de los
profesores(as) de categorias inferiores.

Ademas, el trabajo metodoldgico constituye un soporte esencial para gestionar la calidad del proceso docente
educativo desde los colectivos pedagégicos. El colectivo de disciplina constituye un nivel de organizacién del
trabajo metodologico asociado directamente a la organizacion vertical del curriculo donde se concentra la
actividad didactica. Por tanto, se requiere relacionar la légica cientifica y la l6gica didactica a fin de formar
profesionales competentes y con sélidos sentimientos humanistas. Tal como se expresa en el Documento

base para el disefio de los Planes de Estudio “E” se ha de establecer en la disciplina el vinculo ciencia-

39



profesion, lo que significa “la unidad de la légica interna de la ciencia con la ldgica del proceso de ensefianza
aprendizaje, garantizando una formacion tedrica dentro de su ambito del saber y una aplicacion de estos
conocimientos en la resolucion de problemas”. (MES, 2016, p.12)
El objetivo fundamental de este colectivo metodoldgico es lograr el cumplimiento con calidad de los objetivos
generales de la disciplina; en tanto el contenido del trabajo metodol6gico en este nivel de organizacion
curricular se orienta hacia la construcciéon de una didactica de la disciplina para el cumplimiento de sus
objetivos generales, en vinculo estrecho con el modelo del profesional y con el papel y lugar que desempefia
la Disciplina Principal Integradora en la carrera, a través de la experiencia educativa y las investigaciones
pedagogicas realizadas con este fin (RM. 2/2018)
Se asumen en la investigacioén los criterios de Betancourt, et. al. (2019) acerca de que, en la estructura
didactica de la disciplina, se ha de tener en cuenta: la direccion del proceso de ensefianza aprendizaje como
objeto de estudio de la didactica; el proceso de ensefianza aprendizaje como sistema didactico; el objetivo
como componente rector del proceso de ensefianza aprendizaje y el estudiantado y su desarrollo en el centro
de este proceso.
Visto de este modo, la estructura didactica de la disciplina (...) esta representada por los aspectos de
la planificacion, organizacion, ejecucion, evaluacion y control del proceso de ensefianza aprendizaje
en la misma; y de las caracteristicas y relaciones de los diferentes componentes didacticos a partir
de la integracién curricular de las asignaturas que la conforman y con otras en el afio académico,
para contribuir a la formacion profesional, social y humanista del estudiantado en su relacion con
otros sujetos, las demandas de la sociedad y dar cumplimiento con calidad a los objetivos generales
de la disciplina. (Betancourt, Medina y Suarez, 2019, pp. 6-7)
Para orientar desde el punto de vista didactico la preparacion de las asignaturas que integran la disciplina,

es necesario determinar claramente los aspectos siguientes (RM 2/2018): las potencialidades que tiene la
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disciplina en la formacion integral del estudiante; los métodos, medios y formas organizativas de la
ensefianza para promover el protagonismo del estudiante; las acciones que propicien el uso de las
estrategias curriculares integradas a los contenidos de las diferentes asignaturas; los vinculos intra e
interdisciplinarios que preparen a los estudiantes en la solucién de problemas profesionales; asi como
sistemas de evaluacidn cualitativos e integradores basados en el desempefio del estudiante.
Especificamente, la disciplina Formaciéon Pedagdgica General, como se ha planteado en epigrafes
anteriores, por su caracter integrador, posee potencialidades reales para, desde las direcciones en que se
expresa su sistema de conocimientos, contribuir a la ensefianza de contenidos sobre orientacion educativa
y sobre sexualidad y género durante el proceso de formacion profesional pedagdgica; donde se manifieste
la doble condicion de la orientacion: como objeto y como proceso.

Tabla 1. Potencialidades de la disciplina Formacién Pedagogica General para la ensefianza de contenidos

sobre orientacion educativa, sexualidad y género.

Direcciones en que se expresa Contenidos sobre orientacién Contenidos sobre sexualidad y género
el sistema de conocimientos educativa
Psicologia La orientacion como relacion de | Relacion personalidad-sexualidad.
ayuda. Tipos de orientacion. Dimensiones, componentes y funciones. Salud
sexual y reproductiva.
Pedagogia Rol y funciones del profesional de la | La Politica Educacional Cubana. La ética
educacion. profesional pedagdgica. Problemas

profesionales en su desempefio. Direcciones
del contenido de la educacién cubana. El
diagnéstico pedagaégico integral.

Didactica La concepcion desarrolladora del | La concepcion desarrolladora del proceso de
proceso de ensefianza aprendizaje. | ensefianza aprendizaje.
Los protagonistas de este proceso.

Fuente: Elaboracion propia

En el caso de Pedagogia y Didactica los contenidos sobre sexualidad y género se explicitan cuando, por una
parte, constituyen principios de la politica educacional cubana la coeducacion y la equidad de género, la ética
profesional se aborda desde una perspectiva humanista en la contribucién a una educacién sexual
alternativa, participativa y desarrolladora (Gonzélez y Castellanos, 2006), se plantean problemas
profesionales vinculados a la salud sexual y reproductiva, la educacion para la salud y la sexualidad
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constituye una direccion del contenido de la educacion cubana, y se incorpora el rea sexual en el diagndstico
pedagogico integral. Por otra parte, cuando en una concepcién desarrolladora del proceso de ensefianza
aprendizaje un determinado contenido, a través de la actividad consciente del profesorado, se convierte en
aquel objeto potencialmente capaz de contribuir a la orientacion de la sexualidad con enfoque de género; asi
como cuando se utilizan métodos y formas de organizacion inclusivas.

En el trabajo de del Pino, et. al. (2011) se recomienda metodoldgicamente en el uso de la orientacion, como
recurso de la didactica desarrolladora, la necesaria integracion de los métodos de ensefianza con los
educativos y para la orientacion en el proceso pedagdgico. El empleo de los métodos de ensefianza-
aprendizaje contribuye a organizar y regular la actividad cognoscitiva del estudiantado en su interrelacion
con el profesorado. Por su parte, en el contexto de la clase, los métodos educativos dirigidos a actuar sobre
la conciencia, los utilizados por medio de la actividad practica y los complementarios de estimulacion
pedagogica, permiten el convencimiento hacia determinados principios morales, asi como fortalecen
comportamientos positivos 0 minimizan los negativos.

Del mismo modo en la clase, desde la perspectiva de la orientacién educativa, ademas del método de
discusion grupal, pueden utilizarse como técnicas el psicodrama, la discusion de casos, el cine debate, el
reforzamiento y las técnicas participativas; donde se estimulen comportamientos, formas de convivencia y
relaciones inter e intragenéricas sustentadas en la igualdad. Estos métodos, también empleados en la
practica laboral investigativa, revelan el valor de la comunicacién dialégica en este proceso. Al tener en
cuenta el caracter individual de la ensefianza, se pueden emplear en el proceso de ensefianza aprendizaje
otros métodos de orientacion individual como son: la persuasion, la sugestion y la conversacién individual
que requieren por parte del docente cualidades como el ejemplo personal, la confidencialidad y la autoridad

pedagdgica; generalmente mas empleados en la consulta y la tutoria.
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En la institucion educativa y en la formacion del profesorado, es necesario la creacion de ambientes de
aprendizaje apoyados con TIC para que se conviertan en instrumentos mediadores entre el profesorado, el
conocimiento y ellla estudiante; pues, a decir de Lima (s.f), “el valor pedagogico de una tecnologia le viene
de su mediacién para promover y acompanar el aprendizaje”. (p.1) Es por ello conveniente entre los medios
de ensefianza emplear la tecnologia como herramienta para ensefiar contenidos sobre sexualidad y su
orientacion con el objetivo de erradicar estereotipos y prejuicios sexistas. Con este propésito, su uso permite
visualizar, sensibilizar y hacer valer los derechos sexuales y reproductivos del ser humano porque posibilita
la divulgacion y expansion de posicionamientos y reflexiones sobre la problematica; y la concienciacion a
partir de su utilizacion responsable.

Las formas organizativas del trabajo docente en la educacién superior, incluida la clase como forma
fundamental, permiten lograr de manera eficiente el cumplimiento de los objetivos previstos en los planes de
estudio. La clase, segun su tipologia, puede potenciar una postura critica y reflexiva en el estudiantado
respecto a los contenidos sobre sexualidad y su orientacion con enfoque de género a partir de: la transmision
y apropiacion de los fundamentos cientifico- técnicos mas actualizados y el uso de métodos cientificos y
pedagogicos (conferencia); la consolidacion, profundizacion, integracion y generalizacion de los contenidos
(seminario); el desarrollo de habilidades para utilizar y aplicar el conocimiento con un enfoque intra, inter y
transdisciplinario (clase practica); el desarrollo de habilidades para la solucion integral de problemas
profesionales interdisciplinarios (taller); entre otros.

Otras formas de organizacion como son la autopreparacion, la consulta y la tutoria, permiten lograr también
este propdsito. Se requiere considerar, ademas, la transformacion de como concebir el proceso de
ensefianza aprendizaje al utilizar procedimientos modernos de comunicacién en ambientes digitales (clase

virtual), lo que implica la incorporacion de nuevas estrategias educativas.
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La orientacion de la sexualidad con enfoque de género en el proceso de ensefianza aprendizaje, requiere
conocer como establecer las relaciones de ayuda en el mismo. Para ello se precisa fundamentalmente, entre
otras cuestiones lo siguiente (Pérez y Betancourt, 2019):

- Diagnosticar sistematicamente necesidades educativas para la atencion a la diversidad.

- Crear la necesidad de ayuda mediante: situaciones problematicas, cuestionamientos, contradicciones,
dilemas morales; autoconocimiento, autovaloracion y autoeducacion.

- Brindar informacién oportuna, esclarecer conceptos basicos, mostrar modelos y aportar sugerencias,
alternativas de solucién a los problemas.

- Estimular practicas interactivas en el grupo sobre la base de una adecuada comunicacion.

- Ofrecer ayudas oportunas y necesarias, grupales e individuales al estudiantado como son: ayudar a
cambiar prioridades y establecer jerarquias adecuadas en la esfera motivacional; ayudar a buscar y
reconocer respuestas adecuadas que promuevan el desarrollo; y ayudar a desarrollar un adecuado
control en la busqueda de ayuda externa.

- Estructurar diferentes niveles de ayuda para la atencion a la diversidad educativa.

- Control de orientaciones valorativas vinculadas a la vida personal- social responsable.

Por la importancia que poseen las estrategias curriculares como sistema de saberes de gran repercusion

social y profesional es que su utilizacién constituye una de las principales prioridades de las actividades

metodoldgicas del claustro de profesores(as) y las dimensiones educativas en el proceso de formacion
integral del estudiantado. Las estrategias curriculares de Educacién Ambiental para el Desarrollo Sostenible

y de Educacién para la Salud y la Sexualidad con Enfoque de Género abarcan un sistema de saberes sobre

la perspectiva de género; y la salud, la sexualidad y la educacion de la sexualidad, que se insertan en los

contenidos de las asignaturas de la disciplina segun sus objetivos para promover comportamientos en el

estudiantado respecto a las relaciones intra e intergenéricas a partir de la reflexion grupal y la metacognitiva.
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En esta direccion es necesario para la implementacion de las estrategias curriculares en la disciplina, segun

Suérez, Betancourt y Veldzquez (2016), aplicar los procedimientos metodologicos siguientes:

Estudio de los documentos rectores de la carrera: Modelo del Profesional, el plan del proceso docente,
las indicaciones metodoldgicas y de organizacidn de la carrera y el Programa de la Disciplina, para:
identificar el(los) problema(s) profesional(es) a que da respuesta la disciplina; analizar los objetivos y
contenidos de la Disciplina Principal Integradora y de la disciplina en cuestion para establecer las
relaciones; precisar el objetivo integrador 0 modo de actuacién profesional que caracteriza el afio al que
se subordinan las asignaturas de la disciplina y estudiar las indicaciones metodologicas y de organizacién
de la carrera para su implementacion.

Revisidn de los objetivos y contenidos de la disciplina: estudiar los objetivos generales y especificos de
la disciplina; analizar la organizacion l6gico-metodoldgica de los contenidos de la disciplina y determinar
las potencialidades del contenido de la disciplina para su implementacion a partir de las acciones
generales de la estrategia educativa de la carrera y otras especificas.

Elaboracion de orientaciones metodoldgicas a colectivos de asignaturas sobre el uso de las estrategias
curriculares integradas a los contenidos de las asignaturas.

Concrecion de las estrategias curriculares en la preparacién de las asignaturas.

En correspondencia con el papel de las estrategias curriculares en la formacion integral del estudiantado

desde la perspectiva de la transversalidad curricular y con las orientaciones metodoldgicas de la disciplina

acerca de los enfoques investigativo, intra e interdisciplinario en que esta se estructura y desarrolla; y la

concepcion del proceso de ensefianza aprendizaje desde un enfoque desarrollador y profesional, se asume

que en las asignaturas de la disciplina, la tarea docente, célula fundamental del proceso de ensefianza

aprendizaje, ha de revelar esas caracteristicas que se expresan en (Pérez y Betancourt, 2018):
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- Relaciones entre el método cientifico y la naturaleza de la tarea docente. Tiene en cuenta la utilizacion del
método cientifico, tal como es entendido por Chirino (2002) y que se contextualiza en este caso, para tratar
el problema en el proceso educativo a partir de: problematizar la realidad educativa (identificacion del
problema y movilizacion para su solucién); teorizar la realidad educativa (andlisis desde la perspectiva socio
histérica e implicaciones del problema para el desarrollo); y comprobar la realidad educativa (propuesta de
la solucion al problema detectado, realizacion de practicas sociales y profesionales).

- Relaciones entre las asignaturas de la disciplina y de estas con otras en el afio académico, por medio de la
tarea docente. La tarea docente debe reflejar la intencionalidad educativa que se deriva de los contenidos
instruccionales, a partir de la determinacion de los nodos de articulacion intra e interdisciplinares y las
relaciones de precedencia, sincronia y consecutividad de los contenidos.

En la determinacién de los nodos de articulacién, se puede considerar de la propuesta de Del Valle (2020)
la inclusion en las asignaturas de la disciplina, segun sus objetivos y sistemas conceptuales, algunos ejes
tematicos como son: La sexualidad de los profesionales de la educacion desde lo personal y lo profesional;
Género y sexualidad en el contexto familiar, escolar y comunitario; La educacion de la sexualidad como parte
de la educacion integral de la personalidad; y Fundamentos de la Pedagogia de la sexualidad.

- Unidad entre la actividad productivo creadora y la construccion de significados y sentidos desde las
exigencias y condiciones de la tarea docente. La propuesta de tareas docentes en clases desde el contenido
de la asignatura donde se refleje la problemética de la igualdad de género puede movilizar al estudiantado
para enfrentar contradicciones, tomar posicion y crear la necesidad de ayuda cuando no dispone de recursos
cognitivo-afectivos para su solucién en vinculo con el mundo moral a partir de las normas de relacion consigo
mismo(a) y con otros seres humanos que estan socialmente establecidas.

- Relacion tarea docente- tarea profesional (inherente a la funcién orientadora, expresada en el Modelo del

profesional) El modo de concebir las tareas y/o actividades toma como presupuesto la relacién teoria-
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practica y su contextualizacién que permita la modelacion y aplicacion de alternativas de solucién a los
problemas profesionales; asi como revelarse en todos los escenarios de la formacidn profesional pedagogica
(académico, laboral, investigativo y extensionista) en vinculo con la Disciplina Principal Integradora (marcado
caracter procedimental).

Por ultimo, el sistema de evaluacién del aprendizaje en la disciplina de acuerdo con la carrera y las
caracteristicas del estudiantado, ofrece mayor relevancia a elementos cualitativos e integradores. Es
conveniente determinar con el estudiantado criterios e indicadores evaluativos relacionados con aspectos
conceptuales, procedimentales y actitudinales para la medicién y autorregulacion del proceso en funcién de
la formacion humana y profesional respecto a la orientacion de la sexualidad con enfoque de género.

De forma general, la orientaciéon de la sexualidad con enfoque de género en el proceso de ensefianza
aprendizaje de la disciplina ha de tomar en cuenta la relacién ciencia- profesion, es decir contribuir a la
formacion tedrica en el ambito psicoldgico, pedagdgico y didactico; asi como a la aplicacién de estos
conocimientos en la solucion de problemas profesionales pedagégicos.

El andlisis tedrico condujo a definir como variable en la investigacion a la preparacion metodolégica del
profesorado para la ensefianza de contenidos sobre orientacion de la sexualidad con enfoque de
género en la disciplina Formacion Pedagégica General, como: conjunto de saberes cientifico-
pedagaogicos y profesionales- pedagdgicos que en funcion de las necesidades del profesorado de la disciplina
Formacion Pedagogica General se requieren para la direccion del proceso de ensefianza aprendizaje a fin
de transmitir conocimientos, habilidades, valores y actitudes vinculados con la orientacion educativa y la
sexualidad; asi como ofrecer las ayudas pertinentes que favorezcan en el estudiantado relaciones intra e
intergenéricas basadas en la igualdad de derechos y oportunidades, para el logro de la equidad, la inclusion

y la justicia en todos los contextos de la vida personal, social y profesional.
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En este sentido, el profesorado de la disciplina precisa de saberes cientificos que incluyen conocimientos
psicoldgicos, pedagdgicos y didacticos, y los modos de operar con estos en la solucién de probleméticas
educativas vinculadas a la sexualidad con enfoque de género; asi como de saberes profesionales
relacionados con la ética pedagdgica y valores y actitudes personales; y con la aplicacién de los
conocimientos y habilidades que caracterizan el modo de actuacion profesional para la orientacién de la
sexualidad con enfoque de género en el proceso de ensefianza aprendizaje en la Educacidn Superior.
Ademas, el profesorado ha de integrar las bases psicolégicas y pedagégicas que fundamentan los modos
de actuacion profesional al partir de la practica y ofrecer un modelo de actuacién en su desempefio didactico
y humano para ensefiar recursos procedimentales acerca de como orientar la sexualidad al considerar el
enfoque de género un eje principal de las politicas y programas de educacion de la sexualidad.
Conclusiones del capitulo

En el pensamiento de diversos autores nacionales e internacionales se reconoce la orientacion educativa
como un proceso interactivo donde se establece una relacion de ayuda; también, en el ambito nacional, se
identifica como contenido curricular de la formacién docente y como funcién de este profesional. En la
presente investigacion se asume la orientacidn con un caracter dual: como objeto de estudio y como proceso
que transcurre en la disciplina Formacion Pedagdgica General, la cual posee potencialidades para ensefiar
a orientar la sexualidad con enfoque de género a partir de la cultura psicopedagdgica que se trasmite y las
ayudas ofrecidas al estudiantado para hacer valer la igualdad de género en el orden personal-social. En este
sentido, la preparacién metodolégica del profesorado de la disciplina Formacién Pedagdgica General resulta
de vital importancia para la apropiacion de saberes cientifico- pedagogicos y profesionales-pedagdgicos

necesarios para un proceso de ensefianza que lo posibilite.
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CAPITULO 2. DIAGNOSTICO DE LA PREPARACION METODOLOGICA DEL PROFESORADO DE LA
DISCIPLINA FORMACION PEDAGOGICA GENERAL PARA LA ENSENANZA DE CONTENIDOS SOBRE
ORIENTACION DE LA SEXUALIDAD CON ENFOQUE DE GENERO

El presente capitulo aborda el diagndstico llevado a cabo para precisar el estado actual del problema de
investigacion y realizar una propuesta de solucion. Se determinan las dimensiones e indicadores de la
variable y los instrumentos para su evaluacion; y se valoran los resultados obtenidos.

Para la concepcidn del diagndstico aplicado en el proceso investigativo se considero, desde los criterios de
Paez (2001), Del Pino y Recarey (2005), Madrigal et. al (2019), Carnero y Gonzélez (2020): su caracter
continuo, dinamico, sistémico y participativo/cooperativo al caracterizar o evaluar la realidad educativa,
pronosticar su posible cambio y proponer acciones de intervencion que conduzcan a su transformacion. En
la realizacion del diagnostico, para la busqueda de la informacidn esencial, se ejecutaron las siguientes
acciones: operacionalizacién de la variable; seleccion de la muestra; aplicacién de métodos empiricos;
andlisis de las dimensiones y los indicadores; valoracién final sobre el estado actual de la variable; prondstico
y acciones.

2.1 Operacionalizacion de la variable de la investigacion. Valoracion por criterio de expertos

En la determinacién de las dimensiones, indicadores e instrumentos, que finalmente permiten medir la

preparacién del profesorado de la disciplina Formacion Pedagégica General para la ensefianza de
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contenidos sobre orientacidn de la sexualidad con enfoque de género, fueron consultados 25 expertos. Se
aplico y procesé una encuesta (Anexo 1) a través del calculo del coeficiente de conocimiento de cada experto
(Kc), el coeficiente de argumentacion (Ka) para finalmente determinar su coeficiente de competencia (K) que
se evaluo de alto (0,8 <K <1,0), medio (0,5 <K< 0,8) o bajo (K< 0,5). (Anexo2)

La muestra final quedd integrada por la totalidad de expertos consultados y con un nivel de competencia alto
para un 96%. De ellos, son Profesores Titulares el 88% y doctores en Ciencias Pedagdgicas el 96%, con un
promedio de 27 afios de experiencia en la educacion superior.

A los expertos seleccionados se les aplicé una encuesta que contenia, segun estudio precedente de la autora
(Pérez, Betancourt y Suarez, 2021), las dimensiones: saberes cientificos, saberes profesionales y saberes
pedagogicos con sus correspondientes indicadores (5 indicadores por dimension) que incluian aspectos
cognoscitivos, procedimentales, axiologicos y afectivos; asi como seis instrumentos para la medicién de la
variable (Anexo 3). En este estudio las dimensiones se construyeron a partir de la consulta a las resoluciones
2/2018 y 9/2019 del MES respecto a lo que aporta el trabajo metodolégico a la preparacion del profesorado.
Se utilizé el método de comparacién por pares; el procesamiento de los resultados permitid valorar las
dimensiones e indicadores mas adecuados para este estudio y corroborar que pueden ser utilizados los
instrumentos propuestos (Anexo 4). Ademas, se tuvo en cuenta las valoraciones cualitativas que ofrecieron
los expertos referidas a: incluir en el indicador cognoscitivo de los saberes cientificos lo relacionado con la
historia y el surgimiento de la categoria género, evitar reiteraciones en los indicadores vinculados con el
sistema de valores y actitudes, considerar los saberes propios del docente sobre su sexualidad y sus
actitudes con relacion a la igualdad de género, revelar mas en la tercera dimension lo propiamente
pedagogico, no simplificandolo a lo didactico, analizar los indicadores en las dimensiones segunda y tercera
que resultan muy parecidos, son pedagogicos y a la vez profesionales. Sobre los instrumentos propuestos

se valord incluir la observacion como método cientifico.
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Para realizar el diagndstico del estado actual del problema cientifico que declara la investigacion al considerar

como variable la preparacion metodologica del profesorado de la disciplina Formacion Pedagdgica General

para la ensefianza de contenidos sobre orientacion de la sexualidad con enfoque de género se consideraron

los criterios de los expertos relacionados con las semejanzas de la segunda y tercera dimension y se valord

considerar la relacién ciencia-profesion en la formaciéon pedagogica. Se proponen las dimensiones e

indicadores siguientes:

La dimension saberes cientificos-pedagogicos (D-1) abarca la apropiacion de un saber sobre elementos

relativos a la formacion cientifica del profesorado de la disciplina académica Formacién Pedagégica General,

que incluye conocimientos y los modos de operar con estos en la soluciéon de problematicas cientificas

vinculadas a la sexualidad con enfoque de género. Sus indicadores son los siguientes:

e Conocimientos actualizados sobre orientacion educativa en los contenidos psicoldgicos, pedagdgicos y
didacticos.

e Conocimientos actualizados desde una perspectiva historico-légica sobre la sexualidad y el género en
los contenidos psicoldgicos, pedagogicos y didacticos.

e Conocimientos para operar con los métodos de investigacion cientifica educacional en la solucién de
problemas vinculados a la orientacion de la sexualidad con enfoque de género.

La dimension saberes profesionales-pedagégicos (D-11) implica la apropiacion de un saber ser y un saber

hacer por el profesorado de la disciplina académica Formacién Pedagdgica General, que se expresa, por

una parte, en los valores y actitudes personales, asi como en la identidad y ética profesional pedagdgicas en

correspondencia con las exigencias sociales; y por otra, en la aplicacion de los conocimientos y habilidades

que caracterizan el modo de actuacién profesional dirigido a la orientacion de la sexualidad con enfoque de

género en el proceso de ensefianza aprendizaje de la Educacién Superior.
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Se presentan como subdimensiones e indicadores los siguientes:

Subdimensidn Saber ser (2.1):

e Valores personales y profesionales tales como: el compromiso social, el ejemplo personal, la identidad
profesional, la autoridad profesional, la justeza pedagogica, la responsabilidad y la igualdad de género.

e Actitud critica respecto a la problematica de la igualdad de género y su repercusion personal y social.

e Actitud reflexiva de la practica docente en funcidn de la problematica de la igualdad de género.

Subdimension Saber hacer (2.2):

e Aplicacidn de conocimientos vinculados a la tarea profesional: orientacion a los educandos en relacion
con su sexualidad.

e Aplicacidn de conocimientos tedricos de la didactica de la educacion superior (aparato legal y conceptual)
para la ensefianza de los contenidos disciplinares sobre orientacion de la sexualidad con enfoque de
género.

e Aplicacion de conocimientos metodoldgicos (procedimiento y requerimientos) para la ensefianza de los
contenidos disciplinares sobre orientacion de la sexualidad con enfoque de género.

e Habilidades para elaborar tareas docentes dirigidas a la orientacion de la sexualidad con enfoque de
género en el proceso de ensefianza aprendizaje.

Después de determinadas las dimensiones e indicadores se procede a su evaluacion. Para ello se utiliza un

indice integral, que permite integrar en un valor unico todos los valores de un indicador o de una dimension

0 subdimensién de la variable que ha sido operacionalizada, proceder utilizado por Prado (2020). En la

presente investigacion se integran los indicadores y los instrumentos que deben funcionar como un hibrido

de elementos cualitativos y cuantitativos, para lo cual, se considera la multiplicacion de la importancia relativa
de cada indicador (con la aplicacién del método de Saaty) y los resultados de la evaluacion del indicador que

se obtienen de los instrumentos aplicados.
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Con la consulta a los expertos y la valoracion que hacen de los indicadores (Anexo 5) se elaboro la matriz
de Saaty que permitié determinar la importancia relativa de cada indicador en su dimension.

Tabla 2. Matriz de Saaty para la determinacion de la importancia relativa de cada indicador en dimension 1

Indicador 1.1 1.2 1.3 Importancia
relativa
11 1 113 113 0.277
1.2 3 1 3 0418
1.3 3 113 1 0.305

Fuente: elaboracion propia

En la dimensién 2 (saberes cientificos-pedagogicos), que expresa el saber, el indicador que mas puntuacién
recibié fue conocimientos actualizados desde una perspectiva histérico-légica sobre la sexualidad y el género
en los contenidos psicoldgicos, pedagdgicos y didacticos, ya que en él se integran aspectos acerca de los
conocimientos necesarios en la preparacion del profesor para la ensefianza de contenidos sobre orientacion
de la sexualidad con enfoque de género.

La dimension 2 (saberes profesionales- pedagdgicos) se estructura en dos subdimensiones saber sery saber
hacer, cada una con sus respectivos indicadores, por lo que para evaluar la dimension hay que evaluar
primero las subdimensiones. La importancia relativa de los indicadores para cada subdimension se muestra
en las tablas 3y 4.

Tabla 3. Matriz de Saaty para la determinacion de la importancia relativa de cada indicador en subdimensién

1 de la dimension 2.

Indicador 2141 21.2 213 Importancia
relativa
2141 1 5 5 0.530
21.2 1/5 1 115 0.179
213 1/5 3 1 0.291

Fuente: elaboracion propia

Para la subdimension 1 (saber ser) el indicador de mayor importancia relativa es: valores personales y
profesionales tales como: el compromiso social, el ejemplo personal, la identidad profesional, la autoridad

profesional, la justeza pedagdgica, la responsabilidad y la igualdad de género. Este indicador esta referido a
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los valores necesarios en el profesor para su actuacion en el proceso de ensefianza de contenidos sobre
orientacion de la sexualidad con enfoque de género.
Tabla 4. Matriz de Saaty para la determinacion de la importancia relativa de cada indicador en subdimension

2 de la dimension 2.

Indicador 2.21 222 223 224 Importancia
relativa

2.21 1 3 3 117 0.276

222 113 1 113 117 0.082

223 113 3 117 0.131

224 7 7 7 1 0.511

Fuente: elaboracién propia

El indicador de la subdimension 2 con una importancia relativa mayor resulto ser: habilidades para elaborar
tareas docentes dirigidas a la orientacion de la sexualidad con enfoque de género en el proceso de
ensefianza aprendizaje; aqui se pone de manifiesto el valor de la tarea docente como célula fundamental de
este proceso, que se estructura de tarea docente en tarea docente para lograr el protagonismo del estudiante
en el aprendizaje y en el disefio de la cual se manifiestan las exigencias en términos de qué contenidos debe
apropiarse el estudiante y las condiciones de su realizacion - como ha de apropiarse de esos contenidos.
Para evaluar la dimension 2 se determina la importancia relativa de las dos subdimensiones que la
conforman. A continuacién, lo anterior se refleja en la tabla 5.

Tabla 5. Matriz de Saaty para la determinacion de la importancia relativa de las subdimensiones de la

dimension 2
Subdimensién Saber ser Saber hacer Importancia relativa
Saber ser 1 1/5 0.349
Saber hacer 5 1 0.651

Fuente: elaboracién propia

La subdimension 2 (saber hacer) resulto ser la de mayor importancia relativa, poniéndose de manifiesto que
en el saber hacer se sintetizan los aspectos cognitivos y axioldgicos que ofrecen los fundamentos cientificos
y de la ética profesional para la direccién del proceso de ensefianza aprendizaje con el propdsito de contribuir

a la orientacion de la sexualidad con enfoque de género.
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Finalmente se determind la importancia relativa de las dos dimensiones como se muestra en la tabla 6.
Dimensidn 1: Saberes cientificos — pedagégicos y Dimension 2: Saberes profesionales — pedagogicos.

Tabla 6. Matriz de Saaty para la determinacion de la importancia relativa de las dimensiones.

Dimensiones 1 2 Importancia relativa
1 1 13 0.407
2 3 1 0.593

Fuente: elaboracién propia

La dimension que mas puntuacion recibe fue la 2- Saberes profesionales-pedagogicos, esto se debe a la
importancia que tiene la actuacion ética del profesorado y la apropiacién de métodos y procedimientos para
el desarrollo de un proceso educativo de calidad.

Determinada la importancia relativa, se multiplica por la puntuacién que recibe el indicador, la subdimensién
y la dimensién y la suma de estos productos es el valor del indice integral de la subdimension, dimension y
variable respectivamente. La férmula que se emplea, asi como la escala valorativa se presenta en la tabla 7.
El valor del indice integral se encuentra entre uno y cinco; en dependencia del resultado se otorga una
calificacién de acuerdo con la escala valorativa de la tabla 7. Las dimensiones e indicadores elaborados y el
indice integral propuesto para evaluar la preparacién metodologica de los profesores para la ensefianza de
contenidos sobre orientacion de la sexualidad con enfoque de género, asi como los instrumentos

presentados posibilitan la caracterizacion del estado actual de dicha preparacion.
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Tabla 7. Formula y escala valorativa para conocer el estado de las subdimensiones, dimensiones y la

variable.
Férmula del indice Escala valorativa del indice
i Categoria Puntuacion
11POSG =ZPJ Y MA 49-50
j—1
Donde: BA 37-48

IPOSG: indice integral para conocer el estado de las subdimensiones,
dimensiones y la variable.

Pj: puntuacion del indicador (subdimension o dimension) j-ésimo. A 25-36
Vj: importancia relativa del indicador (subdimension o dimensién) j-ésimo.
n: cantidad de indicadores, subdimensiones o dimensiones a integrarse al PA 13-24
indice.

| 0-1.2

Fuente: elaboracion propia

A continuacion, se describen la muestra seleccionada y estado inicial de la preparacién del profesorado de
la disciplina Formacién Pedagdgica General para la ensefianza de contenidos sobre orientacion de la
sexualidad con enfoque de género segun los criterios de medida, la escala de evaluacion y los métodos
empleados en el diagndstico para la medicion de la variable. (Anexos 6y 7)

2.2 Caracterizacion del estado actual de la preparacion metodoldgica del profesorado de la disciplina
Formacion Pedagdgica General para la enseianza de contenidos sobre orientacion de la sexualidad
con enfoque de género

El diagnostico se ejecutd a finales del curso 2019-2020, en medio del escenario de una crisis sanitaria por la
Covid-19, en las carreras de ciencias naturales y de humanidades de las Facultades de Educacion y de
Idiomas de la Universidad de Matanzas. En el caso del profesorado se trabajé con la poblacion, o sea con
los 12 profesores(as) que conforman la disciplina Formacion Pedagogica General e imparten las asignaturas
de Psicologia, Pedagogia y Didactica. En el caso del alumnado se selecciond una muestra aleatoria de 98
alumnos(as) de una poblacion de 229. Se utilizd un error del 5% y una confiabilidad del 95%, la expresién

utilizada para el calculo del tamafio de la muestra es:
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Donde:
n: tamafo de la muestra
N: tamafio de la poblacion

e N &2P(1-P) Z qp2: valor de la normal para una confiabilidad dada
e?(N—-1) + 23, P1-P) P: proporcion esperada del porcentaje a medir
e: error

Una vez determinado el tamafio de muestra se realizd una estratificacion por tipo de curso (curso diurno y
curso por encuentro) y por ramas de las ciencias (Ciencias naturales y Humanidades); con una asignacion
proporcional se determind la siguiente estructura de la muestra:

- Curso diurno: 31, de ellos 9 de Ciencias naturales y 22 de Humanidades.

- Curso por encuentro: 57, de ellos 7 de Ciencias naturales y 50 de Humanidades.

Al atender los aspectos que resultan de interés para el diagnéstico se utilizd un conjunto de métodos sobre

la base de objetivos previamente concebidos. Estos son:

v’ Andlisis de documentos normativos: Plan de Estudios “E” de carreras pedagégicas; Programa de la
Disciplina Formacién Pedagdgica General; y Programa de Educacion de la Sexualidad con Enfoque de
Género y Derechos Sexuales en el Sistema Nacional de Educacién. (Anexo 8)

v Encuesta al estudiantado. (Anexo 9)

v" Técnica Autodiagndstico al profesorado de la disciplina Formacién Pedagogica General. (Anexo 10)

v" Encuesta a profesores(as) de la disciplina Formacién Pedagégica General. (Anexo 11)

v" Entrevista grupal a profesores(as) de la disciplina Formacién Pedagogica General. (Anexo 12)

v" Entrevista individual a profesores principales de la disciplina Formacién Pedagoégica General y sus
asignaturas. (Anexo 13)

v" Estudio del producto del proceso pedagdgico: Plan de trabajo metodolégico de la disciplina Formacion
Pedagogica General; actas de las actividades metodoldgicas realizadas en el colectivo de disciplina
Formacion Pedagdgica General; orientaciones metodoldgicas para el colectivo de asignatura sobre la
integracion de la estrategia curricular relativa a la educacién para la salud y la sexualidad en sus
contenidos; preparaciones de asignaturas (Pedagogia, Psicologia y Didactica). (Anexo 14)
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Para el andlisis y valoracion de los resultados obtenidos se realizé la triangulacion de las fuentes, que
permitid determinar la exactitud de los datos como criterio de cientificidad al contrastar la informacién sobre
el estado inicial aportada con la utilizacidn de la variedad de métodos mencionados, y favorecié establecer
las necesidades del profesorado de la disciplina para la ensefianza de contenidos sobre orientacién de la
sexualidad con enfoque de género.

Al respecto, se tomd en cuenta el diagnostico de necesidades como punto de partida de acciones de
formacion o preparacion del profesorado universitario cuando la funcion orientadora cobra mas fuerza en el
ejercicio de la docencia universitaria. Ademas, se reconoce que estas necesidades observadas como
carencias varian en dependencia de las exigencias sociales y de las particularidades individuales del
profesorado (Gonzalez y Gonzélez, 2007); y el objeto de estudio del diagndstico no es solo el sujeto, sino
también el contexto (Arriaga, 2015; Méndez, G.M., 2020); por lo cual se incluye, ademas, el contexto o las
condiciones en que se realiza el proceso de preparacion del profesorado.

Andlisis del estado de las dimensiones y los indicadores

La dimension saberes cientificos-pedagoégicos (D-l)

El andlisis de los indicadores- Conocimientos actualizados sobre orientacién educativa en los contenidos
psicoldgicos, pedagadgicos y didacticos; y Conocimientos actualizados desde una perspectiva histérico-ldgica
sobre la sexualidad y el género en los contenidos psicoldgicos, pedagogicos y didacticos se realizo de
manera integrada. En este sentido se tuvo en cuenta: el analisis de los documentos normativos, las
encuestas a estudiantes y profesores(as), la entrevista grupal e individual a profesores(as) de la disciplina y
el estudio del producto del proceso pedagdgico (preparacién de asignatura).

En el Programa de Educacion de la sexualidad con enfoque de género y derechos sexuales en el Sistema
Nacional de Educacién aparece, dentro de los contenidos esenciales del eje curricular, lo referido al género

y categorias asociadas a este concepto como son identidad de género, estereotipos de género e igualdad
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de género. El mismo, ofrece una relacion de los contenidos que mas posibilidades brindan para la
introduccién del eje temético de género, salud y sexualidad; y de sugerencias metodoldgicas para su
tratamiento en las asignaturas de la disciplina Formacion Pedagdgica General.

Se identifica entre los contenidos esenciales del programa de la disciplina Formacién Pedagdgica General lo
referente a la orientacidn educativa, la sexualidad y el género desde las direcciones psicolégica, pedagogica
y didactica en las que se expresan su sistema de conocimientos. Dicho programa propone una vasta (63)
bibliografia basica, complementaria y de consulta; y entre las propuestas aparecen textos vinculados
directamente a la orientacién en la actividad pedagogica (2001), la promocion para la salud en la escuela
(2007), la sexualidad y el género (2006). Aunque estos documentos poseen potencialidades y plantean
exigencias para el trabajo respecto a la orientacion de la sexualidad con enfoque de género en el proceso
de ensefianza aprendizaje, no siempre se evidencia su concrecion en la practica educativa.

En las carreras de idiomas, tanto para la modalidad de curso diurno como para curso por encuentro, los
criterios aportados en la encuesta al estudiantado respecto a la frecuencia con que se transmiten los
conocimientos sobre sexualidad, educacién de la sexualidad y orientacion de la sexualidad en las clases de
la disciplina Formacion Pedagdgica General son en su mayoria de Nunca: el 65% en Didéctica; el 46% en
Pedagogia y el 31% en Psicologia. Por su parte, en las carreras de ciencias naturales, aun considerando las
caracteristicas curriculares de su plan de estudio, las opiniones que expresan los estudiantes en ambos tipos
de curso se asemejan a las de las carreras de idiomas ya que prevalecen los planteamientos de Nunca: el
71% en Didactica, y el 43% en Pedagogia y en Psicologia el 19%.

Entre los contenidos que mas refieren ser tratados se encuentran los vinculados a la sexualidad como esfera
de la personalidad y sus dimensiones (45%). Los que alcanzan menores porcentajes son los relacionados

con las potencialidades educativas del contenido para la educacion de la sexualidad en el proceso de
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ensefianza aprendizaje (25%), los componentes psicosexuales- incluido el género (23%) y el area sexual en
el diagnostico psicopedagagico integral (20%).

De manera general, en los estudiantes predomina el criterio de que Nunca se trasmiten conocimientos
actualizados sobre los aspectos que abordan los indicadores mostrados al inicio en las asignaturas de
Pedagogia y Didactica, esta Ultima con mayores porcentajes; y se reconoce que es en Psicologia donde mas
se transmiten estos conocimientos.

En la encuesta al profesorado de la disciplina, el 73% plantea que en el proceso de ensefianza aprendizaje
de su asignatura Casi siempre incorpora conocimientos cientificos actualizados relativos a la orientacion
educativa; sin embargo, el 45 % de este reconoce que Solo a veces incorpora los conocimientos cientificos
actualizados relativos a la sexualidad y el género desde una perspectiva histdrico-logica.

Existe consenso entre los profesores(as) entrevistados(as) en reconocer como vias que emplean para la
actualizacion de sus conocimientos la consulta de documentos normativos y legales, las tesis de maestria y
doctorado, las investigaciones y los articulos cientificos; asi como la participacion en eventos y la busqueda
de informacion en internet.

El 100% de los entrevistados expresan que es insuficiente el trabajo metodoldgico ejecutado en el colectivo
de disciplina sobre la ensefianza de contenidos sobre orientacion de la sexualidad con enfoque de género.
En el estudio del producto del proceso pedagdgico (preparacion de asignatura) los resultados arrojados
constatan potencialidades en los contenidos de los temas para la orientacion de la sexualidad con enfoque
de género. En el programa de la asignatura Psicologia se incluye, en el sistema de conocimientos, lo relativo
a la orientacién educativa: definicion, tipos y modalidades de orientacién, sus métodos y técnicas. En el
sistema de conocimientos del programa de la asignatura Pedagogia, la orientacion educativa solo se aborda

cuando se presentan y definen las funciones del profesional. Y desde los contenidos didacticos, solo aparece
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explicitamente en su relacion con las restantes funciones profesionales: docente metodologica e
investigativa.

Los conocimientos sobre sexualidad y género se abordan, en el programa de Psicologia al tratar: la relacion
personalidad-sexualidad, los componentes psicosexuales (identidad de género, rol de género y orientacion
sexo-erotica) y las caracteristicas del desarrollo sexual en la adolescencia y la juventud. En el programa de
las asignaturas Pedagogia y Didactica estos no aparecen declarados explicitamente.

En el conjunto de recursos educativos que aparecen en la preparacion de asignatura solo se constata
material bibliografico y guias de estudio, ninguno de los cuales abordan y profundizan los contenidos sobre
la orientacién de la sexualidad con enfoque de género. La bibliografia sobre la tematica es escasa y
desactualizada. Solo aparecen fuentes en los programas de Pedagogia y Psicologia, donde existen no mas
de tres textos en su conjunto relativos a la orientacion en la actividad pedagdgica, el desarrollo de escuelas
promotoras de salud, y sobre la sexualidad y el género ante los retos del siglo XXI; todos ellos comprendidos
entre los afios 2001 al 2007.

En cuanto al indicador- Conocimientos para operar con los métodos de investigacion cientifica educacional
en la solucién de problemas vinculados a la orientacion de la sexualidad con enfoque de género, en su
analisis se tuvo en cuenta la informacion triangulada del andlisis del programa de la disciplina Formacién
Pedagogica General, de las encuestas a estudiantes y profesores(as), asi como del estudio del producto del
proceso pedagadgico (preparacion de asignatura).

A pesar de que en las orientaciones metodolégicas del programa de la disciplina Formacién Pedagdgica

General se plantea que la estructuracion y desarrollo de esta disciplina se basa en el enfoque investigativo
como concepcion metodologica, lo que implica la utilizacién de métodos y técnicas de investigacion en la
formacion del profesional para la solucion de problemas teoricos y practicos de la profesion con la orientacion

del profesorado, se aprecia en la realidad educativa que:

61



En las carreras de idiomas, respecto a si se estimula la investigacion vinculada con la sexualidad y el enfoque
de género para la solucién de problemas de la practica educativa, los planteamientos del estudiantado se
orientan hacia los criterios de Nunca (49%) y A veces (22%). En este sentido, reconocen que sucede con
mayor frecuencia en la asignatura Psicologia, pero con un porciento muy discreto (26%).

Por su parte, en las carreras de ciencias naturales, el 50% del estudiantado plantea que Casi siempre se
estimula la investigacidn sobre esta tematica y solo el 25% plantea que Nunca ocurre. A diferencia de los
estudiantes de las carreras de idiomas, se reconoce a la Pedagogia como la asignatura en la que sucede
con mayor frecuencia la estimulacion de investigaciones en estas tematicas (44%).

El 54 % del profesorado sefiala que A veces y Casi nunca utiliza en sus clases diversas fuentes bibliograficas
que permitan la toma de partido y su argumentacion, la contraposicion de ideas; asi como la valoracion critica
de las fuentes consultadas para la solucién de problemas vinculados a la orientacion de la sexualidad con
enfoque de género.

En la preparacion de la asignatura, tanto en el tratamiento de los contenidos, como en la propuesta de las
tareas de aprendizaje y la bibliografia, no se revela suficientemente el conocimiento del profesorado para el
empleo del método cientifico en funcion de la problematizacion, andlisis teérico y propuestas de solucién a
los problemas relacionados con la orientacion de la sexualidad con enfoque de género.

Estado de la dimension saberes cientificos-pedagogicos (D-I)

El indicador 1.1 se evalua de poco adecuado porque se demuestran solo algunos conocimientos cientificos
sobre orientacion educativa en los psicoldgicos y pedagégicos fundamentalmente y no asi en los didacticos,
aunque desactualizados dada la bibliografia que se presenta.

Elindicador 1. 2 resulta inadecuado dado que se demuestran insuficientes conocimientos sobre la sexualidad
y el género; en Psicologia solo se atienden algunas aristas sobre la tematica, y en Pedagogia y Didactica no

se declaran explicitamente y la bibliografia es escasa y desactualizada.
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Por su parte, el indicador 1.3 es evaluado de poco adecuado dado que en el proceso de ensefianza
aprendizaje de las asignaturas de la disciplina solo se opera con los métodos de investigacion cientifica
educacional para describir y explicar tedricamente la realidad educativa, y no para su transformacién en
funcidn de la orientacién de la sexualidad con enfoque de género.

El indice integral de la dimension 1 tiene un valor de 1.582, lo cual expresa que esta dimension se evalla
como Poco Adecuada, dado por los insuficientes y desactualizados conocimientos sobre orientacion
educativa, sexualidad y enfoque de género, y los métodos investigativos para transformar la realidad
educativa; acentuados en la ultima direccidn en que se expresan en la disciplina: en didactica.

La dimensién saberes profesionales-pedagégicos (D-Il)

Subdimensi6n Saber ser (2.1):

Para el andlisis del indicador - Valores personales y profesionales tales como: el compromiso social, el
ejemplo personal, la identidad profesional, la autoridad profesional, la justeza pedagégica, la responsabilidad
y la igualdad de género, se tuvo en cuenta los resultados obtenidos de las encuestas a estudiantes y
profesores(as), la entrevista al profesorado, a los profesores principales de la disciplina Formacion
Pedagogica General y sus asignaturas, el autodiagnostico; asi como el andlisis de los documentos
normativos.

En encuesta aplicada al estudiantado existe consenso al evaluar favorablemente el modo de actuacion y
ejemplo del profesorado en el fomento de relaciones basadas en la igualdad, la colaboracién, la reciprocidad
y el respeto mutuo entre los géneros. Utiliza el criterio de Siempre el 45%, Casi siempre el 25% y A veces el
22%.

En la encuesta al profesorado, el 91% se ubica, respecto a la manifestacion de valores profesionales
(humanismo, ejemplo personal, identidad profesional, autoridad profesional, justeza pedagdgica, y

responsabilidad), en los criterios de Siempre y Casi siempre, en el que el primero adquiere primacia; a
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excepcion de una joven profesora (9%) que plantea A veces refiriéndose a la autoridad profesional. Respecto
al valor justeza pedagogica el 64% del profesorado reconoce que lo manifiesta Casi siempre, reflejandose
menos preeminencia con relacion a los demas.

El 45% del profesorado plantea contribuir Casi siempre a la formacién de cualidades y valores éticos y
sociales para la igualdad de género; en tanto, solo Siempre lo refiere el 9%. Argumentan este criterio en las
entrevistas realizadas a todo el profesorado al reconocer: “ser un ejemplo para sus estudiantes”; “cumplir
con la educacion inclusiva y la igualdad de derechos para todos”; “tratar con respeto a la personalidad del
estudiantado y a su individualidad™; “poner en practica la coherencia entre el discurso y las acciones”; “aplicar
mis saberes sobre la tematica en la imparticion de las clases y la conduccion del proceso de ensefianza

aprendizaje”; “estimular el debate sobre estos aspectos y analizar su influencia e impacto en la sociedad”;
‘repudiar todo acto de violencia o discriminacién”; “ofrecer iguales oportunidades para todos y reforzar el
respeto al criterio ajeno y el amor propio”.

En el autodiagndstico, identifican como cualidades personales que les facilitan la realizacion de la tarea
profesional- orientacion a los educandos en relacién con su sexualidad, como componente de la vida
personal y social responsable, las siguientes: conocimiento sobre la temética sexual y el género, la empatia
y la aceptacion a la individualidad (30%); la justeza, el respeto y el amor a la profesion (20%); la flexibilidad
y la no discriminacion (10%), respecto a cada una de las cualidades sefialadas.

El 70% del profesorado no identifica cualidades personales que entorpezcan la realizacion de esta tarea
profesional; los restantes (30%) sefialan: la intolerancia, la poca comunicacion y la poca experiencia en la
orientacion de la sexualidad con enfoque de género.

Reconoce que son en sus relaciones con el otro género respetuosos y adecuados el 40%. El resto, expresa

de manera individual las siguientes cualidades: comprensivo, justa, colaborativa, sociable, buena, abierta,

sincero, receptivo y espontaneo.
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La mayor parte del profesorado (80%) no reconoce la necesidad de cambiar en sus relaciones intra e
intergenéricas, solo el 20% refiere su mejora y la modificacion de su comportamiento hacia lo que le pueda
incomodar al otro. EI 50% no manifiesta tener prejuicios y estereotipos de género; el resto menciona algunos
relacionados con cualidades y responsabilidades atribuidas a cada sexo: “la mujer para la casa, los
quehaceres del hogar y responsable de la educacion y crianza de los hijos; y el hombre para la calle”; “me
siento culpable cuando alguien de otro género piensa que hace las tareas que considera que debo hacer
yo”; “preferiria que un hombre de mi familia fuera el que hiciera los contratos con albafiles, carpinteros,
plomeros”.

En general, se constata que desde el punto de vista personal el profesorado refiere cualidades,
responsabilidades y relaciones interpersonales sin distincion de género. No obstante, algunos criterios
respecto a oportunidades y exigencias (familiares, laborales y sociales) revelan la presencia de estereotipos
de género vinculados con las tareas del hogar; asi como la educacion, crianza y cuidado de los/as hijos/as y
el adulto mayor.

A partir de la idea de que el profesorado ha de constituir un modelo de actuacion profesional para sus
estudiantes y, por tanto, los valores que posee deben estar en correspondencia con las exigencias que
plantean los documentos normativos en términos de la formacion axioldgica; se realiz6 el analisis de los
mismos y se constatd que:

El Modelo del profesional declara una intencionalidad educativa en la formulacion de los problemas
profesionales respecto a la educacién ambiental y para la salud; al desarrollo sostenible; asi como a la
formacion de valores, actitudes y normas de comportamiento en correspondencia con el deber ciudadano y

los ideales revolucionarios.
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En el Programa de la disciplina Formacion Pedagdgica General se declaran como valores a formar:
profesionalidad, autoridad, exigencia, identidad, responsabilidad, justeza y ética pedagogicas, los que
resultan de gran importancia en el ejercicio de su labor educativa.

Por su parte, en las consideraciones tedrico-metodoldgicas generales para el disefio, implementacion y
evaluacidn curricular de las acciones de educacion de la sexualidad con enfoque de género en la formacion
del personal pedagdgico (RM. 139/2011) se tienen en cuenta valores y comportamientos sociales y
personales sobre la sexualidad equitativa en el sistema de referencia de moral ciudadana en Cuba.

En este sentido, los resultados de la triangulacion de las fuentes muestran una correspondencia entre las
aspiraciones en la formacién del profesional y los valores personales y profesionales del profesorado.

El anélisis del indicador -Actitud critica respecto a la problematica de la igualdad de género y su repercusion
personal y social se realiza por medio de la encuesta al profesorado, del estudio del producto del proceso
pedagdgico (preparacién de asignatura) y del autodiagnostico.

El 46% del profesorado emplea A veces, segun la encuesta, métodos que favorecen el debate y la
problematizacion sobre la igualdad de género en la escuela y en la sociedad en general; y el 18% plantea
que esto sucede Siempre, Casi siempre y Casi nunca. Se confirma en la preparacion de asignatura que de
manera insuficiente se revela un posicionamiento critico sobre la temética. El autodiagnéstico revela una
actitud autocritica respecto a lo que piensa, siente y hace con relacion al género.

En cuanto al indicador- Actitud reflexiva de la practica docente en funcion de la problematica de la igualdad
de género, para su andlisis se consider6 la informacion arrojada por el programa de la disciplina Formacion
Pedagogica General, la entrevista al profesorado de la disciplina Formacién Pedagégica General y a sus
profesores principales (disciplina y asignaturas).

En el programa de la disciplina se orienta la creacion de espacios de reflexién metacognitiva en los que, tanto

el profesorado como el estudiantado, analicen conjuntamente las acciones de ensefianza y aprendizaje
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desarrolladas; lo cual constituye un momento que puede potenciar la problematizacion sobre la igualdad de
género.

Existe un consenso entre los entrevistados en que no es suficiente su preparacion para la orientacion de la
sexualidad con enfoque de género en su practica docente; y consideran importante su perfeccionamiento
profesional en esa direccién. Entre los argumentos que ofrecen se encuentran los relacionados con: “la
sexualidad no es sélo un asunto personal, sino social en funcion de problematicas sociales vinculadas con
la violencia y la discriminacion y politico pues especificamente, el tema sobre la equidad de género posee
gran vigencia en la actualidad y forma parte de la politica del estado cubano, cuyos aspectos legales emanan
de la Constituciéon de la Republica”; “la tematica es insuficientemente trabajada en los textos para la
formacion de educadores”; “la disciplina Formacion Pedagdgica General posee potencialidades para influir
directamente en la formacion de los futuros profesionales de la educacion, por tanto esta debe constituir una
linea de trabajo metodoldgico especifico”.

Plantean que la preparacion del profesorado al respecto permitira: “la atencion a la diversidad educativa y a
establecer relaciones de ayuda para prevenir problemas relacionados con la sexualidad”; “el cumplimiento
de su funcion orientadora y de la politica educativa cubana respecto a la inclusion, coeducacion, formacion
integral y preparacion para la vida”; “el enriquecimiento de los conocimientos sobre sexualidad como parte
de la cultura general integral del profesor”; “la labor con las diferentes agencias educativas como la familia
para abordar temas de sexualidad”; y “el trabajo preventivo de la escuela referido a estos temas”.

Estado de la subdimension Saber ser (2.1)

El indicador 2.1.1 se evalla de adecuado, pues el profesorado manifiesta generalmente valores personales

y profesionales expresados en el ejemplo personal y modo de actuacién; aunque parcialmente promueve la

formacion de cualidades y valores éticos y sociales en el estudiantado para la igualdad de género.

67



El indicador 2.1.2 obtiene una evaluacion de poco adecuado, dado que resulta escasamente favorable su
actitud critica respecto a la problemética de la igualdad de género y su repercusion social.

El indicador 2.1.3 recibe la evaluacién de adecuado, ya que el profesorado muestra parcialmente una actitud
reflexiva sobre el abordaje de la problematica de la igualdad de género en su préactica docente, al identificar
las posibilidades reales, concretas y racionales existentes para la direccién del proceso; pero que no pasan
de posibilidad a realidad educativa a través de su actividad consciente.

La Subdimension se evalua de adecuada al obtener un indice integral de 2.821, lo que se explica por los
valores personales y profesionales que manifiesta el profesorado y su actitud reflexiva para abordar la
problematica de la igualdad de género en su practica educativa.

Subdimensién Saber hacer (2.2):

En el andlisis del indicador- Aplicacién de conocimientos vinculados a la tarea profesional: orientacién a los
educandos en relacion con su sexualidad, se consideraron los resultados obtenidos del analisis de los
documentos normativos, la encuesta al profesorado y del estudio del producto del proceso pedagdgico.

El estudio del Modelo del profesional posibilitd reconocer entre las funciones profesionales la orientacion
educativa y como una de sus tareas la vinculada con: la orientacién a los educandos en relacién con su
sexualidad, la educacion para la salud y el medio ambiente como componentes de la vida personal y social
responsable. Por su parte, en el Programa de Educacion de la sexualidad con enfoque de género y derechos
sexuales en el Sistema Nacional de Educacién se concibe la educacion de la salud y la sexualidad con
enfoque de género para la formacion docente a partir del principio de la doble intencionalidad pedagdgica
que implica: la educacion para si, para su propia vida personal social, y la educacion para asumir con éxito
el desempefio de la profesion. Se enfatiza en que el proceso se deriva del vinculo sistémico entre lo

conceptual, lo metodoldgico y lo actitudinal en una relacion dialéctica.
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De los resultados de la encuesta al profesorado se obtiene que el 45% de este introduce A veces contenidos
que favorecen el cumplimiento de la tarea profesional relacionada con la orientacion de la sexualidad y la
educacion para la salud, como componentes de la vida personal y social responsable; Nunca aborda este
contenido el 18%.

El 36% del profesorado plantea que A veces y Casi nunca plantean tareas de aprendizaje dirigidas a la
practica laboral e investigativa para la educacion y orientacién de la sexualidad con enfoque de género; y el
18% reconoce Nunca hacerlo.

El 54% del profesorado plantea que Siempre y A veces atiende a las necesidades del estudiantado
vinculadas a la sexualidad con enfoque de género.

El estudio de la preparacion de la asignatura revela que en el abordaje de los contenidos en clases de
Didéactica no se alude ni da tratamiento a esta tarea profesional; en Pedagogia se trata la funcién orientadora
pero no se direcciona en relacion con la sexualidad; y finalmente en Psicologia ambos aspectos
generalmente se estudian por separado con prevalencia de lo teérico sobre la practica profesional y se
trabaja en otros escenarios educativos que no incluyen el proceso de ensefianza aprendizaje.

Indicador- Aplicacién de conocimientos teéricos de la didactica de la educacion superior (aparato legal y
conceptual) para la ensefianza de los contenidos disciplinares sobre orientacion de la sexualidad con enfoque
de género. Para el analisis de este indicador se considerd los resultados arrojados por el analisis de los
documentos normativos, la entrevista grupal al profesorado de la disciplina Formacién Pedagdgica General,
la entrevista individual a los profesores principales de la disciplina y sus asignaturas; asi como al estudio del
producto del proceso pedagogico.

En el Modelo del profesional, se expresan objetivos generales que permiten contribuir, mediante el proceso
de ensefianza aprendizaje, a la educacion desde la instruccidn. Se precisa el trabajo con las estrategias

curriculares durante el proceso de ensefianza aprendizaje de las diferentes disciplinas del plan de estudio
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para la formacion integral de los estudiantes que incluye la educacién para la salud y la sexualidad

responsable, la igualdad de género, la educacion ambiental para la sostenibilidad y en valores.

Un analisis del programa de la disciplina Formacion Pedagogica General revela las potencialidades para la

orientacion de la sexualidad con enfoque de género evidenciadas en:

v’ su caracter integrador y revelador de la esencia de la profesion (proceso pedagogico y proceso de
ensefianza aprendizaje).

v’ sus objetivos generales ofrecen la posibilidad, desde los contenidos que expresan, de incluir tareas
instructivas y educativas relacionadas con la orientacion de la sexualidad con enfoque de género en el
proceso de ensefianza aprendizaje para su cumplimiento.

v’ sus orientaciones metodoldgicas indican abordar el enfoque de género como eje principal de las politicas
y programas de educacion de la sexualidad; trabajar la ética profesional pedagdgica para el desarrollo
personal del estudiantado con el fin de contribuir a su proyecto de vida social e individual; asi como
contribuir a la formacion integral desde la atencién a la diversidad y el enfoque desarrollador.

En cuanto a la entrevista, el profesorado plantea que se contribuye al logro del objetivo de la disciplina

relacionado con los fundamentos teéricos, metodoldgicos y préacticos de la psicologia, la pedagogia y la

didactica para propiciar el cumplimiento de la funcion orientadora en relacion con la sexualidad desde los
propios contenidos de las asignaturas; en las diferentes actividades que realizan los estudiantes en su
insercion en las instituciones educativas dada la importancia que posee esta disciplina para la formacion
basica de los profesionales que intervienen en la atencién educativa de los escolares. Ademas, se reconoce
la incorporacion del tratamiento a la sexualidad como estrategia curricular en la conduccion del proceso de

ensefianza aprendizaje de las asignaturas cuyos fundamentos generan opiniones y puntos de vista; v,

mediante el ejemplo e imagen del (de Ia) profesor (a), el tratamiento al estudiantado y su modo de actuacion

profesional como orientador.
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Al plantear las potencialidades y las carencias que presenta actualmente el proceso de ensefianza de los
contenidos sobre orientacion de la sexualidad con enfoque de género en la disciplina Formacion Pedagdgica
General se enumeran las potencialidades siguientes: la preparacion del claustro a partir de la categorizacion
y grado cientifico, las potencialidades de su contenido para abordar la temética y la integracién de este en
las asignaturas que la conforman, la existencia de una estrategia curricular sobre la salud y la sexualidad
con enfoque de género. Como carencias se plantean: el poco aprovechamiento de las potencialidades que
ofrecen los contenidos de las asignaturas para la orientacion de la sexualidad y especificamente desde el
enfoque de género; el esquema tradicional al impartir las clases; el trabajo fragmentado, poco sistematico y
planificado sobre la tematica al no ser considerada como linea del trabajo metodoldgico; la falta de control a
clases que evaluen este aspecto.

En el estudio del producto del proceso pedagdgico, la revision al Plan de trabajo metodoldgico del colectivo
de la disciplina Formacion Pedagdgica General y de sus colectivos de asignatura permitio6 comprobar que no
se brinda tratamiento a la tematica de la orientacion de la sexualidad con enfoque de género en el trabajo
docente metodoldgico y cientifico metodoldgico de modo que priorice el aspecto profesional y la formacion
de valores en los estudiantes. Por tanto, esta temética esta ausente en las actas de las actividades
metodoldgicas donde no se registran acuerdos al respecto; y también en los controles al proceso de
ensefianza aprendizaje para su seguimiento. Ademas, no se constata en las orientaciones metodolégicas
para el colectivo de asignatura la identificacion de conceptos y temas priorizados a abordar desde las
estrategias curriculares en correspondencia con los contenidos sobre la orientacion de la sexualidad con
enfoque de género.

En la preparacion de asignatura se confirma que en los objetivos de clase hay prevalencia de lo instructivo
respecto a la orientacion educativa y la sexualidad en las asignaturas Psicologia y Pedagogia. En el caso de

la Didactica los objetivos formulados pueden de manera potencial tratar el contenido axioldgico referido a la
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orientacion de la sexualidad con enfoque de género a través de la modelacion del proceso de ensefianza
aprendizaje, pero no se explicita de manera concreta esta intencionalidad educativa. Los objetivos
generalmente estan orientados hacia lo social y profesional; y particularmente en la Didactica se enfatiza en
el desarrollo personal. Las carencias observadas en el objetivo del proceso de ensefianza aprendizaje
influyen directamente en el resto de los componentes didacticos por ser el componente rector.

De forma general, se manifiestan en algunos aspectos contradicciones entre las revelaciones de los
entrevistados y lo constatado en el plan de trabajo metodoldgico y la preparacion de asignaturas.

Sobre el indicador- Aplicacion de conocimientos metodoldgicos (procedimiento y requerimientos) para la
ensefianza de los contenidos disciplinares sobre orientacion de la sexualidad con enfoque de género, los
resultados arrojados del analisis de los documentos normativos, las encuestas al estudiantado y al
profesorado; asi como el estudio del producto del proceso pedagogico permitieron su analisis.

En las consideraciones tedrico-metodoldgicas generales para el disefio, implementacion y evaluacion
curricular de las acciones de educacion de la sexualidad con enfoque de género en la formacién del personal
pedagogico (RM. 139/2011), se declara que resulta necesario la utilizacion de metodologias inclusivas,
integradoras, participativas, derivadas del diagndstico de las necesidades educativas de la vida personal de
cada estudiante, del grupo y de las justas exigencias del contexto sociocultural en que se desarrollan; asi
como el disefio, desarrollo y evaluacion de los procesos educativos con un enfoque sistémico e integrador
de todos los componentes dinamicos del proceso de ensefianza aprendizaje.

En las orientaciones metodolégicas del programa de la disciplina Formacién Pedagdgica General se plantea
la concebir actividades a partir de la relacion teoria y practica, que permita la modelacion y aplicacion de
alternativas de solucion a los problemas profesionales. La misma, debe contemplar la inclusién de vivencias
y experiencias de los estudiantes, la significatividad en el aprendizaje, el uso de metodologias participativas

dindmicas y de metodos problémicos, el aprovechamiento de las posibilidades de la tecnologia, el estimulo
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a las formas de comunicacion dialdgicas, la combinacion de las formas de organizar el proceso al alternar
acciones o tareas individuales y en equipos, entre otros.

En el estudio de este indicador se expresan, por el estudiantado y el profesorado, los criterios siguientes:

El 44% del estudiantado reconoce en la encuesta que el profesorado de la disciplina estimula la reflexion
individual y grupal sobre la problematica de la igualdad de género en los contextos educativos; que brinda
informacién cientifica y oportuna sobre contenidos de sexualidad y género el 42%; que promueve temas de
interés en el grupo sobre la temética sexual el 35%; y plantea que aporta modelos, sugerencias y alternativas
para la solucion de problemas vinculados con la sexualidad y el género el 31%.

La mayoria de los criterios del estudiantado de las carreras de idiomas en ambos tipos de curso respecto a
los procedimientos recibidos por el profesorado de la disciplina en cuestién para orientar la sexualidad con
enfoque de género en la clase son de Nunca: Didactica 68%, Pedagogia 60% y Psicologia 56%.

En las carreras de ciencias naturales existen criterios divididos segun al tipo de curso. El 57% del
estudiantado del curso por encuentro plantea que Nunca se ensefian en las asignaturas de la disciplina
Formacion Pedagdgica General procedimientos para orientar la sexualidad con enfoque de género en la
clase; y el 56% del estudiantado del curso diurno opina que por lo general sucede Casi siempre.

El estudiantado reconoce que en el proceder de los docentes predominan: la explicacion, las charlas, los
ejercicios diferenciados y grupales; el uso de situaciones, experiencias y ejemplos de la vida cotidiana; el
empleo de videos, graficos, laminas; la orientacion de investigaciones sobre la problematica sexual; asi como
los modelos, sugerencias y alternativas de solucion brindados.

En encuesta al profesorado prevalece el criterio de A veces en sus opiniones sobre la aplicacion de
procedimientos para la orientacion de la sexualidad con enfoque de género: promueve temas de interés en
el grupo sobre la temética sexual el 45%; brinda informacion cientifica y oportuna sobre contenidos de

sexualidad y género el 36%; aporta modelos, sugerencias y alternativas para la solucion de problemas
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vinculados con la sexualidad y el género el 55%. El 36% del profesorado plantea que Casi siempre estimula
la reflexion individual y grupal sobre la problematica de la igualdad de género en contextos educativos.
Respecto a estos procederes, cabe sefialar que el profesorado que imparte la asignatura Didactica, a
diferencia del resto de los profesores(as), reconoce que lo emplean Casi nunca o Nunca.

El64% del profesorado opina que utiliza A veces en el proceso de ensefianza aprendizaje de sus asignaturas
la estrategia curricular sobre salud, sexualidad y enfoque de género.

El estudio de la preparacion de asignatura como producto del proceso pedagogico revela que no se plantea
en las orientaciones metodoldgicas del programa analitico de las asignaturas como se implementaran los
contenidos relacionados con orientacion educativa, sexualidad y enfoque de género; estas se limitan a
presentar el orden en que deben trabajarse los temas y no se hacen precisiones de cdmo abordar este
sistema de conocimientos. Del mismo modo, no se dan orientaciones acerca de la implementacion de las
estrategias curriculares, incluyendo la Educacién para la Salud y la Sexualidad con enfoque de género. No
se evidencia la articulacion intra e interdisciplinar para el tratamiento de contenidos sobre orientacion
educativa, sexualidad y enfoque de género.

No se constatan en las orientaciones para la elaboracidn de planes de clase contenidos en las asignaturas
que fundamenten desde el punto de vista tedrico y metodoldgico el modo de actuacion profesional para la
orientacion de la sexualidad con enfoque de género; solo aparecen en un nivel informativo y no se demuestra
como proceder en la practica educativa o en el proceso de ensefianza aprendizaje.

Las acciones que se proponen en la asignatura para la implementacion de la estrategia curricular Educacion
para la Salud y la Sexualidad con enfoque de género solo se limitan a la determinacién de los contenidos
que potencialmente pueden ser trabajados bajo este enfoque en cada una de las asignaturas. Ademas, cada

profesor desde su planificacién individual debe concebir la salida a esta estrategia.
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Indicador- Habilidades para elaborar tareas docentes dirigidas a la orientacion de la sexualidad con enfoque
de género en el proceso de ensefianza aprendizaje. El mismo se analiza mediante la triangulacion de los
métodos andlisis de documentos normativos, entrevista a profesores principales disciplina/asignaturas y
estudio del producto del proceso pedagogico.

En su analisis resulta necesario identificar habilidades en el profesorado para la direccion del proceso de
ensefianza aprendizaje: identificar el potencial axiolégico del sistema de conocimientos de la asignatura
expresado en el objetivo al que se subordina la tarea docente; disefiar, orientar, controlar y evaluar tareas
docentes con enfoque interdisciplinario, desarrollador, investigativo y profesional dirigidas a la orientacion de
la sexualidad con enfoque de género.

En el Programa de la disciplina Formacion Pedagogica General se plantea en sus orientaciones
metodoldgicas el desarrollo de un proceso desde la perspectiva histérico-cultural que se base en los
enfoques investigativo e intra-interdisciplinario; asi como en un enfoque desarrollador y profesional,
caracteristicas estas que deben revelarse en situaciones y tareas de aprendizaje de sus asignaturas.

No obstante, desde el criterio de los profesores principales, en la asignatura de Psicologia se identifican las
mayores potencialidades para trabajar la orientacion de la sexualidad con enfoque de género al abordar sus
contenidos. No ocurre asi en las asignaturas Pedagogia y Didactica, pues en el caso de la primera solamente
se tiene en cuenta por el profesorado la atencién a la diversidad individual y colectiva en el trabajo preventivo
y de manera insuficiente se trata la educacion de la sexualidad; en Didactica se reconoce que existen algunos
contenidos que propician la profundizacidn en esta tematica a partir del desarrollo de la asignatura en las
carreras particulares.

En la preparacion de asignatura, como resultado del estudio del producto del proceso pedagogico, se
constata que en los programas analiticos los objetivos generales y por temas de las asignaturas Psicologia

y Pedagogia expresan potencialidades para la orientacion educativa al abordar, entre otras cuestiones, lo
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referido a la orientacion como fundamento para la direccion del proceso educativo en las condiciones de la
escuela cubana actual, al rol profesional del maestro en correspondencia con los principios de la ética
pedagogica, asi como a la importancia de la formacion cientifica-profesional en el cumplimiento de las
funciones y entre ellas la orientadora y tareas inherentes al profesor para el desarrollo integral de la
personalidad del estudiantado.

Asi mismo, no se aprecia explicitamente el contenido axioldgico en lo referido a la sexualidad con enfoque
de género al formular los objetivos del proceso de ensefianza aprendizaje; solo en la asignatura de
Pedagogia se hace referencia a la actuacion y el ejemplo del profesional de la educacién en correspondencia
con una cultura ambientalista y para el desarrollo sostenible, donde se puede incluir la igualdad de género.
Todo ello determina el proceso de derivacion desde el tema hasta la clase.

En planes de clases de las asignaturas Psicologia y Pedagogia se constata el disefio de tareas docentes
para la aprehension de los contenidos sobre la orientacion educativa, no siendo asi para los referidos a la
sexualidad. Sin embargo, la funcién profesional orientadora se aborda a un nivel reproductivo con escasos
vinculos con la préactica laboral investigativa; solo en la asignatura Psicologia aparece una tarea de esta
indole con la aplicacion de métodos y técnicas de orientacion.

No se registran tareas vinculadas con la estrategia curricular de Educacion para la salud y la sexualidad con
enfoque de género, ni se aprecia la articulacion de la asignatura con otras para el tratamiento de contenidos
sobre la orientacion de la sexualidad con enfoque de género.

Prevalecen las tareas docentes en su vinculo con lo profesional, no se manifiesta asi para los componentes
personal y social. Se aprecian carencias, en dichas orientaciones, de tareas docentes que planteen
problemas profesionales vinculados con la orientacion de la sexualidad con enfoque de género, con

excepcion de la asignatura Psicologia que propone entre una de sus tareas docentes la solucion de un
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problema profesional relacionado con la sexualidad al tener en cuenta los recursos tedrico- practicos que
aporta la orientacion educativa; no obstante, en este caso no se considera el enfoque de género.

No siempre las actividades evaluativas que se proponen para los planes de clase se enfocan hacia la
solucion, mediante la orientacién, de problemas profesionales identificados en la carrera, a excepcion de la
asignatura Psicologia; por lo que se limita la utilizacién de los recursos de la orientacion educativa en el
tratamiento a estos problemas, con énfasis en lo relacionado con la sexualidad y el enfoque de género.
Estado de la subdimension Saber hacer (2.2)

El indicador 2.2.1 se evalua de poco adecuado, ya que escasamente el profesorado aplica conocimientos
vinculados a la tarea correspondiente a la funcion orientadora del profesional de la educacién en relacion
con la sexualidad y la educacion para la salud; lo que se refleja en carencias manifestadas en la atencion a
la diversidad segun las necesidades del estudiantado, observada dicha orientacion como proceso; y en la
formacion académica y laboral-investigativa, como objeto.

El indicador 2.2.2 obtiene la evaluacién de poco adecuado, pues escasamente se aplican conocimientos
sobre las leyes, principios y componentes del proceso de ensefianza aprendizaje (conceptos) para la
transmisién de conocimientos, habilidades, valores y actitudes vinculados con la sexualidad; asi como el
establecimiento de relaciones de ayuda en esta éarea desde los contenidos de psicologia, pedagogia y
didactica. Se manifiesta la falta de unidad entre instruccion -educacién, de intencionalidad educativa en la
formulacion de los objetivos, de relaciones interdisciplinarias, y el trabajo fragmentado, poco sistematico,
planificado y evaluado sobre la tematica en cuestion.

El indicador 2.2.3 es evaluado de poco adecuado porque se aplican escasamente conocimientos sobre el
procedimiento y los requerimientos metodoldgicos para la ensefianza de los contenidos disciplinares sobre
orientacién de la sexualidad con enfoque de género, lo que se evidencia en la falta de orientaciones

metodoldgicas que influye en el accionar empirico del profesorado.
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El indicador 2.2.4 recibe la evaluacion de poco adecuado, en tanto a pesar de reconocer potencialidades
para trabajar la orientacion de la sexualidad con enfoque de género al abordar contenidos disciplinares se
elaboran escasamente tareas docentes para el proceso de ensefianza aprendizaje, mas dirigidas a la
orientacion que referidas a la sexualidad y el enfoque de género y por tanto no vinculadas a la estrategia
curricular. Aunque se aprecia en las tareas disefiadas el enfoque profesional, no se problematiza la realidad
educativa; y la evaluacion también adolece de esta carencia.

La Subdimension se evalla de poco adecuada al obtener un indice integral de 2, ya que escasamente el
profesorado aplica: conocimientos vinculados a la tarea profesional de la funcion orientadora relacionada con
la sexualidad; leyes, principios y componentes del proceso de ensefianza aprendizaje para la transmision y
apropiacion activa de conocimientos, habilidades, valores y actitudes vinculados con la sexualidad;
procedimiento y requerimientos metodologicos para la ensefianza de los contenidos disciplinares sobre
orientacion de la sexualidad con enfoque de género; asi como escasamente elabora tareas docentes
dirigidas a este fin.

La evaluacion de la dimension Saberes profesionales pedagégicos es: poco adecuada, por cuanto su
indice integral es de 2.349, dado que prevalecen las insuficiencias en el saber hacer de la practica educativa
del profesorado para la ensefianza de contenidos sobre orientacidn de la sexualidad con enfoque de género;
no asi en las cualidades y valores que manifiestan desde su ejemplo personal y profesional.

Finalmente, el estado de la variable preparacion metodoldgica del profesorado de la disciplina Formacion
Pedagogica General para la ensefianza de contenidos sobre orientacién de la sexualidad con enfoque de
género, a partir del indice integral obtenido de 2, es poco adecuado, con lo cual se reconocen necesidades
del profesorado en los saberes cientificos-pedagdgicos y profesionales-pedagogicos para su actualizacion
sobre la tematica sexual y su orientacion desde los contenidos de su asignatura y de los conocimientos

didacticos para implementarlos en el proceso de ensefianza aprendizaje; asi como de habilidades
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profesionales a nivel académico y practico para dirigir el proceso de ensefianza aprendizaje de

conocimientos, habilidades, valores y actitudes vinculados a la sexualidad con enfoque de género y su

orientacion. De forma general se determinaron las potencialidades y carencias siguientes:

Potencialidades:

- El planteamiento de exigencias y potencialidades en los documentos normativos para la orientacién de
la sexualidad con enfoque de género en el proceso de ensefianza aprendizaje, expresadas en los
problemas y funciones profesionales, en las cualidades o valores del profesional; y en los objetivos, los
sistemas de conocimientos y las orientaciones metodoldgicas que en estos aparecen.

- El reconocimiento por el profesorado de la importancia de la preparaciéon metodoldgica para la
ensefianza de contenidos sobre orientacién de la sexualidad con enfoque de género.

- Lamanifestacion en el profesorado de valores personales y profesionales que favorece la orientacion de
la sexualidad con enfoque de género en el proceso de ensefianza aprendizaje de las asignaturas.

- La presencia en la disciplina de una asignatura que proporciona los fundamentos psicolégicos del
proceso de orientacion de la sexualidad con enfoque de género: conocimientos sobre la orientacion
educativa y la sexualidad como dimension de la personalidad.

Carencias:

- Falta de profundizacién en el trabajo colectivo de la disciplina para la realizacién de actividades
metodoldgicas que garanticen la preparacion del profesorado a partir de la visible heterogeneidad del
mismo.

- Poca preparacion teérica del profesorado de la disciplina en aspectos de caracter cognitivo sobre la
orientacion educativa y la sexualidad con enfoque de género.

- Escasa preparacion préactica en aspectos de caracter procedimental para la ensefianza de contenidos

sobre orientacion de la sexualidad con enfoque de género en la disciplina.
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- Ausencia de un dialogo de saberes en la disciplina que posibilite su integracion en relacion con esta
tematica.

- Poco aprovechamiento de los conocimientos que aporta la psicologia al resto de las asignaturas de la
disciplina para preparar al profesorado para la ensefianza de contenidos vinculados a la sexualidad con
enfoque de género y su orientacidn educativa.

A partir de la concepcion del diagndstico que se asume, donde se considera su caracter proyectivo y
transformador, segun los propositos de esta investigacion se toma en cuenta lo siguiente:
Los(as) estudiantes, en general, sugieren: abordar la temética con sistematicidad, naturalidad y libertad, y
mediante el respeto a la diversidad de opiniones; actualizar el sistema de conocimientos sobre educacién y
orientacion de la sexualidad; realizar charlas educativas donde se aborden temas de interés para el
estudiantado relacionados con la orientacion sexo-erética y la violencia de género y se contribuya a la
formacion de valores éticos; brindar herramientas al profesor en formacion para educar y orientar la
sexualidad en clases (motivaciones y procedimientos necesarios); utilizar medios audiovisuales, graficos,
textos y resultados de investigaciones para el debate; y realizar actividades cientifico investigativas.

Se propone como recomendacién, por el profesorado: la inclusion de aspectos conceptuales-metodoldgicos

como definiciones y principales posiciones en la actualidad, principios y categorias fundamentales,

procedimientos para su puesta en préactica; asi como orientaciones metodoldgicas para la disciplina y sus
asignaturas en funcion de la ensefianza de contenidos sobre orientacion de la sexualidad con enfoque de
género.

Entre otras recomendaciones para perfeccionar la preparacion del profesorado de la disciplina Formacién

Pedagogica General sobre la problematica en cuestion se encuentran: incluirla como linea del trabajo

docente metodoldgico y cientifico metodolégico, desarrollar formas del trabajo docente metodoldgico

demostrativas; ofrecer orientaciones, acciones y un modelo de actuacién profesional a seguir para la
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orientacion de la sexualidad con enfoque de género, realizar una compilacién de materiales actualizados
sobre el tema de la sexualidad (material de apoyo).

Los criterios anteriores sirven como referencia para la concrecion en la practica de una concepcién teorico-
metodoldgica para la ensefianza de contenidos sobre orientacién de la sexualidad con enfoque de género
en la disciplina Formacion Pedagdgica General.

Conclusiones del capitulo

La operacionalizacién de la variable de estudio preparacién metodoldgica del profesorado para la ensefianza
de contenidos sobre orientaciéon de la sexualidad con enfoque de género se realiza a través de las
dimensiones saberes cientificos-pedagdgicos y saberes profesionales-pedagogicos, desagregadas en
indicadores que expresan un saber, saber ser y saber hacer y permiten su analisis y estudio. Para su
evaluacion general, se emplea el método de Saaty.

El diagnéstico realizado proyecta resultados que demuestran las potencialidades curriculares y la
manifestacién en el profesorado de valores personales y profesionales que favorecen la orientacion de la
sexualidad con enfoque de género en la ensefianza; asi como carencias en el trabajo colectivo de la disciplina
Formacion Pedagdgica General, y en la autopreparacion del profesorado en aspectos fundamentalmente de
caracter cognitivo y procedimental por la falta de un diadlogo de saberes que posibilite la integracion de los

contenidos de las asignaturas para la orientacion de la sexualidad con enfoque de género.
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CAPITULO 3.
CONCEPCION TEORICO- METODOLOGICA PARA LA ENSENANZA DE CONTENIDOS SOBRE ORIENTACION
DE LA SEXUALIDAD CON ENFOQUE DE GENERO EN LA DISCIPLINA FORMACION PEDAGOGICA

GENERAL. VALORACION TEORICO PRACTICA DE LOS RESULTADOS



CAPITULO 3. CONCEPCION TEORICO- METODOLOGICA PARA LA ENSENANZA DE CONTENIDOS
SOBRE ORIENTACION DE LA SEXUALIDAD CON ENFOQUE DE GENERO EN LA DISCIPLINA
FORMACION PEDAGOGICA GENERAL. VALORACION TEORICO PRACTICA DE LOS RESULTADOS
En el capitulo se presenta la concepcidn tedrico-metodoldgica para la orientacion de la sexualidad con
enfoque de género en el proceso de ensefianza y su implementacion a través del trabajo metodol6gico del
colectivo de disciplina en funcion de la preparacion del profesorado de Formacion Pedagogica General. Se
comprueba su valor teorico y practico a partir del criterio de expertos y las transformaciones obtenidas en la
preparacion metodoldgica del profesorado.

3.1 Estructuraciéon y contenido de la concepcion tedrico-metodoldgica para la ensefianza de
contenidos sobre orientacion de la sexualidad con enfoque de género en la disciplina Formacion
Pedagogica General

En la presente propuesta se parte de analizar la conceptuacion de la concepcién como resultado cientifico,
su tipologia y las premisas y condiciones que la caracterizan para su introduccion en la practica educativa.
El término concepcion, desde el punto de vista etimologico, procede del latin conceptio, participio de
concipere, que significa crear, idear, surgir. Desde una perspectiva filosofica, la concepcién del mundo es

definida por Rosental y Ludin (1985) como “un conjunto de principios, opiniones y convicciones que
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determinan la linea de actividad y la actividad que hacia la realidad mantiene un individuo, grupo social, clase
0 la sociedad en su conjunto”. (p.74)

Especificamente, como resultado cientifico, la concepcion ha sido definida por disimiles autores: Montoya
(2005), Aval6 (2006), Izaguirre (2011), Valle (2012), Breijo (2019), entre otros. A partir de sus criterios se
coincide al plantear que la concepcion abarca un componente tedrico importante (sistema de ideas,
conceptos, representaciones, opiniones, principios) sobre el mundo circundante, sus procesos y su
organizacion; asi como evidencias praxiologicas sobre el mismo.

Se reconocen por la comunidad cientifica diferentes tipos de concepciones. No obstante, Reinoso (2013)
desde un andlisis casuistico identifica regularidades que constituyen nodos de correlacion entre las diferentes
concepciones: “‘conjunto de ideas en forma de sistema, incidencia en un aspecto de la realidad, sélidos
fundamentos teoricos, caracter teérico-metodoldgico, facilitadoras de la orientacion y contentiva de
componentes: premisas, principios, categorias y recursos metodolégicos”. (p. 69) Segun la sistematizacion
que ofrecen Nufiez, Garcia y Gonzalez (2016) sobre la concepcidn, por su naturaleza es definida como
tedrica, metodologica, didactica, educativa, o tedrico-metodologica.

La concepcion tedrico-metodoldgica ha sido abordada por autores como: Herrera (2005), Diaz (2006),
Martinez (2010), Pérez (2015), Valdés, et. al. (2017); Cabreras y Gonzalez (2018), Urra (2018).

Segun Herrera (2005), la concepcion tedrico-metodoldgica se define como: “un sistema de ideas, conceptos
y representaciones sobre un aspecto de la realidad (...) y sus respectivas consecuencias metodol6gicas”
(p.3) Por su parte, Martinez (2010) la define como: “sistema de ideas, conceptos y representaciones que
permitan conocer cientificamente esa realidad y un conjunto de métodos, procedimientos y técnicas para

resolver los problemas diagnosticados, sélidamente fundamentados desde el punto de vista teérico”. (p. 26)
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La sistematizacion realizada por Cabreras y Gonzélez (2018) sobre la concepcidn tedrico-metodologica les

permitio establecer generalizaciones en la definicion del concepto como son:
- Conjunto o sistema de ideas y conceptos de una determinada realidad.
- Propone metodologias, procedimientos.

- Orienta la ejecucidn de determinado proceso o aspecto de la realidad. (p.4)

Se comparte este andlisis a razén de que la concepcion tedrico-metodolégica abarca ideas o puntos de vista

y conceptos acerca de determinado proceso o aspecto de la realidad, asi como orienta o direcciona la

actuacion con fines metodoldgicos. En consecuencia, la concepcion tedrico-metodologica que se propone

en la investigacion consiste en un conjunto de conceptos, lineas directrices y principios que actian como

premisas en el plano teorico; y por un procedimiento y requerimientos metodologicos que direccionan la

preparacion del profesorado de la disciplina Formacion Pedagdgica General, a partir de saberes cientificos,

profesionales y pedagogicos necesarios, para orientar la sexualidad con enfoque de género en el proceso

de ensefianza aprendizaje como sistema didactico.

Grafico 1. Representacion gréfica de la concepcion tedrico-metodoldgica.

CONCEPCION TEORICO -METODOLOGICAPARA LA ENSENANZADE CONTENIDOS SOBRE
ORIENTACION DE LA SEXUALIDAD CON ENFOQUE DE GENERO EN LA DISCIPLINA
FORMACION PEDAGOGICAGENERAL
OBJETIVO
Contribuir a la preparacidon metodoldgica del profesorado para la ensefianza de contenidos sobre
orientacién de la sexualidad con enfoque de género en la disciplina Formacion Pedagdgica General

FUNDAMENTOS
filos&ficos, legales, bioldgicos, psicoldgicos,
socioldgicos, pedagodgicos, didacticos

TEORICO COMPONENTES METODOLOGICO
Conceptos * = Procedimiento metodoldgico
Lineas directrices r = Requerimientos metodoldgicos
Principios ViA DE IMPLEMENTACION

Trabajo metodolégico de la disciplina
Formacién Pedagdgica General
{(Psicologia, Pedagogia y Didactica)

EVALUACION

ENSERNAR CONTENIDOS SOBRE COMO REALIZAR LA ORIENTACION DE LA
SEXUALIDAD CON ENFOQUE DE GENERO EN LA DISCIPLINA

Fuente: Elaboracidn propia
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El objetivo de la concepcidn tedrico-metodoldgica esta encaminado a la preparacion del profesorado de la
disciplina Formacion Pedagogica General, al tener en cuenta los fundamentos teoricos que la sustentan; asi
como los componentes tedrico y metodoldgico que a este objetivo se subordinan para su concrecion en el
trabajo metodolégico.

La concepcidn tedrico-metodoldgica se basa en fundamentos filoséficos desde una concepcion marxista-
leninista, martiana y fidelista como sustento de la educacion cubana. La filosofia de la educacion pone en el
centro del proceso educativo al ser humano y su formacion en correspondencia con el proyecto social
democratico del pais, los principios éticos y humanitarios que se desean desarrollar. Este proceso ocurre en
y durante la actividad, la cual ha de poseer una estructura potenciadora que se expresara en sus
interrelaciones y se orientara al desarrollo de la personalidad de manera integral. La ensefianza de
contenidos sobre sexualidad y género permite al profesorado desde una posicion critica, de formulacién de
juicios y valoraciones, determinar las relaciones injustas, que traen como consecuencia discriminacion,
exclusion y falta de libertad; e influir en el modo de actuacion del futuro profesional.

Constituyen fundamentos legales los instrumentos internacionales como la Plataforma de Accion de la IV
Conferencia de la ONU sobre la Mujer en Beijing; la Convencidn para la Eliminacion de todas las Formas de

Discriminacion contra la Mujer (CEDAW); y la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible con sus Objetivos
(ODS). En el contexto nacional, la Constitucion de la Republica de Cuba; la Conceptualizacion del Modelo
Econodmico y Social Cubano de Desarrollo Socialista; las Bases del Plan Nacional de Desarrollo Econdmico
y Social hacia el 2030, el Programa Nacional para el Adelanto de las Mujeres 198/2021 y el Proyecto Cédigo
de las Familias.

También actiian como fundamentos legales la Resolucién No. 2/2018 del MES Reglamento de Trabajo

Docente y Metodoldgico de la Educacion Superior, los documentos normativos, regulatorios y de caracter
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estatal que conforman el plan de estudio y rectoran las carreras: Modelo del profesional y Programa de la
Disciplina Formacion Pedagdgica General del plan de estudios E.

Los fundamentos biolégicos comprenden, por una parte, aspectos que desde el punto de vista fisico y
organico se vinculan a la diferenciaciéon sexual entre mujer y hombre; y también, indirectamente, a la
psicolégica. Por otra parte, la actividad nerviosa superior es el sustrato fisioldgico del aprendizaje en su
interaccidn con la cultura; por tanto, el medio social moldea el potencial biologico a través de la asimilacion
de experiencias, de la construccion de sentidos y significados en torno al objeto de aprendizaje.

En la apropiacion de saberes sobre la sexualidad con enfoque de género es necesario entender que el sexo
designa caracteristicas bioldgicas y que el género es producto de una construccién social. Se trata de una
educacion de la sexualidad que promueva relaciones de igualdad y la adopcién de roles solamente referidos
a las funciones y relaciones propiamente sexuales y de procreacion.

Los fundamentos psicologicos se sustentan en el enfoque histérico-cultural, basado en las ideas de
Vigotsky y sus seguidores, sobre el caracter socio-historico de la personalidad, vista como nivel superior de
regulacidn psiquica en la unidad de sus sistemas ejecutor e inductor; se reconoce a la sexualidad como parte
integrante de la personalidad y el abordaje de la categoria género como constructo sociocultural. Se toma
en cuenta la relacion entre ensefianza, educacion y el desarrollo psiquico y esencialmente lo relacionado
con la Zona de Desarrollo Préximo y los niveles de ayuda, asi como la Situacién Social del Desarrollo, que
considera las caracteristicas psicosexuales presentes en cada etapa del desarrollo, ademas de las creencias
y practicas individuales y sociales acerca de los atributos que se asignan a hombres y mujeres y que influyen
en sus relaciones. Se presta atencion a la importancia de la actividad, la comunicacion y el papel de los otros
como mediadores en el proceso de formacion y desarrollo de la personalidad, a partir del caracter activo y
transformador del sujeto, cuando reconoce la existencia de jerarquias y desigualdades en las relaciones

entre los géneros y evidencia las formas de superar las exclusiones y subordinaciones. Se tienen en cuenta
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los principios de la orientacion educativa y se reconoce a la sexualidad como area de la orientacion, al
considerar las particularidades del desarrollo psicosexual de los educandos y las necesidades de aprendizaje
vinculadas con el enfoque de género para prestar las ayudas necesarias individuales y grupales.

El fundamento socioldgico estd dado en la vinculacién de la educacidn con el contexto sociohistorico-
cultural, y se materializa en las relaciones sociales donde el género es concebido como una construccion
resultante de dicho contexto y un eje de fragmentacién de la sociedad; en tanto, lograr la igualdad entre los
géneros constituye uno de los objetivos del desarrollo sostenible (ODS). En este sentido, en el proceso de
formacion del profesional se aspira a la formacion y desarrollo de la personalidad mediante la transmision y
apropiacion de la herencia cultural de la humanidad, a partir de los diferentes niveles de socializacién, donde
como resultado de una critica reflexiva a los estereotipos sexistas presentes en la sociedad actual se
promuevan aprendizajes desde el punto de vista humano y profesional para el establecimiento de relaciones
intra e intergenéricas sobre la base de la igualdad, la colaboracién, la reciprocidad y el respeto.

Los fundamentos pedagogicos parten del concepto de formacion integral en la educacién superior cubana,
que implica entre otros aspectos una amplia cultura cientifica, ética, juridica, humanista y medio ambiental
para el desempefio profesional. En este sentido, resultan esenciales los aportes de la pedagogia cubana en
correspondencia con las demandas o necesidades de la sociedad contemporanea. Ello ha permitido
determinar la necesidad de educar al estudiantado respecto a las relaciones interpersonales sobre la base
del respeto, la reciprocidad y la igualdad de derechos y oportunidades para el ser humano en todos los
contextos de su vida, incluida la profesional; razon por la cual resultan de gran provecho la concepcién de la
educacion sexual alternativa y participativa, y los elementos generales vinculados a la educacion sexual con
enfoque de género como objetivos educativos dentro del Sistema Nacional de Educacion.

Desde el punto de vista didactico, la concepcién teérico-metodoldgica se fundamenta en los principios para

la direccion del proceso pedagogico que aportan Addine, Gonzalez y Recarey (2002); asi como en la vision
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del trabajo metodoldgico como actividad de direccion del proceso de ensefianza aprendizaje con caracter de
sistema dirigido a la elevacion de la preparacion del profesorado (MES, 2018).

Esto significa que, en el marco de la didactica de la Educacion Superior se emplea a la orientacién como
recurso de la didactica desarrolladora donde se establecen relaciones entre sus componentes para la
ensefianza de contenidos sobre orientacion de la sexualidad con enfoque de género: formulacién de objetivos
donde se exprese su potencial axiologico, determinacién de los contenidos, los métodos y medios de
ensefianza, asi como la evaluacion que posibiliten la aprehensioén de modos de actuacion para la solucion
de problemas profesionales vinculados con la igualdad y la justicia social.

En la estructura de la presente concepcion se distingue un componente teérico y un componente
metodoldgico. Existe una estrecha relacion entre ambos; el primero se aprecia desde una vision
epistemoldgica del conocimiento de la realidad en estrecha relacién con la concepcion cientifica del mundo,
la estructura conceptual y las relaciones entre dichos conceptos. Por su parte, lo metodoldgico implica el
modo de estructurar y secuenciar las acciones a fin de lograr el objetivo propuesto; y los requerimientos para
su puesta en practica.

En el componente tedrico de la concepcion es importante: la claridad conceptual desde la verdad cientifica;
el fortalecimiento de la formacidn integral del futuro profesional; asi como, la direccion cientifica del proceso
de ensefianza aprendizaje.

Conceptos. El aparato conceptual comprende los conceptos: orientacion educativa, sexualidad, orientacion
de la sexualidad, género, identidad de género, rol de género, orientaciéon sexual, estereotipo de género,
enfoque de género, igualdad de género, derechos sexuales, discriminacién, violencia de género, orientacion
de la sexualidad con enfoque de género y ensefianza de contenidos sobre orientacién de la sexualidad con
enfoque de género. Se aportan tanto definiciones asumidas de otros autores como las propias que se

construyen en esta investigacion (Anexo15).
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La estructura del aparato conceptual esta dada por conceptos esenciales o de mayor jerarquia y otros de
menor jerarquia. Los conceptos esenciales sexualidad y orientacion educativa, establecen relaciones de
superordinacion con el resto por cuanto sirven como puntos de partida para la seleccion y estructuracion de
otros conceptos (ejemplo: sexualidad respecto al género). Las relaciones de los conceptos de menor
jerarquia con los de mayor son relaciones de subordinacion (ejemplo: identidad de género- rol de género-
orientacion sexual respecto a la sexualidad). Otras relaciones que se establecen son de coordinacion entre
los conceptos esenciales (sexualidad y orientacion educativa) y entre los de menor jerarquia (ejemplo:
estereotipo de género-violencia de género-igualdad de género).

El concepto género como constructo sociocultural actia como un nucleo estructurador, alrededor del cual se
activan otros conceptos, dentro de los que adquiere singular importancia el enfoque de género, que refleja
la realidad para la cual fue disefiada la concepcion teérico-metodoldgica y permite su explicacion y
transformacion en funcién de las relaciones que se establecen entre los géneros.

Se advierten, ademas, conceptos de mayor grado de generalizacion, dictado por la propia légica del objeto
investigado, a saber: orientacion de la sexualidad con enfoque de género, y ensefiar contenidos sobre
orientacion de la sexualidad con enfoque de género.

En el proceso de ensefianza aprendizaje de la disciplina Formacion Pedagogica General, dada la importancia
que revisten los tejidos conceptuales preexistentes en la estructura cognitiva del estudiantado como factor
determinante para el buen desempefio en las actividades de aprendizaje en general y de resolucion de
problemas en particular, a los conceptos pedagdgicos se integran los psicoldgicos y todos estos a su vez en
la didactica.

Las lineas directrices en el contexto de la concepcion teérico-metodoldgica actiian como lineamientos que
aseguran, en la formacion del profesional, el tratamiento de contenidos de la ciencia en torno a ciertos

nucleos esenciales en el desarrollo del modo de actuacion profesional. Estas son:
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Transversalizacion de saberes sobre la igualdad de género por medio de las estrategias curriculares.
Se trata de saberes socialmente valiosos desde el punto de vista politico, juridico, ciudadano y ambiental,
que transversalizan la disciplina, y se relacionan con otras asignaturas del afio académico.

Orientacion a los educandos/futuros educadores en relacion con la sexualidad con enfoque de género
como componente de su vida personal, social y profesional responsable.

Se manifiesta en la dualidad de la orientacidn, expresada tanto en la formaciéon humana, como en la
profesional, en tanto constituye una tarea de la funcién orientadora del profesional de la educacion.
Direccion del proceso de ensefianza aprendizaje en la formacion pedagogica general que posibilite
ensefiar a los futuros educadores como realizar la orientacion de la sexualidad con enfoque de género
desde la clase en la escuela.

Tiene lugar a partir de la transmision de contenidos y métodos acerca de como cumplir la tarea
profesional -orientacion a los/las alumnos/as en relacién con su sexualidad y la educacion para la salud,
como componentes de la vida personal y social responsable- para lograr la unidad de la instruccién y la

educacion en el proceso de ensefianza aprendizaje escolarizado.

La articulacion coherente entre los principios para la direccion del proceso pedagégico (Addine, et. al. 2002),

los principios de la orientacion educativa (Garcia, 2011), y los principios de la educacion sexual alternativa y

participativa (Gonzalez y Castellanos, 2006), permitieron a la autora establecer generalidades y arribar a la

propuesta de principios para la orientacion de la sexualidad con enfoque de género en la direccién del

proceso de ensefianza aprendizaje:

Unidad de lo cognitivo, afectivo y comportamental. Este principio significa que el proceso de ensefianza

aprendizaje ha de estructurarse sobre la base de la unidad entre la posibilidad de conocer el mundo

circundante y su propio mundo (incluida su sexualidad); y al mismo tiempo, la posibilidad de sentir y de actuar

en él en su relacion con el/la otro/a sobre la base de la igualdad, la colaboracidn y el respeto. Se debe lograr
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que lo aprendido adquiera un significado y un sentido personal, que logre un papel dinamico en su
comportamiento sobre la base de relaciones de ayuda.

Caracter participativo. Este principio toma al sujeto como centro del proceso, a partir de conocer y respetar
sus necesidades, demandas, saberes y potencialidades. Con él se espera promover el dialogo, la implicacion
y el compromiso, la confianza y la participacion activa del sujeto (ser parte, tener parte y tomar parte) en su
propia educacion sexual y sobre la problematica del género, con plenas posibilidades para decidir
responsablemente su camino; sin que el/la educadora(a) le imponga sus ideas y sentimientos, ni ocupe el
espacio que a este le corresponde.

Unidad de lo colectivo e individual. Este principio revela, por una parte, la contradiccion que se establece
entre el caracter individual y el caracter colectivo de la orientacion y la ensefianza; y por otra, la necesidad
de la integracion entre ambos aspectos, de manera tal que el proceso de ensefianza aprendizaje deba
estructurarse en consideracion con las caracteristicas individuales y las del grupo, y partir de un modelo
flexible, amplio y rico en posibilidades y opciones para educar y orientar la sexualidad.

Vinculo con la vida, el medio social y el trabajo. Este principio se basa en aspectos educativos esenciales
como la vinculaciéon con la vida y con el trabajo, actividad importante en la formacion humana. Esto significa,
por un lado, que el educando se pertreche de aquellos conocimientos, valores, normas, convicciones, que
se relacionan con la sexualidad y sean significativos para la vida social y personal, para la toma de decisiones
y la solucién de conflictos vitales, para la conformacion de los proyectos de vida y la autorrealizacion. Por
otro lado, que estos saberes puedan ser Utiles para aplicarlos en la solucién de las demandas
socioecondmicas.

Caracter sistematico del proceso y de preparacion del profesorado. Este principio exige la
sistematicidad del proceso de ensefianza aprendizaje en el cual se eduque desde la instruccion; asi como

de una formacion ética y preparacion metodologica del profesorado para influir en la esfera sexual del sujeto.
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Eso implica tener en cuenta el seguimiento al diagnostico y un accionar educativo a partir del conocimiento
tanto, de las particularidades de esta esfera en la etapa del desarrollo correspondiente, como de los rasgos
individuales inherentes a cada personalidad y de las caracteristicas de los grupos humanos en los cuales
esta se integra. Ademas del dominio de un conjunto de procedimientos metodologicos para orientar la
sexualidad con enfoque de género en el proceso de ensefianza aprendizaje.

Integridad y claridad en la orientacion. Este principio se fundamenta en la coherencia, objetividad y el
caracter sistémico de la orientacion de la sexualidad, y parte de la verdad cientifica y su uso humanista en el
proceso de ensefianza aprendizaje. Las representaciones, conocimientos y valores que se trasmiten al
estudiantado, en correspondencia con sus necesidades basicas de aprendizaje, han de ser siempre
objetivas, veraces y ajustadas a la realidad, de manera que rompan mitos, tabues, falsos conceptos y
estereotipos sexistas. Los contenidos educativos y el lenguaje empleado se adecuan a las posibilidades del
estudiantado, mediante la utilizacion de términos claros, precisos y asequibles.

Unidad entre la actividad y la comunicacion en la formacion integral de la personalidad. Este principio
significa que la personalidad se formay se desarrolla en la actividad y en la comunicacion, en la cual el papel
del otro (coeténeo, grupo, profesor/a) es fundamental. El estudiantado aprende al hacer e interactuar, es
decir, establece relaciones intra e intergenéricas que coadyuven al desarrollo de una comunicacion
sustentada en sdlidos vinculos de afecto, confianza mutua, respeto, comprension, tacto y delicadeza. Estas
formas empaticas de relacion son condicidn basica para la orientacion de la sexualidad y pueden contribuir
a que el profesorado se convierta en un modelo en lo personal y profesional.

Constituyen proposiciones metodolégicas de la concepcion: el procedimiento y los requerimientos
metodoldgicos. Se ensefiaran contenidos relacionados con la orientacion de la sexualidad con enfoque de
género en el contexto del proceso de ensefianza aprendizaje, especificamente sobre cémo proceder para

establecer las relaciones de ayuda; es decir, el procedimiento acerca de como estructurar las acciones en la
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orientacion, la ejecucion y el control como etapas 0 momentos de este proceso. Para ello se precisa
fundamentalmente lo siguiente:
Procedimiento metodolégico:
El procedimiento metodoldgico que se propone en la investigacidn esta orientado a ensefiar como realizar la
orientacion de la sexualidad con enfoque de género en el proceso de ensefianza aprendizaje; es decir,
ensefiar a ensefiar al profesorado como parte de su preparacién metodoldgica, al constituir contenido de la
misma y expresarse en un saber hacer del que debe apropiarse.
Se parte del diagndstico hasta el control, transitando por acciones en la ejecucion del proceso que tienen en
cuenta la movilizacién del sujeto para solicitar las ayudas necesarias, el contenido y los métodos para la
orientacion, la creacion de espacios interactivos; y la organizacion y estructuracion de las ayudas.
- Diagnosticar de forma sistematica las necesidades educativas para la atencién individual y
colectiva a la diversidad. (Etapa de orientacién)
El diagnéstico de las necesidades educativas tiene en cuenta las necesidades basicas de aprendizaje que
presentan los estudiantes segun la etapa del desarrollo en funcion de su género, de su historia vital, del
contexto cultural y socioecondmico en que viven y de los retos y desafios que este les plantea.
Estas necesidades implican, en cada situacién particular, una rica gama de saberes, experiencias y
vivencias, como son, en la esfera de la sexualidad, los siguientes:
conocerse a si mismo y al otro sexo como seres sexuados y autovalorarse adecuadamente;
identificarse con su sexo, al margen de actitudes y estereotipos sexistas; comunicarse asertivamente
y de modo constructivo con la pareja y las deméas personas en general; decidir responsablemente la
propia vida sexual, autorregulandose con libertad; comprender y respetar las alternativas para vivir
la sexualidad elegidas por las demas personas; aprender a dar y recibir, a amar y ser amado; planear

de forma consciente y responsable la familia, la cantidad de hijos y su espaciamiento; practicar y
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defender la equidad de género en todas las esferas de la vida; saber como alcanzar y preservar la
salud sexual y reproductiva; conocer y defender sus derechos sexuales; proyectar la propia vida
sexual en una dimension futura. (Gonzalez y Castellanos, 2006, p.185)
En la etapa de la juventud, la concepcidn del mundo y el estilo de vida constituyen formaciones psicolégicas
de gran importancia para el desarrollo de la personalidad; por la marcada influencia en la regulacién moral
del estudiante, y en la calidad de su autorregulacion, pues indica la existencia de planes o proyectos de vida
realmente efectivos.
- Crear la necesidad de ayuda (Etapa de orientacién), mediante:
v’ situaciones problematicas, cuestionamientos, contradicciones, dilemas morales.
v’ autoconocimiento, autovaloracion y autoeducacion.
Es importante considerar, al colocar en el centro del proceso al estudiante, el nivel de implicacion que este
logra en su participacion activa y consciente, y el compromiso que asume en las diferentes actividades que
se organicen en el proceso de ensefianza aprendizaje con un enfoque de género; las cualidades mas
aceptadas o reconocidas individual o grupalmente como expresion de las formas de pensar, sentir o actuar
respecto a las relaciones intra e intergenéricas; asi como las necesidades y aspiraciones que lo conducen a
actuar sobre una situacion en la que se presente la problematica de la igualdad de género.
La propuesta de tareas docentes en clases u otras formas organizativas desde el contenido de la asignatura
donde se refleje la problematica de la igualdad de género mediante situaciones de aprendizaje en las que se
presenten conflictos de caracter social, dilemas morales, andlisis critico de articulos y textos literarios,
videodebates vy otros, significativos para el estudiante y relacionados con sus experiencias y necesidades,
puede movilizar a este al enfrentamiento de las contradicciones, a la toma de posicion y crear la necesidad
de ayuda cuando no dispone de los recursos cognitivo-afectivos para su solucion en un proceso continuo y

consciente de cuestionamiento y critica de su vinculo con el mundo moral.
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El conocimiento de si por parte del estudiante infiere una accion valorativa de este hacia su sexualidad,

mediante la cual lo encauza a la interpretacion del valor de las relaciones intra e intergenéricas sobre la base

de la igualdad, la colaboracidn y el respeto mutuo y a la contradiccion que le resulta inherente. Es asi como

se asume la importancia de la relacion valorativa del estudiante consigo mismo y con el mundo social y

profesional que le rodea, a fin de lograr la construccién y produccion de significados desde las relaciones de

ayuda para la satisfaccion de sus necesidades humanas y la autoeducacion para toda la vida.

- Brindar informacion oportuna, esclarecer conceptos basicos, mostrar modelos y aportar
sugerencias, alternativas de solucion a los problemas. (Etapa de ejecucion)

Para establecer una relacion de ayuda en el proceso de la educacion sexual de la personalidad con enfoque

de género se ha de ofrecer una informacidn convincente, objetiva, creible, a fin de rechazar los estereotipos

sexuales; qué es lo que debe hacerse en situaciones especificas ante manifestaciones de fuerza, poder,

discriminacién y violencia por motivos de sexo; cdmo se manifiesta una actuacion correcta sobre la base de

la igualdad. De esta manera el estudiante tendra la posibilidad de comparar lo que hace con el modelo

correcto ofrecido, contribuyendo a la valoracion y regulacion de su comportamiento a partir de una

racionalidad asumida individualmente.

- Estimular practicas interactivas en el grupo sobre la base de una adecuada comunicacion. (Etapa
de ejecucion)

Orientar a los estudiantes en relacion con su sexualidad desde un enfoque de género implica, ademas,

estimular en el proceso de ensefianza aprendizaje practicas interactivas.

Se reconoce por del Pino y Mas (2014) como una limitacion cuantitativa y cualitativa la creacién por el

profesor de los espacios de cooperacién con el estudiante para el aprovechamiento real de sus

potencialidades de desarrollo, 0 sea se hace dificil estimular toda su Zona de Desarrollo Proximo (ZDP).
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El trabajo grupal posibilita mediante la realizacién de actividades conjuntas, el intercambio de criterios y

opiniones sobre su realidad y la de otros y por tanto la ayuda de los otros, los interaprendizajes, entre los

que se destacan la apropiacién de normas y valores grupales socialmente aceptados como la

responsabilidad ante su sexualidad.

La formacidn de valores se sustenta en el caracter cooperativo del aprendizaje desarrollador, que incluye

emociones vivenciadas colectivamente que ayudan al desarrollo de la sensibilidad del estudiante hacia

diferentes aspectos de la vida y lo ayudan ademas a comprender que el éxito es también algo colectivo, que

depende de los aportes de todos.

- Ofrecer ayudas oportunas y necesarias, grupales e individualizandolas (Etapa de ejecucion):

v ayudar a cambiar prioridades y a establecer jerarquias adecuadas en la esfera motivacional del
estudiantado.

v" ayudar a buscar y reconocer las respuestas adecuadas que promuevan el desarrollo en el estudiantado.

v" ayudar a desarrollar un adecuado control en la busqueda por el estudiantado de ayuda externa.

En el proceso de ensefianza aprendizaje se pueden ofrecer ayudas necesarias:

En este proceso se estimulan motivaciones para que el estudiante establezca metas y objetivos

personalizados en la medida que ayuda a este a conocer mas acerca de si mismo, a comprender sus

preferencias en una determinada situacion; aporta un arsenal de conocimientos, desarrolla habilidades,

capacidad reflexiva, para que este opte por su propia jerarquia de valores de forma independiente y libre, al

conformar su escala de valores a la que se subordina su actitud ante la vida, los motivos de conducta, la

aceptacion o rechazo a determinadas posiciones, las conductas y cualidades, la concordancia con los valores

y aspiraciones sociales relacionadas con el desarrollo humano, la igualdad y la justicia social.

En la medida en que la clase u otra forma organizativa se acerque al ideal social y a los valores que han

guiado la lucha por la igualdad de la mujer en la sociedad, sera mas eficiente el trabajo del profesor en esta
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direccion. Desde este escenario educativo se puede orientar y contribuir al desarrollo humano, pero también
se prepara al estudiante para que encuentre en si mismo los recursos para orientarse en la esfera sexual de
acuerdo a sus valores en las diferentes situaciones en que se encuentre. Propiciar el estimulo, la ayuda para
que se prepare para formular su proyecto personal de vida y para el desarrollo de la capacidad de ejecutarlo,
para la toma de posiciones; promover una actuacion sustentada en la reflexion critica sobre su actuacién son
ademas aspectos que pueden lograrse en el proceso de ensefianza aprendizaje.
Ademas, se puede propiciar el control en la busqueda por el estudiante de ayuda externa para solucionar
problemas relacionados con la sexualidad, al crear la posibilidad de aprender de quién recibir ayuda de
acuerdo al reconocimiento de las potencialidades del otro y el conocimiento de si para que se produzcan los
necesarios interaprendizajes; como utilizar la ayuda que le brindan para avanzar en la solucién de estos
problemas o tareas determinadas y cuanta ayuda necesita.
- Estructurar diferentes niveles de ayuda para la atencion a la diversidad educativa. (Etapa de
gjecucion)
Para la atencion a la diversidad educativa es importante en la orientacion de la sexualidad con enfoque de
género tener en cuenta el referente cultural de cada estudiante y del grupo como totalidad. El caracter
personalizado se manifiesta cuando se parte de un diagndstico del/la estudiante que permita evaluar sus
necesidades educativas en la esfera sexual; cuando se convierte el trabajo educativo en elemento de
formacion personal a través de la eleccion de tareas y la aceptacidon de responsabilidades; cuando se
conduce a la independencia, que significa autodeterminacion e ideologizacion personal.
Es necesario construir en la préctica pedagogica nuevas formas de concebir el proceso de ensefianza
aprendizaje desde el respeto a la dignidad, a la diferencia y a la identidad del ser humano y sobre la base de
una adecuada estructuracion de los niveles de ayuda en el proceso de educacion de la sexualidad con

enfoque de género. La estructuracion de los diferentes niveles de ayuda sugiere, por ejemplo, la realizacion
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de: preguntas que guien al estudiante en la identificacion de los aspectos claves para la solucion de una

problematica; sugerencias; indicaciones mas 0 menos generales o concretas; modelacion de la tarea, al

mostrar al estudiante como resolverla. En este caso para algunos estudiantes el trabajo sera remedial o

consultivo, pero para otros resultara desarrollador o preventivo.

- Controlar las orientaciones valorativas en relacion con determinados componentes de la vida
personal y social responsable. (Etapa de control)

Con el control de las orientaciones valorativas relacionadas con su sexualidad, consideradas estas como el

valor hecho consciente y estable por el estudiante especificamente sobre los aprendizajes relativos a la

esfera sexual, es posible establecer un criterio de evaluacion acerca del significado que para €l adquiere la

practica y defensa de la igualdad de género en todas las esferas de la vida; por tanto, de la necesidad de

detectar y superar toda manifestacion de fuerza, poder, discriminacion y violencia por motivos de sexo

(sexismo), en especial sobre la nifia, la mujer y otros grupos humanos vulnerables. Al mismo tiempo es de

suma importancia que el estudiante pueda autovalorarse adecuadamente.

Los requerimientos regulan el procedimiento y permiten organizar mejor sus acciones en las etapas de

orientacion, ejecucion y control para obtener los propositos deseados en la transformacion de la practica de

la orientacion de la sexualidad con enfoque de género en el proceso de ensefianza aprendizaje de la

educacion superior.

Requerimientos metodolégicos:

v’ La relacién con el entorno econdmico y social: el nexo entre el quehacer académico y el social que
fomente la sostenibilidad en los diferentes contextos de actuacion en la direccion del proceso de

ensefianza aprendizaje para el logro de los objetivos formativos.

98



La integracion de saberes a través de la tarea docente con caracter interdisciplinar, desarrollador,
investigativo y profesional, como célula fundamental del proceso de ensefianza aprendizaje para
concretar la intencionalidad educativa desde el enfoque de género.

La integracién de los métodos de ensefianza con los educativos y para la orientacién en el proceso
pedagogico, en la que los educativos y para la orientacion se subordinan a los primeros; y el uso de
medios de ensefianza como soporte material de estos.

La evaluacion y el control sistematicos de las orientaciones valorativas respecto a la igualdad de género
en el plano personal, profesional y social.

La integracion curricular: entre lo académico, lo laboral e investigativo; en la disciplina, en el afio y entre
las estrategias curriculares.

El vinculo con la Disciplina Principal Integradora en la conformaciéon de los modos de actuacion
profesional.

La interaccion entre las funciones docente-metodoldgica, orientadora e investigativa en la formacién y

en la actuacion profesional.

Para implementar la concepcion tedrico-metodoldgica en la practica se disefia el sistema de trabajo

metodologico en la disciplina Formacion Pedagégica General (Anexo 16) con un caracter sistémico y

diferenciado, donde la ensefianza de contenidos sobre orientacion de la sexualidad con enfoque de género

aparece como una linea directriz del trabajo metodoldgico. Las actividades metodoldgicas se agruparon en

las fases: tedrica, tedrica-practica y practica.

En el sistema de trabajo metodolégico de la disciplina se revela lo estructural-funcional; en primer lugar a

partir de los componentes teorico (conceptual) y metodoldgico de la concepcion que se manifiestan como

contenido del trabajo metodoldgico y los componentes formales del sistema que refieren su organizacion:

individual y colectiva, cientifico-metodologica y docente-metodoldgica, presencial y no presencial; y en
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segundo lugar, por las relaciones que se establecen entre todos los componentes, los cuales se subordinan
al objetivo del trabajo metodologico encaminado a preparar al profesorado del colectivo de
disciplina/asignatura por los profesores principales u otros(as) profesores(as) de elevada preparacion
pedagogica y cientifica para la orientacién de la sexualidad con enfoque de género en la direccion del proceso
de ensefianza aprendizaje de la disciplina Formacion Pedagdgica General. Esta preparacion se manifiesta
en la elevacion de la calidad de dicho proceso a través de la preparacidn de asignatura, la cual se subordina
tanto a la disciplina como al afio académico.

La evaluacion de la concepcion tedrico-metodoldgica se realiza, por un lado, a partir del criterio aportado
por los expertos para la determinacion de su pertinencia y validez; y por otro, con la triangulacion de un
conjunto de métodos aplicados que revelan las transformaciones ocurridas en la preparacién metodolégica
del profesorado en los saberes cientificos-pedagdgicos y profesionales-pedagogicos.

3.2 Valoracion tedrica y practica de los resultados de la propuesta

En el proceso investigativo se determind realizar una valoracion tedrica a partir del método criterio de
expertos y otra, que se ejecutdo mediante la implementacién de la concepcion teérico-metodoldgica en la
practica del trabajo metodoldgico de la disciplina Formacion Pedagdgica General.

En la valoracion tedrica de la concepcion teorico- metodoldgica fueron consultados los 25 expertos que
anteriormente participaron en la valoracién de las dimensiones, indicadores e instrumentos propuestos. Con
este proposito se les aplicd una encuesta (Anexo 18). Se utilizé una escala Likert desde las categorias de
muy adecuado hasta inadecuado para las valoraciones de los expertos sobre los aspectos sometidos a su
criterio; posteriormente, se proces6 la informacion mediante el método de comparacién por pares
calculandose la frecuencia absoluta, acumulada y relativa a fin de valorar la pertinencia y validez de la

propuesta (Anexo 18). Como consecuencia del andlisis anterior se determina que todos los aspectos
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obtienen la evaluacion de muy adecuado, al comparar los valores (N-P) que otorgan los expertos con los

puntos de corte.

No obstante, se propusieron aspectos que permitieron a la autora realizar las modificaciones necesarias para

el mejoramiento del resultado cientifico. Las sugerencias aportadas fueron las siguientes: revisar los

fundamentos teéricos a partir de la incorporacion de los biolégicos, la ampliacion de los psicoldgicos; asi

como la actualizacion de los fundamentos legales; precisar las relaciones que se establecen entre acciones-

requerimientos, lineas directrices-principios; mejorar el esquema en funcion de la via de implementacion,

evaluacion y su resultado.

El analisis interpretativo de las valoraciones aportadas por los expertos demuestra la pertinencia y validez

de la concepcion teorico- metodoldgica, en tanto opinaron que:

responde a una necesidad social, humana, cada vez creciente en un mundo inclusivo. Es muy valida,
atinada, que privilegia valores de convivencia que la escuela, la familia y la sociedad agradeceran mucho.
resulta valida, pertinente y sostenible, de manera que aporta una inestimable contribucion, con caracter
novedoso y original.

indica como hacerlo y por lo tanto orienta a quiénes tengan esta funcion, es indiscutible que se percibe
una elaboracion cuidadosa y profesional.

posee sélidas bases y es viable; se traduce en una salida a la practica (lo metodol6gico) a partir de
comprender la integracion de conceptos, lineas y procedimientos; cuenta con una variable muy compleja
como es la propia diversidad del claustro.

favorece la preparacion del profesorado en correspondencia con este tema al proporcionarles:
conceptos, lineas directrices y principios para la educacion de la sexualidad en los estudiantes objeto y
sujeto de su influencia educativa, los que multiplican esta labor tanto en el plano profesional como

personal.
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- fortalece el trabajo metodoldgico de la disciplina al dotar a la misma de procedimientos metodolégicos
que direccionan la preparacion del profesorado; las actividades metodoldgicas a desarrollar son atinadas
y tienen en cuenta las formas del trabajo metodologico.

- representa una necesaria e importante contribucion a los objetivos de trabajo de la Catedra de Género
de la Universidad de Matanzas y sus proyecciones hacia la transformacion sobre la base de la igualdad
y el respeto.

- constituye una contribucion directa a la gestion de la calidad del proceso de formacidn del profesional de
la educacion.

En la implementacién de la concepcion tedrico-metodoldgica en la practica del trabajo metodoldgico de la

disciplina Formacién Pedagdgica General, la adquisicion de los saberes por el profesorado transita por un

proceso de autogestion e interaccion en condiciones de virtualidad y presencialidad al utilizar las ventajas

que ofrece la Moodle para la autopreparacion y el didlogo didactico, y las que ofrece el intercambio fisico a

fin de socializar experiencias profesionales para el perfeccionamiento del proceso de ensefianza aprendizaje

de sus asignaturas.

En el perfeccionamiento de la ensefianza de contenidos conceptuales, axiolégicos y procedimentales sobre

orientacion de la sexualidad con enfoque de género en la disciplina Formacion Pedagdgica General a lograr

por medio del trabajo metodoldgico se establecieron las relaciones siguientes:

entre los contenidos y los diferentes niveles de integracién de la disciplina: en los contenidos
pedagogicos se integran antecedentes psicolégicos y todos estos se integran en los contenidos didacticos
para fundamentar la direccion del proceso de ensefianza aprendizaje en funcién de la orientacion de la
sexualidad con enfoque de género. En Psicologia y Pedagogia se demuestra a través del modo de actuacion
del profesor(a) el procedimiento metodoldgico y en Didactica se ensefia como un conocimiento metodoldgico

y se aplica en la practica educativa;
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entre los contenidos y las formas organizativas del trabajo docente: segun la naturaleza del
contenido, este se ensefia en uno u otro tipo de clase u otra forma organizativa. El procedimiento puede

transversalizar un tipo de clase, un sistema de clases, varias formas organizativas;

entre los contenidos y su personalizacidn en el profesorado: presente en la individualizacion de los
saberes y en la tutoria entre iguales para la atencion a la diversidad educativa. Se establecen relaciones de
ayuda entre los(as) profesores(as) para la soluciéon de problemas conceptuales metodoldgicos; la tutoria
entre iguales se organiza de los(as) profesores(as) de mayor a los de menor competencia cognitiva
(conceptual); y de los(as) profesores(as) de mayor competencia didactica (metodoldgica/procedimental) a
los de menor competencia en el colectivo de asignatura y entre colectivos de asignatura.

La aplicacion controlada de la concepcion tedrico-metodoldgica, mediante el trabajo metodoldgico
desarrollado en la disciplina Formacion Pedagdgica General, contempld diferentes fases, las que se
establecen a partir de lo que refiere Horruitiner (s/f) respecto al sistema de actividades para la solucion de
los problemas metodoldgicos. Estas fases muestran cada uno de los estados sucesivos de la preparacion
metodologica y son: teorica; tedrico-practica y practica.

Fase 1. Tedrica

Como parte de la preparacion teérica del profesorado para la ensefianza de contenidos sobre orientacion de
la sexualidad con enfoque de género se realizaron las actividades taller cientifico metodologico y reunion
docente metodoldgica, ambas de forma virtual; las que permitieron la apropiacion de un saber sobre
elementos relativos a la preparacion cientifica del profesorado que incluye conocimientos y los modos de
operar con estos en la solucién de problematicas cientificas vinculadas a la tematica.

El taller cientifico metodoldgico tuvo como objetivo debatir acerca de la propuesta de una concepcion teérico-
metodoldgica para la orientacion de la sexualidad con enfoque de género en el proceso de ensefianza

aprendizaje desde las experiencias del profesorado. Se presentaron los resultados cientificos relacionados
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con la problematica investigada y se aprobd como acuerdo su implementacion en el sistema de trabajo
docente metodoldgico de la disciplina.

Por su parte, en la reunion docente metodologica se expusieron las ideas fundamentales sobre los
contenidos cognoscitivos, axiolégicos y procedimentales de las asignaturas que son potencialmente capaces
para la orientacion de la sexualidad con enfoque de género. En este sentido, durante su desarrollo se clarific
el aparato conceptual, se identificaron las posibilidades reales, concretas y racionales existentes en los
contenidos psicoldgicos, pedagogicos y didacticos para la direccion del proceso; asi como se analizaron los
principales problemas, potencialidades del colectivo y posibles soluciones.

Fase 2. Tedrico-practica

Constituyeron actividades de esta fase la clase metodoldgica instructiva y la clase metodologica
demostrativa, donde se evidencid la via que soluciona el problema metodologico. La clase metodologica
instructiva, que se desarrolld mediante la virtualidad, tuvo como objetivo argumentar el procedimiento
metodoldgico para la orientacion de la sexualidad con enfoque de género en el proceso de ensefianza
aprendizaje de la asignatura. Su desarrollo contempld la explicacion y analisis de las invariantes que
fundamentan el problema conceptual metodoldgico (fundamentacion tedrica); asi como la demostracion con
argumentos, de los métodos y procedimientos adecuados desde el punto de vista didactico (fundamentacion
practica).

Por su parte, en la clase metodol6gica demostrativa, se propuso demostrar con presencia de estudiantes la
utilizacién de métodos y procedimientos para la orientacién de la sexualidad con enfoque de género. Al
respecto, fueron ejecutadas tres clases metodologicas demostrativas correspondientes a los colectivos de
las asignaturas Psicologia, Pedagogia y Didactica. En ellas se demostrd un saber hacer que posibilit el

cumplimiento del objetivo metodoldgico propuesto.

104



Fase 3. Practica

Esta fase integro las actividades en las que el profesorado jugd un papel activo en la solucién al problema
metodologico para el que ha sido preparado a partir de fundamentos teérico-practicos: clases abiertas,
controles a clases y taller docente metodolégico. En las clases abiertas se aplico lo que previamente fue
objeto de demostracion. En este caso, se ejecutaron tres clases abiertas correspondientes a los colectivos
de cada asignatura. Este espacio de andlisis y discusion de la clase permitié valorar la utilizacion del
contenido, precisar lo que se logro, lo que aun debe ser mejorado, y, en consecuencia, generalizarlo a todos
los/las profesores(as) para de esta forma contribuir a su preparacion practica.

Se realizaron, también, controles a clases para comprobar el cumplimiento de lo orientado que permitié
constatar la aplicabilidad de la propuesta y sobre todo la transformacion que se produce en la actuacion del
profesorado en la practica educativa. En este sentido, se efectuaron cuatro controles a clases a las
asignaturas de Psicologia (1), Pedagogia (1) y Didactica (2). Estas observaciones se apoyaron en la guia 'y
criterios de calidad ya establecidos, con el fin de valorar integralmente los logros, las deficiencias y ofrecer
las recomendaciones pertinentes.

Por ultimo, se realizd un taller docente metodoldgico con el objetivo de debatir acerca de la problematica en
cuestion a partir de las experiencias del profesorado donde se integraran los saberes cientificos-pedagdgicos
y profesionales-pedagogicos adquiridos. En este encuentro se socializaron buenas préacticas: ;Ddnde estan
las mejores experiencias?; ;,Qué resultados han obtenido?; ; Cémo lo han logrado? Ademas, se trazaron
nuevas acciones y/o alternativas de solucién a dicho problema a partir del conocimiento, de las experiencias
y vivencias de los(las) profesores(as).

De manera general, el trabajo metodoldgico en la disciplina tuvo un caracter sistémico, ciclico en espiral, por
cuanto, se partié del taller cientifico metodologico donde se compartié la experiencia investigativa que se

introduce por la via del trabajo docente metodoldgico y se regreso al trabajo cientifico metodologico de cada
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profesor o colectivo metodoldgico de asignatura en condicion de investigadores para, con la aplicacion del
método cientifico, sistematizar experiencias pedagdgicas relacionadas con la direccion del proceso de
ensefianza aprendizaje de contenidos sobre orientacién de la sexualidad con enfoque de género al utilizar
los resultados de la investigacion realizada y evaluar el impacto del trabajo metodoldgico en la formaciéon del
estudiantado.
La preparacion metodoldgica del profesorado sobre la tematica fue evaluada en la practica a partir del
registro de la informacion obtenida de la observacion participante en el curso de las actividades
metodoldgicas desarrolladas (Anexo 19), de la observacién a clases (Anexo 20), asi como de la entrega de
un portafolio docente (Anexo 21) que documenta mediante evidencias el producto del proceso pedagdgico y
la autoevaluacion de su desempefio, lo que demuestra un proceder metodoldgico y un proceder valorativo.
La triangulacion obtenida de estas fuentes permiti6 valorar las transformaciones en la preparacion
metodologica del profesorado de la disciplina Formacion Pedagdgica General para la ensefianza de
contenidos sobre orientacion de la sexualidad con enfoque de género.
Anélisis del estado de las dimensiones y los indicadores
La dimension saberes cientificos-pedagoégicos (D-l)
El andlisis de los indicadores- Conocimientos actualizados sobre orientacién educativa en los contenidos
psicoldgicos, pedagdgicos y didacticos; y Conocimientos actualizados desde una perspectiva historico-ldgica
sobre la sexualidad y el género en los contenidos psicoldgicos, pedagogicos y didacticos se realiz6 de
manera integrada. Su estudio permitié constatar estados que muestran las transformaciones en la
preparacion tedrica del profesorado respecto a:
- Claridad conceptual. Al respecto opinaron que: “Considero novedosos y Uutiles los contenidos que se
abordan, asi como su nivel de profundidad y la forma en que se tratan. (...) resalto la claridad y precisién

con que se abordan los principales términos y definiciones que debemos dominar los docentes de la
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disciplina para el tratamiento a la tematica, asi como lo importante de comprender que la funcion
orientadora en la formacidn de nuestros estudiantes debe verse y trabajarse en su caracter dual”. “El
proceso de interiorizacion de estos contenidos me ha permitido ganar en amplitud y profundidad sobre
la manera de ver y enfocar la temética de la orientacion de la sexualidad. He profundizado en
determinados conceptos y a otros pude acercarme por primera vez y motivarme, ademas, por
transformar la dinamica de mis clases”.

Identificacién de nuevas potencialidades en aquellos contenidos de la asignatura que, aunque de manera
explicita no abordaban la tematica pueden utilizarse con este propdsito y su contextualizacion. Por
ejemplo, en Psicologia, se identificaron otros contenidos potencialmente valiosos relacionados con el
estudio del sistema regulador inductor como son las creencias, actitudes, valores; el juego de roles;
caracteristicas en los procesos afectivos y cognitivos de mujeres y hombres; la caracterizacion del grupo;
la responsabilidad ante la maternidad/paternidad. En Didactica, se transversaliza el enfoque de género
en todos los componentes del proceso de ensefianza aprendizaje, tanto personales como
personalizados que forman parte del sistema didactico y se contextualiza a las carreras especificas.
Aportacién de informacion al estudiantado sobre conceptos basicos, orientaciones metodolégicas
brindadas en un material didactico, utilizacion de la normativa juridica (Constitucion de la Republica,
Proyecto del Codigo de las Familias), otros referentes socio-culturales actuales (prensa, exposiciones).
Actualizacion de la bibliografia para la preparacién del profesorado y de los/las estudiantes (articulos,
reporte de investigacion, materiales didacticos, otros textos) e indicaciones a estos/as para autogestionar

el conocimiento mediante otras fuentes.
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Indicador- Conocimientos para operar con los métodos de investigacion cientifica educacional en la solucién
de problemas vinculados a la orientacidn de la sexualidad con enfoque de género. Su analisis reveld cambios
relacionados con:

- Utilizacion de métodos tedricos para el estudio de investigaciones y articulos sobre el tema puestos a
disposicién del profesorado; tomandose el acuerdo de elaborar ponencias en cada colectivo de
asignatura donde se registren las experiencias relacionadas con la ensefianza de contenidos sobre
orientacion de la sexualidad con enfoque de género.

- Exploracién del contexto educativo para la determinacion de problematicas cientificas (problematizacion)
relacionadas con la orientacidn de la sexualidad con enfoque de género; a partir de la visualizacién de
un video y la elaboracion de situaciones pedagogicas.

- Orientacién de fuentes bibliograficas para los/las estudiantes que permitieron explicar teéricamente la
problematica en cuestion.

- Produccién cientifica del profesorado, como parte de su autopreparacion y para enriquecer el contenido
de las clases; y la participacion en eventos. En este sentido, en el portafolio se registran tres ponencias
de docentes del colectivo de psicologia vinculadas a la tematica y presentadas en los eventos: IIl Taller
Provincial de visibilizacion y prevencion de la violencia para el desarrollo de una cultura de paz;
Universidad 2022 y IV Coloquio Internacional Ciencias de la Educacion, Ciencias Administrativas y
Desarrollo. Ademas, se presenta como evidencia la participacion de dos estudiantes de la carrera
Espafiol Literatura y un profesor de la disciplina en el primero, a partir de su promocion de este evento
en la clase de Didéactica.

Estado de la dimension saberes cientificos-pedagédgicos (D-1)

A partir de las categorias otorgadas en el analisis de los indicadores (Anexo 22) se calcula el indice integral

de la dimension 1 que tiene un valor de 3.695, evaluandose de Adecuada, por los suficientes conocimientos
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cientificos sobre orientacion educativa, sexualidad y enfoque de género, y el empleo de métodos

investigativos para describir y explicar tedricamente la realidad educativa.

La dimension saberes profesionales-pedagdgicos (D-ll)

Subdimension Saber ser (2.1):

Indicador- Valores personales y profesionales tales como: el compromiso social, el ejemplo personal, la

identidad profesional, la autoridad profesional, la justeza pedagdgica, la responsabilidad y la igualdad de

género. Se observé en el proceso de triangulacién de las fuentes lo siguiente:

Fortalecimiento de valores como el humanismo, la solidaridad, el respeto a la diversidad, y la igualdad
de género como valores socialmente valiosos en el plano personal y profesional; y la posibilidad de
compartirlos con los colegas y los/las estudiantes. Al respecto se realizaron planteamientos como:
“Considero que el tema es de gran importancia para la preparacion del profesorado de la disciplina, en
tanto permite la formacion de criterios, juicios y valoraciones que se traducen en modos de actuacién
profesional”. “Los valores, en este sentido, que podamos desarrollar en los futuros profesionales influiran
en las posibilidades de ellos y ellas de aportar a la formacion de las futuras generaciones en beneficio
de la equidad de género”.

Intencionalidad educativa del profesorado para la formacion de valores y cualidades en el estudiantado
en vinculo con los que debe poseer este profesional.

Descubrimiento de las potencialidades de los conocimientos de las asignaturas escolares para la

formacion de convicciones, actitudes y valores relacionados con el enfoque de género.

Indicador- Actitud critica respecto a la problemética de la igualdad de género y su repercusion personal y

social. Al respecto, se evidencio:

Reconocimiento de la pertinencia del tema, su importancia y necesidad en las condiciones y exigencias

sociales actuales; con su aplicabilidad, la adquisicion de experiencias profesionales y la contribucién a
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la preparacion tedrica y practica. Ademas, se reconoce la repercusion de este tema en la formacion de
este profesional como educador de las futuras generaciones.

Presentacion de conflictos de caracter social, dilemas morales y experiencias personales respecto a la
tematica de la igualdad de género; donde se genero6 un debate para rechazar manifestaciones de fuerza,
poder, discriminacion y violencia por motivos de sexo. Las reflexiones surgidas favorecen la construccion
de significados y la regulacion del comportamiento en lo personal, profesional y social.

Contribucion a la autorreflexion y autocritica del estudiantado en relacion con sus creencias y practicas

concernientes al enfoque de género en lo profesional y personal.

Indicador- Actitud reflexiva de la practica docente en funcion de la problematica de la igualdad de género.

Sobre este aspecto se logro:

Autorreflexion en cuanto al cambio ocurrido en su estructura conceptual y en los valores personales y
profesionales compartidos, que han influido en aspectos de su quehacer docente, innovados desde la
perspectiva de un proceso de ensefianza aprendizaje orientador. En este sentido, se socializan los
resultados obtenidos y las mejores experiencias.

Reconocimiento de lo que aun resta por hacer y proyeccién de nuevas acciones y/o alternativas de
solucion vinculadas con la interdisciplinariedad, la investigacion, la direccion del aprendizaje basado en
las vivencias y en la diversidad, asi como la implementacion de estas experiencias en otros niveles
educativos donde se insertan los/las estudiantes en la practica laboral investigativa.

Autovaloraciones en el portafolio que reconocen la necesidad de continuar la realizacion de las
ejecuciones relacionadas con el procedimiento metodologico. Al respecto se expresa: “Si en un inicio
carecia de la preparacion requerida para enfrentar este proceso, en la medida en que me fui adentrando
en los contenidos pude ganar en profundidad sobre sus esencias y vias para su trabajo sistematico en

la practica”. “Mis mayores expectativas estuvieron relacionadas con el saber hacer y saber ensefiar a
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hacer y se han cumplido, aun cuando se requiere todavia de una sistematizacion de las acciones para
el logro de la maestria pedagdgica en esta direccion”.

Estado de la subdimension Saber ser (2.1)

La Subdimensién se evalua de Bastante Adecuada al obtener un indice integral de 4, segun las categorias

otorgadas en el andlisis de sus indicadores (Anexo 22), lo que se explica por los valores personales y

profesionales fortalecidos en el profesorado y su actitud reflexiva para abordar la problemética de la igualdad

de género en su practica educativa.

Subdimensién Saber hacer (2.2):

Indicador- Aplicacion de conocimientos vinculados a la tarea profesional: orientacién a los educandos en

relacidn con su sexualidad. Se identificaron como aspectos logrados en su valoracién los siguientes:

- Contextualizaciéon de los conocimientos a las caracteristicas de la carrera (enfoque profesional e
interdisciplinario) y el aprovechamiento de sus potencialidades para una educacion para la salud y la
sexualidad con enfoque de género.

- Trabajo con el modelo del profesional respecto a la funcion orientadora y su respectiva tarea.
Especialmente, en las clases de Pedagogia se propusieron situaciones pedagogicas y tareas de
aprendizaje vinculadas a la tarea profesional de orientar a los educandos en relacion con su sexualidad,;
vinculandola, ademas, con otras tareas correspondientes a la funcidén orientadora como lo es la
orientacion vocacional.

- Realizacién de otras actividades extracurriculares en las dimensiones sociopolitica y extensionista de la
proyeccidn educativa del pregrado donde se puede cumplir también esta tarea profesional como: el
analisis de una exposicion fotografica con el tema de la violencia de género y del anteproyecto del Cédigo

de las familias mediante la consulta de la prensa.
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Indicador- Aplicacion de conocimientos tedricos de la didactica de la educacion superior (aparato legal y
conceptual) para la ensefianza de los contenidos disciplinares sobre orientacion de la sexualidad con enfoque
de género. Se corroboro lo siguiente:

- |dentificacién de potencialidades del contenido para orientar la sexualidad con enfoque de género.

- Formulacién del objetivo de la clase con una manifiesta intencionalidad hacia la orientacién de la

sexualidad con enfoque de género, aunque con algunas imprecisiones.

Utilizacién de métodos como: el dialogo, el debate de caracter ético, la critica y la autocritica, la discusion

grupal, la persuasion y el investigativo.

- Empleo de medios de ensefianza: proyeccién de la pelicula “On the basis of sex” y el documental
“‘Cotidianamente invisible” para analizar estereotipos de género en la sociedad y en el contexto escolar;
visualizacion de iméagenes sobre estereotipos y roles de género en la actividad ludica de nifios y nifias,
orientacién de documentos juridicos y de bibliografia actualizada sobre la tematica para su consulta.

- Propuesta de tareas evaluativas con enfoque profesional dirigidas a contribuir al logro de objetivos
relacionados con la educacién de la sexualidad con enfoque de género en la escuela.

- Proposicidn de la elaboracién de orientaciones metodoldgicas a colectivos de asignaturas acerca de
como ensefar los contenidos sobre orientacion de la sexualidad con enfoque de género (Anexo 22); asi
COmMO Ssu concrecion en las preparaciones de asignaturas.

- Establecimiento de relaciones entre los componentes del proceso de ensefianza aprendizaje para el

logro de este fin. No obstante, se observaron algunas dificultades en clases sobre como emplear la

bibliografia sugerida y prepararse para la evaluacién. Este Ultimo aspecto también se evidencia en el

estudio del producto del proceso pedagogico que se expone en el portafolio.
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Indicador- Aplicacién de conocimientos metodoldgicos (procedimiento y requerimientos) para la ensefianza
de los contenidos disciplinares sobre orientacion de la sexualidad con enfoque de género. En cuanto a este
indicador se observaron logros como los siguientes:

- Concrecion del enfoque de género a partir de la implementacién de las estrategias curriculares: educacion
para la salud y la sexualidad con enfoque de género, educacion ambiental para el desarrollo sostenible,
educacion juridica y el uso de la lengua materna.

- Demostracién del procedimiento metodoldgico para la orientacion de la sexualidad con enfoque de género
en las clases de forma parcial, flexible y coherente en correspondencia con las caracteristicas del
contenido de la clase. En este sentido:

e se presentaron situaciones de ensefianza y aprendizaje para el debate de dilemas morales y la
reflexion de situaciones de la practica educativa y social;

o se promovié la autorreflexién individual del estudiantado sobre habilidades profesionales para una
educacion con enfoque de género, y la propuesta de metas de autoperfeccionamiento;

e se brindd informacion al estudiantado sobre diferentes conceptos (género, rol de género y
estereotipos de género, igualdad de género), un material didactico (elaborado por el profesor de
Didéactica), de iméagenes que recrean el juego de roles en la edad preescolar sin estereotipos de
género (en la clase de Psicologia), y desde la normativa juridica educacional (en Pedagogia) para
una actuacion docente conforme al enfoque de género.

e se promovid el debate, la problematizacién y se plantearon experiencias personales sobre la
sexualidad con enfoque de género, se promovieron practicas interactivas mediante el trabajo en

subgrupos;

113



« se exploraron y controlaron orientaciones valorativas: ¢creen que en la actualidad vivimos en un
contexto de equidad entre los géneros? ;por qué? ;qué nos faltaria lograr? Pongan ejemplos;
¢estan en condiciones como profesores(as) de no replicar los estereotipos de género?

- Reconocimiento de la aplicabilidad y flexibilidad del procedimiento.

- Documentacion de una experiencia en Didactica que muestra el procedimiento metodoldgico en su
caracter dual, es decir, su aplicacion en la actuacion de la profesora y a la vez como contenido de la
ensefianza al abordar los métodos de ensefianza aprendizaje. Se plantea una tarea de aprendizaje con
enfoque profesional y se muestra un ejemplo de cémo ejecutarlo en la practica escolar.

No obstante, se consideran aspectos a mejorar los vinculados con la atencion a la diversidad educativa en

la orientacion de la sexualidad con enfoque de género al estructurar diferentes niveles de ayuda durante la

clase; asi como la evaluacion y control de las orientaciones valorativas del estudiantado respecto a la
igualdad de género en el plano personal, profesional y social.

Indicador- Habilidades para elaborar tareas docentes dirigidas a la orientacion de la sexualidad con enfoque

de género en el proceso de ensefianza aprendizaje. La triangulacion de las fuentes evidencio:

- Disefio de tareas docentes relacionadas con: el enfoque de género en el estudio de la personalidad, los
estereotipos de género en el juego de roles en la etapa preescolar, la repercusion de los estereotipos de
género en la autovaloracién e identidad personal, el uso de métodos y/o técnicas para la orientacion
educativa en una situacidn asociada a la orientacion de la sexualidad con enfoque de género; el enfoque
de género en su vinculo con los principios y contenidos de la educacién cubana, la ética pedagégica; y
sobre el objetivo del proceso de ensefianza aprendizaje en la escuela, asi como la elaboracion de una
tarea docente para una educacién de la sexualidad con enfoque de género.

- Propuesta de tareas docentes extraclases con caracter: interdisciplinar, a partir del anélisis de textos que

tratan el tema del enfoque de género vinculado con habilidades propias de la carrera; desarrollador, al
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promover la significatividad experiencial y la actividad productivo creadora; investigativo, en el estudio
de una personalidad paradigmatica en la superacion de las desigualdades sociales por motivos de
género; y profesional, en el andlisis de situaciones de la practica educativa.

- Registro de evidencias en portafolio docente sobre respuestas dadas por el estudiantado a tareas
docentes extraclases acerca del enfoque de género en su vinculo con los principios de la politica
educacional cubana.

Estado de la subdimension Saber hacer (2.2)
La Subdimension se evalla de Bastante Adecuada al obtener un indice integral de 3.869, segun las
categorias otorgadas en el andlisis de sus indicadores (Anexo 23), ya que suficientemente se aplican
conocimientos vinculados a la tarea profesional en cuestion, a la didactica de la educacion superior; y otros
metodoldgicos relacionados con el procedimiento para la orientacién de la sexualidad con enfoque de género
en el proceso de ensefianza aprendizaje y su utilizacion parcial; asi como la elaboracidn de tareas docentes
interdisciplinarias, desarrolladoras, investigativas y profesionales.

La evaluacion de la dimension Saberes profesionales pedagdgicos es Bastante Adecuada por cuanto su

indice integral es de 3.9345, expresado un saber ser a partir del fortalecimiento de valores personales y

profesionales en el profesorado y su actitud reflexiva en el abordaje de la problematica y un saber hacer

donde se demuestra la aplicacién de conocimientos sobre la tarea profesional, la didactica, el procedimiento
metodoldgico y la elaboracion de tareas docentes para la orientacion de la sexualidad con enfoque de género
en el proceso de ensefianza aprendizaje.

Finalmente, la variable a partir del estado de sus dimensiones (Anexo 24) se evalla de Bastante Adecuada

pues su indice integral es de 3.81475 que expresa los saberes cientificos-pedagogicos y profesionales-

pedagogicos adquiridos por el profesorado para su actualizacion tedrica sobre la sexualidad con enfoque de

género y su orientacion desde los contenidos de su asignatura, y de los conocimientos didacticos para
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implementarlos en la practica del proceso de ensefianza aprendizaje. Lo anterior confirma la pertinencia y
validez de la propuesta, en tanto de un estado inicial de la variable de poco adecuada se transita con su
implementacion mediante el sistema de trabajo metodoldgico hacia un estado final de bastante adecuada.
De manera general, en el diagndstico final se constataron las potencialidades y carencias siguientes:
Potencialidades:

- Identificacién de nuevas perspectivas de andlisis para visualizar otras potencialidades en los
contenidos psicolégicos, pedagogicos y didacticos para abordar la tematica.

- Produccion de un didlogo de saberes alcanzado a partir de las actividades metodologicas que se
desarrollaron y la tutoria entre iguales.

- Fortalecimiento de valores personales y profesionales en intercambio con colegas y estudiantes.

Carencias:

- Insuficiente transformacion de la practica educativa mediante el uso del método cientifico.

- Falta de sistematizacion en el uso del procedimiento metodolégico, especificamente en lo referido a
la atencion a la diversidad educativa al estructurar diferentes niveles de ayuda durante la clase, asi
como a la evaluacion y control de las orientaciones valorativas del estudiantado respecto a la igualdad
de género en el plano personal, profesional y social.

Conclusiones del capitulo

La concepcidn tedrico-metodoldgica que se presenta tuvo en cuenta los fundamentos de la ciencia que se
plantean y los resultados del diagndstico inicial para la propuesta de componentes que actuan en los planos
tedrico y metodoldgico; la que, con su implementacion en la practica del trabajo metodologico de la disciplina
Formacién Pedagogica General, contribuye a la preparacion metodolégica del profesorado para la

ensefianza de contenidos sobre orientacién de la sexualidad con enfoque de género.
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En la valoracidn tedrica por los expertos consultados se aprecié un consenso respecto a la pertinencia y
validez de la propuesta. Por su parte, la valoracion practica de la concepcidn tedrico-metodoldgica confirma
el criterio anterior al revelarse transformaciones en el profesorado respecto a los saberes cientificos-
pedagogicos y profesionales-pedagdgicos que hacen que su preparacion metodologica para la ensefianza
de contenidos sobre orientacion de la sexualidad con enfoque de género transite de modo ascendente desde

el estado inicial hasta el estado final.
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CONCLUSIONES

Atendiendo a los resultados alcanzados en la presente investigacion, se arriba a las conclusiones siguientes:
Los fundamentos tedrico- metodoldgicos construidos a partir de referentes nacionales e internacionales se
corresponden con los puntos de vista mas actualizados sobre la orientacion educativa como proceso
interactivo donde se establece una relacion de ayuda, como contenido integrado al curriculo de la formacién
docente y como funcién de este profesional que demuestran su caracter dual. Este marco teérico sirvié de
base para la comprension de este proceso en el area de intervencion de la sexualidad con enfoque de género
en la ensefianza de las asignaturas de la disciplina Formacién Pedagogica General; donde la preparacion
metodologica del profesorado de esta disciplina resulta de vital importancia en funcién de los saberes
cientificos- pedagdgicos y profesionales-pedagogicos que se requieren para desarrollar con éxito su labor
docente.

El diagnostico realizado permitid la caracterizacion del estado actual de la preparacion metodoldgica del
profesorado de la disciplina Formacion Pedagogica General para la ensefianza de contenidos sobre
orientacion de la sexualidad con enfoque de género, demostrandose que existen potencialidades curriculares
y valores personales y profesionales en el profesorado de la disciplina; asi como se manifiestan carencias
en los saberes cientificos- pedagdgicos y profesionales-pedagoégicos, fundamentalmente relacionados con
aspectos conceptuales y procedimentales por la falta de autopreparacion sobre la tematica y un diélogo de
saberes que posibilite la integracion de los contenidos de las asignaturas para la orientacion de la sexualidad
con enfoque de género a partir del insuficiente trabajo metodolégico.

La concepcidn teérico-metodoldgica en su estructura contempla un objetivo, los fundamentos tedricos, un
componente tedrico y uno metodolégico, la via de implementacion y la evaluacion. Su contenido se expresa
fundamentalmente, en los componentes teérico y metodoldgico y sus relaciones; los que ofrecen al

profesorado de la disciplina un conjunto de conceptos, lineas directrices y principios; asi como un

118



procedimiento y requerimientos metodoldgicos para la ensefianza de contenidos sobre orientacién de la
sexualidad con enfoque de género. Este resultado cientifico se implementa en el sistema de trabajo
metodologico de la disciplina mediante actividades que posibilitan la preparacién del profesorado mediante
el trénsito por las fases tedrica, teérico-practica y practica.

La pertinencia y validez de la concepcion teérico-metodoldgica fue confirmada por la valoracion tedrica de
los expertos consultados, y por los resultados alcanzados en su puesta en practica a partir del sistema de
trabajo metodolégico de la disciplina Formacion Pedagdgica General que confirman transformaciones
cualitativamente superiores en la preparacion metodolégica del profesorado para la ensefianza de
contenidos sobre orientacion de la sexualidad con enfoque de género respecto a sus saberes cientifico-

pedagogico y profesionales-pedagogicos.
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RECOMENDACIONES

Al concluir la investigacion la autora recomienda:

- Evaluar el impacto de la preparacién metodologica del profesorado de la disciplina Formacion
Pedagogica General en el aprendizaje de los/las estudiantes.

- Profundizar mediante la investigacion cientifica y cientifico metodoldgica en el estudio de la orientacién
de la sexualidad con enfoque de género en el proceso de ensefianza aprendizaje para la estructuracion
de los niveles de ayuda segun las particularidades individuales y su atencion en la clase.

- Enriquecer las alternativas de implementacion de la concepcion tedrico-metodoldgica para la ensefianza
de contenidos sobre orientacion de la sexualidad con enfoque de género: trabajo metodoldgico del
colectivo de afo, educacion de posgrado, otras.

- Valorar la posibilidad de aplicar el procedimiento metodol6gico en otras carreras universitarias y en otros
contenidos axiolégicos en la construccion de una didactica para la orientacion educativa.

- Validar la concepcion teodrico-metodoldgica propuesta a partir de su contextualizacion en instituciones
del Ministerio de Educacion (MINED) que incluya los diversos contextos de actuacion profesional:

escuela, familia y comunidad.
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Anexo 1. Encuesta a los posibles expertos para determinar su coeficiente de competencia en la tematica que se aborda en la investigacion

Objetivo: Determinar los expertos que seran considerados en la investigacion.

Compariero/a usted puede ser participe, si asi lo desea, de una investigacion que se realiza en la Universidad de Matanzas, relacionada con la
preparacion metodologica del profesorado de la disciplina Formacion Pedagdgica General para la ensefianza de contenidos sobre orientacion de
la sexualidad con enfoque de género. Como parte del proceso de seleccion de expertos se le pide que llene los datos generales y que se autoevalue
de la manera méas objetiva posible.

Nombre y apellidos:
Afios de experiencia en la educacidn superior:
Categoria docente/ Categoria cientifica:
Cargo que ocupa/ Centro de trabajo/ Provincia:

Marque con una cruz (x), en una escala creciente del 1 al 10, el valor que considere segun el grado de conocimiento e informacion que usted posee
sobre el tema objeto de investigacion.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Realice una autovaloracion que tenga en cuenta los niveles de influencia en sus criterios para cada una de las fuentes de argumentacion que
aparecen en la tabla siguiente.

Niveles de influencia de cada una de las fuentes
A(alto) M(medio) B(bajo)

Fuentes de argumentacion

1. Andlisis tedricos realizados por usted

2. Experiencia como docente de Educacion Superior
3. Trabajos de autores nacionales

4. Trabajos de autores extranjeros

5. Su conocimiento sobre el estado del tema

6. Su intuicién sobre el tema abordado

Recomiende al menos un(a) compafiero(a) que usted conozca con los conocimientos necesarios para colaborar con esta investigacion.



Nombre y apellidos:
Centro de trabajo:
Correo electronico y/o teléfono:
Por su colaboracién y disposicion. MUCHAS GRACIAS.

Anexo 2. Tabla resumen de la autoevaluacién de los expertos

Nivel de argumentacién
3
k5]
- E
8 S _
b = n n @
S 3 2 g s s 2
i 2 2 8 =i =38 32 c
5 3 Lo o S o O L 2 —
= 2 55 s s 53 e g
= @ 29 273 S £ £ S = =
= g3 ? < 3 o S8 =
< & 5 5 2 3
(@] O 8
M A A M A M
1 8 02 05 0.05 0.05 0.05 0.05 0.9
M A M B B M
2 8 02 05 0.05 0.05 0.05 0.05 09
M M M M M M
3 9 02 04 0.05 0.05 0.05 0.05 08
M A M M M A
4 8 02 05 0.05 0.05 0.05 0.05 09
M A A A A A
5 8 02 05 0.05 0.05 0.05 0.05 .
5 ] A A A M A A 1
03 05 0.05 0.05 0.05 0.05
. . A A A M A A 1
03 05 0.05 0.05 0.05 0.05




8 8 02 0.4 0.05 0.05 0.05 0.05 08

] ] A A M B A M 1
03 05 0.05 0.05 0.05 0.05
A M A M A M

10 8 03 04 0.05 0.05 005 0.05 09
A M A M A B

M 7 03 0.4 0.05 0.05 0.05 0.05 09
A A A A A A

12 10 03 05 0.05 0.05 0.05 0.05 1

3 ] A A A M M M 1
03 05 0.05 0.05 0.05 0.05

) . A A A A M B 1
03 05 0.05 0.05 0.05 0.05
M A A A A A

15 9 02 05 0.05 0.05 0.05 0.05 09

. 5 A A A M M M 1
03 05 0.05 0.05 0.05 0.05
M A A B M M

17 8 02 05 0.05 0.05 0.05 0.05 0.9
M M M M M A

18 9 02 0.4 0.05 0.05 0.05 0.05 08
M A M M M M

19 10 02 05 0.05 0.05 0.05 0.05 0.9
A A A M M A

20 8 03 05 0.05 0.05 0.05 0.05 1
M A A A M B

21 6 02 05 0.05 005 0.05 0.05 09
A A A A A A

22 10 03 05 0.05 0.05 005 0.05 1
M A A A A A

23 9 02 05 0.05 0.05 0.05 0.05 .
M A M M A A

2 7 02 05 0.05 0.05 0.05 0.05 09
M M M M M M

25 9 02 04 0.05 0.05 0.05 0.05 08




Coeficiente de competencia de los expertos

Expertos Coeﬁci.ente de Coeficien.tfa de Coeficientg de Valoracion
conocimiento (Kc) argumentacion (Ka) competencia (K)
1 0.8 0.9 0.85 Alto
2 0.8 0.9 0.85 Alto
3 0.9 0.8 0.85 Alto
4 0.8 0.9 0.85 Alto
5 0.8 0.9 0.85 Alto
6 09 1 0.95 Alto
7 0.7 1 0.85 Alto
8 038 08 0.80 Alto
9 0.9 1 0.95 Alto
10 0.8 0.9 0.85 Alto
" 0.7 0.9 0.80 Alto
12 1 1 1 Alto
13 0.9 1 0.95 Alto
14 0.7 1 0.85 Alto
15 0.9 0.9 0.90 Alto
16 0.8 1 0.90 Alto
17 0.8 0.9 0.85 Alto
18 0.9 038 0.85 Alto
19 1 0.9 0.95 Alto
20 0.8 1 0.90 Alto
21 0.6 0.9 0.75 Medio




22 1 1 1 Alto
23 0.9 0.9 0.90 Alto
24 0.7 0.9 0.80 Alto
25 0.9 0.8 0.85 Alto

Anexo 3. Encuesta a los expertos para la valoracion de las dimensiones, indicadores e instrumentos

Profesor(a), la presente encuesta permitira la recogida de informacion, desde su experticia, sobre la pertinencia de las dimensiones, indicadores e
instrumentos que se presentan para la medicion de la preparacién metodologica del profesorado de la disciplina Formacion Pedagdgica General
para la ensefianza de contenidos sobre orientacion de la sexualidad con enfoque de género. Su criterio es de vital importancia para la investigacion
que se realiza, por lo que se necesita de su sinceridad en las respuestas. Gracias.

Objetivo: Valorar las dimensiones, indicadores e instrumentos para la medicién de la preparaciéon metodoldgica del profesorado de la disciplina
Formacion Pedagdgica General para la ensefianza de contenidos sobre orientacion de la sexualidad con enfoque de género.

A continuacion, se presentan las dimensiones, indicadores e instrumentos que usted debe valorar segun su consideracion dentro de algunas de
las categorias siguientes:

muy adecuado (MA), bastante adecuado (BA), adecuado (A), poco adecuado (PA) e inadecuado (l).

Variable: preparacion metodolégica del profesorado de la disciplina Formacion Pedagdgica General para la ensefianza de contenidos
sobre orientacion de la sexualidad con enfoque de género. Conjunto de saberes cientificos, profesionales y pedagogicos que en funcién de
las necesidades del profesorado de la disciplina Formacién Pedagogica General se requieren para el desarrollo de su labor docente a fin de
transmitir conocimientos, habilidades, valores y actitudes vinculados con la sexualidad; asi como ofrecer las ayudas pertinentes en el proceso de
ensefianza aprendizaje, que favorezcan en el estudiantado relaciones humanas basadas en la equidad, el respeto, la reciprocidad y la igualdad de
derechos y oportunidades para el ser humano en todos los contextos de la vida personal, social y profesional.

Dimensiones MA BA A PA

Saberes cientificos: abarca la apropiacion de un saber sobre elementos relativos a la formacién cientifica del profesorado
de la disciplina académica Formacion Pedagogica General, que incluye conocimientos, habilidades, valores y actitudes
asumidos en la solucidn de problematicas cientificas vinculadas a la sexualidad con enfoque de género.




Saberes profesionales: implica la apropiacion de un saber hacer por el profesorado de la disciplina académica Formacion
Pedagogica General, que se expresa en la comprensién de los fundamentos cientificos para la aprehensién del modo de
actuacién profesional dirigido a la orientacién de la sexualidad con enfoque de género; asi como la identidad y ética
profesional pedagdgica, como partes de la cultura de la profesion.

Saberes pedagégicos: refiere la apropiacidn de un saber ensefiar a partir de los conocimientos y habilidades que sobre la
didactica de la educacion superior (ES) tiene el profesorado de la disciplina académica Formacion Pedagdgica General para
la orientacién de la sexualidad con enfoque de género en el proceso de ensefianza aprendizaje; ademas, de los valores
inherentes al profesor universitario en correspondencia con las exigencias sociales que garantizan los derechos, libertades
y oportunidades ciudadanos.

Dimension

Indicadores

MA

BA

PA

SABERES
CIENTIFICOS

1.1 Conocimientos actualizados sobre orientacion educativa desde los contenidos pedagogicos,
psicoldgicos y/o didacticos.

1.2 Conocimientos actualizados sobre sexualidad y género desde los contenidos pedagdgicos,
psicoldgicos y/o didacticos.

1.3 Habilidades para operar con los métodos de investigacién cientifica educacional en la solucion
de problemas vinculados a la orientacion de la sexualidad con enfoque de género. (describir,
explicar tedricamente y transformar la realidad educativa)

1.4 Valores como la honestidad cientifica, el compromiso social y la igualdad de género.

1.5 Actitud inquisitiva y critica respecto a la problematica de la igualdad de género y su repercusion
social.

2.1 Conocimientos sobre la tarea correspondiente a la funcion orientadora del profesional de la
educacion: orientacion a los/las alumnos/as en relacién con su sexualidad y la educacion para la
salud, como componentes de la vida personal y social responsable.

2.2 Habilidades profesionales pedagdgicas para la direccion del proceso de ensefianza aprendizaje
desarrollador.




SABERES
PROFESIONALES

2.3 Habilidades profesionales pedagogicas para la orientacion educativa de la personalidad del (de
la) alumno(a) en el area de la sexualidad.

2.4 Valores profesionales tales como: humanismo, ejemplo personal, identidad profesional,
autoridad profesional, justeza pedagdgica, responsabilidad.

2.5 Actitud reflexiva de la practica docente en funcion de la problematica de la igualdad de género
y su pertinencia social.

SABERES
PEDAGOGICOS

3.1 Conocimientos teoricos de la didactica de la educacion superior (aparato legal y conceptual)
para la ensefianza de los contenidos disciplinares sobre orientacion de la sexualidad con enfoque
de género.

3.2 Conocimientos metodolégicos para la ensefianza de los contenidos disciplinares sobre
orientacion de la sexualidad con enfoque de género.

3.3 Habilidades para:

- Disefiar tareas de aprendizaje con enfoque interdisciplinario, desarrollador, investigativo y
profesional dirigidas a la orientacion de la sexualidad con enfoque de género en el proceso de
ensefanza aprendizaje.

- Orientar tareas de aprendizaje dirigidas a la orientacion de la sexualidad con enfoque de género
en el proceso de ensefianza aprendizaje.

- Controlar y evaluar tareas de aprendizaje dirigidas a la orientacion de la sexualidad con enfoque
de género en el proceso de ensefianza aprendizaje.

3.4 Valores que se educan desde el enfoque de género durante el proceso de ensefianza
aprendizaje: respeto, solidaridad, justicia e igualdad en las relaciones humanas intra e
intergenéricas.

3.5 Actitud cooperativa en el proceso de ensefianza aprendizaje para la atencion a las necesidades
del estudiantado vinculadas a la sexualidad con enfoque de género.

Instrumentos

MA

BA

1. Analisis de documentos normativos:

a.
b.
c.

Plan de Estudios del Profesional de la Educacion
Programa de la Disciplina Formacion Pedagdgica General
Programa de Educacion de la Sexualidad con Enfoque de Género y Derechos Sexuales en el Sistema Nacional de

Educacion

2. Encuesta a estudiantes de las carreras Biologia, Geografia, Quimica, Espafiol Literatura e Idioma Extranjero que recibieron
la disciplina Formacion Pedagdgica General

3. Encuesta a los profesores(as) de la disciplina Formacién Pedagogica General

4. Entrevista grupal a profesores(as) de la disciplina Formacién Pedagogica General

5. Entrevista individual a profesores principales de la disciplina Formacion Pedagogica General y sus asignaturas




6. Estudio del producto del proceso pedagogico:
a. Preparacion de asignatura (Pedagogia, Psicologia y Didactica)

Plan de trabajo metodoldgico de la disciplina Formacion Pedagégica General

b.
c. Actas de las actividades metodoldgicas realizadas en el colectivo de disciplina Formacion Pedagdgica General
d. Orientaciones metodoldgicas para el colectivo de asignatura sobre las estrategias curriculares

Anexo 4. Resultados de la aplicacion de la consulta a expertos

Objetivo: Valorar las dimensiones, indicadores e instrumentos para la medicién de la preparacion metodoldgica del profesorado de la disciplina
Formacion Pedagdgica General para la ensefianza de contenidos sobre orientacion de la sexualidad con enfoque de género.

A continuacioén, se presentan las dimensiones, indicadores e instrumentos a valorar segun las categorias siguientes: muy adecuado (MA), bastante
adecuado (BA), adecuado (A), poco adecuado (PA) e inadecuado (l).

Dimensiones MA BA A PA | TOTAL
I 14 8 2 1 0 25
Il 14 9 2 0 0 25
Il 17 6 1 1 0 25
Dimensiones Indicadores MA BA A PA | TOTAL
1.1 18 5 1 1 0 25
1.2 18 5 2 0 0 25
1.3 17 3 4 0 1 25
14 19 3 2 1 0 25
1.5 18 3 3 1 0 25




2.1 16 7 0 25
2.2 17 5 0 25
I 2.3 16 6 2 25
24 17 4 2 25
25 15 8 2 25
3.1 18 3 2 25
3.2 18 5 1 25
Il 33 19 4 1 25
34 18 4 1 25
35 18 4 1 25
Instrumentos MA BA PA TOTAL
1.Analisis de documentos normativos:
a. Plan de Estudios
b. Programa de la Disciplina 22 3 25
¢. Programa de Educacion de la Sexualidad con Enfoque de Género y Derechos Sexuales 24 1 25
24 1 25
2. Encuesta a estudiantes 20 5 25
3.Encuesta a los profesores(as) de la disciplina 20 5 25
4. Entrevista grupal a profesores(as) de la disciplina 20 5 25
5.Entrevista individual a profesores principales de la disciplina Formacion Pedagogica General 21 4 25
y sus asignaturas
6. Estudio del producto del proceso pedagdgico:
a. Preparacion de asignatura
b. Plan de trabajo metodolégico de la disciplina 22 3 25
c. Actas de actividades metodoldgicas 29 3 25

d. Orientaciones metodolégicas para colectivo de asignatura




22 3 25
22 3 25

Anexo 5. Encuesta a expertos para determinar importancia relativa de indicadores por dimensiones

Profesor(a): Solicitamos de usted colaboracion para el desarrollo de la investigacién sobre la preparacion metodoldgica del profesorado para la
ensefianza de contenidos sobre orientacion de la sexualidad con enfoque de género, por lo que le pedimos sus criterios para determinar el peso o
importancia que tienen los indicadores en las dimensiones definidas.

Usted debera comparar los indicadores por fila y asignar el valor de la escala que se le presenta mas adelante, en el indicador que considere es
mas importante comparandolos de dos en dos.

Escala:
Valor Significado
1 Igualmente importante
3 Ligeramente mas importante
S Notablemente mas importante
7 Demostrablemente mas importante
9 Absolutamente mas importante

Dimension1: Saberes cientificos-pedagdgicos

Indicadores:

A1- Conocimientos actualizados sobre orientacion educativa en los contenidos psicologicos, pedagdgicos y didacticos.

A2- Conocimientos actualizados desde una perspectiva histérico-logica sobre la sexualidad y el género en los contenidos psicologicos, pedagégicos
y didacticos.

A3- Conocimientos para operar con los métodos de investigacion cientifica educacional en la solucion de problemas vinculados a la orientacion de
la sexualidad con enfoque de género.



A1 A2 A3

A1 1 Nota: Empieza por la primera fila y se pregunta es A1 mas
0 1 importante que A2 entonces pone el nimero que se corresponda

con la escala, si A1 no es mas importante que A2 lo deja en
A3 1 blanco y hace lo mismo con A3. Y asi procede con cada fila

Dimension 2: Saberes profesionales- pedagogicos

Sub dimensién 1: Saber ser

Indicadores:

B1- Valores personales y profesionales tales como: el compromiso social, el ejemplo personal, la identidad profesional, la autoridad profesional, la
justeza pedagogica, la responsabilidad y la igualdad de género.

B2- Actitud inquisitiva y critica respecto a la problematica de la igualdad de género y su repercusion personal y social.

B3- Actitud reflexiva de la practica docente en funcién de la problematica de la igualdad de género.

B1 B2 B3
B1 1
B2 1
B3 1

Sub dimensién 2: Saber hacer

Indicadores:

C1- Aplicacion de conocimientos vinculados a la tarea profesional: orientacién a los educandos en relacion con su sexualidad.

C2- Aplicacion de conocimientos tedricos de la didactica de la educacion superior para la ensefianza de los contenidos disciplinares sobre
orientacion de la sexualidad con enfoque de género.



C3- Aplicacion de conocimientos metodoldgicos (procedimiento y requerimientos) para la ensefianza de los contenidos disciplinares sobre
orientacion de la sexualidad con enfoque de género.
C4- Habilidades para elaborar tareas docentes dirigidas a la orientacion de la sexualidad con enfoque de género en el proceso de ensefianza
aprendizaje.

C1

C2

C3 C4

C1

C2

C3

C4

Anexo 6. Criterios de medida y escala de evaluacion para los indicadores

ESCALA DE
DIMENSIC')N[ INDICADORES CRITERIOS DE MEDIDAS PARA LA EVALUACION DE LOS INDICADORES EVALUACION
SUBDIMENSION (Categorias)
Conocimientos  actualizados | Demuestra elevados conocimientos cientificos, correspondientes a los Ultimos cinco afios, sobre | Muy adecuado
sobre orientacion educativa en | orientacion educativa desde los contenidos psicolégicos, pedagdgicos y didacticos.
b los contenidos psicoldgicos, | Demuestra suficientes conocimientos cientificos, correspondientes a los Ultimos cinco afios, sobre | Bastante adecuado
8 " pedagdgicos y didacticos. orientacion educativa desde los contenidos psicolégicos, pedagdgicos y didacticos.
o Demuestra conocimientos cientificos basicos, correspondientes a los Ultimos cinco afios, sobre | Adecuado
E % orientacion educativa desde los contenidos psicolégicos, pedagdgicos y didacticos.
5‘8 Demuestra algunos conocimientos cientificos, correspondientes a los Ultimos diez afios, sobre | Poco adecuado
NI orientacion educativa desde los contenidos psicolégicos, pedagdgicos y didacticos.
guw Demuestra insuficientes conocimientos cientificos, correspondientes a los Ultimos diez afios, sobre | Inadecuado
a orientacion educativa desde contenidos psicoldgicos, pedagégicos y didacticos.
@ Conocimientos  actualizados | Demuestra elevados conocimientos cientificos, correspondientes a los Ultimos tres afios y desde una | Muy adecuado

desde una perspectiva historico-
Idgica sobre la sexualidad v el

perspectiva historico-légica, sobre sexualidad y género desde los contenidos psicologicos, pedagdgicos
y didacticos.




género en los contenidos
psicoldgicos,  pedagdgicos y
didacticos.

Demuestra suficientes conocimientos cientificos, correspondientes a los Ultimos cinco afios y desde
una perspectiva historico-logica, sobre sexualidad y género desde los contenidos psicoldgicos,
pedagogicos y didacticos.

Bastante adecuado

Demuestra conocimientos cientificos basicos, correspondientes a los ultimos cinco afios y desde una
perspectiva histérico-logica, sobre sexualidad y género desde los contenidos psicolégicos, pedagogicos
y didacticos.

Adecuado

Demuestra algunos conocimientos cientificos, correspondientes a los Gltimos cinco afios y desde una
perspectiva histérico-l6gica, sobre sexualidad y género desde los contenidos psicolégicos, pedagogicos
y didacticos.

Poco adecuado

Demuestra insuficientes conocimientos cientificos, correspondientes a los Ultimos cinco afios y desde | Inadecuado
una perspectiva historico-logica, sobre sexualidad y género desde los contenidos psicoldgicos,
pedagogicos y didacticos.

Conocimientos para operar con | Opera totalmente con los métodos de investigacion cientifica educacional para describir, explicar | Muy adecuado

los métodos de investigacion
cientifica educacional en la
solucion de problemas
vinculados a la orientacién de la
sexualidad con enfoque de
género.

tedricamente y transformar la realidad educativa en funcién de la orientacidn de la sexualidad con
enfoque de género.

Opera generalmente con los métodos de investigacion cientifica educacional para describir, explicar
tedricamente y transformar la realidad educativa en funcién de la orientacién de la sexualidad con
enfoque de género.

Bastante adecuado

Opera con los métodos de investigacion cientifica educacional para describir, explicar tedricamente y
transformar parcialmente la realidad educativa en funcién de la orientacion de la sexualidad con
enfoque de género.

Adecuado

Opera con los métodos de investigacion cientifica educacional para describir y explicar teéricamente la
realidad educativa en funcién de la orientacion de la sexualidad con enfoque de género.

Poco adecuado

SABERES PROFESIONALES

PEDAGOGICOS

SABER SER

Opera con los métodos de investigacién cientifica educacional solo para describir la realidad educativa | Inadecuado
en funcién de la orientacion de la sexualidad con enfoque de género.
Valores personales y | Manifiesta en todo momento valores personales y valores profesionales tales como: el compromiso | Muy adecuado

profesionales tales como: el
compromiso social, el ejemplo

personal, la identidad
profesional, la  autoridad
profesional, la justeza

pedagdgica, la responsabilidad
y la igualdad de género.

social, el ejemplo personal, la identidad profesional, la autoridad profesional, la justeza pedagdgica, la
responsabilidad y la igualdad de género.

Manifiesta generalmente valores personales y valores profesionales tales como: el compromiso social,
el ejemplo personal, la identidad profesional, la autoridad profesional, la justeza pedagégica, la
responsabilidad y la igualdad de género.

Bastante adecuado

Manifiesta parcialmente valores personales y valores profesionales tales como: el compromiso social,
el ejemplo personal, la identidad profesional, la autoridad profesional, la justeza pedagégica, la
responsabilidad y la igualdad de género.

Adecuado

Manifiesta escasos valores personales y valores profesionales tales como: el compromiso social, el
ejemplo personal, la identidad profesional, la autoridad profesional, la justeza pedagégica, la
responsabilidad y la igualdad de género.

Poco adecuado




Manifiesta insuficientes valores personales y valores profesionales tales como: el compromiso social,
el ejemplo personal, la identidad profesional, la autoridad profesional, la justeza pedagégica, la
responsabilidad y la igualdad de género.

Inadecuado

Actitud critica respecto a la
problematica de la igualdad de
género 'y su repercusion
personal y social.

Muestra una actitud totalmente favorable desde posiciones criticas respecto a la problematica de la
igualdad de género y su repercusion social a nivel internacional y nacional.

Muy adecuado

Muestra generalmente una actitud favorable desde posiciones criticas respecto a la problematica de la
igualdad de género y su repercusion social a nivel internacional y nacional.

Bastante adecuado

Muestra una actitud parcialmente favorable desde posiciones criticas respecto a la problematica de la
igualdad de género y su repercusion social a nivel internacional y nacional.

Adecuado

Muestra escasamente una actitud favorable a partir de posiciones poco criticas respecto a la
problematica de la igualdad de géneroy su repercusidn social.

Poco adecuado

Muestra una actitud desfavorable y posiciones acriticas respecto a la problematica de la igualdad de | Inadecuado
género y su repercusion social.
Actitud reflexiva de la practica | Muestra en todo momento una actitud reflexiva sobre la problematica de la igualdad de género que | Muy adecuado

docente en funcion de |la
problematica de la igualdad de
género.

implique la concientizacién e interiorizacion de la necesidad de detectar y superar toda manifestacion
de discriminacion y violencia por razones de sexo (sexismo), género e identidad de género como
expresion de las exigencias sociales desde el desarrollo de los procesos educativos.

Muestra generalmente una actitud reflexiva sobre la problematica de la igualdad de género que implique
la concientizacion e interiorizacién de la necesidad de detectar y superar toda manifestacion de
discriminacién y violencia por razones de sexo (sexismo), género e identidad de género como expresién
de las exigencias sociales desde el desarrollo de los procesos educativos.

Bastante adecuado

Muestra parcialmente una actitud reflexiva sobre la problematica de la igualdad de género que implique
la concientizacion e interiorizacién de la necesidad de detectar y superar toda manifestacion de
discriminacién y violencia por razones de sexo (sexismo), género e identidad de género como expresion
de las exigencias sociales desde el desarrollo de los procesos educativos.

Adecuado

Muestra una escasa actitud reflexiva sobre la problematica de la igualdad de género que implique la
concientizacion e interiorizacion de la necesidad de detectar y superar toda manifestacion de
discriminacion y violencia por razones de sexo (sexismo), género e identidad de género como expresion
de las exigencias sociales desde el desarrollo de los procesos educativos.

Poco adecuado

Muestra una insuficiente actitud reflexiva sobre la problematica de la igualdad de género que implique
la concientizacion e interiorizacién de la necesidad de detectar y superar toda manifestacion de
discriminacion y violencia por razones de sexo (sexismo), género e identidad de género como expresion
de las exigencias sociales desde el desarrollo de los procesos educativos.

Inadecuado

SABER

HACER

Aplicacion de conocimientos
vinculados a la tarea
profesional; orientaciéon a los

Aplica en un nivel elevado conocimientos vinculados a la tarea correspondiente a la funcion orientadora
del profesional de la educacién en relacion con la sexualidad y la educacién para la salud.

Muy adecuado

Aplica de modo suficiente conocimientos vinculados a la tarea correspondiente a la funcién orientadora
del profesional de la educacién en relacién con la sexualidad y la educacién para la salud.

Bastante adecuado




educandos en relacién con su
sexualidad.

Aplica de manera basica conocimientos vinculados a la tarea correspondiente a la funcion orientadora
del profesional de la educacién en relacién con la sexualidad y la educacién para la salud.

Adecuado

Aplica escasamente conocimientos vinculados a la tarea correspondiente a la funcién orientadora del
profesional de la educacion en relacion con la sexualidad y la educacién para la salud.

Poco adecuado

No aplica conocimientos vinculados a la tarea correspondiente a la funcién orientadora del profesional | Inadecuado
de la educacién en relacién con la sexualidad y la educacion para la salud.
Aplicacion de conocimientos | Aplica en un nivel elevado conocimientos sobre las leyes, principios y componentes del proceso de | Muy adecuado

tedricos de la didactica de la
educacion superior para la
ensefianza de los contenidos
disciplinares sobre orientacion
de la sexualidad con enfoque de
género.

ensefianza aprendizaje (conceptos) para la transmision de conocimientos, habilidades, valores vy
actitudes vinculados con la sexualidad; asi como el establecimiento de relaciones de ayuda en esta
rea desde los contenidos de psicologia, pedagogia y didactica.

Aplica de modo suficiente conocimientos sobre las leyes, principios y componentes del proceso de
ensefianza aprendizaje (conceptos) para la transmision de conocimientos, habilidades, valores vy
actitudes vinculados con la sexualidad; asi como el establecimiento de relaciones de ayuda en esta
area desde los contenidos de psicologia, pedagogia y didactica.

Bastante adecuado

Aplica de manera béasica conocimientos sobre las leyes, principios y componentes del proceso de
ensefianza aprendizaje (conceptos) para la transmision de conocimientos, habilidades, valores y
actitudes vinculados con la sexualidad; asi como el establecimiento de relaciones de ayuda en esta
area desde los contenidos de psicologia, pedagogia y didactica.

Adecuado

Aplica escasamente conocimientos sobre las leyes, principios y componentes del proceso de
ensefianza aprendizaje (conceptos) para la transmision de conocimientos, habilidades, valores y
actitudes vinculados con la sexualidad; asi como el establecimiento de relaciones de ayuda en esta
area desde los contenidos de psicologia, pedagogia y didactica.

Poco adecuado

No aplica conocimientos sobre las leyes, principios y componentes del proceso de ensefianza | Inadecuado
aprendizaje (conceptos) para la transmision de conocimientos, habilidades, valores y actitudes
vinculados con la sexualidad; asi como el establecimiento de relaciones de ayuda en esta area desde
los contenidos de psicologia, pedagogia y didactica.
Aplicacion de conocimientos | Aplica en un nivel elevado conocimientos sobre el procedimiento y requerimientos metodolégicos para | Muy adecuado

metodoldgicos (procedimiento y
requerimientos) para la
ensefianza de los contenidos
disciplinares sobre orientacion
de la sexualidad con enfoque de
género.

la transmision de conocimientos, habilidades, valores y actitudes vinculados con la sexualidad; asi
como el establecimiento de relaciones de ayuda en esta area desde los contenidos de psicologia,
pedagogia y didactica.

Aplica de modo suficiente conocimientos sobre el procedimiento y requerimientos metodologicos para
la transmision de conocimientos, habilidades, valores y actitudes vinculados con la sexualidad; asi
como el establecimiento de relaciones de ayuda en esta area desde los contenidos de psicologia,
pedagogia y didactica.

Bastante adecuado

Aplica de manera basica conocimientos sobre el procedimiento y requerimientos metodolégicos para
la transmision de conocimientos, habilidades, valores y actitudes vinculados con la sexualidad; asi
como el establecimiento de relaciones de ayuda en esta érea desde los contenidos de psicologia,
pedagogia y didactica.

Adecuado




Aplica escasamente conocimientos sobre el procedimiento y requerimientos metodoldgicos para la
transmision de conocimientos, habilidades, valores y actitudes vinculados con la sexualidad; asi como
el establecimiento de relaciones de ayuda en esta area desde los contenidos de psicologia, pedagogia
y didactica.

Poco adecuado

No aplica conocimientos sobre el procedimiento y requerimientos metodoldgicos para la transmisién | Inadecuado
de conocimientos, habilidades, valores y actitudes vinculados con la sexualidad; asi como el
establecimiento de relaciones de ayuda en esta &rea desde los contenidos de psicologia, pedagogia y
didactica.
Habilidades para elaborar | Elabora en todo momento tareas docentes para la orientacion de la sexualidad con enfoque de género | Muy adecuado

tareas docentes dirigidas a la
orientacion de la sexualidad con
enfoque de género en el
proceso de ensefianza

en el proceso de ensefianza aprendizaje a partir del potencial axioldgico expresado en el objetivo, con
enfoque interdisciplinario, desarrollador, investigativo y profesional; las orienta, controla y evalua.

Elabora generalmente tareas docentes para la orientacion de la sexualidad con enfoque de género en
el proceso de ensefianza aprendizaje a partir del potencial axioldgico expresado en el objetivo, con un

Bastante adecuado

aprendizaje. enfoque interdisciplinario, desarrollador, investigativo y profesional; las orienta, controla y evalla.
Elabora tareas docentes para la orientacion de la sexualidad con enfoque de género en el proceso de | Adecuado
ensefianza aprendizaje, donde se manifiesta parcialmente el potencial axioldgico expresado en el
objetivo, con enfoque interdisciplinario, desarrollador, investigativo y profesional; la orientacion, control
y evaluacién de estas.
Elabora escasamente tareas docentes para la orientacién de la sexualidad con enfoque de género en | Poco adecuado
el proceso de ensefianza aprendizaje a partir del potencial axiolégico expresado en el objetivo, las
orienta y controla.
No elabora tareas docentes para la orientacion de la sexualidad con enfoque de género en el proceso | Inadecuado
de ensefianza aprendizaje a partir del potencial axiolégico expresado en el objetivo, con enfoque
interdisciplinario, desarrollador, investigativo y profesional; no las orienta, controla y evalla.
Categorias Puntuacion
Muy adecuado 5
Bastante adecuado 4
Adecuado 3
Poco adecuado 2
Inadecuado 1




Anexo 7. Relacion de indicadores por métodos/instrumentos empleados en el diagnéstico

Dimension/Subdimension

Indicadores/ Instrumentos

SABERES CIENTIFICOS-
PEDAGOGICOS

Conocimientos actualizados sobre orientacion educativa en
los contenidos psicoldgicos y pedagdgicos.

X(a,b)

Conocimientos actualizados desde una perspectiva
historico-légica sobre la sexualidad y el género en los
contenidos psicolégicos y pedagdgicos.

X(a, b)

Conocimientos para operar con los métodos de
investigacion cientifica educacional en la solucién de
problemas vinculados a la orientacion de la sexualidad con
enfoque de género.

SABER SER

Valores personales y profesionales tales como: el
compromiso social, el ejemplo personal, la identidad
profesional, la autoridad profesional, la justeza pedagégica,
la responsabilidad y la igualdad de género.

5,10

Actitud inquisitiva y critica respecto a la problemética de la
igualdad de género y su repercusion personal y social.

Actitud reflexiva de la practica docente en funcién de la
problematica de la igualdad de género.

SABER
HACER

SABERES PROFESIONALES- PEDAGOGICOS

Aplicacion de conocimientos vinculados a la tarea
profesional: orientacion a los educandos en relacion con su
sexualidad.

49

Aplicacion de conocimientos teoricos de la didactica de la
educacion superior para la ensefianza de los contenidos
disciplinares sobre orientacién de la sexualidad con
enfoque de género.

214161
7.9

Aplicacién de conocimientos metodoldgicos (procedimiento
y requerimientos) para la ensefianza de los contenidos
disciplinares sobre orientacion de la sexualidad con
enfoque de género.

24

8,11

Habilidades para elaborar tareas docentes dirigidas a la
orientacion de la sexualidad con enfoque de género en el
proceso de ensefianza aprendizaje.

234




1. Analisis de los documentos normativos

Plan de Estudios “E” de las Carreras Pedagdgicas

b. Programa de la disciplina Formacién Pedagégica General

Programa de educacion de la sexualidad con enfoque de género y derechos sexuales en el Sistema Nacional de Educacién

2. Encuesta a estudiantes de las carreras Biologia, Geografia, Quimica, Espafiol Literatura e Idioma Extranjero que recibieron la disciplina

a.
C.

Formacién Pedagdgica General

3. Autodiagndstico a los profesores(as) de la disciplina Formacidn Pedagdgica General

4. Encuesta a los profesores(as) de la disciplina Formacién Pedagogica General

5. Entrevista grupal a profesores(as) de la disciplina Formacion Pedagdgica General

6. Entrevista individual a profesores principales de la disciplina Formacién Pedagdgica General y sus asignaturas
7. Estudio del producto del proceso pedagdgico:

a.

b.
C.
d

Preparacion de asignatura (Pedagogia, Psicologia y Didactica)

Plan de trabajo metodoldgico de la disciplina Formacion Pedagégica General

Actas de las actividades metodologicas realizadas en el colectivo de disciplina Formacion Pedagogica General
Orientaciones metodolégicas para el colectivo de asignatura sobre las estrategias curriculares

Anexo 8. Guia para el anélisis de documentos normativos
Objetivo: Comprobar el tratamiento a los contenidos sobre educacion de la sexualidad con enfoque de género que ofrecen los documentos rectores
de la formacion del profesional y otros de caracter normativo del MINED.

DOCUMENTO ANALIZADO

ASPECTOS A TENER EN CUENTA PARA EL ANALISIS

PLAN DE ESTUDIOS “E” DE
CARRERAS PEDAGOGICAS

Potencialidades del plan de estudios para la orientacién de la sexualidad con enfoque de género, a partir de sus elementos
estructurales fundamentales:

- Modelo del profesional.

Problemas profesionales

Objetivos generales

Funciones y tareas




- Plan del proceso docente.

Estructuracién y organizacion curricular.

- Programas de disciplinas.

Objetivos y sistema de conocimientos, habilidades y valores.
- Indicaciones metodoldgicas y de organizacion.

Estrategias curriculares.

PROGRAMA DE LA DISCIPLINA
FORMACION PEDAGOGICA
GENERAL

Potencialidades del programa de la disciplina para la orientacion de la sexualidad con enfoque de género, a partir de sus ele mentos
estructurales fundamentales:

- Fundamentacion de la disciplina

- Objetivos generales

- Contenido esencial de la disciplina (sistema de conocimientos, habilidades y valores)
- Orientaciones metodoldgicas:

el tratamiento a los contenidos;

el uso de las estrategias curriculares;

las relaciones intra e interdisciplinares;

la concepcién metodoldgica.

-Bibliografia actualizada (basica, complementaria, de consulta)

PROGRAMA DE EDUCACION DE LA
SEXUALIDAD CON ENFOQUE DE
GENERO Y DERECHOS SEXUALES
EN EL SISTEMA NACIONAL DE
EDUCACION

Indicaciones del programa para la educacion de la sexualidad con enfoque de género:

-Objetivos (general y particulares).

-Contenidos esenciales del eje curricular.

-Consideraciones tedrico-metodolégicas generales para el disefio, implementacion y evaluacién curricular de las acciones de
educacion de la sexualidad con enfoque de género en la formacion del personal pedagégico.

- Particularidades de la preparacién del personal docente en formacion en educacion de la sexualidad con enfoque de género.

- Consideraciones metodoldgicas en educacion de la sexualidad con enfoque de género por la via curricular.

Anexo 9. Encuesta al estudiantado

Obijetivo: Constatar la preparacion que reciben del profesorado para el cumplimiento de su funcion orientadora en la solucién de problemas
vinculados a la sexualidad y el género en la practica educativa.

Consigna: Estudiante, se solicita sus criterios sobre la preparacion que reciben del profesorado de la disciplina Formacion Pedagégica General
respecto a la ensefianza de contenidos sobre sexualidad y su orientacién con enfoque de género en la clase. Los datos que usted aporte mediante
la presente encuesta seran de sumo interés para la investigacion que se realiza por lo que se precisa de su colaboracion y la sinceridad en sus

respuestas. Gracias.

1. ¢Enlas clases de la disciplina Formacion Pedagogica General se transmiten conocimientos sobre sexualidad, educacion de la sexualidad y su

orientacion?




Asignaturas Conocimientos

Sexualidad Educacion de la sexualidad Orientacion de la sexualidad

S CS | AV | CN N S CS | AV | CN N S CS | AV | CN N
Pedagogia
Psicologia
Didactica

a) En caso de ser positiva su respuesta marque con una X qué conocimientos se ensefian:

--- La sexualidad como esfera de la personalidad.

--- El individuo, la pareja, la familia y la sociedad en la sexualidad.

--- Lo reproductivo, afectivo y comunicativo en la sexualidad.

--- La identidad de género, el rol de género y la orientacion sexo-erdtica.

--- Salud sexual y reproductiva.

--- El area sexual en el diagnostico psicopedagogico integral.

--- El &rea sexual en la orientacion educativa.

--- Las potencialidades educativas del contenido para la educacion de la sexualidad en el proceso de ensefianza aprendizaje.

--- Otros. ;Cuales?

2. Enel aula el profesorado de la disciplina Formacién Pedagégica General:

--- Promueve temas de interés en el grupo sobre la tematica sexual.

--- Brinda informacién cientifica y oportuna sobre contenidos de sexualidad y género.

--- Estimula la reflexion individual y grupal sobre la problematica de la igualdad de género en contextos educativos.

--- Aporta modelos, sugerencias y alternativas para la solucion de problemas vinculados con la sexualidad y el género.

--- Otros. ;Cuales?

3. ¢ Contribuye ellla profesor(a) de la disciplina Formacién Pedagdgica General con su ejemplo a fomentar relaciones basadas en la igualdad, la
colaboracioén, la reciprocidad y el respeto mutuo entre los géneros?

-- Siempre -- Casi siempre -- A veces -- Casi nunca -- Nunca

4. ;Ensefa el profesorado de la disciplina Formacion Pedagoégica General procedimientos para orientar la sexualidad con enfoque de género en
la clase?




Criterios
Asignaturas
S CS AV CN
Pedagogia
Psicologia
Didactica

a) Mencione algunos de los procedimientos que se emplean.

5. ¢ Se estimula la investigacion vinculada con la sexualidad y el enfoque de género para la solucién de problemas de la practica educativa?
-- Siempre -- Casi siempre -- A veces -- Casi nunca -- Nunca

a) ¢ En qué asignatura sucede con mayor frecuencia? ----------------

6. ¢Qué sugiere para mejorar el proceso de ensefianza aprendizaje en la disciplina en funcién de la educacion de la sexualidad y su orientacion

con enfoque de género?
S: Siempre
CS: Casi siempre
AV: A veces
CN: Casi nunca
N: Nunca

Anexo 10. Autodiagndstico al profesorado de la disciplina Formacion Pedagégica General
Objetivo: Constatar las creencias y practicas que desde el punto de vista personal tiene el profesorado respecto al género como constructo

sociohistérico- cultural.

Estimado(a) profesor(a), nos interesa conocer cdmo piensa, siente y actia respecto a su sexualidad y al género en su relacién consigo mismo y
con los otros. Para ello, sugerimos que realice una lectura de familiarizacién del instrumento antes de completar los espacios en blanco. Solicitamos

Sus mas sinceras respuestas. Gracias por su colaboracién.




Durante el complejo proceso de pensar, sentir y actuar respecto a mi sexualidad he podido reflexionar sobre diferentes cuestiones relacionadas
con el género; entre ellas, se encuentra el analisis de mis propias caracteristicas como ser sexuado.

Mis caracteristicas personales que favorecen el desarrollo de diferentes actividades familiares, laborales y sociales, son las siguientes: ------------
; no obstante, constituyen obstaculos y frenos

Esto me hace sentir en una posicion respecto al otro género.
En la distribucion del trabajo doméstico tres de mis tareas fundamentales son:

. Los otros miembros del hogar, tienen una posicion en su cumplimiento. Esta
distribucion y organizacion de roles en la familia me permite disponer de tiempo de privacidad y de espacios de ocio. En
general, considero este reparto de tareas ,yaque .

En cuanto a la crianza y educacion de mi(s) hijos(as) tengo responsabilidad(es) en comparacion con su otro(a) progenitor(a)
porque ; y en el cuidado de los adultos mayores
esta responsabilidad es ,yaque

Me siento en mis actividades laborales porque

. Las cualidades personales que me facilitan la realizacién de la tarea profesional: orientacion a los educandos en
relacién con su sexualidad, como componente de la vida personal y social responsable, son:

Las cualidades personales que me entorpecen su realizacion son:

Pienso que soy en mis relaciones con el otro género. Me siento excluido(a) y/o con menos
oportunidades cuando .

Los demaés exigen y esperan de mi en lo familiar ; en lo laboral ;yenlo
social . Al respecto, opino que

En general, en las relaciones con mi propio género y con el otro, me he propuesto cambiar
----------------- ; sin_embargo, en mi persisten prejuicios y estereotipos de género relacionados con:




Hasta aqui he reflejado en sintesis algunas cuestiones de como me veo a mi mismo(a) y quisiera agregar que:

Anexo 11. Encuesta a profesores(as) de la disciplina Formacion Pedagégica General

Objetivo: Identificar las principales potencialidades y carencias en la direccidn del proceso de ensefianza aprendizaje de los contenidos disciplinares
sobre orientacion de la sexualidad con enfoque de género.

Estimado profesor(a): se realiza un estudio sobre la preparacién metodoldgica del profesorado de la disciplina Formacion Pedagogica General para
la ensefianza de contenidos sobre orientacion de la sexualidad con enfoque de género y consideramos que sus opiniones respecto a algunas
caracteristicas de este proceso resultan de gran utilidad, para lo cual necesitamos de su colaboracién. La informacién que le solicitamos es
andnima. Le rogamos analizar con atencién cada pregunta y que vele, ademas, por la exactitud y veracidad de sus respuestas. Muchas gracias.
Anfos de experiencia en la educacién superior

Asignatura que imparte
Afios de experiencia en la imparticidn de su asignatura----------

Marque la casilla correspondiente en cada aspecto y para ello tenga en cuenta los criterios de medida siguientes:
S: Siempre, CS: Casi siempre, AV: A veces, CN: Casi nunca, N: Nunca.

Aspectos Criterios de medida
S CS AV CN N
1 Incorporacién de conocimientos cientificos actualizados relativos a la orientacién
educativa.
2 Incorporacion de conocimientos cientificos actualizados relativos a la sexualidad y el
género.

3 Utilizacion de diversas fuentes bibliograficas que permitan la toma de partido y su
argumentacion, la contraposicién de ideas, la valoracion critica de las fuentes consultadas
para la solucién de problemas vinculados a la orientacién de la sexualidad con enfoque de
género.

4 Introduccion de contenidos que favorecen el cumplimiento de la tarea profesional
relacionada con la orientacién de la sexualidad y la educacion para la salud, como
componentes de la vida personal y social responsable.

5 Manifestacion de valores profesionales tales como:

-- Humanismo, mostrado en la comprension, el interés y la cooperacion consecuente con
los demas, durante el desarrollo del proceso de ensefianza aprendizaje.




--Ejemplo personal, por su profesionalidad, formacion integral, presencia personal y
actuacion sistematica, tanto en la institucién educativa como en la sociedad.

--Identidad profesional, basada en el amor a la profesién y al ser humano.

--Autoridad profesional, por el dominio de sus funciones y tareas profesionales expresadas
en el grado de influencia positiva que ejerce como profesor.

--Justeza pedagdgica, expresada en la imparcialidad y la honestidad de sus valoraciones y
decisiones, asi como en la equidad y el respeto hacia los otros.

--Responsabilidad, manifestada en las obligaciones contraidas como deberes y en el
cumplimiento de las tareas, asi como en la disciplina laboral y social.

6 Empleo de métodos que favorezcan el debate y la problematizacion sobre la igualdad de
género en la escuela y en la sociedad en general.

7 Utilizacién de la estrategia curricular sobre salud, sexualidad y enfoque de género.

Aplicacién de procedimientos para la orientacion de la sexualidad con enfoque de género:

--Promueve temas de interés en el grupo sobre la tematica sexual.

--Brinda informacion cientifica y oportuna sobre contenidos de sexualidad y género.
--- Estimula la reflexién individual y grupal sobre la problematica de la igualdad de género
en contextos educativos.

--- Aporta modelos, sugerencias y alternativas para la solucion de problemas vinculados con
la sexualidad y el género.

9 Planteamiento de tareas dirigidas a la practica laboral e investigativa para la educacion y
orientacion de la sexualidad con enfoque de género.

10 Contribucién a la formacion de cualidades y valores éticos y sociales para la igualdad de
género.

11 Atencidn a las necesidades del estudiantado vinculadas a la sexualidad con enfoque de
género.

Anexo 12. Guia de entrevista grupal a profesores(as) de la disciplina Formacion Pedagégica General

Obijetivo: Constatar desde la opinidn colectiva la situacion real de la ensefianza de los contenidos sobre orientacion de la sexualidad con enfoque

de género.

Preguntas:

1. ¢ Qué consideraciones pueden realizar sobre la importancia de perfeccionar la preparacion del profesorado para la orientacion de la sexualidad
con enfoque de género en la disciplina Formacion Pedagogica General?



¢ Cuales son las fortalezas y debilidades que presenta actualmente el proceso de ensefianza de los contenidos sobre orientacion de la
sexualidad con enfoque de género en la disciplina Formacion Pedagdgica General?

¢, Como contribuye el profesorado de la disciplina desde su actuacion a la formacién de cualidades y valores éticos y sociales en el estudiantado
para la equidad de género?

¢ Como valoran el trabajo docente metodoldgico y cientifico metodoldgico ejecutado en el colectivo de disciplina vinculado a la ensefianza de
contenidos sobre orientacion de la sexualidad con enfoque de género en el proceso de ensefianza aprendizaje?

¢ Qué recomendaciones pueden ofrecer para el perfeccionamiento de la preparacion del profesorado de la disciplina Formacion Pedagdgica
General sobre la tematica en cuestion?

Anexo 13. Guia de entrevista individual a profesores principales de la disciplina Formacion Pedagdgica General y sus asignaturas
Objetivo: Constatar en la direccion del proceso pedagdgico la situacién real de la ensefianza de los contenidos sobre sexualidad y su orientacion
desde el enfoque de género.

Preguntas:

1.

¢ Qué consideraciones puede realizar sobre la importancia de perfeccionar la preparacion del profesorado para la orientacion de la sexualidad
con enfoque de género en la disciplina Formacién Pedagdgica General?

¢ Qué potencialidades identifica en la disciplina/asignatura desde el aprendizaje de sus contenidos en funcidn del ejercicio de la profesion para
la orientacion de la sexualidad con enfoque de género?

¢ Como contribuye el proceso de ensefianza aprendizaje de la disciplina al logro del objetivo relacionado con los fundamentos tedricos,
metodoldgicos y practicos de la psicologia, la pedagogia y la didactica para propiciar el cumplimiento de la funcién orientadora en relacion con
la sexualidad?

¢ Cuales son las fortalezas y debilidades que a su consideracion presenta actualmente el proceso de ensefianza de los contenidos sobre
orientacion de la sexualidad con enfoque de género en la disciplina Formacion Pedagégica General?

¢ Como contribuye el profesorado de la disciplina/asignatura desde su actuacion a la formacién de cualidades y valores éticos y sociales en el
estudiantado para la igualdad de género?

¢ Qué acciones se proponen en la disciplina/asignatura para la implementacién de la estrategia curricular Educacion para la Salud y la
Sexualidad con enfoque de género?



7. ¢ El trabajo metodoldgico que se realiza en la disciplina prioriza el enfoque profesional y la formacion de valores en los estudiantes desde los
contenidos de las asignaturas que la integran para contribuir a la orientacidn de la sexualidad con enfoque de género? ; Qué temas y actividades
metodologicas se han desarrollado en este sentido?

8. ¢Cuales son las orientaciones metodoldgicas que se han elaborado para los colectivos de asignaturas, como resultado de la preparacion
metodoldgica, en funcion de la ensefianza de contenidos sobre orientacidn de la sexualidad con enfoque de género?

9. ;Qué aspectos conceptuales-metodoldgicos tendria en cuenta para perfeccionar el proceso de ensefianza aprendizaje de la
disciplina/asignatura respecto a esta tematica?

10. ¢Qué recomendaciones puede ofrecer para perfeccionar la preparacion del profesorado de la disciplina Formacion Pedagogica General sobre
la tematica en cuestion?

Anexo 14. Guia para el estudio del producto del proceso pedagdgico
Objetivo: Analizar el resultado del trabajo metodoldgico individual y colectivo para la ensefianza de contenidos sobre sexualidad y su orientacion
con enfoque de género.

Producto del proceso pedagégico Aspectos a tener en cuenta para su estudio Criterios

mMB B R | M

Tratamiento del tema en el trabajo docente metodolégico y
cientifico metodoldgico que priorice el enfoque profesional y
la formacién de valores en los estudiantes;

l- PLAN DE TRABAJO METODOLOGICO DE LA | Pertinencia de los objetivos metodolégicos formulados para
DISCIPLINA FORMACION PEDAGOGICA GENERAL las actividades metodoldgicas planificadas sobre el tema.
Caracter sistémico de las actividades metodoldgicas
planificadas sobre el tema.

Inclusion de controles al proceso docente educativo y a las
actividades metodoldgicas cuyos objetivos se relacionan con
el tema.




I-ACTAS DE LAS ACTIVIDADES METODOLOGICAS
REALIZADAS EN EL COLECTIVO DE DISCIPLINA

Realizacion de actividades metodolégicas para el
tratamiento del tema en el trabajo docente metodoldgico y
cientifico metodoldgico que priorice el enfoque profesional y
la formacién de valores en los estudiantes;

Acuerdos adoptados sobre el tema y su cumplimiento.

I-FORIENTACIONES METODOLOGICAS PARA EL
COLECTIVO DE  ASIGNATURA  SOBRE LAS
ESTRATEGIAS CURRICULARES

Identificacién de conceptos y temas priorizados a abordar
desde las estrategias curriculares en correspondencia con
los contenidos sobre la orientacion de la sexualidad con
enfoque de género;

Propuesta de acciones que posibiliten el uso de estrategias
curriculares integradas a los contenidos sobre la orientacién
de la sexualidad con enfoque de género;

Evaluacion de la implementacidn de las acciones de las
estrategias curriculares relacionadas con contenidos sobre
la orientacion de la sexualidad con enfoque de género.

V- PREPA,RACION' DE ASIGNATURA (PEDAGOGIA,
PSICOLOGIA Y DIDACTICA)

l- Expediente de la asignatura:

1.1-En el programa analitico de la asignatura:

- los objetivos generales y por temas expresan
potencialidades educativas referidas a la orientacion de la
sexualidad con enfoque de género;

- los contenidos de los temas posibilitan la orientacion de la
sexualidad con enfoque de género;

- las indicaciones metodoldgicas y de organizacion de la
asignatura expresan como contribuir a la formacion de
valores en los estudiantes desde los contenidos en
correspondencia con la orientacién de la sexualidad con
enfoque de género y la implementacién de la Estrategia
Curricular Educacién para la Salud y la Sexualidad con
Enfoque de Género y otras;

- la bibliografia incluye fuentes actualizadas sobre la
temética.




1.2- En las orientaciones para la elaboracién de los planes
de clase o planes de clase:

- concrecion en los objetivos y tareas de aprendizaje (desde
lo personal, social y profesional) de contenidos sobre la
orientacién de la sexualidad con enfoque de género y de la
Estrategia Curricular Educacién para la Salud y la
Sexualidad con Enfoque de Género;

- constatacion de los fundamentos tedricos para la
orientacion de la sexualidad con enfoque de género;

- constatacion de  fundamentos  metodoldgicos
(procedimiento y requerimientos) para la orientacién de la
sexualidad con enfoque de género;

- concepcion de actividades evaluativas sobre contenidos
acerca de la orientacién de la sexualidad con enfoque de
geénero;

- articulacién de la asignatura con otras para el tratamiento
de contenidos sobre la orientacion de la sexualidad con
enfoque de género.

1.3- En la relacidn de recursos educativos:

- presencia de recursos educativos que aborden vy
profundicen los contenidos sobre la orientacion de la
sexualidad con enfoque de género.

[I- Plan de trabajo metodolégico:

-tratamiento del tema en el trabajo docente metodoldgico y
cientifico metodoldgico que priorice el enfoque profesional y
la formacién de valores en los estudiantes;

-pertinencia de los objetivos metodoldgicos formulados para
las actividades metodoldgicas planificadas sobre el tema.
-carécter sistémico de las actividades metodoldgicas
planificadas sobre el tema.

-inclusién de controles al proceso docente educativo y a las
actividades metodoldgicas cuyos objetivos se relacionan con
el tema.

ll- Actas de los controles a clases: (E, B, R, M, NE)
-realizacion de controles al proceso docente educativo cuyos
objetivos se relacionan con el tema;

-principales logros relacionados con la comprobacion de los
objetivos propuestos;




-deficiencias relacionadas con la comprobacién de los
objetivos propuestos;

-recomendaciones dirigidas al logro de los objetivos
propuestos.

IV- Actas de las actividades metodolégicas:

-realizacion de actividades metodolégicas para el
tratamiento del tema en el trabajo docente metodoldgico y
cientifico metodoldgico que priorice el enfoque profesional y
la formacion de valores en los estudiantes;

-acuerdos adoptados sobre el tema y su cumplimiento.

Criterios a considerar en la preparacion de asignatura
MB: Se implementa totalmente

B: Se implementa en la mayoria elementos del aspecto
R: Se implementa en pocos elementos del aspecto

I: Se implementa en muy pocos elementos del aspecto
M: No se implementa

Criterios a considerar en las actas de las actividades metodoldgicas
MB: Se prepara el profesor(a) en todos los elementos del aspecto

B: Se prepara el profesor(a) en varios de los elementos del aspecto

R: Se prepara el profesor(a) en pocos elementos del aspecto

I: Se prepara el profesor(a) en muy pocos elementos del aspecto

M: No se prepara el profesor(a) en ninguno de los elementos del aspecto




Anexo 15. Aparato conceptual de la concepcion tedrico-metodoldgica

Orientacion educativa. Caracteristicas fundamentales (Dominguez, 2014):

- Se considera un proceso educativo que debe ejercerse durante toda la vida del hombre.

- Se define como una relacion de ayuda -proceso interactivo- que se establece entre el orientador y el orientado (individuo o grupo).

- Se expresa el caracter activo del sujeto en los dos polos de la relacién (orientador/ orientado).

- Se ejerce sobre la personalidad en su caracter de sistema (unidad de lo cognitivo y lo afectivo).

- Se expresa la unidad de lo general y lo particular (instrumentacion de objetivos generales de forma particular en el sujeto de la orientacion).

- Se manifiesta la unidad de lo personal y lo social, de lo interno y lo externo en el sujeto orientado.

- Se cataloga a la comunicacion como la via esencial a través de la cual se desarrolla la orientacion educativa.

Sexualidad. Puede entenderse como una dimension central del ser humano que incluye: el conocimiento del cuerpo humano y nuestra relacién
con este; lazos afectivos y amor; sexo; género; orientacion sexual; intimidad sexual; placer y reproduccion. La sexualidad es compleja e incluye
dimensiones bioldgicas, sociales, psicoldgicas, espirituales, religiosas, politicas, legales, historicas, éticas y culturales que evolucionan a lo largo
de una vida. (UNESCO, 2018, p.16)

Orientacion de la sexualidad. La relacion de ayuda que se establece con la utilizacion de métodos, técnicas e instrumentos inherentes a este
proceso para facilitar y promover la formacion integral de los sujetos con un caracter activo, segun las tareas del desarrollo de cada edad a partir

de los conocimientos, habilidades, valores y actitudes que favorezcan comportamientos sexuales saludables, plenos y responsables.



Género. Se refiere a los atributos y las oportunidades sociales asociados al hecho de ser hombre y mujer, y las relaciones entre mujeres y hombres
y nifias y nifios, asi como las relaciones entre mujeres y las relaciones entre hombres. Estos atributos, oportunidades y relaciones son producto de
una construccion social y se aprenden mediante los procesos de socializacién. (UNESCO, 2018, p. 119)

Identidad de género. Experiencia individual e interna profundamente sentida de una persona acerca del género que puede corresponder o no al
sexo que se le asigno al nacer. Esto incluye un sentido personal del cuerpo que puede involucrar, si se elige libremente, la modificacion de la
apariencia o funcién corporal (por medios médicos, quirtrgicos u otros). (UNESCO, 2018, p.120)

Rol de género. Se estructura a través de la forma particular de cada persona de interpretar, construir y expresar, en su conducta cotidiana, los
modelos que sobre lo masculino y lo femenino establece la sociedad en que vive. Es la expresion publica de la identidad de género, mediatizada
por lo modelos genéricos. (Roca et. al, 2012, p.98)

Orientacion sexual. Capacidad de toda persona de sentir una profunda atraccion emocional, afectiva y sexual por personas de diferente género o
del mismo género, o de mas de un género, y de tener relaciones intimas y sexuales con ellas. (UNESCO, 2018, p.121)

Estereotipo de género. Es un componente cognitivo de una actitud prejuiciosa o negativa, fuertemente arraigada en la conciencia. Son las creencias
generalizadas sobre las caracteristicas de varones y mujeres. En ellas se fundamentan los modelos que dictan qué deben hacer unas y otros. A
su vez adquieren su fuerza en los arquetipos femeninos y masculinos que todos y todas hemos interiorizado a través del inconsciente colectivo y

de ahi la dificultad de cambiarlos. (Roca et. al, 2012, p.77)



Enfoque de género. Aborda el analisis de las relaciones de género para basar en él la toma de decisiones y acciones para el desarrollo. Es una
forma de observar la realidad considerando las variables sexo y género y sus manifestaciones en un contexto socioecondmico, geografico, cultural,
étnico e historico determinado. Permite visualizar y reconocer la existencia de relaciones de jerarquia y desigualdad entre hombres y mujeres.
(CITMA, 2016, p. 5)

Igualdad de género. Cuando muijeres y hombres tienen los mismos derechos y oportunidades para realizarse intelectual, fisica y emocionalmente;
pueden alcanzar las metas que establecen para su vida y desarrollar sus capacidades potenciales sin distincion de género, clase, sexo, edad,
religion y etnia. Se trata de una situacién real de igualdad en donde mujeres y hombres comparten los derechos econdémicos, politicos, civiles,
culturales y sociales. (Guia metodolégica para el andlisis y la reflexion grupal sobre la violencia contralas mujeres y las nifias, 2017, p.19)
Derechos sexuales. Son derechos universales basados en la libertad, dignidad e igualdad inherentes a todos los seres humanos. Dentro de los
derechos sexuales declarados por la Asociacion Mundial de Sexologia se encuentran el derecho a la: Libertad sexual; Autonomia, integridad y
seguridad sexuales del cuerpo; Privacidad sexual; Equidad sexual; Placer sexual; Expresion sexual emocional; Libre asociacion sexual; Educacion
integral de la sexualidad; Toma de decisiones reproductivas, libres y responsables; Informacion basada en el conocimiento cientifico; Atencién de
la salud sexual. (Roca et. al, 2012, p.71)

Discriminacién. Trato injusto o distincion arbitraria con base en la raza, el sexo, la religién, la nacionalidad, el origen étnico, la orientacion sexual,

la discapacidad, la edad, el lenguaje, el origen social u otra condicién de una persona. (UNESCO, 2018, p.119)



Violencia de género. Es un tipo de violencia muy particular, que tiene como base la cultura patriarcal que se asienta en la desigualdad de poder
entre el hombre y la mujer. Como parte de ese dominio masculino se ejerce la violencia como un mecanismo de control. Esta sustentada en
estereotipos sexistas, generadores de prejuicios, que derivan en expresiones de discriminacion por razon del sexo, el género, la orientacion sexual
o la identidad de género. Puede ser fisica, psicoldgica, sexual, moral, simbdlica, econdmica o patrimonial, e impacta negativamente en el disfrute
de los derechos, las libertades y en el bienestar integral de las personas. Se presenta en ambitos familiares, laborales, escolares, politicos,
culturales y en cualquier otro de la sociedad. Su expresion méas generalizada, frecuente y significativa es la que ocurre contra las mujeres. (Proyecto
Cadigo de las Familias, s/f, p.63)

Orientacion de la sexualidad con enfoque de género. Se refiere a la relacion de ayuda que se establece para facilitar y promover la formacion
integral de los sujetos con un caracter activo, segun las tareas del desarrollo de cada edad a partir de los conocimientos, habilidades, valores y
actitudes que favorezcan relaciones intra e intergenéricas basadas en la igualdad de derechos y oportunidades personales y sociales para el logro
de la equidad, la inclusién y la justicia en todos los contextos y esferas de la vida.

Ensefianza de contenidos sobre orientacion de la sexualidad con enfoque de género. Significa transmitir una cultura psicopedagogica al futuro
docente para que en la direccion del proceso de ensefianza aprendizaje, con la apropiacion de contenidos sobre orientacion educativa y sexualidad,
pueda establecer una relacion de ayuda que promueva la formacién integral de la personalidad del escolar en un contexto historico y sociocultural
consecuente con el reconocimiento moral y juridico de la igualdad de derechos y oportunidades de la ciudadania para hacerlos efectivos desde la

equidad, la inclusion y la justicia social en la convivencia y las relaciones inter e intragenéricas.



Anexo 16. Sistema de trabajo metodoldgico de la disciplina

Trabajo cientifico
metodolégico

Trabajo docente
metodoldgico

Autopreparacion
autodiagnéstico y autoevaluacion

Fuente: Elaboracion propia



Anexo 16(a). Fichas de las actividades del sistema de trabajo metodoldgico

No. 1 TRABAJO CIENTIFICO METODOLOGICO
Tipo de actividad: Taller cientifico metodoldgico

Titulo: Concepcion Tedrico-metodolégica para la orientacion de la sexualidad con enfoque de género en el proceso de ensefianza aprendizaje.

Problema conceptual metodoldgico: ¢ Como contribuir a la preparacion metodolégica del profesorado a partir de una investigacién pedagogica dirigida

a la orientacion de la sexualidad con enfoque de género en el proceso de ensefianza aprendizaje de la disciplina?

Objetivo: Debatir acerca de la propuesta de una concepcion teérico-metodoldgica para la orientacion de la sexualidad con enfoque de género en el

proceso de ensefianza aprendizaje desde las experiencias del profesorado.

Ejecuta: investigadora Participan: miembros del colectivo de la Disciplina Formacion Pedagdgica General.
Sumario:

e Presentacién de resultados relacionados con la problematica investigada: Resultados del diagnéstico y concepcion tedrico-metodoldgica para la
orientacion de la sexualidad con enfoque de género en el proceso de ensefianza aprendizaje.

o Debate a partir de las experiencias de los docentes sobre la problematica en cuestion; de la pertinencia social de los resultados y su aplicabilidad
en la practica educativa.

e Generalizacién de las principales experiencias aportadas y de las recomendaciones para el perfeccionamiento del proceso de ensefianza
aprendizaje.

¢ Introduccidn de los resultados a través del sistema de trabajo docente metodoldgico de la disciplina.

Método(s)/Via de comunicacién: Expositivo, Dialégico/ Presencial.

Propuesta de acuerdo(s): Implementar la concepcion tedrico-metodoldgica propuesta en el sistema de trabajo docente metodolégico de la disciplina.




No.2 TRABAJO DOCENTE METODOLOGICO

Tipo de actividad: Reunién docente metodoldgica

Titulo: Potencialidades educativas de los contenidos de la disciplina Formacion Pedagdgica General para la orientacién de la sexualidad con enfoque

de género.

Problema conceptual metodolégico: ;Coémo contribuir a la orientacién de la sexualidad con enfoque de género en el proceso de ensefianza

aprendizaje desde el aprovechamiento de las potencialidades de los contenidos de la disciplina?

Objetivo: Analizar las potencialidades educativas de los contenidos disciplinares para la orientacion de la sexualidad con enfoque de género.

Ejecuta: investigadora Participan: miembros del colectivo de la Disciplina Formacién Pedagdgica General.
Sumario:

e Exposicion de las ideas fundamentales sobre contenidos cognoscitivos, procedimentales y axiolégicos de las asignaturas de la disciplina
(Psicologia, Pedagogia y Didactica) que son potencialmente capaces para la orientacion de la sexualidad con enfoque de género.
v Clarificacion de los conceptos: potencial educativo, orientacion educativa, sexualidad, enfoque de género, orientacion de la sexualidad
con enfoque de género.
v' Identificacion de las posibilidades reales, concretas y racionales existentes en los contenidos psicolégicos, pedagégicos y didacticos
para la direccion del proceso; y que pasan de posibilidad a realidad educativa a través de la actividad consciente del profesorado.
v Andlisis de los principales problemas, potencialidades del colectivo y posibles soluciones.
o Dialogo de saberes y debate colectivo.

¢ Aprobacién de las soluciones sugeridas.

Método(s)/Vias de comunicacion: Didlogo didactico mediado por las tecnologias/Virtual.

Propuesta de acuerdo(s): Determinar las potencialidades del contenido de las asignaturas de la disciplina para la orientacién de la sexualidad con

enfoque de género a partir de las orientaciones ofrecidas.




No.3 TRABAJO DOCENTE METODOLOGICO

Tipo de actividad: Clase metodologica instructiva

Titulo: La orientacién de la sexualidad con enfoque de género en el proceso de ensefianza aprendizaje de la asignatura. Métodos y procedimientos.

Problema conceptual metodoldgico: El profesorado del colectivo de la disciplina Formacion Pedagégica General necesita incorporar como una

practica sistematica la ensefianza de contenidos sobre orientacién de la sexualidad con enfoque de género.

Objetivo: Argumentar el procedimiento metodolégico para la orientacion de la sexualidad con enfoque de género en el proceso de ensefianza

aprendizaje de la asignatura.

Ejecuta: Profesor(a) de experiencia con alto nivel de | Participan: miembros del colectivo de la Disciplina Formacion Pedagdgica General.
actualizacion cientifica y metodolégica de los contenidos

abordados.

e  Explicacion y andlisis de las invariantes que fundamentan el problema conceptual metodoldgico (fundamentacion teérica).

e  Demostracion, con los argumentos necesarios y suficientes, de los métodos y procedimientos propuestos que son los adecuados desde el
punto de vista didactico (fundamentacion préactica).

o Reflexiones e intercambio de opiniones del colectivo sobre las orientaciones metodoldgicas que se ofrecen a partir de la aplicacién de
conocimientos previos y la valoracién de su experiencia profesional pedagégica.

o Sintesis y consolidacién de los aspectos esenciales abordados y de las orientaciones mas valiosas para el profesorado.

Método(s)/Vias de comunicacion: Didlogo didactico mediado por las tecnologias/ Virtual.

Propuesta de acuerdo(s):
- Elaborar las orientaciones metodoldgicas a colectivos de asignaturas acerca de cdmo ensefiar los contenidos sobre orientacion de la sexualidad

con enfoque de género.

- Concretar estas orientaciones metodolégicas en la preparacion de las asignaturas.




No. 10

TRABAJO DOCENTE METODOLOGICO

Tipo de actividad: Taller docente metodoldgico

Titulo: Experiencias docentes en la ensefianza de contenidos sobre orientacién de la sexualidad con enfoque de género.

Objetivo: Debatir acerca de la problematica relacionada con la ensefianza de contenidos sobre orientacion de la sexualidad con enfoque de género
a partir de las experiencias del profesorado donde se integren los saberes cientificos-pedagogicos y profesionales-pedagdgicos adquiridos.

Ejecuta: investigadora Participan: miembros del colectivo de la Disciplina Formacién Pedagogica General.
Sumario:

e Debate sobre la problematica en cuestion a partir de las experiencias del profesorado acerca de lo realizado y su valoracion, de las nuevas
interrogantes y desafios. Socializacién de buenas practicas: ¢ En qué ha cambiado su estructura conceptual respecto a la tematica en cuestion
y cémo ha influido en su quehacer docente? ;Cuales son sus reflexiones acerca de los valores personales y profesionales compartidos en
didlogo con colegas y estudiantes? ; Qué aspectos se han innovado en su manera de hacer desde la perspectiva de un proceso de ensefianza
aprendizaje orientador? ; Cémo el sistema de trabajo metodoldgico ha cumplido con las aspiraciones de mejora en su préctica educativa?
¢, Dbnde estan las mejores experiencias? Narre una experiencia positiva relacionada con la orientacién de la sexualidad con enfoque de género
en el proceso de ensefianza aprendizaje. ¢ Qué resultados ha obtenido?

Proyeccion de nuevas acciones y/o alternativas de solucion a dicho problema a partir del conocimiento, de las experiencias y vivencias
de los(las) profesores(as). Es necesario tener en cuenta en las propuestas la derivacion de acciones en correspondencia con:
Establecimiento de relaciones con otras disciplinas del plan de estudio. Vinculacidn con la Disciplina Principal Integradora.

Vinculacion entre las funciones profesionales.

Incorporacién en la proyeccion educativa de otras dimensiones ademas de la curricular.

Ofras alternativas para transformar la contradiccion entre las potencialidades educativas de las asignaturas y su escaso aprovechamiento
en una fuerza impulsora del desarrollo personal, del estudiante y de la sociedad en correspondencia con el contexto politico, econémico,
cultural y social actual.

Método(s)/Via de comunicacion: Dialégico/ Presencial.

Propuesta de acuerdo(s): Sistematizar, con la aplicacion del método cientifico, las experiencias de cada colectivo de asignatura para su divulgacion

en las actividades de caracter cientifico-metodolégicas.




Anexo 17. Guia para la valoracion de la propuesta por criterio de expertos

Objetivo: Valorar los criterios emitidos por los expertos sobre la concepcion tedrico- metodologica propuesta para la ensefianza de contenidos
sobre orientacién de la sexualidad con enfoque de género dirigida a la preparacion metodoldgica del profesorado de la disciplina Formacion
Pedagogica General.

Profesor(a): A partir de su experiencia profesional, usted ha sido seleccionado(a) como experto(a) para presentar sus criterios y colaborar en la
investigacion que se realiza en la Universidad de Matanzas acerca de la preparacion metodolégica del profesorado de la disciplina Formacion
Pedagogica General para la ensefianza de contenidos sobre orientacion de la sexualidad con enfoque de género. La presente encuesta permitira
la recogida de informacion sobre la pertinencia de la concepcidn teérico-metodoldgica que se propone, por lo que se necesita de su sinceridad en
las respuestas. Gracias.

Nombre y apellidos:
Afios de experiencia en la educacion superior:
Categoria docente/ Categoria cientifica:
Cargo que ocupa/ Centro de trabajo/ Provincia:

1. De la concepcion tedrico-metodoldgica propuesta, como resultado de la investigacion

realizada, es necesario que opine sobre sus aspectos principales. Para ello debe marcar en una escala de 5 categorias (C), cuan adecuado
considera cada aspecto. Las categorias son:

C1: Muy adecuado; C2: Bastante adecuado; C3: Adecuado; C4: Poco adecuado y C5: Inadecuado

Los aspectos a valorar se presentan en la siguiente tabla. Solo debe marcar en una celda su opinién relativa al grado de importancia de cada uno
de ellos, a partir de la valoracion que le merece desde el analisis de la concepcion tedrico-metodologica que le ha sido presentada.

No Aspectos a valorar C1 C2 | C3 | C4 C5

1 Fundamentos teéricos (filoséficos, sociol6gicos, legales,
psicolégicos, pedagdgicos y didacticos) de la concepcion
tedrico-metodoldgica.




2 Componentes tedricos (conceptos, lineas directrices y
principios) de la concepcidn tedrico-metodoldgica.

3 Componentes metodologicos (procedimiento y requerimientos
metodologicos) de la concepcidn tedrico-metodoldgica.

4 Relaciones funcionales entre los componentes tedricos y
metodoldgicos.

5 Via de implementacion utilizada.

6 Utilidad practica de la concepcion tedrico-metodolégica para la
ensefianza de contenidos sobre orientacion de la sexualidad
con enfoque de género en la disciplina Formacion Pedagdgica
General.

2. Exponga (segun su criterio) en qué medida la concepcion tedrico-metodolégica puede contribuir a la ensefianza de contenidos sobre orientacion
de la sexualidad con enfoque de género en la disciplina Formacion Pedagégica General.

3. ¢ Qué sugerencias y recomendaciones puede ofrecer para su mejoramiento?



Anexo 18. Resultados de la encuesta sobre la valoracion de los expertos de la concepcion teérico- metodoldgica para la ensefianza de
contenidos sobre orientacion de la sexualidad con enfoque de género en la disciplina Formacién Pedagégica General a través del método
de comparacion por pares

No Aspectos a valorar MA | BA A PA |

1 Fundamentos tedricos (filosoficos, socioldgicos, legales, | 18 6 1
psicolégicos, pedagdgicos y didacticos) de la concepcion
tedrico-metodologica.

2 Componentes tedricos (conceptos, lineas directrices y | 17 5 2 1
principios) de la concepcidn tedrico-metodoldgica.

3 Componentes metodolégicos (procedimiento y requerimiento | 16 6 2 1
metodoldgicos) de la concepcion tedrico-metodoldgica.

4 Relaciones funcionales entre los componentes tedricos y | 18 4 3
metodoldgicos.

5 Via de implementacién utilizada. 16 7 2

6 Utilidad practica de la concepcion tedrico-metodolégica para la | 19 4 2

ensefianza de contenidos sobre orientacion de la sexualidad
con enfoque de género en la disciplina Formacion Pedagdgica
General.

TABLA 1. Frecuencias acumuladas.

Aspectos MA BA A PA
1 18 24 24 25
2 17 22 24 25
3 16 22 24 25
4 18 22 25 25
5 16 23 25 25




| 6 19 | 23 | 2 25
TABLA 2. Frecuencias relativas acumuladas.
Aspectos MA BA A PA
1 0,720 0,960 0,960 1,000
2 0,680 0,880 0,960 1,000
3 0,640 0,880 0,960 1,000
4 0,720 0,880 1,000 1,000
5 0,640 0,920 1,000 1,000
6 0,760 0,920 1,000 1,000

TABLA 3. Imagen de cada uno de los valores mediante la inversa de la curva normal.

Aspectos MA BA A VT P N-P Categorias
1 0,58 1,76 1,76 | 41 1,37 -0,4690 Muy adecuado
2 0,47 1,18 1,76 | 3.41 1,14 -0,2390 Muy adecuado
3 0,36 1,18 1,76 33 1,1 -0,2023 Muy adecuado
4 0,58 1,18 349 | 525 1,75 -0,8523 Muy adecuado
5 0,36 1,41 349| 526 1,75 -0,8556 Muy adecuado
6 0,71 1,41 3,49 | 5,61 1,87 -0,9723 Muy adecuado

Puntos de

corte 0,5100 1,3533 2,6250




Anexo 19. Registro de la informacion obtenida de la observacion participante en el curso de las actividades metodoldgicas desarrolladas
en la disciplina Formacion Pedagégica General

Obijetivo: Constatar la preparacion metodoldgica del profesorado de la disciplina para la ensefianza de contenidos sobre orientacion de la sexualidad
con enfoque de género a partir de sus experiencias donde se integren los saberes cientificos-pedagégicos y profesionales-pedagégicos adquiridos
Aspectos:

e  Cumplimiento del objetivo metodoldgico formulado y su pertinencia.

e Preparacion y participacion de los participantes.

e (Calidad de los andlisis, valoraciones y debates realizados.

e Propuesta de acuerdos del colectivo.

Anexo 20. Observacion a clases de Psicologia, Pedagogia y Didactica

Obietivo: Identificar las tendencias de las clases para facilitar el proceso de orientacion de la sexualidad con enfoque de género.

Aspectos a observar Criterios de medida

MB B R I

Incorporacion de conocimientos cientificos y actualizados relativos a la orientacidn educativa.

Incorporacién de conocimientos cientificos y actualizados relativos a la sexualidad y el género.

Elaboracion del objetivo de la clase que incluya el contenido axioldgico dirigido a la orientacién de la sexualidad con enfoque

de género enfoque de género.

Empleo de métodos de ensefianza, educativos y para la orientacién que favorezcan el debate y la problematizacion sobre la

problematica del género.

Contribucion a la formacion de cualidades y valores éticos y sociales para la igualdad de género.

Promocién de una actitud critica y reflexiva en torno a la utilizacion de los contenidos para la solucion de la problematica de la

igualdad de género y su repercusion personal, profesional y social.

Atencién a la aplicacién de procedimientos para la orientacion de la sexualidad con enfoque de género.




Atencién a la diversidad educativa en la orientacion de la sexualidad con enfoque de género durante la clase.

Elaboracion de tareas docentes dirigidas a la orientacién de la sexualidad con enfoque de género.

Utilizacién de la estrategia curricular Educacion para la salud y la sexualidad con enfoque de género.

Planteamiento de tareas dirigidas a la practica laboral e investigativa para la educacion y orientacién de la sexualidad con

perspectiva de género.

Evaluacién y control de las orientaciones valorativas respecto a la igualdad de género en el plano personal, profesional y

social.

Anexo 21. Evaluacion del desempeiio: Portafolio Docente

Obijetivo: Demostrar los logros alcanzados en la preparacion metodoldgica para la ensefianza de contenidos sobre orientacion de la sexualidad
con enfoque de género, evidenciados en los saberes cientifico- pedagdgicos y profesionales-pedagogicos adquiridos a partir de la autopreparacion,
la tutoria entre iguales y el trabajo colectivo.

Profesor(a) usted deberd documentar el progreso en su desempefio relacionado con los saberes cientifico pedagdgicos y profesionales
pedagogicos sobre el tema en cuestion (recopilacion cronoldgicamente ordenada de sus producciones) en el periodo en que transcurre el desarrollo
de las actividades metodoldgicas, acompafiado de las correspondientes reflexiones; por tanto, demostrara un proceder metodol6gico y un proceder
valorativo.

Sobre la estructura del portafolio

1. Presentacion (incluye datos generales: nombres y apellidos, categoria docente y formacién académica que posee, asignatura que imparte,
responsabilidades y afios de experiencia en la Educacion Superior)

2. Guia o indice de contenidos

3. Introduccion (detalla el-los objetivo-s y/o saberes que se propone lograr, asi como las intenciones, creencias y punto de partida inicial/preguntas
iniciales del tema en cuestion)



4. Desarrollo (contiene la documentacion seleccionada, recopila evidencias de desempefios en cada aspecto y muestra la reflexion realizada en
cada uno de ellos. Incluye los recursos basicos que se utilizan; también, presenta las acciones valorativas y aquellas estratégicas y/o de mejora,
ya sea para cada dimensién o recopiladas de manera organizada en un plan especifico [plan de mejora] relacionado con la autoevaluacion)

5. Conclusiones o cierre (aporta una sintesis del aprendizaje en relacidn con la experiencia misma del portafolio y los desempefios sobre los que
se recopilaron evidencias y se hicieron reflexiones)

Indicaciones metodoldgicas para su desarrollo

- Recoleccion, seleccion y organizacion de las evidencias. Las evidencias pueden ser: bibliografia, comentarios criticos de lecturas, interrogantes
que le han quedado de lo estudiado, problemas, casos, narraciones sobre experiencias positivas, tareas docentes, preparacion de clases,
diccionario personal, diario, trabajos realizados por propia iniciativa; comentarios sobre su trabajo realizados por otras personas -profesores,
compafieros, directivos.

- Reflexién y andlisis sobre los desempefios y las evidencias (autoevaluacion):

1 Informacién en torno a su pensamiento cientifico pedagdgico y su trayectoria profesional pedagogica: respuesta a preguntas iniciales, ¢qué
cambios se han operado en su estructura conceptual?, cumplimiento de las aspiraciones de mejora de su practica, aspectos que se innovan en
sus metodologias, reflexiones sobre valores personales y profesionales compartidos.

1 Pequefios informes respecto a las evidencias que expliquen qué son, por qué se han incluido y de qué son evidencia.

1 Acciones valorativas y estratégicas y/o de mejora recopiladas de manera organizada en un plan especifico [plan de mejora o de perfeccionamiento
profesional].

- Publicacion del portafolio por etapas donde se exponga el progreso apoyado en las evidencias, las reflexiones y la influencia de las interacciones:
1 1era etapa- después de la reunion metodoldgica (formacion teorica)
1 2da etapa- al concluir la clase metodologica demostrativa (formacion tedrico-practica)

1 Etapa de cierre.



Anexo 22. Orientaciones metodoldgicas dirigidas a los colectivos de asignatura de Psicologia, Pedagogia y Didactica sobre la
implementacion de la estrategia curricular de Educacion para la salud y la sexualidad con enfoque de género

I- Integracidn de la estrategia curricular en los contenidos de las asignaturas: para la integracion de la estrategia curricular de educacion para la
salud y la sexualidad con enfoque de género en los contenidos de la disciplina debe partirse del procedimiento para la implementacién de las
estrategias curriculares en las carreras universitarias y los afios académicos. Evaluacion de sus resultados, que aparece en el Manual de
procedimientos para el proceso formativo (2017) de la Universidad de Matanzas con énfasis en el aparato instrumental para su implementacion en
la disciplina.

Il- Propuesta de acciones que desde el punto de vista didactico garantizan el uso de la estrategia curricular integrada a los contenidos de las
asignaturas de la disciplina, particularmente relacionadas con el enfoque de género:

- Seleccion del contenido.

El contenido como componente primario del PEA presenta potencialidades educativas para la orientacién de la sexualidad con enfoque de género.
Se parte de identificar el sistema de conocimientos que tiene un rol determinador para la seleccion de los restantes contenidos: sistema de
habilidades y de valores.

Direcciones en que se expresa Contenidos sobre orientacion educativa Contenidos sobre sexualidad y género
el sistema de conocimientos de
la disciplina Formacion
Pedagégica General

Psicologia La orientacién como relacion de ayuda. Tipos de orientacion. | Relacion personalidad-sexualidad. Dimensiones, componentes y funciones. Salud sexual
y reproductiva.
Pedagogia Rol y funciones del profesional de la educacion. La Politica Educacional Cubana. La ética profesional pedagdgica. Problemas

profesionales en su desempefio. Direcciones del contenido de la educacién cubana. El
diagndstico pedagégico integral.

Didé&ctica La concepcion desarrolladora del proceso de ensefianza | La concepcidn desarrolladora del proceso de ensefianza aprendizaje.
aprendizaje. Los protagonistas de este proceso.
Caracterizacién desde el rol, las funciones y problemas
profesionales.




A partir de su estructuracion ldgico-metodologica se deben establecer relaciones intra e interdisciplinares y entre las estrategias curriculares
(integracion curricular), tomando en cuenta los ejes tematicos siguientes:

v’ La sexualidad de los profesionales de la educacién desde lo personal y lo profesional;

v Género y sexualidad en el contexto familiar, escolar y comunitario;

v' La educacion de la sexualidad como parte de la educacién integral de la personalidad; y

v Fundamentos de la Pedagogia de la sexualidad.

- Determinacion y formulacion del objetivo.

En la determinacién del objetivo del proceso de ensefianza aprendizaje se ha de reflejar la ley fundamental de dicho proceso que es la unidad
entre la instruccion y la educacién. En esta direccion es importante enunciar en su formulacién, ademas de los contenidos cognoscitivos y
procedimentales a adquirir por el estudiante, el contenido axioldgico que potencialmente encontramos en los anteriores. Regularmente este
contenido axioldgico se aprecia en el sistema de saberes que se corresponden con aspectos de gran repercusion social y profesional y que por su
significado trascienden el curriculo: las estrategias curriculares. Un saber de gran repercusion personal, social y profesional lo constituye el enfoque
de género.

En el objetivo de la clase se debe expresar explicitamente dicha intencionalidad educativa, es decir la necesidad de una educacién con enfoque
de género.

- Propuesta de métodos, medios y formas organizativas de la ensefianza.

A partir de la integracion metodoldgica se proponen métodos de ensefianza-aprendizaje, de orientacion y educativos para la dinamica de la clase
a fin de propiciar un aprendizaje activo, autdnomo y colaborativo: exposicion problémica, conversacion heuristica e investigativo. Método de
proyectos, estudio de casos, Aprendizaje Basado en Problemas (ABP). Propuestas de ensefianza en EVA; dialogos, conversaciones o charlas y
los debates de caracter ético, la critica y la autocritica, el ejemplo, la realizacién de actividades socialmente utiles, la asignacién de
responsabilidades, el estimulo y la sancién; discusion grupal, la persuasion, la sugestion y la conversacion individual.

Se emplea el proceder metodoldgico para la orientacion de la sexualidad con enfoque de género en el contexto de la clase: orientacion-diagnosticar
necesidades educativas, crear la necesidad de ayuda; ejecucidn- brindar informacion, estimular practicas interactivas, ofrecer ayudas individuales
y grupales, estructurar niveles de ayuda; control- controlar orientaciones valorativas.




Entre los medios de ensefianza se pondera el uso de las tecnologias de la informacion y las comunicaciones, videos y otros recursos educativos
que ilustren o permitan debatir y criticar lo incorrecto o reconocer lo correcto en las relaciones de género a partir de las informaciones que se
brindan.

En las formas organizativas- clase, practica laboral, trabajo cientifico estudiantil- desde el punto de vista metodol6gico-organizativo se ha de:
analizar con precision la totalidad de pasos (segun proceder metodoldgico), la via, el modo en que se trataran los contenidos y las medidas que
hay que tomar para el logro de los objetivos; ademas el tiempo aproximado que se dedicara a la realizacion de las actividades y las medidas
necesarias para su uso racional. Determinacion cuidadosa de las actividades de los estudiantes, con el fin de que participen activamente en la
aplicacion de los conocimientos, asi como en el desarrollo de habilidades y en la educacion en valores. Se garantizara su variacion adecuada para
mantener el estimulo durante toda la actividad.

- Concepcion de tareas docentes.

Las tareas docentes tendran un enfoque investigativo, intra e interdisciplinario, desarrollador y profesional. En estas se revelaran las relaciones
siguientes:

v" Relaciones entre el método cientifico y la naturaleza de la tarea docente.
Propuesta de proceder metodoldgico con la utilizacién del método cientifico para tratar el problema en el proceso educativo:

I Problematizacion de la realidad educativa: identificacion del problema; movilizacion para su solucién.

I Teorizacion de la realidad educativa: analisis desde la perspectiva socio histérica; implicaciones del problema para el desarrollo (desde un
enfoque integrado: desarrollo — equidad social - sostenibilidad)

0 Comprobacién de la realidad educativa: propuesta de la solucién al problema detectado (posibles estrategias educativas y de

autoperfeccionamiento); realizacion de practicas sociales y profesionales en el entorno.

v Relaciones entre las asignaturas de la disciplina y de estas con otras en el afio académico, por medio de la tarea docente.
La tarea docente debe reflejar la intencionalidad educativa que se deriva de los contenidos instruccionales, a partir de la  determinacién de los
nodos de articulacion intra e interdisciplinares y las relaciones de precedencia, sincronia y consecutividad de los contenidos.
En la determinacidn de los nodos de articulacidn, se puede considerar de la propuesta de Del Valle (2020) la inclusidn en las diferentes asignaturas
de la disciplina, segun sus objetivos y sistemas conceptuales, de los ejes tematicos ya mencionados.

v Unidad entre la actividad productivo creadora y la construccién de significados y sentidos desde las exigencias y condiciones de la tarea
docente.



La propuesta de tareas docentes en clases desde el contenido de la asignatura donde se refleje la problematica de la equidad de género, mediante
la presentacion de conflictos de caracter social, dilemas morales y otros, significativos para el estudiantado y relacionados con sus experiencias y
necesidades, puede movilizar a este al enfrentamiento de las contradicciones, a la toma de posicion y crear la necesidad de ayuda cuando no
dispone de los recursos cognitivo-afectivos para su solucién en un proceso continuo y consciente de cuestionamiento y critica de su vinculo con
el mundo moral a partir de las normas de relacidn consigo mismo(a) y entre los seres humanos socialmente establecidas.

v Relacion tarea docente- tarea profesional (inherente a la funcion orientadora, expresada en el Modelo del profesional)

La concepcion de las tareas y/o actividades toma como presupuesto la relacion teoria-practica y su contextualizacién que permita la modelacién y
aplicacion de alternativas de solucion a los problemas profesionales; asi como revelarse en todos los escenarios de la formacion profesional
pedagogica (académico, laboral, investigativo y extensionista) en vinculo con la Disciplina Principal Integradora (marcado caracter procedimental).
La orientacion de la sexualidad con enfoque de género en el proceso de ensefianza aprendizaje de la disciplina ha de tomar en cuenta la relacion
ciencia profesion, es decir contribuir a la formacidn teérica en el ambito pedagdgico y a la aplicacion de estos conocimientos en la solucion de
problemas profesionales pedagdgicos.

- Concepcion del sistema de evaluacion.

La evaluacion sera formativa- cualitativa e integradora. Se evaluaran ademas de los conocimientos y habilidades, las orientaciones valorativas del
estudiantado desde lo personal, social y profesional. Las valoraciones se realizaran sobre la actividad y sobre si mismo, realzando los aspectos
metacognitivos (reflexion y regulaciéon metacognitivas), que permitan la medicidn y autorregulacién del proceso en funcion de la formacion humana
y profesional respecto a la orientacion de la sexualidad con enfoque de género.

l1I- Reelaboracion de las Indicaciones metodologicas y de organizacion en el programa analitico de la asignatura, enfatizando en el qué (contenidos
potencialmente capaces de contribuir a la orientacion de la sexualidad con enfoque de género) y el como (métodos, procedimientos y técnicas que
se utilizaran para lograrlo.




Anexo 23. Analisis de los indicadores para la valoracion practica del resultado cientifico

Dimension/
Subdimension

Indicadores

Categorias

Criterios para la evaluacion

PEDAGOGICOS

SABERES CIENTIFICOS-

Conocimientos  actualizados ~ sobre  orientacién
educativa en los contenidos psicologicos y
pedagogicos.

Bastante adecuado

Conocimientos actualizados desde una perspectiva
histérico-logica sobre la sexualidad y el género en los
contenidos psicolégicos y pedagdgicos.

Bastante adecuado

Se demuestran suficientes conocimientos cientificos relativos a la
orientacion educativa, la sexualidad y el enfoque de género a partir del
logro de una mayor claridad en el marco conceptual, la identificacion de
potencialidades en el contenido de las asignaturas para su abordaje; asi
como la actualizacién de la bibliografia en funcién de este tema.

Conocimientos para operar con los métodos de
investigacion cientifica educacional en la solucién de
problemas vinculados a la orientacién de la sexualidad
con enfoque de género.

Adecuado

Se muestran avances en el proceso de ensefianza aprendizaje de las
asignaturas para operar con métodos de investigacion al identificar
problematicas cientificas sobre la orientacion de la sexualidad con
enfoque de género en el contexto educativo y utilizar fuentes bibliograficas
para explicarlas tedricamente; asi como se proyecta la utilizacién del
método investigativo para evaluar el impacto de la propuesta en el
estudiantado.
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Valores personales y profesionales tales como: el
compromiso social, el ejemplo personal, la identidad
profesional, la autoridad profesional, la justeza
pedagdgica, la responsabilidad y la igualdad de género.

Bastante adecuado

Se manifiesta el fortalecimiento de valores socialmente valiosos en el
plano personal y profesional a partir del didlogo con colegas y estudiantes;
asi como la intencionalidad educativa del profesorado para influir sobre el
estudiantado aprovechando las potencialidades del contenido de su
asignatura.

Actitud inquisitiva y critica respecto a la problematica de
laigualdad de género y su repercusidn personal y social.

Bastante adecuado

Se muestra generalmente una actitud favorable desde posiciones criticas
en el profesorado respecto a la problematica de la igualdad de género al
reconocer su pertinencia, aplicabilidad y contribucion a su preparacion y
a la formacion de futuros(as) educador(as).

Actitud reflexiva de la practica docente en funcién de la
problematica de la igualdad de género.

Bastante adecuado

Se muestra una actitud reflexiva sobre la problematica en cuestion al
identificar cambios positivos vinculados al saber, saber ser y saber hacer;
lo que permite transformar la realidad educativa a través de su actividad
consciente.

Aplicacién de conocimientos vinculados a la tarea
profesional: orientacion a los educandos en relacién con
su sexualidad.

Bastante adecuado

Se aplican de modo suficiente conocimientos relativos a la tarea
orientacion a los educandos en relacion con su sexualidad a partir del
trabajo con el modelo del profesional, la interdisciplinariedad y la
ejecucion de actividades extracurriculares para su cumplimiento.




SABERES

PROFESIONALES-
PEDAGOGICOS
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Aplicacién de conocimientos tedricos de la didactica de
la educacién superior para la ensefianza de los
contenidos disciplinares sobre orientacién de la
sexualidad con enfoque de género.

Bastante adecuado

Se aplican suficientes conocimientos didacticos vinculados a la
intencionalidad educativa de contribuir a la orientacién de la sexualidad
con enfoque de género y la subordinaciéon de los componentes del
proceso de ensefianza aprendizaje para lograrlo.

Aplicacion ~ de  conocimientos  metodoldgicos
(procedimiento y requerimientos) para la ensefianza de
los contenidos disciplinares sobre orientacion de la
sexualidad con enfoque de género.

Adecuado

Se aplica de manera parcial el procedimiento metodologico en la
ensefianza de los contenidos de psicologia, pedagogia y didactica; y se
propone su continuidad y sistematizacién en el abordaje de otros
conocimientos.

Habilidades para elaborar tareas docentes dirigidas a la
orientacion de la sexualidad con enfoque de género en
el proceso de ensefianza aprendizaje.

Bastante adecuado

Se logré elaborar tareas docentes dirigidas a la orientacién de la
sexualidad con enfoque de género con un enfoque interdisciplinario,
desarrollador, investigativo y profesional; con algunas debilidades en su
evaluacion.




Anexo 24. Comparacion de las dimensiones/subdimensiones en su estado inicial y final
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Anexo 25. Evidencias del recurso educativo elaborado en la Moodle como parte del sistema de trabajo metodoldgico de la disciplina
Formacion Pedagégica General
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Anexo 26. Evidencias de las actividades metodolégicas realizadas en la disciplina Formacion Pedagégica General

Clases metodolégicas demostrativas




Clases Abiertas




Controles a clases




Taller docente metodolégico




